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PROLOGO

Corria un dia de julio de 2021 de unas merecidas vacaciones, cuando recibo el mensaje de
Agustin, para que le prepaseel prélogo a su libro. Tengo que reconocer que fue de lo mas
oportuno, porque fue un dia un tanto extrafio y estaba necesitado de una buena noticia como
aguélla. Del subidon pasé al miedo por la responsabilidad que suponia su pstifiimente
a lasganas de querer trasmitir por escrito todo lo que vivimos juntos desde que conoci la
existencia del manuscrito.

Realmente, einicio fuehace muchos afios cuando conoci al Hermano Agustini enlegio
de Sevilla donde daba unas clases extraescolares y yo era el clasico adolescente sin rumbo ni
concierto. Entonces, comenzamos con él varios comparfieros del sargsoyectoque se
fEFYlFIolr aadzZaAO2GSNI LIALFE & | dzor @Raydé dnaudaMasa Sy dzy
gue tenian loHermanosMaristas en el Aljarafe sevillanDicho encuentro constaba de tres
partes bien diferenciadas:

La primera el viajeNo era un viaje cualquiera, sino al centro mismo de nuestro yo mas
profundo, acompafiaols por una musica relajante y por unas cuidadas indicaciones de Agustin
gue aseguraran llegar al destino correcto.

La segunda parte, consistia en poner por escrito las conclusiones de nuestro viaje, sobre la
base de frases incompletas que él nosldrando, y que al final compartiamos con nuestros
compafieros de forma voluntaria, buscando no la aceptacién sino la comprension por el grupo.

Y la tercera. después de un pequefio descanso, que era el baile en grupo con una musica
siempre bien escogidgara exteriorizar nuestras emociones y sentirnos parte de ese grupo de
companferos, como una forma de reivindicar el espacio de cada uno de nosotros. De alguna
forma se trataba de conectar nuestro interior con el exterior.

Cada encuentro era sobre t@ma diferente, pero todos de maximo interés para cualquier
adolescente con falta de informacién y formacién como yo lo era por aquel entonces: relaciones
O2y ydzSaiNRa LI RNBaszx LINPFSaz2NBa & O2YLJI 3SNRaAZ
con lasjustas indicaciones de Agustique ciertamente actuaba como nuestro guia en ese
mAagico viaje hacia nuestro interior para conocernos primero, reconciliarnos con nosotros
mismos después y por Ultimo con nuestros semejantes mas cercanos. Y era justmetease
de dentro a fuera, y con un descubrimiento que, aunque provocado por nuestro guia, lo
haciamos propio.

Los beneficios que trajo a mi persona fueron incalculables, pero también fui consciente de
ellos afios después de terminar las sesionesd@&leacente normalmente es un ser egoista y
egocéntricoal que le cuesta mucho trabajo reconocer que necesita ayydaunque era
consciente de mis avances con él, por la razén expuesta no estaba por la labor de reconocerlo
Sy SaSsS Y2YSyi2 oridadNdfirly &l 2abo. Q@F2dad @i demplicada elegiste
para trabajar con seres humanos como nosotros y a la vez qué apasionante! Porque ahora
entiendo el valor de tu trabajo con unos chicos que vivian uno de los momentos mas
complicados de su vida ptar falta de madurez propia de esa etapa.



Con posterioridagy tras una mala racha en lo personallvi a reencontrarme con éY.fue
un verdadero placer volver a escucharle y a sentir su amistad y sabiduria para poder superar ese
revés de la videFue como un oasis en medio del desierto, el sentirme escuchado, reconocido y
guerido.

tFalFNRy f23a8 |32a&a @& LN GaNIy OAlé¢ RSt RSaldAaAyz2:z -
I ANBAY@SyiGl N¥S¢ KIOAl I R2 GayidadéAgustinsdbgg SasS L
las competencias que tenia que adquirir para ejercer la docencia de forma profekinaalez
adquiridas, inicié mi carrera como docente y a continugaérforma inesperaddue el propio
Agustin quien me mostré la magnitud de trabajo. Casi de inmediato le animé a que lo
publicara en vida y asi evitar que el trabajo se perdiera en un ordenador o cayera en manos
interesadas y por ultimo recibi su peticion de ayudarle para convertir ese proyecto en la realidad
que hoy estas aunto de leer.

Los encuentros, aunque cortos y distanciados en el tiempo, fueron intensisimos. Venia de
terminar un curso de desarrollo personal con una clara atraccion y afinidad a la psicologia y dicha
colaboracion supuso un verdadero disfrute. yadaba un tanto en la parte de los porcentajes
RS NBalLdzSadlra | fla FNraSa AyO2YLX SGla & 20N
0dzaAfA&aéd0d t SN y2 Sa TFrLfal Y2RSadAal O2yz2 t2 S
parte masimpai  yiS RS t2 1jdzS &2 ¢S tflyY2 aSftf GNIole
hacerlo consciente que tenia que publicarlo no por ego, nada mas lejos de la persona que
representa Agustin, sino por responsabilidad hacia el ser humano y asi asegurarseatpacalleg
la sociedad en los términos que él queria.
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El libro esta estructurado para cada frase incompleta en tres partes:

La primera es el conjunto de todas las frases redactadas por los jévenes de forma
pormenorizada a esa frase incompleta.

Lasegunda parte es un resumen de las frases de forma mas genérica, con su grafica y
porcentajes correspondientes y conclusiones a esos porcentajes que nos dan una vision general
del joven en relacién con el tema tratado.

Y la tercera, mi favorita, ehcon de la sabiduria, con frases de personajes histéricos famosos
O2Y2 DIFEIYRKAXZ . dzRIFY 9AYaGSAYXI|jdzS 3dzZ- NRI'y NBf I OAc:

Personalmente, el interés del libro es en primer lugar para los propios jovenes, por poder
sentirse igntificados con los problemas vertidos en cada una de las frases por sus iguales de
hace 2030 afios. También para los padres de esos jovenes, que les permitan comprender los
problemas por los que pasan y asi poderlos orientar mas facilmente; como yaadigo@dirie:
Gay2 GSYSNE O2YLINBYRSNES® ¢ YOASY LI NI f23a LINERT
informacioén vertida en estas paginas les permitan conocer los problemas e inquietudes de sus
alumnos y poder trabajar mas facilmente con ellos, primero cpersonas y después como
estudiantes y futuros profesionales. Y por ultimo para los psicologos que, al trabajar con
personas, también pueden encontrar aqui informacion en este caso sobre adolescentes y asi
entender mejor cOmo se sienten antes de orientarlo



Estoy seguro de que disfrutaras el manual que estds a punto de comenzar. Asi que ponte
OsY2R2 1jdzSx O2YASylt Gdz @Al 28X

Francisco Martinez Pérez
Arquitectoy Docentede matematicas
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Introduccion

Fue all4 por mediados del primer lustro dedicada de los afios ochenta del pasado siglo
cuando me encontraba estudiando la licenciatura de Psicologia en la Universidad de Sevilla,
cuando conoci al Hermanoavista Agustin Ezpeleta Conipa Me lo presentd otro Hermano
Marista, Alejandro Tobar Garcigye residia por entonces en el colegio San Fernando de Sevilla
y que era compariero de estudios de la misma disciplina.

Tengo que mencionar a Francisco Mhgaez otro compariero y amigo de promocién por su
protagonismo con el vinculo en talacion de aprendizaje que establecimos con el Hermano
Agustin. Es de justicia mencionar a Severiano Gabriel de Vicente Capoogaien también
fuimos tutelados en nuestra practica de Psicologia Escolar y hacernos competentes para
desenvolvernos en uBabinete Psicopedagdgia@mmo se denominaba en esa época lo que hoy
en dia conocemos como Departamento de Orientacion.

El Hermano Agustin fue el primer profesor a quiescuché pronunciar el término
Musicoterapia como método terapéutico y preventpara intervenir activamente en la psique
humana. Desarrollaba su actividad en un laboratorio ubicado en una residencia Marista en la
localidad de Castilleja de la Cueg®evilla) En aquel tiempo una sala deuSicoterapia podria
afirmarse que pertenecia la Cienia Ficcion, al menos en nuestro entoriticho lugar estaba
forrado de moqueta, la luz predominante antes de iniciar una sesién era tenue y posteriormente
aparecian todo tipo de efectos luminicos imaginables de diferentes colores, intensidades, y
ritmos estroboscopicos. A esta atmosfera ya de por si magica se unia una musica técnicamente
perfecta en cuanto a la fidelidad de reproduccion. Aquella vision de una sala de musicoterapia
no dejaba indiferente a nadie que la pudiera observar. Durante &fiosos a visitar ya
colaborar con el hermano Agustin con quien compartimos ademas la aficién de la acuariofilia
ya que también se dedicaba durante los meses de primavera verano a la cria de determinadas
especies piscicolas que reproducia y criaba pasteriormente venderlas y enviar la ganancia
obtenida a obras sociales de la Institucion Marista en opraises menos desarrollados. La
Musicoterapiacomo experiencia generadora de fuerzas de crecimiento del potencial hymano
se convertia en una actiad extraescolar complementaria a una educacion integral que
favorecia la salud mental del alumnado de un modo preventivo. En el presente libro el autor nos
presenta una parte de las técnicas asociadas a su métadico terapéuticpoconcretamente
las frass incompletas de la interpretacion libre freudiana. Utilizando este reactivo proyectivo,
combinado con un ambiente favorecido por el trabajo en grupo y la musica especialmente
estudiada para favorecer la produccién de material escrito proveniente del soworie al
consciente, los relatos que surgen permiten poner de manifiesto la psique del adolescente que
evolutivamente se encuentra en un periodo especialmente critico en su evolucion psicolégica.
En este libro se trataran sietde las (21) areas que fuaon empleadas en la experiencia de
Musicoterapia. En las respuestas aparecen sin censuras aspectos tan importantes como son los
sentimientos, el autoconcepto y la autoestima, sus relaciones con los demés y en familia, los
valores, sus miedos, la vivencial diempo, los estudios, el plan de vida,espiritualidaden
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definitiva, una serie de cuestiones vitales que conforman el mundo vital del adolescente. La
Musicoterapia entendida como técnica preventiva aplicada con la finalidad de la creacion de
buenoscristianos y honrados ciudadanos, es en Ultima indtata que entiendo que quiere
transmitimosel autor del presente libro.
Bernardino Desena Hernandez
Psico6logo
Especialista en Musicoterapia
Antropologo

3
Presentacion

En este libro presento la técnica basadafsnciacionlibre de FreudFreie Assoziation), las
NecesidadesBasicas (Henry Murray) y la ayuda de una musica sedante, aplicadas a la
musicoterapia, como elemento esencial, capaz de generar confianza y cont®léttros
censores del super ego (Filters censor of superego- conciencia moraly defavorece que
surjan y emerjan al consciente las vivencias inconclusas, conectadas, a veces, con procesos
emocionales un tanto complejos.

Esta técnica, biemplicada, ayuda a revelar aspectos multidimensionales, las tendencias
dominantes dela personay a evocar respuestas multiples conscientes e inconscientes de la
personalidad, donde el sujeto proyecta su mundo emocional, sus tensiones, tendefsiizes,
desajustesactitudes y dificultades intimas y, a la luz de otras técnicas, colabora a revelar los
procesos intimos perturbadores, no resueltos o inconclusos.

También puede funcionar esta técnica cotast proyectivodonde las respuestas, al no ser
controladas por la conciencia moralif@rcS 32 0 = & dzSf S yucldog cOriliRtikolly Sy f 2 &
mecanismos represivos y patoldgicos del muchacho.

Consta la técnica ded4rasesincompletas y abarca &spectos o arease la personalidad.
Estdn mezcladas y alguna de ellas repetidasligeramente modificadas en su estructura
gramatical, pero nomsu contenido, con lo cual podremos cotejar las respuestas, comprobar su
validez y, al mismo tiempo, evidenciar la evolucion del sujeto.

Las frases estan iniciadas, pero no terminadas. El nifio, al leerlas, debera completarlas,
haciendo referencia si mismo, con la primera idea que venga a su mente, sin reprimir, cambiar
o modificar las respuestas.

Dichadrases han sido entresacadas de la problematica real de los nifios y adolescentes que
asistieron a musicoterapia los cinco primeros afdesdes° de Primaria hasta COU, y de la obra:
dNacidos para triunfag éBorn to succeef) deMuriel James y Dorothy Jongeward

Asociada dicha técnica a una postemoitrevista, puede servir de base para un diagnostico
complementario y, en cierta medidaara la prediccion de la evolucion del sujeto, ya que, en las
posibles respuestas, encontrara el experto un rico material subyacente, conectado con
frecuencia con algun tipo de dificultad emocional.

El tiempo deacciong reaccidnha de ser el minimo
7



Después deada areahay un apartado que aparece solo al principio y dice asi:

Y ahora habla la sabiduria
(frases para reflexionar).
Aqui hay busilis.

Sguen los pensamientos de pensadores ilustres apoyasdbsanando corrigiendo las
respuestas de los nifios.

Al leer lascontestaciones subrayada® algunos nifios, cada lector podréa sacarmapias
conclusionepara mejorar, fortalecer enmendarsus actitudes educativas.

Observacion importante El lector que se atreva a hincar el diente en mis trabajebera
leerlos en pequefias dosisomo méaximo un capitulo por sesién. De lo contrario podria
atosigarse, fatigarse y perder la gran cdatl de mensajes que las respuestas deniéss y
adolescentegxpresan era musicoterapia yasi mismola sabiduria de ®pensadores ilustres
que complementan mis escritos.

Agustin Ezpelet&@ompains

4
Frases incompletas

a) Qué son lafrases incompletas
b) Objetivos
c) Metodologia y Aplicacion

a) Qué son

* Son respuestas orientativas, hay que contrastarlas con otras téchasen aser como
aldabonazogllamadas emocionalg@yabarcan diferentes zonas delundo inconsciente. Al ser
susceptibles de respuestas defensivasvasivas, egonvenienteaconsejar a los nifios que
contesten con el primer pensamiento que asocien, o venga a su mente al leer la frase, y
respondan con sincefad y sin reparos. Antes de empezar la técomaviene explicarleque

las respuestas no son buenas ni malas, todas valen...

* Como ya he dichoengloban diferentes aspectos del mundo consciente e inconsciente del
mundo emocional: la familia, los sentenios, la sexualidad, los complejos incrustados, el
concepto de si mismo, la amistad, las relaciones humanas etc.
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b) Objetivos

* Descubrirlos diferentes estados emocionales con respecto a si mismo, (auto concepto,
autoestima, inteligencia y estados enionale3, relacionesnterpersonales y familiares.

* Detectar procesos inconclusppequerios traumas, complejos paralizantes etc.

* Analizar y orientar al sujet@n las diferentes areas descritas y orientadas eteriapia del
GAndlisis transaccional¢ T NJb WEYSa W2y3Sgl NRY éto sudceeipARaisis LI NI
Transaccionaton Experimentos Gestalt / Fondo Educativo Interamericano, S.A.

Creo que esta técnica estratégica, bien aplicada, puede ayudar a reaspectos
multidimensionales, lagendencias dominantes del client¢y evocarrespuestas multiples
conscientes énconscientes déa personalidad, donde el sujeto proyectaraundo emaional
sus tensiones, tendencidgsicasdesajustes, actitudes y dificultades intimas y, a la luz de otras
técnicas, colaborar a revelar los procesos intimos perturbadores no resueltos.

4N

F ¢FYOASY adzSt S 7Tdzy @dprgyectiidE S Rei2lgs Risuesiad & hos®2 Y2

controladas por la conciencia moral(f@r ¢ ego), suelen incidir en la¥icleos conflictivosy
mecanismos represivos patoldgicos del sujeto.

* En conclusiéria técnica ddas frasesncompletas puedeeflejarnos una verdadera radiografia
del psiquismo del nifio, pero tenemos que cotejarla y completarla con otras pruebas de
diferentestest.

c) Metodologia y aplicacién

* La aplicacion puede ser individual y colectiva.

* Edad: De 10 a 16 afos (nifiosdpkescentes).

* Grupos homogéneos en edagaconsejable déa misma aula

* Las frases son confogonazos emocionals

F 9t ( AabcdngipeacBidE K RS &SNJ St YNYAY2O

* Material: Hoja con preguntas iniciadas y lapiz o boligrafo.

* Un cuaderno de apoyo para escribir y poder dibujar después de rellenar la encuesta.

* Insistir a los nifios a que respondan con el primer pensamiento sugerido por la frase.

* Nunca debemos vientar al nifioa escribir nada, si no desea hacerlo.

F agardl NBtlalyiss a8t SO00A2yIRI & O2YLINROI R2
* Es conveniente sefalarles un puesto fijo para este ejercicio donde estén bastante
distanciados unos de otros, para que no hablen entra@isige copien las respuestas, pues, Si
son muy amigos, suelen tener esa tendencia.

* Yopongo 6frases en cada sesion. Al inicio de las sesiones solia poner haperd @pnla
experiencia intui que era mas eficaz cambiar el sistema y reducinmero de frases.

* Si algun nifio termina pronto, deberé ponerse a dibujar en el cuaderno de apoyo lo que le
asocie la musica que sigue sonando.

* Cuando todos han terminado, pasamos a la puesta en comun. Colocados en corro, cada nifio
expone libremete lo que ha escrito. Si alguno no desea comundiae, pasoTodos escuchan,

en actitud de foco procurando conectar y transmitir empatia al compafiero  comunicante.

* Siel nifioestd comunicando sus vivencias a nivel de sentimientos, no se le debe interrumpir
ni hacerle preguntas aclaratorias. Para esta elorientador.
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Consignas voz guia

* Antes de empezaintento motivarlesa participar en esta técnica y los animo denear las
preguntas con sinceridad, seguidamefes entregdas hojas.

* Mientras suenda musica vas a ir leyendo cada una de las frases que aparelznhajas que
acabo de repartir.

* Lee cada frase y complétalas, escribiendo lo primero que seusa y te venga a la mente.
* No borres ni cambies lo que has escrito, porque no te gusta o te da reparo...

*Y, cuando termines de escribir las respuestas, no las repases para corrBgitasa  dibujar
en tu cuaderno de apoyo lo que te inspire p@e la masica que suena.

* No hay respuestas buenasmalastodas sorvélidas si son sinceras.

Puesta en comun

Terminada la técnica, hacemiaspuesta en comungue debe ser siempre una comunicacion
totalmente libre, sin forzar en ningin momento la intimidad del nifio o adolescente y vigilando
para que no cometa ningusincericidia del que luego pueda arrepentirse. Suele darse casi
siempre una alta participacién,donde todos comunican, pues, al crearse en el grupo una
saludable y contagiosa corriente dmpatiay deacogida incondicional, se liberan los miedos y
prejuicios de los primeros momentos.

10 & { Ay OS Niginiidad?4 plabreja judzghora se usato? Ya lo decia Oscar Wilde: que un poco
de sinceridad es algo peligroso; demasiada sinceridad, es absolutamente fatal. ¢Existe la

palabrasincericidio? Linglisticamente es un término que no esta reconocido por la RAE, asi que empiezo
mal. www.viventi.egsincericidio

5

Aclaraciones para una correcta interpretacion de las claves que aparecen
en las respuestas a las frases Incompletas (Frases In.)

1) Aparece en primer lugar el N.° de la frase iniciada....

1) A veces siento de mi...

2) Ensegundo lugartras el guion el nimero de orden de las respuestas de
los alumnos, para efectasstadisticos (calcular N)

17 1 Una satisfaccion muy grande por ser como £8y/[1]

3) Respuestas de los nifios a la frase.

17 1 Una satisfaccion muy grande por ser como £8y[1]
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4) El nimeroal final de cadafrase, vaentre paréntesis, corresponde al N.°
asignado a cada participante, es decir, su clave de identificacion...

17 1 Una satisfaccion muy grande por ser como $6y[1]

(0p))
Q)¢
Q
O
~h

5) Elnimerk &8> Sy iNB O2NDOKS{iSa:x
respuestas

17 1 Una satisfaccion muy grande por ser como £6y[1]

Mas aclaraciones
1) Las respuestas subrayadas son mas llamativas y significativas.

2) Encasitodas las frases hay utaveque titulo Otros, donde acumulo las respuestas de dificil
clasificacion posu contenido, pues unas no responden a los parametros indicados y otras son
ambivalenteso imprecisas Haytambién respuestague se prestan a interpretacion subjetiva

del orientador.

3) No obstante, lyunas respuestas puedealacionarse comas de ua clavesin que por ello
pequen de ambigliedad.

4) El nimero de respuestas de cada frase es varigbts perdi informacion de algunos ficheros
en mi traslado de residencia de Castilleja de la Cuesta Sanlucar la. Mayor

5) Despuésle lasrespuestas, inclo:
a) Un diagrama tipo queso.
b) Frecuencias y porcentajes de las respuestas.
c¢) Frecuencias globalizadas.
d) Por dltimo, las conclusiones.

5)Ell LJ- NJivlafbea habla la sabiduréaal final de cada frase, sélo lo incluyo en ldrage

de cada una de |ag areas pero si recojo las reflexiones de pensadores ilustres, al final de cada
frase, por su relacién con ella.
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a {nd encuentro la felicidad dentro de mi, no la encontraré
en ningun lugar."(Edvard Grie}y

6
Area 12
Triunfador- perdedor.
(Frases 1, 66, 185)

Introduccion.

A raiz de las manifestaciones de los nifios en la primera sesion de musicoterapia, vemos
que reflejan no sentirse felices consigo mismoque carecen de la autoestinmecesaria
paraserlo, ignorando que, si no encuentran la felicidad y la dicha de vivir dentro de si,
tampoco la encontrarafuera. 1l

Por otra parte, los sentimientos de soledad, decaimientmisteza sonotras de las
expresiones que se desprenden de sus vivencias negatieasando tendencias depresivas
y una vision poco optimista de la vida, desconociendo que la vision optimisiangiemos
elimina las tendencias depresivas expuestas.

Asimismo,lafalta de autoestima los lleva a un autoconcepto de sentirse poco valorados
y desconfiados3

Finalmente,al no aceptarseni quererse a si mismos, viven como seres inaious,
proyectando su desarmonia a los demas.
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DFa[F ONBSYOAl 2LJiAYAR@E KOS dyS aai NISINBKAA6(BAEMIRS AR $4 Y Sy
y otros, 1999

2F &4[+ &FGA&TFIOOAsY
g

RS I ySOS&ARIFIR RS ldzi2z2S8adAayl Oz
capacidad y suficienda RS & S NJ A Yy S

t e S&AIFNA2 Sy St YdzyR2d¢ 1! 0
3 F a!yl 3IN}Y OFYyGARFR RS Ol 2aapfgaaSifmisnfadaf iohaber O dZNNBE L.
desarrollado la simpatia o la gentileza hacia si mismos, no pueden experifagmamoniao paz dentro

de simismos y por tanto, lo que proyectan hacia otros es tambigrmonioso@ O2y Fdza2 ®¢ [ K23 @&
Trungpa

n U Elmado en el que nos tratamos a nosotros mismos es también el modo en el que tratamos a los
R S Y | Do®Miguel Ruiz. www.zorayajones.com

Frases In
MO | @S0Sa aASyid2 RS YNX
Claves:

1) Autoestima alta, sentimiento emocional positivo

2) Autoestima baja, Cogniafeccién (Infravaloracién, complejo de inferioridad)
3) Ansiedad, angustia, complejo de culpa, miedo

4)Tendencia a la Cognipunicién (sufrimiento, autodesprecio, miedo patolégico)
5) Timidez (verglienza)

6)Tendencia a la Intrapuniciéon (agresividad hacia dentro)

7) Depresion (sentimiento de soledaicaimiento y tristeza)

8) Deformacion instinto sexual

9) Desadaptacion familiar

10) Tendencia a la Hostigenia (desconfianza ante la vida y los demas)

11) Desadaptacién escolar

12) Deseos de superacion y mejorarse en todo.

13) Otros (esta clave implicasmiestas imprecisas, ambivalentes, no responden
adecuadamente a la pregunta / Apareceracasitodas las frases)

Respuestas

1 ¢ 1 Una satisfaccion muy grande por ser como soy (5) [1]

1¢ 2 Timidez. (2) [5]

1 ¢ 3 Que soy bastante timido y no sé por qué razon. (4) [5]

1 ¢4 Tengo mucho genio para lo que quiero y no sé qué decirte. (5) [13]
1¢ 5 Que no estoy maduro, me valoro poco y asemplejo 6) [2]

1 ¢ 6 Cortey verguenza. (1p]

1¢ 7 Quesoy grande o bueno egl deporte (8) [1]

1 ¢ 8 Satisfaccion(9) [1]

1¢ 9 Verguenza(10) [5]
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1 ¢ 10 Quesoy demasiado bueno con los demas. (14) [1]

1¢ 11 Rechazgsufromucho yme desprecio y no quiero ir al cole, no mngsta (15) f, 11]

1 ¢ 12 Quehe sido tonto al hacer una cosa negativa. (16) [4]

1¢ 13 Alegria(17) [1]

1¢ 14 Verglienza(18) [5]

1¢ 15 Verguenzaor las cosas malas o ridiculas que hago. (19) [5]

1 ¢ 16 Unainseguridad terrible. (22)[2]

1¢ 17 Mieda (23)[3]

1 ¢ 18 Complejgorque no tengo buenas cualidad€¢25) P]

1¢ 19 Verglienza(26) [5]

1¢ 20 Fracaso(29) [4]

1¢ 21 Asco(30) [4]

1 ¢ 22 Quesoy una persona muy buena. (32) [1]

1 ¢ 23 Verglenzaor mi aspecto exterior. (34)[5]

1 ¢ 24 Quesoy un hombre egoista y me acomplejo. (37)[2]

1 ¢ 25 Insatisfacciéen mis acciones, ho me siento a gusto. (39)[2]

1 ¢ 26 Estereotipy ganas de ll@ar o de gritar. (40) [7]

1¢ 27 Alegriasatisfaccion por ser yo mismo. (43) [1]

1 ¢ 28 Complejoy siento pena de mi mismo. (44) [2]

1 ¢ 29 Quesoy timido y aunque no doy todo de mi, no sé quisdecitte. (45) b, 13]

1 ¢ 30 Quesoy a veces vago. (46) [2]

1 ¢ 31 Quesoy un timido y un idiota. (47) [2,5]

1 ¢ 32 Quesoy un nifio pesado y muy quisquilloso. (48) [2]

1 ¢ 33 Quesoy un poco pesad§49) R]

1 ¢ 34 Quesoy un hipdcrita, un marica, ya gue pego a n@snanas \soy
avaricioso (50) 2,9]

1 ¢ 35 Quesoy timido.(51) p]

1 ¢ 36 Quesoy una persona que se preocupa mucho por las notas y me acomplejo. (52) [3]

1¢ 37 Nosé qué decirte. (54) [13]

1 ¢ 38 Angustia(55) [3]

1 ¢ 39 Queno valgo para mucho y que podria hacer mas. (56) [2, 4]

1 ¢ 40 Ganasle superarme y superarme. (57) [12]

1¢ 41 Quesoy tonto y acomplejado (58) [2]

1 ¢ 42 Unapersona miedosa y poca cosay a veces, rara y me acom(i@2)d2,3]

1 ¢ 43 Queseriamejor no existir. (63) [4]

1 ¢ 44 Todo=n los que pongo confianza me dan palos. (66)[10]

1 ¢ 45 Ungran vacio y pienso que soy una calamidad. (67)[4]

1 ¢ 46 Noquiero ser orgulloso ni esttpido. (68) [13]

1¢ 47 Unagyanas tremendas de hacer alg®ro al final no lo hago. No soy na@és) [12,13]

1 ¢ 48 Quehago muchas tonterias innecesarias. (74) [4]

1 ¢ 49 Quesoy un hombre normal y con muchos propdésitos. (75) [1]

1 ¢ 50 Queestoy haciendo el capullo y seria mejor no haberlo hecho. (75) [3]

1-51 Remordimientoy culpabilidad. (76) [3]

1 ¢ 52 Soy distinto de los demas y otras cosas mas. (76)[13]

1 ¢ 53 Quesoy tonto y no me valoro. (77) [2]

1 ¢ 54 Quesoy un poco tonto. (82) [2]

1 ¢ 55 Quesoy un inatil. (83) [2]

1 ¢ 56 Queno les caigo bien a los amigos y desconfio. (93) [10]

1 ¢ 57 Estoy confuso y no sé qué hacer (95) [13]

1¢ 58 Nada (96) [13]

1¢ 59 Queno me quieren y desconfio de tosl. (97) [2,10]
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1 ¢ 60 Queno soy responsable. (98) [2]

1¢ 61 Quesoy un vago. (99) [2]

1 ¢ 62 Queno me entiendo con mis amigos. (100) [10]

1 ¢ 63 Quenadie me quiere, me acomplejo y desconfio. (101) [2,10]

1 ¢ 64 Quesoy inteligente, pero né aprovecho por vago. (102) [3]

1 ¢ 65Quedebo entregarme a los demgsdarmi vida donde Jesus me lo pida, en
misiones (130) [1]

1 ¢ 66 Queno soy lo que debo ser. (135) [2]

1 ¢ 67 Queno me van bien los estudios. (138) [11]

1 ¢ 68 Deseosle ser diferente. (139) [4]

1 ¢ 69 Digo mucho y hago poco. No sé goétarte.(141) [13]

1 ¢ 70 Penz inseguridad, tengo complejos y me valpaxo.(155) [2,4]

1¢ 71 Verglenza159) p]

1¢ 72 Que no soy buena persona, como si no fuera de esta época y de este. mundo

(160) P

1 ¢ 73No agulloso estoy de lo que soy. (161) [13]

1 ¢ 74 Quesoy muyraro yno sé si estoy en el mundo que debo es{a63) P]

1 ¢ 75Que soy un bicho raro con malas ideas, un tio raro y caigo peda6t®) [2,4]

1¢ 76 Yosoy distinto a los demas. (165) [13]

1¢ 77 MeEnfado y tengo malas pulgd$66) [L3]

1 ¢ 78 Quesoy tonto y sufro mucho. (169) [2,4]

1¢ 79 Unpoco de verglienza y no sé por qué. (171) [5]

1 ¢ 80 Quetodo el mundo es distinto. (172) [13]

1¢ 81 Ascovergienza y timidez ... (1/R,5]

1 ¢ 82 Quepuedo conseguirlo todo, pero luego decaigo y no hago nada. (201) [7]

1¢ 83 Algocomo que ya stoy acabado, desanimado por los estudios. (202) [2,11]

1 ¢ 84 Nohago lo que quiero hacexasi nunca(202) [13]

1 ¢ 85 Quetambién sé amar. (203) [1]

1 ¢ 86 Unagran responsabilidad. (203) [1]

1 ¢ 87 Queno sé nada y no sé para qué estoy endavBoy muy raro. (204) [2,13]

1 ¢ 88 Quesirvo y que puedo abrirme a los demas. (205) [1]

1¢89Queno sé qué voy a ser cuando sea mayor, que soy una desdq2i5a [3,4]

1 ¢ 90 Queno soy bueno con los otro§06) [LO]

1 ¢ 91 Deseosle superamn. (206) [12]

1 ¢ 92 Comgsi fuera un nifio chico, como una nada07) [2]

1 ¢ 93 Unser que me invade y ahoga, a veces, alegria por ser lo que soy, pero la mayoria de
las veces me siento decaido. (208) [1, 2, 7]

1 ¢ 94 Quealgo me falla, o que voy a quedar en ridiculo ante los demas. (209) [2,3]

1 ¢ 95Alegria y bienestapor sentirme realizado y estar aqui. Soy distinto, rézt0) [1, 13]

1-96 Estoyorgulloso.(213) 3]

1-97 Unansia enorme de liberacion y de mejorarme en to@i.5) [L2]

1 ¢ 98 Quesoy tonto por haberme portado de esa manera y sufro por derfd803) R, 4, 6]

1-99 Quéasco de vida, no tiene sentido. (3049]1

1¢ 100Que en mi casa no me quierg@d00) [9]

1¢ 101 Que soy un tonto, no me valoro y me desprecio. (401) [2,4]

1 ¢ 102 No soy muy irresponsable y no sé qué mas decirte. (402) [13]

1¢ 103 Penay soledad. (403) [7]

1¢ 104 Pena, tristeza y decaimiento. (405) [7]

1 ¢ 105 Que soy un verdadero egoista y tengo muchos complejos. (406) [2,4]

1 ¢ 106 Que soy unifio mal educado. (408) [2]

1¢ 107 Asco, porque podria ser el mas listo de la clase, pero no estudio y creo que voy
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asuspender yener mal futuro. (409) [4,11]

1¢ 108 Que soy alegre. (410) [1]

1¢ 109 Soy orgullosp nodeberia hacer ciertas cosas, pero aqui egiara queme ayudes
(411) [13]

1¢ 110 Verguenza. (412) [5]

1 ¢ 111 Satisfaccién por las notas y disgusto y agobio por mis comp(djt3) [1,4]

1¢ 112 Que no studio y que no voy a hacer carrera, pero voy a intentarlo y superarme. (417)

[4,12]

1 ¢ 113 Ganas de saber mucho de todo. (427) [12]

1¢ 114 Asco, algo por el cuerpo que me asquE7) [4]

1 ¢ 115 Verglenza ante los demés porque hehweel tonto en publico o me insultan
por mi mote o me dejan en ridiculo. (428) [4, 5]

1¢ 116 Asco, porque pienso porquerias sexuales. (428) [8]

1 ¢ 117 Mucha atraccién sexual por las niffaaveces, desbordado y deformado. (429) [8]

1¢ 118 Asco, porque soy muy feo y me veo muy mal y me acomplejo. (429) [2,4]

1 ¢ 119 Odio hacia los demas, por cosas que ni yo lo sé. (430) [10]

1¢ 120 Odio, y me avergienzo de mi comportamiento por las notas. (430) [6,11]

1-121 Quepara qué henacido, para sufrir, y cuando peleo con mis padres, pienso
gue, si no hubiera nacido, no tendria esos probleni43l) [2,6,9]

1¢ 122 Comasi me tiraran a la basura y como si nada mas quisieran a mi hermana
y a mi no, poeso me siento agresivo y desconfi¢31) pP,10]

1¢ 123 A veces, pienso que me vacio demsimo,pero despuésuelvo alas
andadas. (432) [13]

1¢ 124 Pena, rabia, angustia y soledad, felicidad y alegria, a veces. (432) [1, 3, 7]

1¢ 125 Que no soy muy bueno y me agobio y tengo que esforzarme para que salga mas
de mi y voy a superarme a partir dey. (433) [2,12]

1¢ 126 Pen, porque algunas veces no aprovecho bien el tiempo. (433) [2,4]

1¢ 127 Alegria, cuando le gusto a la nifia que yo quiero, cuando saco buenas notas y
estoy tranquilo Tristeza, cuando experimento lo contrario a lo anterior o
estoy peleado. Entonces me aislo. (434) [1,7]

1¢ 128 Soy egoista y quiero hacerlo todmieantojo. (434) [13]

1 ¢ 129 Que soy un tonto, porque algunos amigos se rien de mi y desconfio. (435) [2,10]

1 ¢ 130 Como si hubiera en mi dos persor{d86) [13]

1¢ 131 Qué orgullo y hago lo que quiero. (437) [13]

1¢ 132 Que soy un flojg439) P]

1 ¢ 133 Que soy un creido, pero no me valoro. (441) [2]

1 ¢ 134 Admiracion (442) [1]

1¢ 135 Verglienza y extrafieza, tonterias de la edad. (443)][5,13

1¢ 136 Que soy malo e incorregible. (444) [2]

1¢ 137Que soy una persona que en la vida no voy a servir para (8 [2]

1 ¢ 138Que soy torpe e inutil, otras listo, segiin haya sido, me siento bien o mal, otras
veces, no sientoada, s6lo que soy una pereza de algo gigantesco gue esta
hecho para otra persona y yo sélo estoy destinado a trabajar para esa persona.
(438) [2,4]

1¢ 139 Que puedo y quiero aprovechar mejor mi memoria y que me dejo [evda
afectividad (440) [12,]

1 ¢ 140 Que soy una persona angustiada y rechazada por los de@s[3(10]

1¢ 141 Soledad(442) [7]

1¢ 142 Que estoy angustiado y solo, sin ganas de hablar con nadie, que no me llamen (443)
[3,7]

1¢ 143Que soy mal amigo de un sefior y soy culpable y deformado de sentir e(444p[8]
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1¢ 144 Que no tengo ganas de hacer nada, me siento intranquilo y triste. (445) [7]

1¢ 145 Por qué me quieren tanto, desearia que yo me muriera guaeanose acordaran
de mi. Me siento agresivo y tonto. (446) [6,]

1¢ 146 Que voy a sexlguien, quizas médico o un buen futbolista. (447) [1]

1¢ 147 Recuerdos de mi infancia muy positivos y, sobre todo, de unos guantes de boxeo que
tenia,porque siempre fueni mejor juguete y recuerdos de haber visto y tocado a
un amigo muerto(449) [L3]

1¢ 148 Como si fuera otra persona, no sé, algo raro y ¢ qué puedo hacer? (449) [13]

1¢ 149 Que soy un pobre desgraciado y tengo que superarme. (450) [2,12]

1¢ 150 No he hecho bien algunas cosas y cuando algo no ¢otiegme preocupo (451) [3]

1 ¢ 151 Que soy un tonto y sufro un montén. (452) [2,4]

1¢ 152 Que nunca llegaré a ser persof#h3) P]

1¢ 153 Un poco de vergienza. (454) [5]

1 ¢ 154 No sé por qué estoy aqui y gué hago, ni porqué viseminaio (456) [13]

1 ¢ 155 Que no soy nadie para los demas y s6lo me quieren algunas veces. (423) [2,10]

1 ¢ 156 Que soy el mas feo yrehs idiotadel mundo. (524) [2]

1 ¢ 157 Que valgo menos que los demas. (526) [2]

1¢ 158 Soy igual que los demas. T3]

1 ¢ 159 Que soy un poco torpés28) P]

1 ¢ 160 Que no soy nadie entre mis companieros. (529) [2]

1¢ 161 Qué sera de mi el dia de mafiana. (530) [10]

1¢ 162Que no valgo para nada, gue me voy a morir, que no voy a tener porvenir, y
gue los profesores me desprecian y no confio en la g€B82) [2,10]

1¢ 163 Que soy un nifio normal y feliz como otro cualquiera. (460) [1]

1¢ 164 Asco, en mis malos momentos u me siento agresivo. (461) [2,6]

1 ¢ 165 Que soy mayor @umi hermano y tengo que ayudar a mis padres. (462) [12]

1 ¢ 166Me siento muy triste, muy mal, aburrido y cansado, agotado y dormido.

(463) [7]

1¢ 167 Que soy un nifio muy enfadadizo, cuando estoy con algunos y que tengo
muchos problemas: no estudiar y después preocuparme mucho (464) [3,11]

1 ¢ 168 Que soy un flojo y que deberia estudiar més. (466) [2,11]

1 ¢ 169Que, al no estudiar, no voy a llegar a ser algo de mayowa ser un inutil
enlavida (467) [2, 10, 11]

1¢ 170 Algunas veces yo me hago el tonto, cuando quiero hacer reir. (468) [13]

1¢ 171 Pena de mi mismo, nostalgia por algunas cosas que no deberia de haber

hecho. También me siento feliz y contento. (469)7[1

1¢ 172 Soy orgullosde mimismo, buena persona, buen amigo, chulo, fuerte, pero no sé
quién soy. (469) [1,13]

1¢173Que soy un gran hombréd71) L]

1¢ 174 Felicidad y amor. (472) [1]

1¢ 175 Soy compariero buero malo y un estudiante regular y desadaptado. (473) [11,13]

1¢ 176 Que soy una persona afortunada. (474) [1]

1 ¢ 177Que voy mejorando en muchos aspectos y quiero mejorar (das) [1,12]

1 ¢ 178Que me esfuerzo mucho en los estudios y estaylloso de mi(476) [1]

1¢ 179 Que voy a ser un buen administrativo. (478) [1]

1¢ 180 No sé quién soy y para saberlo vengo a musicoterapia. (480) [13]

1 ¢ 181Verglenza wngustia porque hago cosas que no debo. (482) [3,5]

1 ¢ 182Que soy undnto, un inutil y gue no voy a ser nada ewida (483) [2,4,10]

1 ¢ 183Que soy un pobre, porque tengo muchos problemas en mi vida, y, sobre todo,
con la vida exterior, es decir, con mis amigos y familiares, no ct4id). [2,10]

1¢ 184 Que puedo fracasar en el futuro por no estudiar en el presente. (485) [10]
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1 ¢ 185 Demasiado orguldm puede ser que lo sea. (486) [13]

1¢ 186Que soy feo y tonto, porque siempre se rien de mi por ser gordo y también por
no gustarmea mimisma (487) R, 4]

1¢ 187 Que soy un torpe vy flojo y sufro y soy miedoso. (489) [2, 4]

1¢ 188 Que soy tonto, porque no digo las cosas que pienso. (490) [2, 4]

1¢ 189 Que soy una mierda. (489) [2]

1¢ 190 Me siento como si fuera feo y tonto. (494) [2]

1¢ 191 Que soy un torpé496) P]

1¢ 192 Que soy guapo y gue me voy a comer una...) (299

1¢ 193 Que soy listd500) L]

1 ¢ 194 Que soy algo timido. (516) [5]

1 ¢ 195Que soy algéeo yque les doy asco a los demadesconfio de ello$18) R,10]

1 ¢ 196 Que soy muy incompleto en el estudio y me acomp(B®) R,11]

1¢ 197 Verglenza porque me parece que se ma gaer el mundo encima. (521) [5]

1¢ 198 Que soy muy fed566) P]

1 ¢ 199 Rechazo a mi mismo, porque cuando hago algo malo, me arrepiento y no
quiero estar en ese problema. (568) [4]

1 ¢ 200 Algo bueno en la vida y me siento feb&7) [1]

1¢ 201 Queno sé si llegaré a ser alguien de maybv.1) fLO]

1 ¢ 202 Que soy un tonto. (573) [2]

1 ¢ 203 Una gran satisfaccion. (574) [1]

1 ¢ 204 Que soy un nifio. (577) [13]

1 ¢ 205 Que no voy a ser un buen estudiante, pues r& galgo parastudiar.(582) [10, 11]

1 ¢ 206 Que puedo ser alguien. (583) [1]

1 ¢ 207 Que soy poco estudiogd84) [L1]

1 ¢ 208 Que soy un fach&86) [L3]

1 ¢ 209 Que lo he hecho bien o mal. (587) [13]

1 ¢ 210Que soy un nifio gue tienaucha ayuda(588) [1]

1¢ 211 Que soy un péjaro y a veces un elefante. (591) [13]

1¢ 212 Que soy un nifio que tengo que preguntar muchas cosas para mejorarme. (592) [12]

1 ¢ 213Soy egoistanadie me aprecigpero eso Isiento,aunque no me pasa en la vida real.

(593) 3]

1¢ 214 Que soy tonto y no me gusta estud@97) p,11]

1¢ 215 Que soy feo. (598) [2]

1 ¢ 216 Que no estudio ni trabajo ni nada. (603) [11]

1¢ 217 Yo rechisto mucho casi siempre. (607) [13]

1 ¢ 218 Soy serio, muy timido y vergonzoso. (608) [5]

1 ¢ 219 Que soy un indtil y sufro porque no me dejan hacer nada. (612) [2 ,4, 10]

1 ¢ 220 Que soy un tonto y avaricio$625) P]

1¢ 221 Que me porto bien con mis padres y no sé quéagnéascontarte (628) [1, 13]

1¢ 222 Que soy un flojo. (630)][2
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Frases in 1: A veces siento de mi....

12) Deseos de 13) Otros 1) Autm?st!ma alta,

—— sentimiento
emocional positivo
13%

superaciin _ 13%———
2) Autoestima baja,
Cogniafeccion
{Infravaloracidn,
complejo de
9} Desadaptacion _

4% )
11) Desadaptacion _
E'S-DD|E|F '
10) Hostigenia
(desconfianza ante
) ___inferioridad)
26%
famlllar
B) Deformacion _
instinto sexual

la 1.r|1:|a1,.r Ius demas]__

1% 3) Ansiedad,
7) Depresion _ __angustia, complejo
[sentimiento de de culpa
soledad, B%

decaimiento y

. 4) Cognipunicion {insatisfaccion,
tristeza) g) Intrapunicidn | -

' 5) Timidez sufrimiento, autodesprecio. miedo

4% i i o
tagre;n.rld Ed] hacia {vergiienza) patologico)
entro
7% 11%
3

Observacion

Hay muchas respuestas negativas y llamativas que van subrayadas e indican:
Baja autoestima, Cognipunicién. (Sufrimiento y autodesprektio3tigenia Desconfianza ante la vida y
los demas), Intrapunicion (Agresividad hacia dentro), depresién, timigsiedad, etc.

Frecuencias y porcentajes

MO 1 dzi28&GAYE FEGEE ASYGAYASY({® SY20A2yEFf LIZAAI
HO 1dzi2SaGAYE ol 2FX O23YAlF FISOWB% 5y XXXXXXXXXX X
00 ! YAASRIRE Iy3dadAls O02vLBS@ RS Odfg LI XXXXX3
4) Cognipunicién (insatisfaccion, sufrimiento, auldS & LINSQ & A% X

PO C¢CAYARST I GSNANSYT I XXXXXXAUXPUKXXXXXXXXXXXXXX
6) Intrapunicion (agresividad hacia Sy (i XX & X X X X X X X 92%

7) Depresion (sentimiento de soledad, decaimientoNA a (G 32 44% X

y0O S5SF2NXYIOAsy AYalAYy(i2 ASE®REIMXXXXXXXXXXXXXXX)
GO S5SEFRIFLIGFOASY FIYALAEFNXXMXDOKXXXXXXXXXXXXXXX
10) Hostigenia (desconfianza ante la viday RS Yt X ¥ X X20=7%

MMUO 5SaFRFELIGFOAsY SEa02f F NXXKEEEXXXXXXXXXXXXXXX
MHO 58438248 RS &dzLISNI OAs Yy XX XIEKEK X X XXX XXX XXX XXX X
MOUO hUONREXXXXXXXXXXXXXXXXXX3IBXDBAEXXXXXXXXX
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Frecuencias globalizadas y Conclusiones

Autoimagen positiva 309
(frases 2y 12)

(frases 1, 3,4,5,6, 7,8y 10)

(frases 9y 11)

Otros 14 %

Conclusion Frase 1

Reflejan una vision positiva de si mism8@?%4 por el contrario, manifiestan auto concepto
negativo el50 %Yy evidencian insatisfaccion familiat 6 %.E| areacotrose con el14 %dan
respuestas indefinidas o ambivalent&ggln estos resultados se concluye que los adolescentes
participantes en estas experiencias reflejan mayoritariamdrat@a autoestimay sentimientos
negativos. El origen de dichos sentimientos que estan en la base de la crisis de la adolescencia,
producto de una deficiente educacion en el desarrollo emocional, debida a los agentes
educativos: familia, escuela y ambiente soaiagdios de comunicacion, se presentan en los
sujetos de un modo significativo, cuando inician la musicoterapia. Para cambiar esta tendencia
intento incidir en los estados emocionales de manera que descubran los sentimientos positivos,
su validez personaltiendan a mejorar su autoestima tan necesaria para el desarrollo arménico
y el equilibrio personal

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)
Aqui hay busilis

Busilis:
Quid, asunto, nudo, meollo, clave, incégnita, intringulis, nicleo

(Cfr.Diccionario de sinénimos y anténimos © 2005 Esg2akpe)
Cfr.

GUSTAVBDOLFBECQUER
LEYENDZ
Ga! PEREELh wD! bL{ ¢! £

&Bah!, hermana, desechad esas fantasias con que el enemigo malo procura
turbar las imaginaciones débilesqui hay busilis, y blusilis era, en efecto,
el alma de maese Péez



Con los pensamientos de diferentes y prestigiosos autores que siguen
pretendo hacer una sintesis comparativa entre las carencias, coincidencias
y las verdades que los adolescentes expresan en sus respuestas. Pueden
servir al lector para orientar al educdm hacia una mejor aceptacion de si
mismo Yy, al mismo tiempo, a comprender las diferentes etapas de la vida y
a descubrir las infinitas potencialidades que el ser humano contiene en los
sotanos de su intimidad. He aqui algunos de esos pensamientos quepued
iluminar las mentes y los corazones de las personas significativas (Padres y
educadores) en su labor educativa de los tiempos complejos y a su vez
apasionantes que nos toca Vivir.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

&\

MO ab2 RAZIFA y2 LzZSR2 yA Sy oOoNBYI X LJ2NJdzSsersf Ay O2y &
@ S t2 NBO2NRINY OFRF @ST 1jdzS t2 AydiSyidiSaoé CI OdzyR;
HO da[2& LINRPoOofSYlFa RS tF FR2tSa0SyOAll (G2R2a asS dlys a
o0 G[F o2l ldzi2S8S&adAYl Sa 02Y2L L) 8y RazOA NaLIEWSEE @ARE
n UNo permitas que una autoimagen distorsionada y equivocada impida tu felicidad. ¢, Conoces los espejos

de las ferias, que deforman las imagenes que reflejan®d dzSa G NI | dzi2A Yl 3Sy Sadlrof S

ydzSaGNR SEAG2 LISNEZ2Y!Il f dcanoal EsStf al tG71 «k 9&ONARG2NI !

pO abl RA $elizLddrd seBprecid aldi mismo." Jean Jacques Rousseau

60 G[ Il oFal Fdzi2SadAYl Sydn@®ésYeracaddrygue cakebe@& confinyad I NJ |j dz
en si mismo. Lo lleva a tomar decisiones negativas, ponerse las metas inapropiadas y que nunca va a lograr
@ | aSyGANBRS AyFSEtATl @& FNHAGNI R2d¢ bl GKFYyASt . NXyRS

70 a¢2R2a aloSY2a |jdzS ueld piendas BeSiamishor ho d@ b §uf s derBas 2 ]
LASyaly RS GAd¢é DE2NRI DFay2

80 a5S G2RFa flFra dGNIYLIFa Sy ftF @GARF tF FrFEdF RS | dziz
que esta disefiada por tus propias manos y se centra en laide@INdb S €I LISyl = y2 2 Lz
Maxwell Maltz

9) Nunca te conviertas en una victima. No aceptes la definicion de tu vida por lo que te dicen los demas.
Definete a ti mismo. Harvey Fienstein
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Frases in
66) Poro que he conseguido en la vida siento...
Claves

1) Felicidad, orgullo, alegria, algo dentro de mi

2) Me siento mejor, satisfecho, agrado

3) Nada o casi nada, ni fu, ni fa, mal, depende, fracasado
4) Optimismo, deseos superacion

5) Ganas de vivir, puedo ser alguien

6) Pena, descontento, fracaso, agobio

7) Que me va bien, la vidae sonrie, siento seguridad

8) Temor, desengafio, arrepentimiento, tristeza, vergiienza
9) Buen futuro, ilusion, superaciéon

10) No soy feliz, deseo cambiar

11) Otros

Respuestas

66 ¢ 1 Felicidad(1) [1]

66 ¢ 2 Satisfaccién2) [2]

66 ¢ 3 Una gran satisfaccio(B) 2]

66 ¢ 4 Que soy mejor que ante@) [2]

66 ¢ 5 Que puede ser buena mi vida, buen futui. O]
66 ¢ 6 Felicidad(6) [1]

66 ¢ 7 Alegria(7) [1]

66 ¢ 8 Algo muy dentro de m(8) [1]

66 ¢ 9 Que puedo superarme y hacer mé. (4]

66 ¢ 10 Alegria y felicidad10) [L]

66 ¢ 11 Ganas de superarme métl) @]

66 ¢ 12 Siento que la vida se porta bien conmidd) [7]
66 ¢ 13 Orgullo(16) []

66 ¢ 14 Ganas de vivain timidez (17) B]

66 ¢ 15 Alegria(18) [1]

66 ¢ 16 Siento orgullo(19) [L]

66 ¢ 17 Todavia es pronto para predecir na(i®) [L1]
66 ¢ 18 Alegria(23) [L]

66 ¢ 19 Estoy cansad@l4) [L1]

66 ¢ 20 Que puedo ser alguien el dia de mafndaa) b]
66 ¢ 21 Felicidad y amista45) [1]

66 ¢ 22 Satisfaccion47) ]

66 ¢ 23 Alegria y satisfacciof8) [1]

66 ¢ 24 Yo soy unaermalidad.(49) [L1]

66 ¢ 25 No siento nadg51) B]

66 ¢ 26 Me $ento descontento(52) [B]

66 ¢ 27 Felicidad(53) [L]

66 ¢ 28 Alegria(54) [L]

66 ¢ 29 Amor propio y satisfaccio(®5s) R]

66 ¢ 30 Me siento mas segur(b6) [7]

66 ¢ 31 Satisfaccions7) R]
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66 ¢ 32 Pena por haberla desperdiciadb8) B]

66 ¢ 33 Que no he conseguido casi na(l) B]

66 ¢ 34 Alegria(66) [L]

66 ¢ 35 Alegria, pero no excesiér) [L]

66 ¢ 36 Agrado(68) R]

66 ¢ 37 Me siento solo regula71) B]

66 ¢ 38 Esta bien, perpuedo y deseo mejorarme y cambiéB3) [L0]
66 ¢ 39 Satisfechq(84) 2]

66 ¢ 40 Alegria(85) [L]

66 ¢ 41 Como otro cualquierg86) [L1]

66 ¢ 42 A veces me siento contento, pero otras me siento fracag8d( 3]
66 ¢ 43 Satisfaccion(88) R]

66 ¢ 44 Me siento feliz(89) [L]

66 ¢ 45 Que no vivo bien conmigo mismo y quiero camh(i@®) [LO]
66 ¢ 46 Aprecio a mi mismo y autoestinf@l) fL, 5]

66 ¢ 47 No he conseguido todavia nada2) B]

66 ¢ 48 Satisfaccion(93) R]

66 ¢ 49 Satisfaccion y también me siento fracasd@6é) B, 6]

66 ¢ 50 Algo de auto aprecio, no géé mas decirte(97) [L1]

66 ¢ 51 Que soy un buen chic@®8) [1]

66 ¢ 52 Orgullo de mi mism@99) [L]

66 ¢ 53 Yo soy norma{100) [L1]

66 ¢ 54 Satifaccion.(101) ]

66 ¢ 55 Satisfacciérn(102) ]

66 ¢ 56 Pena de mi mism@l55) B]

66 ¢ 57 Desengaid156) B]

66 ¢ 58 Orgulloso de mi mism¢l59) L]

66 ¢ 59 Admiracion(160) L]

66 ¢ 60 Orgullo de 6@ 51 Que soy un buen chic@8) [L]
66 ¢ 61 Temor de mi mism@163) B]

66 ¢ 62 Que me va bierf164) [7]

66 ¢ 63 No lo sé(165) [L1]

66 ¢ 64 Podria ser masmejor, deseo cambiafl166) [LO]
66 ¢ 65 Satisfecho(168) P]

66 ¢ 66 Alegria(169) []

66¢ 67 Alegria(171) ]

66 ¢ 68 Tristeza por mi pasad@.72) b, 8]

66 ¢ 69 Alegria(200) []

66 ¢ 70 Satisfaccion(201)[2]

66 ¢ 71 Satisfecho(202) ]

66 ¢ 72 Alegria(202) f]

66 ¢ 73 Una gran alegri&203) [L]

66 ¢ 74 Que soy felif203) ]

66 ¢ 75 Alegria(204) []

66 ¢ 76 Una mezcla de tristeza y aleg(205) B]

66 ¢ 77 Alegriay ganagle superarme, buen futurd205) fL, 9]
66 ¢ 78 Satisfacciérn(206) ]

66 ¢ 79 Ganas de seguir adelan{207) P]

66 ¢ 80 Gran satisfaccién deseos de superar(@68) R, 9]
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66 ¢ 81 Orgullo de mi mism@209) [L]
66 ¢ 82 Satisfacciérn(210) ]
66 ¢ 83 Satisfaccion por lo buen213) R]
66 ¢ 84 Alegria(215) []
66 ¢ 85 No lo he hecho todq303) [L1]
66 ¢ 86 Felicidad(304) L]
66 ¢ 87 Tristeza(400) B]
66 ¢ 88 Ni fu ni fa, sélo regulaf401) B]
66 ¢ 89 Felicidad(402) f]
66 ¢ 90 Alegria(403) []
66 ¢ 91 Alegria(405) []
66 ¢ 92 Que tengo que conseguir mis metgk)6) @]
66 ¢ 93 Que estoy bien y satisfecd08) P, 7]
66 ¢ 94 Alegria por unas cosas y no sé qué mas por @tas) L, 11]
66 ¢ 95 Felicidad(410) ]
66 ¢ 96 Orgullo(411) f]
66 ¢ 97 Felicidad y content¢412) [L, 2]
66 ¢ 98 Contento(413) R]
66 - 99 Que no he conseguido casi na¢#l7) B]
66 ¢ 100 Un poco de angustigl27) B]
66 ¢ 101 Alegria(428) L]
66 ¢ 102 Amgustia pomo haberestudiado y esqo429) B]
66 ¢ 103 Un poco de agobi¢430) B]
66 ¢ 104 Satisfaccién y afecto hacia mi misd@3) [, 2]
66 ¢ 105 Hasta ahora satisfaccién y felicidgtB4) fl, 2]
66 ¢ 106 Alegria y satisfacciof@3s) [L, 2]
66 ¢ 107 Alegria y satisfacciof@36) [L, 2]
66 ¢ 108 Feliz y contentq437) fL, 2]
66 ¢ 109 Ser alguien feligd39) [L, 5]
66¢ 110 Contento y feli441) [L, 2]
66¢ 111 Amor por muchas cosas y gran ilusion por \(4412) b]
66 ¢ 112 Ganas de conseguir mé#43) b]
66 ¢ 113 Satisfacciompero malafecto por la gente, no sé mas naé44) p, 11]
66 ¢ 114 Feliz conmigo mismo, aunque tengo que mejorar mici@hes
con los demaq446) [L, 4]
66 ¢ 115 Feliz y orgulloso de nd47) [L]
66 ¢ 116 Feliz por unas cosas y preocupado por tonterias que (¥4f). [, 11]
66 ¢ 117 Feliz de ser como soy y por mi familia y ami@e®) L, 2]
66 ¢ 118 Muy, muy, pero que muy afortunado por mis padres y el gran
carifio que me tienen y que me hace feliz, la vida me so@#%@) [L, 7]
66 ¢ 119 Feliz y contentpor lo que he conseguido hasta ahof51) [L, 2]
66 ¢ 120 Feliz y satisfecho, sobre todo con mis padesh) L, 2]
66¢ 121 Querer mas a mi familia y tener mas amigos, pero debo cantdsas(452) [L0]
66 ¢ 122 Soy un tanto extrafiado, pues, debo cambiar y esforzarme en sacar adetantela
felicidad.(456) [LO]
66 ¢ 123 Regular por unas cosas y mal por otf457) 3]
66 ¢ 124 Bien, aunque sé que puedo conseguir mucho mas y cambiar @3]
66 ¢ 125 Satisfecho por unas cosas y avergonzado por otras cosas que he hecho con mi cuerpo
(459) R, 8]
66 ¢ 126 Muy bien, aunque me falta mucho por ha¢ég60) ]
66 ¢ 127 Muy satisfecho de mi mism@61) R]

24



66 ¢ 128 Muy conteto y feliz.(462) R]

66 ¢ 129 Muy orgulloso vy feli£463) L]

66 ¢ 130 Por los estudios bien, con los amigos me siento fraca&éth). R, 6]

66 ¢ 131 Muy feliz, aunque algo agobiado por los estudios v el é%5) [L, 6]

66 ¢ 132 Feliz, aunque est@repentido de mis errore$466) [, 8]

66 ¢ 133 Satisfechd467) R]

66 ¢ 134 Satisfecho por las cosas buenas, pero agobiado por las cosas malas
que he hecho(468) R, 6]

66 ¢ 135 Orgulloso por muchas cosaaryepentido deotras.(469) [L, 8]

66 ¢ 136 Bastante satisfecho y fel{#71) [L, 2]

66 ¢ 137 Orgulloso por un lado y mal por los amiddZ2) [L, 6]

66 ¢ 138 Alegre y algo triste, pero soy fe(473) [L]

66 ¢ 139 Muy orgulloso de m{476) [L]

66 ¢ 140 Algo satisfech@478) P]

66 ¢ 141 Agobiado por no estudiar y sacar ca(é82) p]

66 ¢ 142Me siento tonto, porque he desperdiciademasiado hastahora
mi vida (483) P, 8]

66 - 143 Feliz porque lanusicoterapia méa ayudado bastante y
estoy mas sereno por mi futur¢484) [L, 9]

66 ¢ 144 Contento y satisfecho porque consigo lo que me propongo y me
estoy curando de la timidez que me agobial@®6) [L, 2]

66 ¢ 145 Feliz y contentq487) [L, 2]

66 ¢ 146 Feliz, aungue no tanto por las notgk89) L]

66 ¢ 147 Muy feliz y contento por lo que tengo y por haber aprovechado
en los estudiog490) [, 2]

66 ¢ 148 Feliz, satisfecho por lo conseguido y con unas inmensas ganas de
seguir viviendo(491) fi, 2, 5]

66 ¢ 149 Feiz, satisfecho, pero no por mi agresividad, rifas que quiero cam#és) [L, 2, 11]

66 ¢ 150 Feliz y contento porque si me comparo con otros, soy un rey, estudio bien y tengo
nifias etc. (49%[1, 2]

66 ¢ 151 Mal porque no he conseguithada.(496) B]

66 ¢ 152 Orgulloso de m{498) []

66 ¢ 153 Satisfecho porque apruebo y me llevo bien con la gé499) P]

66 ¢ 154Me siento bueno por fuera, pero por dentro malo, pues, soy un
desastre yo desde que me voy con nifi@seylio con ellas, no voy
bien en los estudios. Asi que por fuera aparento felicidad y por
dentro vivo con agobios y amarguras, deseo cam(sé?) p, 10]

66 ¢ 155Disgustado y agotado por vivir tan agobiado con mis |prohs
sexuales, pero en el estudio me encuentro bi@03) p]

66 ¢ 156 Feliz por mi trabajo y en los estudios, aunque ultimamente estoy
tan enamorado gque no puedo estudi&b04) [L]

66 ¢ 157 Satisfecho, aunque no del todo, pero no me puedo quejar de mi
vida.(505) P]

66 ¢ 158 Un poco desencantado por causa de mis estudios y también de mi
familia.(506) B]

66 ¢ 159 Feliz y satisfecho porque hagajlee creo conveniente y solo hago
caso a mi familig507) [L, 2]

66 ¢ 160 Satisfechg bien. (509) P]

66 ¢ 161 Satisfecho y a la vez defrauda¢ii.0) P, 8]

66 ¢ 162 Feliz(513) 1]

66 ¢ 163 Feliz, satisfecho y orgulloso de (81.6) [L, 2]
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66 ¢ 164 Contento, porque mis esfuerzos dan resultg8a8) R, 7]

66 ¢ 165 Contento y satisfech20) P]

66 ¢ 166 No sé, casi contento porque he hecho cosas buenas y rftdas[11]

66 ¢ 167 Feliz porque voy aprobando los cursos con mi esfu@s2d) p]

66 ¢ 168 Feliz(526) 1]

66 ¢ 169 Amargado por mis complejos y problem&28) ]

66 ¢ 170 Feliz(529) 1]

66¢ 171 Feliz y contentq530) fL, 2]

66 ¢ 172 Satisfecho, aunque carosas que no deberia haber hecho nunca
jaméas.(542) [, 8]

66 ¢ 173 Satisfecho y feliz y con ganas de conseguirdiadaasy saber
mas de todo y prepararme @lturo. (543) [L, 2, 9]

66 ¢ 174 Feliz, aunque no del todatsfecho.(546) L]

66 ¢ 175 Feliz conmigo mism(b48) [L]

66 ¢ 176 Con ganas de seguir viviendo para asegurarme un buen futuro en
mi vida.(550) p, 9]

66 ¢ 177 Feliz por algunas cosas y triste porque he perdido tontamente
amigos vy el aprender a ser persona y camlf&sl) L, 11]

66 ¢ 178 Orgulloso por una parte y por otra insatisfeq®®6) [L, 6]

66 ¢ 179 Feliz y satisfech(620) L, 2]

66 ¢ 180 Orgulloso de m{624) f]

66 ¢ 181 Muy satisfecho vy lleno, feliz conmigo misn@25) fL, 2]

66 ¢ 182 Un poco descontento conmigo mig, tengo que cambia(628) [LO]

66 ¢ 183 Bien por una parte y regular por otra, depende no I¢&%0) B]

Frases in 66: Por lo aue he conseguido en la vida siento....

9) Buen futuro, 10) No soy feliz, 11) Otros
ilusion, superacion deseos de cambiar 6%

8) Temorggy 3%
desengano, \

arrepentimiento _
4%

7) Que meva bien,
me sonrie, seguridad
2%

6) Pena,
descontento,
fracaso, agobio
8%

1) Felicidad, orgullo,
alegria
39%

5) Ganas de vivir, _
puedo ser alguien
3%

4) Optimismo,
deseos de
superacion

2%

3) Nada o casinada, 2) Me siento mejor,
ni fu, ni fa satisfecho
5% 25%
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Frecuencias y porcentajes

1) Felicidad, orgullo; f SIANNI XXX PP PP PP D DPABDR D PP DD DD PP DD DC

o0 bFRIF 2 OF&aA yIFIRFEZ yA FdzZ235% Fl XXXXXXXXXX
no hLIAYAaY2X RSaS2a RS adalSsRHOAS Yy XXXXXXXXX
55DF Y& RS @GAGANE LIzZSR2 &SNJS=3%dzA Sy X X X X X X X X X
c0O tSyls RSa0O2yiSyid2 FNIOI&EB®% | 32042 XXXXXX
TO vdzS YS @I 0ASYS YS &2yYNND= &SI dzZNARI RXXXX
y0o ¢SY2NE RSaASy3al 323 I NNBLISIFHRY A SY G2 XXXXXXX

20 aS aAASy(i2 YS22NE &l GAAFTSOKBAXXXXXXXXXXXXX

DO . dzSYy FdzidzNRPI Af dzZAAsy>S adAIBE OAs5 Yy XXXDPDPDODPD
MAnoO b2 &azeé FTSEAT I RS&dS2a KRS7LA%YO A NXXXXXXXX

MMO hONBEXXXXXXXXXXXXXXXXXXDEXXXXXXXXXXD

Porcentajes globalizados

Autorrealizacion 74 %
(Frases 1,2,4,5,7y9)

Frustracion 20 %
(Frases 3, 6,8y 10)

Otros 6%

Conclusiones

CNI 48 ccY t2NIft2 1jdS KS O2yasSadzact

{S FLINBOALF dzyl y20F06fS RAFTASNEY Sento deNdl & ©IS O i 2
Aunque se observan diversos factores, que pueldaber influido en el cambio positivo, es
evidente que el proceso experimentado con la musicoterapia ha sido determinante en la
evolucion expresada en la grafica por los participantes.

Los adolescentes que manifiestan un sentimiento positivo reptasenel 74%.
Por otra parte, los que expresan negatividad represent®0é&b.

Hay un6%que no se ajusta a los parametros anteriores y alguno se evade y evita responder.
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Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

v Qas(personas que tienen bportunidad de tomar sus propiagdecisiones, tener el control de sus

vidas y ser responsableson personas m&® A1 OAAAT AOh Z£A1 EAAOh OAI AEAAAO U
1987.

2) "No intentes convertirte en un hombre triunfador, intenta convertirte en hombre de valot' Albert
Einstein

xa O, A AAGAITT A AA 1T A OEAA 11 OEAIPOA T A CATA Al EI I,
hombre que gana es aquel que cree poder hacerlo." Christian Barnard

no dab2 YS NBaAdy2 I IjBESIYRFRO2¥2 XHzSBUR Sy A ARdz A SN
pO a[ & LISNER2Yl & | diSmaitrébajaderasekitgshsge deserdppfiaryidefel &
FlidzStftra IjdzS a8 GawanNagknl y FNI OF &l RIF &4 dé

cO G[F& LISNE2YI & 1jdzS LA Sy &l ghticheh reéuBaNos Heesed L2 AAGA D243

2a | dzS @éhyoldask SeltinofiengindniyorasipSsipikisdesddy lograr
¢ w2ddSNW

y 0
O02al 1jdzS y2 aSIk St O02Yo0l Sz y2 &Sobhindley JSYyOSR2NE &S

b0 LIEAYAAY2 S& t1 SALISNFyIl Il 1jdz§ 02y Rdz0S KI OAl 24

—

10)a StEAG2 Sa t1 OF LI OARFR RS ANJ RS FNIOFLaz Sy TNI OF &:

Frases in
185) En mis relaciones con los demas siento...
Claves

1) Placer y deseos de comunicarme

2) Amistad y afecto, alegria, satisfaccion

3) Pierdo mi timidez

4) Timidez ante las chicas, cosas raras, agobios
5) Aceptacion y ganas de vivir, confianza

6) Rechazo y pierdo las ganas de vivir
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7) Necesidad de amigos y mucho que aprender para vivir feliz
8) Que soy un don nadie, no lo sé
9) Otros

Respuestas

185¢ 1 Un placer exorbitante (2) [1]

185¢ 2 Deseos de comunicarme. (3) [1]

185¢ 3 Una gran amistad. (4) [2]

185¢ 4 Un afecto verdadero. (6) [2]

185¢ 5 Mucho afecto. (7) [2)]

185¢ 6 Que cada dia pierdo mas mi timidez desde que vaysicoterapia. (9) [3]

185¢ 7 Soy superficiah veces, y no sé qué decirfgl) [9]

185¢ 8 Timidez, si se trata de chicas. (28) [4]

185¢ 9 Un gran afecto. (33) [2]

185¢ 10 Alegria'y a veces me acomplejo ante las chicas. (34) [2, 4]

185¢ 11 Fratermdad y afecto. (39) [2]

185¢ 12 Alegria y carifio. (44) [2]

185¢ 13 Gran amistad y afecto. (45) [2]

185¢ 14 Reparo con las chicas. (48) [4]

185¢ 15Que me aceptan y quieren ser mis amigos y por eso me lleno de orgullo y
ganas de vivir porque el sentirse querido es el motor de la(2p[5]

185¢ 16 Soy uno mas. (55) [9]

185¢ 17 Un tanto distanciado y extrafio por mi gran timidereane lleva a hacer
cosasxtrafiasy raras muchas vece6) [4]

185¢ 18 Que tengo mucho que aprender para vivir una vida feliz de relacion y de
amistad. (67) [7]

185¢ 19 Que no soy aceptado y eso me hunde mucho guita las ganas de
vivir. (58) [6]

185¢ 20 Una gran amistad. (63) [2]

185¢ 21 Alegria 'y amistad. (71) [2]

185¢ 22 Que me aceptan y me ayudan. (85) [2]

185¢ 23 Confianza para sentirme a gusto. (83) [5]

185¢ 24 Que van bien. (86) [2]

185¢ 25 Gran amistad. (87) [2]

185¢ 26 Acomplejado y como inferior, porque soy enfermizo de timidez, pues mis
padres han cometido un grave error conmigo y me han educado mal y vivo
agobiado (89) [4]

185¢ 27 Quepuedo aprender mucho, sobre todo a vivir feliz. (90) [7]

185¢ 28 Que necesito amigos. (92) [7]

185¢ 29 Que puedo mejorarlas. (93) [7]

185¢ 30 Me siento aceptado y correspondido. (95) [5]

185¢ 31 Nada. (97) [9]

185¢ 32 Que van bien. (98) [2]

185¢ 33 Que hago un papel secundayimada mas99) [8]

185¢ 34 Que se rien de mi y algunas veces no me aceptan. (100) [6]

185¢ 35 No lo sé. (102) [8]

185¢ 36 Que soy un don nadie. (400) [8]

185¢ 37 Soy un chaval normal. (402) [9]

185¢ 38 Alegria y aptacion. (405) [2, 5]

185¢ 39 Alegria y aceptacion. (406) [2, 5]
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185¢ 40 Amistad y aceptacion. (409)32,

185¢ 41 Que me creo ciertos problemas. (410) [9]

185¢ 42 Que ya me aceptan mas. (411) [5]

185¢ 43 Alegria, aunque no me siento aceptado alos. (412) [2]

Frases in 185: En mi relacion con los demas siento....

1)
5]
Placer y deseos
8) Dtrocs______‘_“ de comunicarme
Que soy 11% a9

un don nadie,

no lo se
7%
7 2
Mecesidad de Amistad
amigos y mucho y afecto, alegria,
que aprender satisfaccion
9% 37%
&)
Rechazo y
pierdo las

ganas de vivir

4%
5)
Aceptacion 3) Pierdo mi
y ganas de vivir, timidez
confianza 4) 2%
159 Timidez ante las
chicas, cosas raras,
agobios
11%
Frecuenciay porcentajes
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Porcentajes acumulados

Comunicacion, empatia y optimismo ante la vida
(Frases 1,2,3,5y7)

Inadaptacion social e Intrapunicion 22 %
(Frases 4,6y 8)
Otros 11 %

Conclusiones

N

CNl}asSa Ay mMypY 9y YA NBflFIOAsy 02

Se observa unotable cambigsignificativo con respecta la fraseN 1) A veces siento de mi.
Aunque puederhaberinfluido diversodactores enel cambio a positivg parece evidentajue,
el proceso experimentadcon lamusicoterapia ha sido determinante en la evolucion expresada
en la gréfica por los participantes c6rPa Por otra parte, eP2%manifiesta un sentimiento de
negatividad en sus relaciones con Ildemas. Hayun 11% de dificil clasificacion por la
heterogeneidad y ambivalencia de sus respuestas.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

Qi

MO avdzS GdzSAGNB | Y2NI y2 &S|k dzyl FAMEGs Heverdadun&aid F R f 2
otros como hermanos y rivalizad en la mutua estima." Carta de San Pablo a los romanos: 12,9.

2) "No puedes depender de otra persona para ser feliz, ninguna relacién te daré la paz que tu no hayas
creado en tu interior." (Buda)

3) "Elcamino, la verdad y la luz estan dentro de nosotros." Marc Allen

no &/ dzxyidz2 YSyz2a y2a | OSWLIFY24az Yta ySOoSaadlyza 1+ |
p0 G{A Gdz FSt AOARIFIR RSLISYRS RS 2 1jdzS KriBathy f 2a RSY!
cO GaxzA@FY24& dzyl @GARF 1jdzS§ y248 RS 2NBdzZ 2 O2y il NDE 2 A
TO ab2 Sadz2e Sy SadS YdzyR2 LI NI OdzyL)X ANJ O2y {(dza SELJ
f & WBpNdeheds
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7
Area 22
Tu diélogo interior.
(Frase 206,2088)

Introduccion
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https://www.psicoactiva.com/blog/70-frases-maravillosas-oprah-winfrey/
https://www.psicoactiva.com/blog/frases-de-william-james/

Desde la primera sesidn hasta la presente pasaron cerca de dos afios. El nimero de sesiones
en la queparticiparon los nifios fueron 20. Los cambios a positivo son evidentes. Aunque pueden
haber influido distintos factores agentes, creo que la musicoterapia ha sido determinante en
la evolucion de estos adolescentes.

Frases in
206) Lo que mas se nt& grabado de mis padres:
Claves

1) Su preocupaciépor loshijos, estudios y educacién cristiana, sexual
2) Su amor por los hijos y su actitud comprensiva, su buen corazén

3) Nada, no nos comprenden, ni los comprendemos

4) Su entrega y sacrificio, sultiego y espiritu de lucha

5) La incapacidadieoperancia deni padre antemi hermano

6) Su ignorancia e incapacidad para educar

7) El mal genio de mi padre y las rifias entre ellos

8) Su forma de sery de pensar y su ilusién para que haga una carrera
9) Nolo sé, nada

10) Otros

Respuestas

206¢ 1 Su preocupacion por los hijos y su afan por darnos una educacion cristiana y
responsable. (3) [1]

206¢ 2 Su amor y carifio por mi y su preocupacion por orientarme en mis problemas de
todo, sobre todo, sexuales y de amistadés [2]

206¢ 3 Es que nos quieren a los 5, como a los 5 dedos de sus manos, es decir con
delirio. (6) [2]

206 ¢ 4 Su forma de actuar con mi hermano, que tiene 18 afios y cree que ya es mayor
de edad, pero no lo es porque yo escuché decir a un cura que uno es mayor de
edad cuando se mantiene a si mismo. Mi hermano exige mucho: ung omto
coche, un video, mucho dinero y toda la libertad del mundo para los fines de
semana, y si no se lo dan, amenaza con irse de casa. Entonces mi padre le dice
gue haga lo que quiera y afiade esta frase que medlanatencion jMira, hijo!
en la vida todos nos debemos ayudar y corresponder. Yo te mantengo, te doy
dinero, te dejo el coche, pero tu debes colaborar y corresponderé también un
boca. (7) [2]

206¢ 5 Su buen comn. (11) [2]

206¢ 6 Su gran interés porque lleve bien los estudios, es la mayor preocupacion de mis
padres y mia. (28) [1]

206¢ 7 Nada de nada, porque ni los comprendo ni me comprenden. (33) [3]

206 ¢ 8 Su espiritu de sacrificio, su ergeey su capacidad de trabajo. (34) [4]

206¢ 9 Lo mucho que me quieren se preocupan por mi. (39) [2]

206¢ 10 Nada, pues ni me comprenden ni los comprendo, asi que nada. (44) [3, 9]

206¢ 11 Su simpatia, samor ypreocupacion por mi. (41) [1, 2]
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206¢ 12 Su amabilidag su gran aprecio y su buen corazon. (45) [2]

206¢ 13 Su inoperancia, incapacidad y debilidad ante mi hermano mayor, sobre todo
por parte de mi padre. (48) [5]

206¢ 14 Su ignorancia e incapacidad para educar, puesye saben tratar y me crean
mas problemas. (52) [6]

206¢ 15 Su preocupacién por los hijos. (93) [1]

206¢ 16 El espiritu de lucha, cosa que yo no tengo y quiero imitar. (95) [4]

206¢ 17 Es suimagen. (98] [

206¢ 18 Solo losasgos de su cara. (98) [10]

206¢ 19 El mal genio de mi padre. (99) [7]

206¢ 20 La educacion que nos dan. (100) [1]

206¢ 21 Que son muy trabajadores. (400) [4]

206¢ 22 Nada. (402) [3]

206¢ 23 No lo sé. (405) [9]

206¢ 24 Cuando rifien, me impresionagobia y me deprimo muchalQg) [7]

206¢ 25 La educacion que me dan. (408) [1]

206¢ 26 Su gran carifio hacia mi. (409) [2]

206¢ 27 Lo mucho que me aprecian. (410) [2]

206¢ 28 Su forma de ser, pensar y su ilusion de saque bcamara. (411) [8]

206¢ 29 Su comprensién antes, pero ahora ya no, porgue lo he borrado todo de mi
Mente, ya te lo contaré cuando me llames a entrevista. (412) [10]

206¢ 30 Su educacion cristiana y su preocupacion por mis estudio®. [

206¢ 31 El gran carifio, amor y afecto que me tienen. (461) [2]

206¢ 32 Los dias de fiesta nos lo pasarbi@n cuandcsalgo solo con mis padres,
porque me dan mucho carifio. (455) [2]

206¢ 33 La buena educacion que intentan damn#56) [1]

206¢ 34 Su gran interés por mis estudios y psaigue unaarrera. (451) [8]

206¢ 35 Su carifio, naturalidad, apoyo, animentregapor los hijos, la libertad que
nos dan y lo comprensivos que son. (450) [1]

206¢ 36 Su comprensién y el gran carifié que ponen para darme lo que mas me
conviene en todo. (449) [2]

206¢ 37 Su forma cristiana de vivir y el trato que medan. (448) [1]
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Frases in 206) Lo que mas se me ha grabado de mis padres:

9) Mo lo sé, nada -
B% _ 3% 1) Su preocupacion

por los hijos,
estudios y educacion
cristiana, sexual
25%

8) 5u forma de sery
de pensary su
ilusion para que
haga una carrera
5%

7) El mal genio de mi
padre y las rifias
entreellos _
5% A\
6) Su ignoranciae
incapacidad para
educar
3%
5) La incapacidad
inoperancia de mi
padre ante mi

hermano
3%

i
4) Su entregay S
sacrificio, su trabo y
espiritude lucha
8%

2) Su amor por los
hijos vy su actitud
comprensiva, su

3) Nada, ne nos _|
comprenden, ni los

comprendemos buen corazdn
8% 30%
Frecuencias y porcentajes
1) Su preocupacion por los hijos, estudios y educacion cristiana, sexual........... 10=25%
2) Su amor por los hijos y su actitud comprensiva, su buen corazon.................... 2=30%
3) Nada, no nos comprenden, Nni oS COMPrendemOS............cevvveeeeieeeeeeeieeeieeeeeneeen, 3=.8%
4) Su entrega y sacrificio, su trabo y espiritu de lucha..............ccccevviviii . 3=8%
5) La incapacidad e inoperancia de padre ante mi hermano............ccccvvvvvvveveenee.. 1=3%
6) Su ignorancia e incapacidad Para @AUCAT...........ccvuuviiiieee i 1=3%
7) El mal genio de mi padre y las rifias entre elloS...........cccuveveeveiiniiiiiiiiiiiees 2=5%
8) Su forma de ser y de pensar y su ilusion para que haga una carrera............... 2=5%
9) NO 0 SENATA. .....eueiiie et e e e e e e e e e e e e e 3=8%
00 @ 0 TP 2-5%
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Actitudes y valores positivos 68 %
(Frases 1,2,4y8)

Actitudes y forma de ser negativos 19 9%
(Frases 3,5,6y7)

Otros 13 %
(Frases 9y 10)

Conclusiones
Frases in 206: Lo que mas se me ha grabadmdepadres

El 68% sefialan los valores y actitudes positivas1®lb las actitudes negativas como: la

incomprension, las riflas y la ignorancia para educarl3%tlan respuestas que no responden
a la pregunta.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

@ A
M0 ¢ b da$adesindéstro fuerte, donde nos soltamos porque nos sentimos seguros, donde cargamos
YdzSa i NI & GLATE &8¢ & O200 &aN OBy SNE NG Ydry R A &2 aLJ2 NIAfydi SiNG
ftSy2 RS LITZ RS FN¥Y2yNlI & FStAOARIFIR®E {ANAI DNIF YRS

HO G[ 2 YS22N lpta$k A222 afzS [RIBSR S RRISNJodzSy2a KioAdz2asx azy
Bacon / <necesitodetodos.com>

3) "Podrian engendrarse hijos educados si lo estuvieran los padiebsann Wolfgang Goethe
4) a5S LI RNBa 3JlG2as KA22a YAOKAy2adé wSTNry OFaaStt

50 Padresrecuerden que "la frase es el alma del pensamiento; con una frase se hiere y hasta se mata.
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2013
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pasado, sus hijos se reveN} Rubili€éado poAlberto Barradas el 18 septiembre, 2013
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9) "En la vida familiar, el amor es el aceite que alivia la friccion, el cemento que une, y la muisica que trae
armonia."EvaBurrows

Frases in
209) He copiado de mi padre estos rasgos:

Claves

1) Apertura, dialogo y confianza, responsabilidad y alegria y carifio.
2) Su constancia, trabajo bondad y carifio con mi madre

3) Su amabilidad, razonamiento sin violencia y simpatia

4) Su afan de aprender y pasion por la musica y la lectura

5) El mal genio y querer siempre la razén, sus palabrotas

6) Preocupacién por los demas, serenidad, generosidad

7) Su fortaleza, amistad, el no agobiarse en los problemas

8) No lo sé, ni sabria decirlos, ningunada

9) Sus rasgos fisicos, los demés no los quiero

10) Otros

Respuestas

209¢ 1 Ser consciente para no caer en las trampas de la vida y la confianza para apoyarse
alguien. (3) 1]

209¢ 2 Apertura, didlogo, seriedad ante el deber, la alegria, la convivencitoctws. §) [1]
209¢3 Inteligencia, trabajador, constancia, buena gente y el gran carifio. (11) [1]

209¢ 4 Su amabilidad y forma de decirnos las cpsesnpre razonando, sin violencia y su gran
simpatia. (7) [3]

2095 Su afan por aprender y superarse y su pasion por la musica. (11) [4]

2096 Sus apariencias. (28) [10]

2097 Su mal genio y el querer llevar siempre la razén. (33) [5]

2098 Soy inteligente como él, responsablalggre.(34) [1]

2099 Su preocupacion por los demas, el buscar siempre lo mejor para todos. (39) [6]
20910 El semuy tranquilg serenidad (44) [6]

20911 Fortaleza, amistad, comprension y su forma de vesdbsproblemas sin agobiog41)
[7]
20912 Su excesiva generosidad ¥hniyo sabemos decir que no cuando nos pidégo @5)
[6]
20913 Lafuerza de voluntad de mi madre, pero de mi padre solo sus palabrotas.5[48) [
20914 El aparentar lo queonsoy. (52) [10]
20916 No sabria decir cudles. (95) [8]
20917 Ninguno. (97) [8]
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20923 No lo sé. (405) [8]

20924 Creo que nada. (406) [8]

20925 Su buena educacion y amor al projimo y su serenidad. (408) [6]
209¢ 26 Su amor a la lectura y al estudi¢09) [4]

209¢ 29 Nada de nada. (412) [8]

209¢ 30 Su seriedag nada mas(414) [10]

209¢ 31 Los habitos de pescar y deportes. (461) [10]

20932 Sus rasgos fisicos, como la cara, el cuerpo, pero nada mas que los rasggsifisjcos
los demds no los quiero, porque no me gustan y tengo que ser distinto (463) [9]

20933 Solo algunas cosas que él dice y repite mucho, pues, yo tambdgdasotambién
las repito, 8451) [10]

20935 Suuerza de voluntad, aguante ante las bromas y su aficién a la musica, deportes y su
facultad para las matematicas. (450) [4]

20936 Su sencillez cuando tengo yo la razén, para hacerme caso, su serenidad. (448) [4, 6]

20937 Soy como €l, es decir: muy @o en mis ideas y duro de mollera, un marmolillo, y
también, muy responsable en el trabajo (estudipsyis palabrotas. (448) [5, 10]

209¢ 38 Creo que no he copiado nada de él, porque no merece la pena, pues quiero ser
distinto. (438) [8, 10]

Frases in 209) He copiado de mi padre estos rasgos:

3) Su amabilidad,
razonamiento y
simpatia 3%

1) Apertura, didlogo y onfianza,
responsabilidad y alegria 13 %

10)Otros) 21 %;

4) Su afan de aprender
y pasién por la musica
y la lectura
13%

9) Sus rasgos
fisicos, los demas
no los quiero
3%

5) El mal genioy
querer siempre la
razén, sus
palabrotas 9%

6) Preocupacién por
los demas,
generosidad 16%

8) No lo sé, ni ‘
sabria decirlos, 7) Su fortaleza, amistad, el no
ninguno 19% agobiarse en los problemas

3%

38



Frecuencias y porcentajes

1) Apertura, dialogo y confianza, responsabilidad y alegria............... 4=13%

2) Su bondady carifio quetiene conmi Madre............cvvvvvvvevvreeeeerennne. 0=0%

3) Su amabilidad, razonamiento sin violencia y simpatia......................... 1=3%
4) Su afan de aprender y pasion por la musicay la lectura................. 4=13%

5) El mal genio y querer siempre la razén, sus palabrotas.................. 3-9%

6) Preocupacioén por los demas, serenidad, generosidad................... 5z16

7) Su fortalezaamistad, el no agobiarse en los problemas.................. 1= 3%

8) No lo sé, ni sabria decirlos, NiINQUNO.............ooooeiiiiiiiic e s 6=19%
9) Sus rasgos fisicos, los demas no los quiero...............cccceeeeeeeeeeen, 1= 3%

L0) OfFOS..uuiiiiiiiiiiiiiiieiier et ee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e =21%

Porcentajes globalizados y conclases

Aspectos y actitudes + positivas 48 %

(Frases 1,2,3,4,6y7)

Aspectos y actitudes negativas 31%
(Frases 5,8y 9)

Otros 21%
(Frase 10)

Conclusiones
Frases in 209: He copiado de mi padre estos rasgos:

El48%expresan haber copiado de los padres las virtudes, forma de ser y su talante positivo.
El31%reflejan todo lo contrario. Un porcentaje alf2% aglutinan respuestas algo complejas,
ambivalentes, algunas aplicables a rasgos s6tm$§isi rechazan sus contravalores psicoldgicos.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

(EI

10 at2y Sy 2NRSy Gdz 9ARI & {(dz OARI YS22NI N} & {A {l(dz €
influird en la comunidad. Recuerda: la influencia que puedas tener sobre los otros comienza en ti y surge
02Y2 dzy LadZBezNNE £

2) "El mejolegado de un padre a sus hijos es un poco de su tiempo cada dia." Battista
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Frases in

88) Mis dialogos intimos con respecto a mis padres...

Claves

1) Positivos, frecuentes, muchos

2) Pobres, nestivos me dan reparo, corte

3) Normales, pocos, sobre los estudios, de cosas muy intimas, etc.

4) Son sobre sus cosas, familia, los veo ya viejos y anticuadosfeassas
etc.

5) Ninguno, no los practico

6) Otros

Respuestas

88¢ 1 Que son buenos, nos quieren y lo dan todo por sus hijos. (1) [1]

88¢ 2 Son pobres y negativos. (2) [2]

88¢ 3 Son normales. (3) [3]

88¢ 4 Son pocos. (4) [3]

88¢ 5 Son buenos poreg tiendo a aumentar mi confianza y abrirme mas
con ellos. (5) [1]

88¢ 6 Son normales a causa de una nifia. (6) [3]

88¢ 7 Que no me deberian tratar como a un bebé, porque parece que no
guieren que yo crezca. (7) [2]

88¢ 8 Son muchos y frecuentes. (8) [1]

88¢ 9 Son pocos. (9) [3]

88¢ 10 Son buenos y nunca con ganas de fastidiarles. (10) [1]

88¢ 11 Me producen mucho corte. (11) [2]

8812 Suelen ser sobre cosas que me pasanellos. (41) [4]

88c13Medanreparo{ S NX ¥ A S NB yX nadambpasot4B)P]2 a A a ¢

88¢ 14 Que no me comprendeson negativos, me dan cort@l7) R]

88¢ 15 Son sinceros y abiertos totalmente. (48) [1]

88¢ 16 Son sobre los estudios y mdaviutura. (49) [3]

88¢ 17 No son frecuentes. (50) [3]

88¢ 18 Son poco positivos y no sirven para nada. (52) [2]

88¢ 19 Son siempre de cosas buenas. (53) [1]

88¢ 20 Son dignos de escucharsevas a morir de risgb5) [ 6]

88¢ 21 Son muy positivogs6) [1]

88¢ 22 Tratan de las cosas intimas que no les pregunto por sentir fuertes

reparos. (57) [2]

88¢ 23 Ninguno. (58) [5]

88¢ 24 Son sobre los estudios y sobre mis familiares. (63) [3, 4]

88¢ 25 Suelen ser cortos y no mpgsitivos. (67) [2]
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88¢ 26 Suelen ser cosas gque me pasanuncase las comento, me da reparo. (83) [2]

88¢ 27 No los practico. (84) [5]

88¢ 28 Yo siempre pienso bien de mis padres. (85) [1]

88¢ 29 Son de lo mucho que se sacrifican por mi. (86) [1]

88¢ 30 Es que se esfuerzan en hacer lo mejor para mi, pero no son capaces
de conseguirlo. (86) [1]

88¢ 31 No los hago muy a fondo. (88) [3]

88¢ 32 Son algunas veces muy buenos, otras los pongo verdes y otras me
imagino cosas ras y me hago ciertas preguntas sobre su vida
intima y relaciones. (89) [1, 2]

88¢ 33 No son frecuentes ni profundos. (90) [3]

88¢ 34 Son pocos y dmsas sin importancia. (91) [3]

88 ¢ 35 Estan mejorando bastante. (93) [6]

88¢ 36 No bs comento con nadie, ni siquieagui, porque son tan intimos,
que me da mucho reparo decirlos y si se enterasen mis padres, me
dejarian de querer, porque son sobre sus cosas. (95) [3, 4]

88¢ 37 Son bien aceptados por ello88) [1]

88 ¢ 38 No existen en mi intimidad esas cosas. (99) [5]

88¢ 39 Son siempre buenos, pues, se portan conmigo mejor de lo que yo me
merezco. (102) [1]

88¢ 40 No tengo esos dialogos. (155) [5]

88¢ 41 Son muy positivos. (156) [1]

88¢ 42 Son positivos, aunque, a veces, pienso que se pasan de listos y no se
fian de mi y entonces me imagino cosas suyas. (159) [1, 4]

88¢ 43 Se producen muy a menudo y pienso que he tenido mucha suerte
con ellos. (160) [1]

88 ¢ 44 No suelen tener mayor trascendencia. (161) [3]

88 ¢ 45 Son toddo positivos que deben ser. (163) [1]

88¢ 46 Paso. (201) [6]

88¢ 47 Sorescasos y, cuando los tengo, son cortos. (203) [3]

88¢ 48 Suelen ser sobre mi vocacién y sobre los estudios. (205) [3]

88¢ 49 No los tengo. (206) [5]

88¢ 50 Nunca son muy profundos, pero si precisdegisivos muchos (208) 1]

88c51Demipadred Sa Gt a O02Y2 dzyl OFIoNl &3 & RS YA
estas demasiado encima de mi. (209) [6]

88¢ 52 Siempre pienso y naigo queme quieren(400) [1]

88¢ 53 Apenas tengo esos dialogos. (402) [5]

88¢ 54 No son frecuentares. (405) [1]

88 ¢ 55 9n sobre la sexualidad y la droga. (406) [3]

88¢ 56 No tengo esos dialogos. (408) [5]

88¢ 57 Son buenos y malos. (409) [1, 2]

88¢ 58 Me siento muy timido, cuando pienso cosas de ellos. (410) [2]

88¢ 59 Son buenos, menos cuando me enfado. (411) [1]

88¢ 60 Son muy positivos, porque los quiero més que a todo el mundo
porque son muy buenos. (465) [1]

88¢ 61 Se refieren a las nifias, los estudios y amigos. (471) [3]

88¢ 62 Los veo ya viejos y anticuados, pero que trabajan demasiado y nos
tratan muy bien. (472) [4]

88¢ 63 Sobre que me tienen que dejar hacer algunas cosas, dejarme mas
libertad y cosas de esas. (473) [3]

88¢ 64 Se refierera mi futuro y a cosas de esas que yo me imagino de ellos
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y que no te las digo. (475) [2]

88 ¢ 65 Suelen ser positivos, pero desconfian de mi y no me dejan venir a
casa mas tarde de la 11 y eso no me gusta, porque es una cosa muy
anticuada. (476) [1]

88¢ 66 Con mi padre no tengo casi ninguna relaciéon de intimidad ni de
didlogo, porque no tengo confianza, asi no los tei¢jo8) [5]

88¢ 67 Sobre que los quiero, aunque me peguen, cuando hago algo mal, y
algunas veces, siento rabia e intento no hablarles, pero no puedo
porgue me siento muy mal. (482) [2]

88¢ 68 De como seria su vida de nifios ylagcentes, para ver si serian
timidos como yo. (483) [4]

88¢ 69 Son muy positivos, porque ellos me educan muy bien respecto a mis
problemas que tu sabes, pues, ellos me preguntan esas cosas
sexuales y yo les respdo. (484) [1]

88¢ 70 Mis dialogos y sentimientos son muy positivos y yo los siento asi
porque los quiero mucho. (486) [1]

88¢ 71 Sobre el colegio y sobre los problemas intimos suyos y mios. (487) [3, 4]

88¢ 72 Que son muy buenos y me @dm muy bien, pues, saben lo que
hacen conmigo. (489) [1]

88¢ 73 No tengo casi ninguno. (490) [5]

88¢ 74 De lo injusto que son conmigo, porque siempre soy el culpable de
todo por ser el mayor. (491) [2]

88¢ 75 Son negativoporgue me tienen mania y me culpan siempre de todo
y ademas que me gusta una chicay ellos no me comprenden y yo me
pregunto si a ellos no les pasé lo mismo a mi edad... (492) [2]

88¢ 76 Son buenos, pues, ellos son unos padrag buenos. (498) [1]

88¢ 77 Sobre los estudios, de cdmo se quieren y si tuvieron los mismos
problemas, cuando eran de mi edad, y de otras cosas mas intimas
gue no me atrevo a decirte. (499) [1, 4]

88¢ 78 Sobre las cosas que me ocurren en algunos sitios con los amigos y
con algunas nifias. (500) [1]

88¢ 79 Sobre su vida més intima y me imagino cosas que después me dan
mucha vergliienza y no me atrevo a decirlas. (516)][2, 4

88 ¢ 80 Algunas veces pienso que son muy buenos conmigo y otras que
parece como si no existiera, pues, me ignoran. (521) [1, 2]

88¢ 81 De carifio y amor hacia ellos, de lo que ellos pensarian de mi,
porque quiero igual a mi e, otras veces, sobre lo que hago sufrir
a mi madre y de que me voy a portar bien para no hacer sufrir a
nadie. (523) [1, 2]

88¢ 82 Son de mucho carifio y afecto, porque sin ellos no estaria en el
mundo y de quesiguen queriéndome y educando bien. (534) [1]

88¢ 83 Sobre que me quieren mucho y me aceptan como soy. (525) [1]

88¢ 84 Son siempre maravillosos y fantasticos. (527) [1]

88¢ 85 Pienso cosas muy feas de ellos. (528) [2, 4]

88¢ 86 Se refieren a que los quiero mucho, porque son muy buenos
conmigo y con mi hermano. (529) [1]

88¢ 87 Que los quiero y no me gusta haber tenido otro padre. (530) [1]

88¢ 88 Que los quiero mucho, que me lo dan todo, pero que, a vsees,
pasany a mi no me gustan los mimos, porque ya no soy tan nifio
como ellos quieren. (532) [1, 2]

88¢ 89 De los temas que hablamos en mi casa, como del sexo y de mis
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problemas. (533) [1, 3]

88¢ 90 Pienso muw encuando se mueran y me da mucha tristeza y
ganas de llorar. (534) [6]

88¢ 91 Son dialogos normalggositivos, porque las relaciones con mis
padres son muy buenas. (535) [1, 3]

88¢ 92 Son normales, aunque algunaseg&dambién pienso algunas
cosillas negativas de ellos, pero no te las digo porque me da mucho
corte. (536) [2, 3]

88¢ 93 Mis sentimientos y didlogos son siempre de que los quiero mucho,
pero cosas muy intimas de ellos nunca las pienso. (538) [1]

88¢ 94 Mis dialogos son casi siempre sobre el mismo problema, porque les
veo refiir con frecuencia y yo me imagino cosas malas y me agobio
mucho, porquecreo que se van a separar. (542) [2, 4]

88¢ 95 De que algunas veces siento hacia ellos cosas que me dan mucho
reparo contarlas. (545) [2, 4]

88¢ 96 Siempre pienso con mucho amor hacia ellos. (546) [1]

88¢ 97 Sobre la felicidad, amor y dasique nos tenemos y del que me
siento orgulloso. (548) [1]

88¢ 98 De la comprensién que tienen conmigo, el gran respeto hacia su
hijo y la comprension de mis defectos y de otras cosas mas. (550) [1]

88¢ 99 Sobre el gran am@ue se tienen y nos tienen y de su inmenso
carifio que siento hacia ellos. (559) [1]

88¢ 100 Sobre las cosas que me pasan en mi casa y de cuando me castigan

y no me dejan salir. (560) [4]

Frases in 88 Mis dialogos intimos con respecto a mis padres...

6) Otros
4%

5) Ninguno, no los
practico

8%
1) Positivos,
frecuentes, muchos
38%

4) Son sobre sus
cosas, familia
11%

3) Normales, pocos,
estudio

18%
2) Pobres, negativos

me dan reparo, corte
21%
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Frecuencias y porcentajes

1) Positivos, frecuentes, MUChOS............evvveviieiiieiieeeeeise s 45 = 38%
2) Pobres, negativos me dan reparo, corte..............coeeun.. 24=201%
3) Normales, pocos, eStudio..........ccovvereeeeeeeeieeeieeee e 21=18%
4) Son sobre sus cosas, familia.........................c . 13= 11%
5) Ninguno, No 10S practico..............ccceeeeeiiii i, 9=8%
B) ORIOS.. ..ttt 5=4%

Porcentajes acumulados y Conclusiones

Positivos 389
(frase 1)

Normales 29
(frases 3y 4)

Negativos 21
(frase 2)

Otros 12%

frases 5y 6)

Conclusiones

El38% manifiesta ser auténticos y positivos. 296 expresa que son corrientes. El
21%refleja no ser positivos. Y % refleja respuestas indefinidas o ambivalentes.

Y ahora habla la sabiduria
(Fra®s para reflexionar)

MO G[+ YASHS & fI
& dz¥ A O-ESIyWilsBrd £

a 2 ¢igndrad &I tignpd O2 & LINE

HO a[l & LISNE2YF& Yre2NBa ydzy Ol LAzSRSYy O2YLINBYRSNI It
Sy SN Ijdz§ RI NI $& dzy El prncipaieNintoingd® BaindefupdiyA OF OA 2y S 4 ®¢

3) "Fui por todas g@rtes buscando lugares para meditar. No me di cuenta de que el lugar ya estaba alli, en
mi corazon. Toda la meditacion esta alli, dentro de usted. Nacimiento, vejez, enfermedad y muerte, estan
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justo alli, dentro de usted. Viajé por todas partes hasta gireve a punto de caer muerto de cansancio.
Sélo ...entonces, cuando me detuve, encontré lo que estaba buscando, dentrd dgahm Chah

4) "Todo lo que somos es el resultado de lo que hemos pensado; esta fundado en nuestros pensamientos
y esta hecho & nuestros pensamientos" Buda

5) "Cuando solo observas... sin juzgar, sin apegos... te das cuenta de que la vida es sabia... y no queda mas
que sonreir." Siria Grandet

6) "Todos aprendemos de todos. Todas las personas que se han cruzado en nuestrearamiastros

maestros y a la vez nosotros de ellos, no lo dudes... nada es casualidad, solo son experiencias que tenemos
que vivir y aprender; si no aprendemos de ello, lo volveremos a vivir una y otra vez hasta que seamos
conscientes de la ensefianza g ken cada situacion que se nos presenta.” Siria Grandet

TO G¢dz LIS2NJ SySyYAadz2 y2 GS LzSRS RFE3ZFINI GFydG2 O2Y2 {dz
Gdz ' YAT2 Yta [[dSNAR2Z (S LJzSRSyYy | &dzRIFNJ GFyG2 O2Y2 4

y UEs f&il ver las faltas de los demas, pero jjqué dificil es ver las nuestras propias!! Exhibimos las faltas
de los demés como el viento esparce la paja, mientras ocultamos las nuestras como el jugador tramposo
Sa402y RS &Bizda Rl R2 a ®¢

9) &No es el lugar rlas circunstancias, lo que determina nuestro bienestar o malestar; sino mas bien es
nuestra actitud interior... Podrds cambiar de lugar, de personas, podras inventarte pretextos,
justificaciones..., pero mientras no resuelvas tus conflictos internos, daydes ellos irdn contigo y
afectaran tu vida. Siria Grandet

10)d&No te tomes nada personal. jLa vida es muy corta como para desgastarse con dramas sin importancia
real'¢ Siria Grandet

11)4&S6lo te falta, en este instante, reirte a carcajad&mnsefianza Zen

12)4§ st 2 O02t20tyR20GS Sy t2&a TILIG2a RSt 20NRBZ LI2RNI &
daras cuenta de que no es nada perséndlria Grandet

13) "No podemos controlar el estado emocional de las personas que nos rodeawjveio su propio

proceso... sin embargo, el hecho de que tu estés en armonia hace que seas una influencia positiva para
ellos... y esa es la mejor aportacion que podemos dar a los demas." Siria Grandet
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“Sea un farmacéutito del amor, ibrazos como medicamentos.
iLlo sont”

Terri Guillemets
|

8

Area 3
Ta y tu tacto.

(Frases: 68,189)

Introduccion

El tacto es un elemento de contactona forma decomunicaciénnecesariapara el ser
humano. Asi nsmo, esun instrumentobeneficiosoy Util paralos nifios. Con logbrazos, besos
y carantofiasnos insertamosen el espaciodel otro, dandole confianza carifio yamistadl
Con el tacto expresamos las emociorasdnditasy noszambullimosen el mundo de la empatia
e identificacion con el otroTodos, pero sobre todo los nifios y adolescentes sentimos hambre
de cariciay arrumacogjue,debemosalimentar endsnifiosy adolesenes para que aprendan
aviviren armonia2, Sinembargo, en las manifestaciones expresadassinases de la presente
area, hay adolescentes que reflejaantimientos contradictoriosnegativos, equivocados, e
incluso erréneos3
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DF ¢ G90OG2 Sa dzyl F2NXYI RS YSGSN@BhSBe@erRlI dzy2 Sy St Sall
2)*a[ 02yRIFIR Sa St LINAYyOALA2 RSt {1042z & St NBaLSi:
@A ORmeE Hnri Frédéric

3)*dasfronteraSY G NBE f2a aSyiAR2a & St Salopwdtrykdmssesn 2y St 02062
DightonPatmore

Frases in
68) Evito que me toquen porque...
Claves

1) Me da reparo, repeluco, no igasta

2) Si, me cabrea si es un tio

3) No, ses una nifia me gusta

4) No lo evito, me da igual, me gusta, dependediénsea

p0 5SLISYRS ljdzASy &St X LJzZSRS aSNJ dzy K2Y2&SEdz f
6) Si, puede ser sucio, inmoral

7) Si, no esta bien visto, pase elsas cosas, es cosa de nifios
8) Si, porque no quiero lios ni sus consecuencias

9) Si, yo toqué y tuve consecuencias asquerosas

10) No he tenido esa experiencia

11) Otros

Respuestas

68 ¢ 1 Porque me puedo excitar, sobre todo, si es una cigdl]

68 ¢ 2 No me gusta, me da reparo y repelu(®.[1]

68 ¢ 3 Me cabrea, si esn tio, pero si una chica me gusta..) {3, 3]

68 ¢ 4 Me gusta que me toquen las nifigs) [3]

68¢ 5 Cada vez intentan ir a mgsaso de esa. (5 [11]

68 ¢ 6 Puede dolane en el alma y ser inmordb) [6]

68¢ 7 Meda corte.(7) [1]

68¢ 8 Segun quien sea...)(i5]

68¢ 9 Puede ser un amanerado, dependeqigénsea.(9) b]

68 ¢ 10 Puede ser negativo y pecaminog) B]

68 ¢ 11 Depende de lo que me toqueiil) b]

68¢ 12 Por ahora no me han tocadd4) [L0]

68¢ 13 No lo respondo, aunque me puede gus(ar) [L1]

68¢ 14 No deseo que me toquen los tios...) (5

68¢ 15 Si es un chico si, porque no es de homlyreses una chica no me
molesta, sino que me agradd.9) R, 3]

68¢ 16 Es algo basto y sucio, inmoral, me revuelvo y p@gd R, 6]

68¢ 17 No me gustan los sodomitas y me cabrgaR) [1,2]

68¢ 18 Si, trae malas consecuencias morg[24) ]

68 ¢ 19 Hay veces que me molesta y me hafdd) P]

68¢ 20 Yo lo evito segun y hasta cierto punto, deper{db) b]

68 ¢ 21 Me siento ser inferio47) [L1]
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68¢ 22 Creo que puede ser un g&48) b]

68¢ 23 Me gustay, a veces lo quie(d49) §]

68 ¢ 24 Imaginatelo(51) [L1]

68 ¢ 25 Me da igual y algo me gusta2) ¢

68 ¢ 26 Me cae mal esa person@&@3) [L1]

68 ¢ 27 No evito que me toquen, pues, segln quien sea me agfadpl]
68 ¢ 28 Memosquea(55) P]

68 ¢ 29 No esta bien visto por la sociedad como norif) [7]

68 ¢ 30 No quiero meterme en lios ni aguanto a esas pers¢ba} B]
68 ¢ 31 Depende que quien me toqus) b]

68¢ 32 No lo evito(63) #]

68 ¢ 33 No lo evito(66) [4]

68 ¢ 34 No me gustan los sobones, me dan a&go) [L]

68 ¢ 35 Me mosqueo, pero no llego a la violen¢és) P]

68 ¢ 36 No lo evito, porque me gusta, segun quien $é4) §]

68 ¢ 37 No me gusta por si fuera un... }§3]

68 ¢ 38 Nada, no lo evitq34) ¢]

68 ¢ 39 No lo evito por nad485) @]

68 ¢ 40 Paso, no esta bien vis(@6) [7]

68 ¢ 41 No, porque soy pacific(87) @, 11]

68 ¢ 42 Me da igual qgue me toque(88) {]

68 ¢ 43 No me gusta porque me siento mimag@go) [L]

68 ¢ 44 Me da repeluco y asc(R0) [1]

68 ¢ 45 No me gusta y me repugna. (91) [1]

68 ¢ 46 No entiendo la pregunta. (92) [11]

68¢ 47 Me da igual. (93) [4]

68 ¢ 48 Puede ser perjudicial para la comaii.(97) B]

68 ¢ 49 Me da igual. (99) [4]

68 ¢ 50 Me da igual, si no es un bujarrén. (100) [4]

68¢ 51 No lo evito(101) B]

68 ¢ 52 Paso de que me toquefl.02) 7]

68 ¢ 53 No contesto, me da repar(l55) L]

68¢ 54 Segun la persona que sea. (159) [

68 ¢ 55 Porque yo toqué y tuvo consecuencias asquerosas. (159) [9]
68 ¢ 56 No vaya a ser que sea un aprovechado. (161) [5]

68¢ 57 Tengo miedo y mas miedo por algunas experiencias que tuve. (163) [9]
68 ¢ 58 Me angustio con esas cosas... (164) [1]

68 ¢ 59 No soy homosexual. (165) [11]

68¢ 60 Segun quien sea lo evito 0 no. (166) [5]

68 ¢ 61 No siempre se puede evitar. (168) [11]

68 ¢ 62 Cuando es negativamente inmoi@l69) p]

68¢ 63 Si, si es negativo, sucio e inmofhr.1) p]

68 ¢ 64 No me gusta que me manoseé¢hr2) [L]

68¢ 65 No lo evito, me gusta, pero si es un amanerado si, depende. (200) [4, 5]
68 ¢ 66 Nada, sin problemas. (201) [4]

68¢ 67 No lo evitosiempre que no sea con mala intencion. (202) [4]
68 ¢ 68 No siempre, segun por quien sea. (202) [5]

68 ¢ 69 Evito el sexo y sus consecuencias. (203) [8]

68¢ 70 No lo evito, pero depende del tono en que sea. (203) [4]
68 ¢ 71 Me pueden hacer dafio moral, ma tuve esa experiencig04) p,10]
68¢ 72 No lo aguanto y me pongo nervioso porque... (205) [2]
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68 ¢ 73 Caeria muy bajo, me doleria el alma y me da reparo y @8%5).[L, 6]

68 ¢ 74 No me importa ese tema. (206) [11]

68 ¢ 75 Pueden aprovecharse dd, home interesa setema. (207) [11]

68¢ 76 No sé como van a reaccionar ante mi y lougcan. (208)1[1]

68¢ 77 No lo evito, me da igudgR09) B]

68 ¢ 78 Algunas personas son pegajosasuebonas. (210) fL1]

68¢ 79 Lo que puedpasar ysus consecuenciasj es sospechos@13) b, 8]

68¢ 80 Lo veo como un acto de egoismo asqueroso, no me das&). [L]

68¢ 81 No lo veo positivo, sino mas bien peligroso e inm¢@3aB) p]

68CyH b2 @GFe&l I &SN) dzyX>X RSLISYRS odd 6o0onnv wp8

68 ¢ 83 Tengo reparos, repugnancias y mie@®0) [L]

68 ¢ 84 Miedo a que me peguen. (401) [11]

68 ¢ 85 Es algo malo, es algo absurdo hacer esas cosas. (402) [6]

68¢ 86 Yo no lo evito. (403) [4]

68 ¢ 87 Me pueden hacer mal y pervertir. (5) [6]

68 ¢ 88 Puede ser peor para mi, me lo pienso y no quiero lios... (406) [8]

68 ¢ 89 Pienso que se van a aprovechar, asi que imaginé4éi®) [L1]

68¢ 90 Creo que me van a contagiar, no me gusta y eso no quiero lios, (409) [1, 8]

68 ¢ 91 No quiercsentir esas cosas sospechosas, me da reparos y no quiero lios).[1(4&10

68¢ 92 A mi no me toca nadie, porque me lo cafgd.l) ]

68¢ 93 Yo no soy tan inmoral ni tan pecador, me da reparos. (412) [1, 6]

68 ¢ 94 De eso nada de nada, me cabrearéuios, no te digo mas nada. (413) [8]

68 ¢ 95 Nada, paso de esas cosas. (417) [7]

68 ¢ 96 Para no entrar en peleas, no lo sé no quiero lios, ni responder @2%pB, 11]

68 ¢ 97 Siento verglilenza con esas cosas, me da repeld@3).[]

68 ¢ 98 No vaya a ser que me pase, no me gugeo) L]

68 ¢ 99 Puede traerme problemas moralé430) B]

68 ¢ 100 Me lo notarian mis padres, porque yo me agobio mu@gR) fL1]

68¢ 101 Me da tirria y reparos. (433) [1, 2]

68¢ 102 Si, cuando es en miarfes intimas, no sea que me excite y peque. (434) [6]

68¢ 103 No lo evito, pues, no tengo reparos. (435) [4]

68 ¢ 104 Me molesta, porque me excito y puedo caer. (436) [6]

68 ¢ 105 Eso va contra mi persona y dafia moralmente mi intimidad. (437) [6]

68¢ 106 Apenas lo evito, aunque algunas veces, no te digo mas.).[{439

68¢ 107 Si no, le pegaria un tortazo. (441) [11]

68¢ 108 Si busca el lio, lo mato. (442) [2]

68¢ 109 Me da coraje y si quiere abusar, me lo cargo. (443) [2]

68¢ 110 Después d® que me ocurrid, tuve consecuencias asquerosas. (444) [9]

68¢ 111 Al revés, me gusta, cuando estoy de buen humor, pero no delante
de la gente(446) B]

68¢ 112 En alguna parte del cuerpo, porque me da cosa. (447) [1]

68¢ 113 Me da oraje, sobre todo si es un tio. (448) [1, 2]

68 ¢ 114 Soy un nifio chico y me da vergiienza y reparo. (449) [1]

68¢ 115 No soy un objeto de muestras, sobre todo en publico. (450) [11]

68¢ 116 No quiero que me mimen y me tomen por nifio chico, no me g@&Hd) [1]

68¢ 117 Si me toca mi madre, me siento muy a gusto, pero si es un niflo, me cabreo. (455) [2]

68¢ 118 Si es un desconocido no le dejo, ni en bromas, si es un familiar, s6lo que me acaricie
la caray la cabeza, pero si se trata de las partes intimas, a mi no me las toca ni una
mujer, como puedes ver segun quien sg2) [5, 11] 68 119 Me cabreo si alguien

intenta aprovecharse. (456) [2]

68¢ 120 Es cosa dafios, dependejuien sea, no esta bien vistdy7) b,7]
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68¢ 121 Me da asco y repugnanc{d58) [L]
68¢ 122 Me da verguenzay repelu¢d59) [L]
68 ¢ 123 Eso sblo es normal con nifios chicos y me da verglienza, no meg46a})dl]
68¢mHn / NBS I 3ISyidS ljdzS Sa{@8Bpr vlhYl R2 2 |jdS &aze)
68¢ 125 Si es mi madre, me dejo, pero si es otra persona, no y no por nada, sino porque nunca
sabe uno con gué intenciones viene y qué busca, no vaya a ser un aprovechén y me
contamine, eso esta mal visto. asi que deperid62) p,7,11]
68¢ 126 Soy muy timido, sobre todo para esas cosas y no me |HBR.[]
68¢ 127 Segun quien me toque, me da asco y repeluco, pues, hay por ahi algin que otro
d2alSOK2a2 1jdzS LWzSRS aSNX o6ncpld womI pé
68¢ 128 Si, cuando son loamgberros que se meten conmigo. (465) [11]
68¢ 129 No lo evito(466) B]
68 ¢ 130 Depende, sélo dejo que me toquen mis padres, pero nunca por los
desconocidos. No te digo mag467) [5, 11]
68¢ 131 No lo evito, pues, me gusta muaiuee me acaricien, sobre todo,
mis padres y hermanos. (468) [4]
68 ¢ 132 Cuando buscan algo en mi y quieren hacerme el mal moral. (469) [6]
68¢ 133 No he tenido esa experiencia. (471) [10]
68 ¢ 134 No soy de goma, Sino una persona y houfieco ni tampoco
una cosa. (472) [11]
68 ¢ 135 No quiero que me toque nadie porgue me da reparos. (473) [1]
68 ¢ 136 Depende quien sea, pero generalmente no me mosqueo. (476) [5]
68 ¢ 137 Segun quien me toque, pues, siemtachos reparos que me
acaricien y no quiero ni oir hablar de egb/8) [L, 5, 11]
68 ¢ 138 Me da reparo, aunque me gusta, pero ya salgesso nada.. (483 [11]
68¢ 139 No lo ha intetado nadie, pero si alguien lo intenta, lo impediré,
porque no me gusta hacer guarrerias, no he tenido e8) [LO]
68 ¢ 140 Me da mucha verglienza, si es una nifia 0 un desconocido, aunque
no, si es mi madre para lavarm@s4) [1]
68¢ 141 Si lo evito, si quieren abusar de mi, porque no permito que utilicen
y profanen a una persona y menos a mi, no me gusta. (486) [1]
68¢ 142 Nunca lo he notado, ni me lo han hecho, sélo lo han hecho mis
padres, asi que nunca tuve esa experiencia. (487) [10]
68 ¢ 143 No lo evito, porque me agrada. (489) [4]
68 ¢ 144 Algunas veces si, porque me molestan los excesivossinymga no
soy tan nifio para que me acaricien con exceso. (490) [11]
68 ¢ 145 Me da mucho reparo y me deja cortado, sin saber como reaccionar
en ese momento. (491) [1]
68¢ 146 Si es de parte de mi madre o familiaredmevito, pero si es de
parte de alguna nifia, me da verglenza, aunque, a veces, me gusta
y agrada. Depende quien sewm digonada més. (494) [1, 5, 11]
68 ¢ 147 Parezco un nifio mimado, asqueroso y no soy tan tonto @are
fiarme de otros en esos temas tan intimos puede ser inm@#85b) [, 6]
68 ¢ 148 Me da verglenza y tengo mucho reparo a esas c@6). [1]
68 ¢ 149 No lo evito, porque me agrada. (498) [4]
68 ¢ 150 Me da reparo tocar y que megoen, porque me excito con
facilidad y me agobio. (499) [1]
68¢ 151 No lo evito, porque a mi me gusta eso de que me acaricien y me dan
abrazos y besos yo me digan piropos como: jqué guapo estas, mi
armal (502) [4]
68 ¢ 152 No lo evito, pero temo por si me notan algo raro y me dadgn.(503) [ 11]
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68 ¢ 153 Me pongo bien y me siento muy a gusto. (504) [4]

68 ¢ 154 No me gusta y me da verglenza. (505) [1]

68 ¢ 155 No quiero secomo unnifio chico, mimado que sdlo quieren que
se les quiera a ellos y aparentan ser buenos, pero lo de bueno lo
tienen muyescondido y es como doble cara, una buena y otra
mala. (506) [11]

68¢ 156 Yo no levito, me gusta, porque es un gesto o sefial de carifpoquién no
le gusta que le quieran sus amigaangigas?307) [4]

68 ¢ 157 Me da verglenzay tengo reparos. (509) [1]

68 ¢ 158 Me siento importante y experimento gozo. (510) [4]

68¢ 159 No lo evito. (513) [4]

68¢ 160 Me da un gran reparo y siento cosas que... (516) [1]

68¢ 161 Me da cosa. (518) [1]

68 162 Me da reparos. (520) [1]

68 ¢ 163 Me toman por nifio chico y eso no me gusta, siento repelucos. (521) [1]

68 164 Creo ge es cosa damanerados, sne tocan los nifos. (524) [1, 2]

68 ¢ 165 Me da vergienza ese temay no respoadso (526) [11]

68¢ 166 Me da cosa y mucha rabia, cuando me tocan. (528) [1, 2]

68¢ 167 Eso esta mal visto y es feo e inmoral. (529) [6,7]

68 ¢ 168 Parezco un nifio chico, pero no lo soy. (530) [11]

68¢ 169 Si no lo conozco no me gusta, pero si lo conozco me agrada,
porque es una muestra de carifio, depende quien sea. (542) [4, 5]

68¢ 170 Me da verglenza delante de amigamynpafieros. (543) [1]

68¢ 171 Si, porgue y si después me trae consecuencias... (546) [8]

68¢ 172 Nada, paso de eso, aungnenca tuveesa experiencia. (548) [7]

68 ¢ 173 Me siento cortado, como paralizado ante los que me lo hacen, no sé
reaccionar. (550) [1, 11]

68 ¢ 174 De chico si, pero de chicas no, porque me gusta. (551) [3]

68¢ 175 Si un nifio de mi clase me acaricia, ni hablar, asiepende dequiénsea. (556) [5]

68¢ 176 Depende dguiénsea. (620) [5]

68¢ 177 Me da igual, aunque depende de quién me toque. (624) [4, 5]

68¢ 178 Sdlo lo evito, cuando se trata de un desconocido, pero no cuando es
mi madre, mi hermano una amigagepende.(625) [5]

68¢ 179 Soy muy arisco en ese sentido, incluso con mis padres. (628) [1, 11]

68 ¢ 180 Siento reparo y me da cosa, Si es en ciertas padeswyanera
sospechosa, pues, eso se nota facilmente y yo no sogeesos. (630) [1, 11]

Observacion

Hay muchas respuestas dificiles de clasificar. En el apaff@S Incluyo la actitud
permisiva, el no haber tenido esa experienciaguahs respuestas evasivas que no responden
con claridad a la pregunta, (frecuencias 10y 11)

51



Frases in 68 : Evito que me toquen porque...

. 11) Otros
10) No he '.cemt.io 18%
esa experiencia 1)
2% Me da reparo,
9) repeluco,
Si, yo toque y tiyve no me gusta
consecuencias 24%

asquerosas

1% \
no

8)
Si, porque
quiero lios 2)
4% Si, me cabrea
7) si es un tio
Si, no esta bien 8%
visto, paso 3)
4% No, si es una
nifia me gusta
6) 2%

Si, puede ser
sucio, inmoral
10% sea,
puede serun ...

12%

4)
No lo evito, me da
igual, me gusta
15%

Frecuencias y porcentajes

MO aS RIFE NBLJI NRI NBLISE dzO2 X XXX XWX0pE2dra (pF X X X X X X X X
2) Si, me cabrea si es un X X X X X X X X X X X X X XXX & 8% my T

o0 b2 &A Sa dzyl yYA3ZLF YS FdzA G XXXXXXXXXXXXXXXX)
no b2 2 SGAG2 YS RI A3Tdzk f IXXKXERdzATDF X X X X X X X X X
5) Depende quien segauede serdzy” X X X X X X X X X X X X XXXXXA26 X X206

6)Si, puede serst@iZ A Y Y2 NI f X XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXDDD
TO {NZ y2 Saidt o0ASY @Aai2F LI a2 FEXXMMXXXXXXXXXX)
yo {NZ LER2NJdzS y2 |dASNRE f N2ad XXERXXMMXXXXXXXXXX)
MO {NT @2 (2ldzS & (d@wS 02yaSOdsSSy@%I% | aljdzSNRal ?
Mno b2 KS GSYAR2 S&F SELISNRASYOA XMERIXXXXXXXXXX)
MMO hONBEXXXXXXXXXXXXXXXXOXXXXXXX XX X
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Actitud de rechazo 50 %
(Reflejadas en las frases 1, 2, 6, 7y 8)

Actitud permisiva 309

(Reflejadas en las frases 3, 4,5y 9)

Otros 20 %

(Reflejadas en las frases 10y 11)

Conclusion

Frases ir68: Evito que me toquen porque.

Hay un porcentaje algo equilibrado entre la actitud de recl#®6y la actitud permisiv@0%
y las respuestas que no encajan en estos paramenés

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

El

M UEI tacto en la audacia es saber hasta dénde se puede ir demasiaiiaiéan Cocteau

2) 6A ninguna mente bien organizadafédta sentido del humor.Coleridge, Samuel T.
3) 6Si no tienes sentido del humor, estas a merced de los deRdisler, William

4) Con los nifios se practica violencia sexual y violencia fisica, o negligencia, que son distintos, pero de
efectos traumaticos. Agatha Christie

5) dTolerancia significa disculpar los defectos de los demas; tacto, no reparar enSsllostzler, Arthur
6) 6Cuando me tocas, cuando rozas con tu mano mi piel, siento como si fuera un angel que hace que entre
enun mundo mistico lleno de amor, de dicha y de placeres que nunca se acaban. Seran las frases de amor

cortas que nos embullen en un momento fantastico, pero también puede ser que el tacto del amor
verdadero nos dé un momento magico que nos atiitfe. http/ /akifrases.com

7) 6Es mas facil criar nifios fuertes que reparar hombres rofeederick Douglass

80 a[l 0602yRIFIR Sa St LINAYyOALAZ2 RSt {102z & St NBaLSi
Henry F. Amiel

9¢ {d&/I T NXYI OSdziaO2 RSt I Y2NE RA&LSyasS FoNrT2a O2v2

1006 FOWI T2 FE RNF YFIYydAaSyS I Nrab F t2a RSY2YA2E0é t
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11) &Qué musica del tacto las caricieantigo! |[Qué acordes taprofundos! |Qué escala de ternuras, de
durezas, jde goces! al ydzSt !t d2f ! 3dzA NNB

120 ! yaS t1 3ISy i Gvel@ddzaBas HaoddkrafdtosprafdbR2 4 ¢ dal Rl YS

Frases in
189) Por haber tocado negativamente, conservo miedos, reparos a...
Claves

1) No anadie, nia nada

2) Antes si, ya no gracias arasicoterapia

3) Un poco si, me da corte, reparo, miedo a que me descubran
4) A mi hermano por haber hecho guarrerias con él

5) Otros

Respuestas

189¢ 1 Nadie. (2) [1]
189¢ 2 No conservo miedos ni reparos. (3) [1]
189¢ 3 Hacia nadie. (4) [1]
189¢ 4 Yo solo he tocado por afecto a las personas, asi que no tengo ni reparos ni
miedos. (5) [1]
189¢ 5 Nada en este campo, me siento sano. (6) [1]
189¢ 6 Los conservaba y me daba terror el ver a esa persona, que me hizo tanto dafio
gue tu ya sabes, pero gracias a tu ayuda voy solucionando ese gran problema,
gue me agobi6 durante tanto tiempo. (7) [2]
189¢ 7 No tengo miedos ni reparos, pues, no he tocado negativamentaliey ahora,
ya estoy vacunado. (9) [1]
189¢ 8 Nadie, aunque un poco si, pues, me da corte. (11) [1]
189¢ 9 A mi hermano porque hemos hecho algugaarrerias que ye te conté. (28) [4]
189¢ 10 A nadie. (33) [1]
189¢ 11 A repetirmis experiencias sexuales tan asquerosas y me suceda algo
peor, pues, ahora estoy muy bien y como recién salido de un abismo
peligroso, graias a la musicoterapia. (34) [3]
189¢ 12 Si, tengo miedo a seguir haciéndolo, pues, tuve una buena oportunidad para
caer en esa trampa, y, por haberla rechazado, me gané una amiga que me adora
y me comprende como nadie.qB|[2]
189¢ 13 De eso nada, no quiero ni hablar. (44) [1]
189¢ 14 Conservo algunos reparos. (45) [3]
189¢ 15 Nadie, pues, no he tocado nunca negativamente. (48) [1]
189¢ 16 No tengo experiencias de esas. (52) [1]
189¢ 17 No, ninguno. (55) [1]
189¢ 18 No conservo reparos. (56) [1]
189¢ 19 A nadie. (57) [1]
189¢ 20 No, porque nunca he tocado negativamente. (58) [1]
189¢ 21 Si, pero me voy superando. (63) [3]
189¢ 22 Nadie por ahora. (71) [1]
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189¢ 23 No me atrevo a contar esas cosas. (83) [5]

189 ¢ 24 Miedo a que me descubran que hago esas cosas malas. (85) [3]

189¢ 25 No &, no contesb porqueme da vergienza. (86) [5]

189¢ 26 Miedos a que me descubran que hago esas cosas malas y negativas y que
fumo. (87) [3]

189¢ 27 No she, no contesta, porque si te respondo, te vas a caer deycydpme voy
a morir de vergiienza, jqué asco, tio! (89) [3]

189¢ 28 Siento gran reparo a sentir la sexualidad y a hablar de esas cosas con
naturalidad y, por eso me estoy agobiando mucho. (90) [3]

189¢ 29 Nada, eso es un tema tabu. (92) [1]

189¢ 30 A pocas cosas, pero a las que se lo tengo, temgo de verdad. (93) [5]

189¢ 31 Nada. (95) [1]

189¢ 32 Nada de eso. (97) [1]

189¢ 33 De eso nada de nada. (98) [1]

189¢ 34 Nunca he tocado asi a nadie. (99) [1]

189¢ 35 Algunos chicos de mi edad. (100) [5]

189¢ 36 No lo sé, pero todo lo gueago me sale mal (102) [5]

189¢ 37 Si, tengo muchos reparos a las cosas sexuales, pero siento una atraccion fuerte
hacia las chicas. (400) [3]

189¢ 38 Si, miedo a que se enteren mis padres y@ghacen yeparos a caer otra vez
en esas guarrerias. (402) [3]

189¢ 39 Si, miedos y reparos a que mi primo me vuelva a poner en esa trampa y me
haga caer de nuevo en las guarradas que me ensefd de las que tanto me costé
salir. (405) [3]

189¢ 40No, a nadie. (406) [1]

189¢ 41 No tengo reparos. (409) [1]

189¢ 42 Miedo a que algunos amigotes me engafien otra vez y me hagan caer en lo
Mismoque tu sabes(410) [3]

189¢ 43 Nada. (411) [1]

189¢ 44 Si, tengo grandes reparos y repugriastacia mi madre y, sobre todo, hacia
mi hermana, porque sabes que me hizo mucho dafo. (412) [3]
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Frases in 189 Por haber tocado negativamente, conservo miedos, reparos a...

5)
4) Otros
A mi hermano por 12%
haber hecho
guarrerias

2%

1)
3) No a nadie,
Un poco si, me da ni a nada
corte, reparo 55%
26%

2)

Antes si, ya no

gracias ala

musicoterapia

5%
Frecuencias y porcentajes
MO b2 I YFERASI YA I yYIEREFEXXXXOXXXXXXXEMXXKXKXXXX)

2) Antes si, ya no gracias aYadza A 02 (i S NX XDRIXIX XX XX X X X X 2 X 6%

o0 'y LIR02 aNI YS RKXXXNIEEX NBEXK MNEKIKNX X X M

4) A mi hermano por haber hech® dzZlF NINJ XK K E XX X X X X X X X XX R% O

PO HhONBAXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXEXXPHHXXXXXXXXX)

Porcentajes globalizados y conclusiones

No tengo miedos 60 9
(reflejado en las frases 1y 2)

Si tengo reparos 28 U
(reflejadas en las frases 3y 4)
Otros 12 %

Conclusiones

Manifiestan no conservar miedos ni reparo$@%oy confiesan tendos el28%con el12%
gue no responden a dichos parametros.
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Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

alct

10 a!adGSR 3IFylr FdzSNI I £ Gt f éenhkudl usted seHetieng \f nira digto OF R SE
en la cara. Ya que luego de esto usted es capaz de decirse a si mismo: "He superado este terror. Ahora
puedo enfrentarme éo préximogue se me venga." Eleonor Roosevelt

2a9f YASR2 Sa S48 LIRSS 22 GdSINIGA ZRfchacGRENAIrNSASt | R2 & ¢ ¢
30 a52yRS St YASR2 Sa@iSRONSHSY NHE I Do VNNl y2 LI

40 a9f tyAY2 1jdzS LASyal Sy €2 | dzS LidzS RBandis®YE NE S Y LJIA !
Quevedo.

50 a9f YASR2 Sa YA O2YLI 3SNR Yt a TMabédgAlel Yt a YS KIS

60 G9f IjdzS KIF yI dzZFNJF 3FR2 A SOnidid (Poetk sbidenalzsn2C- 17 .S 1 a 2 ¢
70 ablFRAS S35 |t OdzPobhdSirgPd@dvandatigolrdnanodigbNa.S)f YA SR2 ¢
80 a9f YASR2 aASYLINB Sadt RAaLIMzZSad2 + @SN flFa O2al a

9) La vida hay que vivirla sin miedo alguno; poniendo a Diesaamntro vives seguro....
[ GARF KFe |jdz2S GABANI L aAy YASR2RosaSAMhE2Z T f 2 RAOS |

100 &bz KFe& 1jdzS YANI NI KFOAF FdNI & I YSy2a ljdzS aSt LI N¥ 201
proposito de 8aJINE 3S OKIF NAES RS 1 SELISNASYOALlL 1jdz2S dFy OFNY KF Ozaidl
110 Fab2a Sadlyvyz2a SYyRdAINBOASYR2 & GNAGAFItATLFYyR2d [Fa NBf I OA
especiabensibilidachara captar una situacion y paraspondet St f I F RSOdzt RF YSYy i Sdé wW2asS ! yi

120 F a{sft2 | DikdleskiNddefuieloRritidoRySel corazén no envejezcan y se mantengan toda
la vidafrescos yagradecidosomo en loy” A 3 Harghabn Hesse
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0.9 Bk SORRES ALl dzoRef T 53 Sy i STaN
y ellos;te" daran®cari "o y ywwag:segmos ensus corazcmes.

L Ak aham Maslow
mﬁ! ,-F & ..’. i

9)
Area 4

Aprecio y rechazo.
(Frases (86,14, 191, 203

Introduccion

El nifio necesita sentirse comprendido y valorado para aprender a valorarse a si mismo,
aceptarseser comprensivo gabersertolerante con los demas

1 Nadiemejor quelos padres sabe dar carifivglorara los hijos. Con sactitud ensefiara que
los hijos aprendara valorar,entender los mensajes y enfoques devida delos que viven en
suambiente.

2ademds la actitud de apreciarestimaralos demés ayuda a lodfiosavivir segurosy/ aconfiar
en los demas.

3 reflejanrechazoante las relaciones humanas deficientelyincomprensiérpaterna ante las
malas notas y la intimidacion de algunos profesores y los compafieros gamberros y repetidores

1) *En lugar de censurar a la gentgtemos de comprenderl&ratemosde imaginarnos poqué hacen
lo que hacen. Eso es mucho mas provechoso y mas interesante que la critica, y de ello surge la simpatia,
la tolerancia y la bondad: comprender las cosas, muchas veces equivale a perdofrala€arnegie

* Si hay un secreto del éxitoside en la capacidad para apreciar el punto de vista del projimo y ver las cosas
S F'eé éé:‘s Lldzy 2 RS @aedamegie  aN O02Y2 RSt LINBLA2 dé
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3%a65SOSLIOAsYS RSOSLIOAsYy @& SyFIR2d 9aGla &dzSt SyosaSNJ f 1 &

examenes de sus hijos y han suspendido algunas asignaturas. También surge el miedo de no saber qué hacer para
que esta situacion cambie a mejor y la incertidumbre a si tener malas notas tiene una relacién directa con la
capacidaddel LINB y RLA PefaleaS o ¢

o U ba infolerancia y el odio nacen de la incapacidad de simpatia; no se tolera al que no se comprende, no se ama
al que no sabe comprendéi_as fuerzas moral€q1925),José Ingenieros

3)¢ & importante, lo que de verdad hace feliz a un ser humano, es sentirse entendido por alguien. La
incomprension es el caldo de cultivo de la soledad cronica, la carcoma que genera el deBanas.amores

negado$ (2004),Angela Becerra

Frases in
86) Recibo mucho carifio de...
Claves

1) Padres, hermanos, familia

2) Amigos/as, compaferos, novia, vecinos

3) Nadie, a eso no respondo

4) Todos los que me rodean, vecinos deisd yde la vida que me sonrie
5) Educadores, tutores

Respuestas

86 ¢ 1 Mi familia.(1) [1]

86 ¢ 2 Mis padres y familiare£2) [1]

86 ¢ 3 Los que me rodean. (3) [4]

86 ¢ 4 Mis padres(4) [1]

86 ¢ 5 Mis padres, amigos y hermanos. (5) [1, 2]

86 ¢ 6 Todos mis familiares. (6) [1]

86¢Tt aAa LI RNBAZ ARIYIFI&AASED 60T0 wmMb
86 ¢ 8 Mis padres. (8) [1]

86 ¢ 9 Mis padres. (9) [1]

86 ¢ 10 Mis padres. (10) [1]

86¢ 11 Mis amigos personales. (11) [2]

86¢ 12 Mis padres. (41) [1]

86 ¢ 13 Mis padres, pero, sobre todo, de mi madre. (45) [1]
86 ¢ 14 Mis padres. (47) [1]

86 ¢ 15 Mis padrespero sin mimarme. (48) [1]

86 ¢ 16 Mis padres y hermanos, menos de uno. (49) [1]
86 ¢ 17 Mis padres. (50) [1]

86 ¢ 18 De nadie. (52) [3]

86 ¢ 19 Mis padres. (53) [1]

86 ¢ 20 Todos. (55) [4]

86 ¢ 21 Mi abuela. (56) [1]

86 ¢ 22 Mis padres. (57) [1]

86 ¢ 23 Mis padres. (58) [1]

86 ¢ 24 Mis padres. (63) [1]

86 ¢ 25 Toda mi familia. (64) [1]
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86 ¢ 26 Mis padres, demasiado diria yo. (83) [1]

86¢ 27 Todos. (84) [4]

86 ¢ 28 Mis padres. (85) [1]

86 ¢ 29 Mis padres. (86) [1]

86 ¢ 30 Mi familia entera. (86) [1]

86 ¢ 31 Mis padres. (88) [1]

86 ¢ 32 Mis padres y abuelos. (89) [1]

86 ¢ 33 Mi abuela. (90) [1]

86 ¢ 34 Mi familia y es un carifio pleno. (91) [1]

86 ¢ 35 Mi familia. (95) [1]

86 ¢ 36 La gente de mi alrededor. (98) [4]

86 ¢ 37 Mi madre. (99) [1]

86 ¢ 38 Mi made. (102) [1]

86 ¢ 39 Mi abuela. (103) [1]

86 ¢ 40 Mi familia. (155) [1]

86¢ 41 Mi madre. (156) [1]

86 ¢ 42 Toda mi familia, en especial de mi madre. (159) [1]

86 ¢ 43 Mi familia. (160) [1]

86 ¢ 44Todos, es la vida que me sonrie. (161) [4]

86 ¢ 45 Toda mfamilia. (163) [1]

86 ¢ 46 Toda mi familia. (201) [1]

86 ¢ 47 Mi madre. (203) [1]

86 ¢ 48 Mi abuela. (205) [1]

86 ¢ 49 Mi familia. (206) [1]

86 ¢ 50 Mis padres, educadores y de algunos companézas) [L, 2, 5]

86 ¢ 51 Mi madre. (209) [1]

86 ¢ 52 Mis padres. (400) [1]

86 ¢ 53 Mi madre. (402) [1]

86 ¢ 54 Mis padres y tios. (405) [1]

86 ¢ 55 Mi padre. (506) [1]

86 ¢ 56 A eso no quiero ni responder. (408) [3]

86 ¢ 57 Mis padres. (409) [1]

86 ¢ 58 Mis padres. (410) [1]

86 ¢ 59 Mi familia. (411) [1]

86 ¢ 60 Mis padres y hermanos. (465) [1]

86 ¢ 61 Toda mi familia, amigos y tutor¢d71) [L, 2, 5]

86 ¢ 62 Mis padres, abuelos, familia y amig@s2) L, 2]

86 ¢ 63 De toda mi familia, porque me quieren mucho y estan muy
orgullosos de rmy de mis hermano$473) [L]

86 ¢ 64 Mi madre solamente. (475) [1]

86 ¢ 65 Mi familia, vecinos y amigos. (476) [1, 2]

86 ¢ 66 Mis padres y familiares. (478) [1]

86 ¢ 67 De mis amigos, pero, sobre todo, de mis padres. (482) [1, 2]

86 ¢ 68 Todos mis fanidres y todos los que viven a mi lado. (483) [1, 4]

86 ¢ 69 Mi madre y de algunas chicas que se me acercan mucho, porque les
han dicho que soy un empollén y me siguen demasiado y yo ya dudo
de si vienen con buenas intenciones buscar el lio y enrollarse
conmigo, puesto que una me pidio que le diera un beso en la boca 'y
yo no se lo di, porque sabia que después del beso, irlamos a hacer
Mas cosas, entonces ella me llamd mariquitrppyo, al siguiente
dia corté con ella y ya puedo estudiar ¢onas tranquilidad(484) [1, 2]
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86 ¢ 70 Toda mi familia y los que me rodean. (486) [1, 4]

86 ¢ 71 Mis familiares, sobre todo, de mi padre. (487) [1]

86 ¢ 72 Mis padresguando saco buenas notas. (489) [1]

86 ¢ 73 Mis padres y abuelos. (490) [1]

86 ¢ 74 Mis padres, abuelos y amigos. (491) [1, 2]

86 ¢ 75 Mi abuela, mi madre y familia. (492) [1]

86 ¢ 76 Mi familia.(498) 1]

86 ¢ 77 Mi familia. (499) [1]

86 ¢ 78 Toda mfamilia. (500) [1]

86 ¢ 79 Mis padres y amigos. (516) [1, 2]

86 ¢ 80 Mis padres, abuelos y tios. (521) [1]

86 ¢ 81 Mi familia. (523) [1]

86 ¢ 82 Mi madre, abuela y hermanos. (524) [1]

86 ¢ 83 Mis padres, tutores y amigos. (525) [1, 2, 5]

86 ¢ 84 Mis pades y de mi abuelo. (527) [1]

86 ¢ 85 Mis abuelos. (528) [1]

86 ¢ 86 Mis padres y familiares. (529) [1]

86 ¢ 87 Mis padres y de todos los vecinos de mi piso. (530) [1, 4]

86 ¢ 88 Mis padres, mi familia y un amigo intimo. (532) [1, 2]

86 ¢ 89 Toda mi famii. (533) [1]

86 ¢ 90 Mis padres y mi hermano. (534) [1]

86 ¢ 91 Mis padres, mis amigas y la pand{&5) [L, 2]

86 ¢ 92 Mis padres y familiares. (536) [1]

86 ¢ 93 Mis padres, mi prima y mis vecinos. (538) [1]

86 ¢ 94 Toda mi familia, abuelos y tios. 2541]

86 ¢ 95 Toda mi familia y de mi novia, porque nos damos muchos besitos y
esas cosas. (595) [1, 2]

86 ¢ 96 Mis padres, mi tia y mis abuelos. (548) [1]

86 ¢ 97 Mis padres, familiares y amigos. (548) [1, 2]

86 ¢ 98 Todos mis familiaresamigos. (550) [1, 2]

86 ¢ 99 Mis padres y algunos amigos. (559) [1, 2]

86 ¢ 100 Mis padres, amigos y de mi novia. (560) [1, 2]
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Frases in 86) Recibo mucho carifio de...
4) Todos los que
me rodean
7%

5) Educadores,
tutores
2%
3) Nadie, a eso no
respondo
2%

2) Amigos/as,
compafieros, novia

15%
1) Padres,
familia, hermanos
74%
Frecuencias y porcentajes
1) Padres, familidlermanos...........couuiiiiiii e o283
2) Amigos/as, COMPANREIOS, NOVI........cceiiiiirceaeeeeeeessiteeeeeeeeesaasntaneeeeeesassnnneeeeeeess 18=15%
3) Nadie, @ €S0 NO rESPONUO. ....ccciiiiiiieieieie e e e ettt iee e e e e e st ee e e e e e s s eeeeeesensnseeeeeas 2=2%
4) TOAOS 10S QUE ME FOUBAN......ceiiiiiiiitiiii e e e e ettt e e e e e et e e e e s e e e e e e e e e e nneneeees 7%=
o) I =0 [V ToF=To [o ] €S T (V) (0] = T 372%
Porentajes globalizados y conclusiones

Adultos (Familia y educadores) 76 %
(Frases 1y 5)
Grupo de lguales (amigos/as, compafieros, novio/a)
(Frases 2)
Otros 9%
(Frases 3y 4)
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Conclusiones

Frases in 86: Recibo mucho carifio de...

Destaca con él6%el grupo de la familia y personas significativas. El conjunto de los iguales
s6lo alcanzal 15%y el de Otros u®%

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

B

M ULaudica forma posiblele queperduren valores talesomo laconfianzay laprudencia es aravésde
un estrecho contactd® £hurchill, Winston

H OLa paz y la armonia constituyen la mayor riqueza de lafapnilia  CNJ y1f Ay > . Sy 2l YNY

a[ 2a YS22NBa Y2YSyi2a RS YA OQAiBdarS§2§t lajsSdedt RS avyAj dz§ i
Jefferson, Thomas

n UEl ndatrimonio y los hijos aportan mas flexibilidad emocional y te permiten llevarte bien con la vida de otra
gentet. Bruce Springsteen

po G9f FY2NJ S& LI NI St2 yiaAZ 201022 1Sy a2 S Q3 ag G Gl NKGNB& T
Concepcion Aren§l8201893) Escritora y socitloga espafiola.

c0 Gt NRGS3ISRYS RS fF &FO0ARdAINNF 1jdz§ y2 ff2Nrz RS fF FAfz2az2
a8 Ay Ot Ayl HkalliGBrarf1@8a1931 ) EFsAydstd, novelista y poeta libanés.

TO G+xAQBAY2a Sy St YdzyR2 OdzryR2 FYlFY2ad {s5f2Adefl GARIF OA DA
Einstein

yo a A/sY2 S FY2K 5S2F YS 02y iidadJia®nchuraglaYl ySNIF a® ¢S | Yz 02
F £ ddz2NF  1j dz8 YA | Eliydbeth Bdr@tiRESowin(l8061861) IPo¢lisa inglesa.

b SNJ LINR Fdzy RIF YSY (S [[dzSNAR2 LI2ZNJ | f3dASYy (S5 ReLao®@ NIl £ ST | = ¢
(570 aG490 aC) Filoésofo aiv)

MAO a9& Ydz® GGNARadGS y2 aSYGANRS | YFR23X LISNR Sa YdzOKk2 Yt a

MMO @&! YFENJI aAy aSNIFYIFIR2: Sa 02Y2 SyoO®geRSNI dzy OAIL NNRE 2 O
Sand {8041876) Escritora francesa.

120 cofazdn de la madre es el aula del diftdenry Ward Beecher
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Frases in 14
14) Nunca me senti tan agresivomo...
Claves

1) En insultos, burlas, dejan en ridiculo
2) Enrifias, peleas, pegar

3) En los desengafios, traiciones, caidas
4) En humillaciones, injusticias

5) Castigos , gritos, amenazas

6) Cuando me enfado, malas notas

7) Me Critican, a familia, amigos

8) Nunca me siento agresi

9) En las ideas contrarias a las mias

10) @ros

Respuestas

14 ¢ 1 Cuando me vi de nuevo, después de haber estado con la chica que me hizo
caer. (1) [3]
14 ¢ 2 Cuando me insultan gravemente. (2) [1]
14 ¢ 3 Cuando me rifien sin razon. (4) [2]
14 ¢ 4 Aquel dia en mi casa que no se me gureda leccion de sociales y cuando me
rifie mi madre. (5) [10]
l4cp [/ dzt yR2 aYS RA2 dzy LI f2¢ dzyl OKAOI @
l4cc /[ dzt yR2 fla yA3la y2 LINroly RS R
dejaban en paz. (6) [1]
14 ¢ 7 Cuandane castigaron sin razon por culpa de mi hermano. (7) [2, 5]
14 ¢ 8 Cuando me humillaron. (8) [4]
14 ¢ 9 Cuando me chinchaban dos al estar cabreado. (9) [1]
14 ¢ 10 Cuando me humillan. (10) [4]
14 ¢ 11 Cuando me preguntaron en lengua algo queemia. (14) [4]
14 ¢ 12 Cuando mienten ante mi de una cosa que sé que es vandatigo mas(15) [9, 10]
14 ¢ 13 Cuando me castigan injustamente. (16) [4, 5]
14 ¢ 14 Cuando me peleo con mi hermana. (17) [2]
14 ¢ 15 Cuando pegan o insultan aamigo o hermano mio. (18) [2]
14 ¢ 16 Cuando me echan en cara mis defectos o veo una injusticia. (19) [7]
14 ¢ 17 Cuando se meten con mi familia. (22) [7]
14 ¢ 18 Cuando me peleé por una chica con 9 afos. (23) [2]
14 ¢ 19 Cuando se chulean de mi. (25) [1]
14 ¢ 20 Ahora mismo. (26) [10]
14 ¢ 21 Cuando me gritan. (28) [5]
14 ¢ 22 Cuando tengo problemas con las notas. (29) [6]
14 ¢ 23 Cuando me pegué con un chico. (30) [2]
14 ¢ 24 Cuando se meten con las personas que quiero. (32) [7]
14 ¢ 25 Cuando un nifimsultd a mi madre. (34) [1,7]
14 ¢ 26 Cuando me insultan o dejan en ridiculo ante los demas. (37) [1]
14 ¢ 27 Si me quitaralgo quesignifica mucho para mi. (39) [10]
14 ¢ 28 Cuando me dio una bofetada un profesor. (40) [2]
14 ¢ 29 Cuando me suspendiery yo creia que estaba aprobado. (43) [6]
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14 ¢ 30 Cuando se meten conmigo. (44) [1]

14 ¢ 31 Cuando me pegan mis amigos, pero no mis padres porque me pegan para
educarme. (45) [2]

14 ¢ 32 Cuando me enfado porque se meten conmigo. (46) [1,6]

14 ¢ 33 Cuando estoy cabreado con alguien. (47) [6]

14 ¢ 34 Cuando me insultan, después de haberme peleado. (48) [1, 2]

14 ¢ 35 Cuando me hacen una injusticia. (49) [4]

14 ¢ 36 Cuando agredieron a mis abuelos en una cafeteria. (50) [2, 7]

14 ¢ 37 Cuando senfad6 conmigo una amiga. (51) [6]

14 ¢ 38 Nunca me he sentido agresivo. (52) [8]

14 ¢ 39 Cuando me dicen algo que me duele en el alma. (54) [1]

14¢ 40 Nome deja estudiar mi hermano. (55) [10]

14 ¢ 41 Cuando me castigan sin salir. (56) [5]

14 ¢ 42 Cuando me rifien sin ser yo el culpable. (57)]2, 4

14 ¢ 43 Cuando una chica me dijo si queria salir con ella 'y yo le dije que se queria
guedar conmigo, pues, esa chica me habia gustado siempre, hasta cuando me
dijo eso. Ella me respondi6é que no se queria quedar conmigo. Yo pensé si eso
podria ser verdad y me fui ligero para hablar con mi amigo Manuel, el tnico
que no estaba liado con una chica. Mi amigo me dijo que ksefgueria
quedar conmigo y que se lo preguntara de nuevo si era verdad, y asi lo hice.
Ella me dijo que no, pero se rio sin darse cuenta y asi fue donde y como yo me
di cuenta de que era mentira. Ella entonces dijtodos que yo me lo habia
creido y me tomaé por tonto o infeliz. Desde ese momento he cogido ganas de
pegarle a esa nifia, sobre todo, cuando intent6 ridiculizarme. (58) [1, 3]

14 ¢ 44 Cuando me hacen algo malo o me sale algb (62) [10]

14 ¢ 45 Cuando amenacé a mi hermano con matarlo. (63) [2]

14 ¢ 46 Cuando me hicieron dafio moral (66) [10]

14 ¢ 47 Cuando me enfado con algin amigo intimo o pariente. (67) [6]

14 ¢ 48 Sime sale mal una lamina de dibujo y tengo que réfset(68) [10]

14 ¢ 49 Cuando me pegd mi hermano con el pie. (74) [2]

14¢ 50 El dia que me peleé con mi hermano. (75) [2]

14 ¢ 51 Cuando me llaman por mi mote porque me agobia. (75) [1]

14 ¢ 52 Cuando me preguntaron un dia en latin. (76) [10]

14 ¢ 53 Cuando se meten con mi familia. (76) [7]

14 ¢ 54 Cuando le pegué un pufietazo a uno y empez6 a salirle sangre por la boca y

por la nariz. (77) [2]

14 ¢ 55 Cuando se meten conmigo. (82) [1]

14 ¢ 56 Cuando me dicen que soy impuntudho a mis obligaciones. (93) [10]

14 ¢ 57 Cuando intentaron pegarle a mi hermano chico. (95) [2]

14 ¢ 58 Cuando me pegan. (96) [2]

14 ¢ 59 Cuando me enfado como para matar a alguien. (97) [6]

14¢ 60 No recuerdo nada. (98) [8]

14¢ 61 No me siento agsivo. (99) [8]

l4ccH [/ dzZr yYR2 RAZSSNBY | YA LI RNB GKA22 RS Llzil ¢ o

14¢ 63 No me acuerdo. (101) [8]

14 ¢ 64 Casi nunca estoy muy agresivo. (102) [8]

14 ¢ 65 Cuando no comprendo por no saber humillarme a mi mismo. (130) [10]

14 ¢ 66 Cuando menfadé la ultima vez. (135) [6]

14 ¢ 67 Cuando me enfado con los demas. (138) [6]

14 ¢ 68 Cuando me critican por la espalda. (141) [7]

14 ¢ 69 Cuando mi padre me pill6 fumando y, después de pasar mucho tiempo, me lo
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sigue insinuando. (155) [9]

14 ¢ 70 Este verano, ante uno del campamento. (160) [10]

14 ¢ 71 Cuando me siento traicionado. (161) [3]

14 ¢ 72 Cuando veo queesnfadan conmigo. (163) [6]

14 ¢ 73 Cuando me enfado con mi padre. (164) [6]

14¢ 74 Cuando me llevan la contra y tengo yo la razén. (165) [9]

14¢ 75 No me siento agresivo como algunos piensan. (166) [8]

14 ¢ 76 Cuando no me dejaron salir porque deciap gra ya tarde. (168) [10]

14¢ 77 El otro dia en el entrenamiento. (169) [10]

14¢ 78 El dia que me enfadé con mi madre. (171) [6]

14 ¢ 79 Cuando me pegan. (172) [2]

14¢ 80 El dia en que me peleé en serio por Ultima vez. (173) [2]

14 ¢ 81 Cuando hablo con cierta persona. (201) [10]

14¢ 82 Cuando me peleé con el profesor y no le hablé en tres dias. (202) [2]

14 ¢ 83 Cuando le pegaron a un amigo. (202) [2, 7]

14 ¢ 84 Cuando se oponen a mi y a mis ideas. (203) [9]

14 ¢ 85 Cuando veo injusias. (203) [4]

14 ¢ 86 Nunca como para hacer bastante dafio a otro. (204) [8]

14 ¢ 87 Cuando le pegaron a una amiga. (205) [2, 7]

14 ¢ 88 Cuando veo manipulado al amor o a la Naturaleza y cuando me hieren en
mis sentimientos intimos. (205)Q1L

14 ¢ 89 Cuando me peleé con un compafiero de colegio. (206) [2]

l4cpn [/ dzZF yR2 & LIzG SFNRBYE | dzyla | YAIIEAD O6HAcL T ¢

14 ¢ 91 Cuando en el deporte dudan de mi sinceridad y buena intencion. (208) [10]

14 ¢ 92 Cuando otro me peg6 delante de una chic@9§41, 2]

14¢ 93 Un dia que se metieron con mi padre y, si no me separan, en serio que lo
mato. (213) [7]

14 ¢ 94 Cuando me pele6 con mi amigo mas intimo. (215) [2]

14 ¢ 95 Cuando me enfado, sabiendo que tengo razén. (303) [6]

14 ¢ 96 Cuado Maria me dijo que no era posible continuar conmigo. (304) [3]

14¢ 97 Cuando me peleé con mi amigo Miguel. (328) [2]

14 ¢ 98 Cuando me pusieron un cero traicionero. (400) [4, 6]

14 ¢ 99 Cuando saqué un cate. (401) [6]

14¢ 100 Cuando me fui un dia dasa. (402) [10]

14¢ 101Si dejo de seamigo de Pablo. (403) [10]

14¢ 102 Cuando saqué tres cates. (405) [6]

14 ¢ 103 Cuando me dicen el mote y aunque no hago caso me lo siguen diciendo y me

chinchan. (406) [1]

14¢ 104 Cuando megieé con un amigo. (408) [2]

14 ¢ 105 Cuando me peleé con Daniel porque me desahogué con él. (409) [2]

14 ¢ 106 Cuando ofenden a mis padres. (411) [7]

14 ¢ 107 cuando me castigan injustamente. (412) [4, 5]

14 ¢ 108 Cuando insultan a mis padres. (4[3)

14 ¢ 109 Ante eltutor, mi hermanoo mimadre. (427) [10]

14 ¢ 110 Cuando un profesor me dijo que me iba a catear sociales. (428) [5]

14¢ 111 Cuando estuve enamorado de una chicay me dejé. (429) [3]

14¢ 112 Cuando me dijo un profesor que habiaiadp y era mentira. (430) [4]

l4cmmo /[ dzFf yR2 YS ttFYlFryYy LI G2 O2y NBGYlF X LlzSaz

tienen que meter conmigo. (431) [1]
14¢ 114 Como para matar a alguien. (432) [6]
14 ¢ 115 Cuando me peleo con mi hermana. (433) [2]
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14 ¢ 116 Cuando me cabreo bien. (434) [6]
14 ¢ 117 Cuando estoy relajado, pensando en mis cosas intimas y me molestan o me
preguntan algo. (435) [10]
14 ¢ 118 Cuando alguien me insulta. (436) [1]
14 ¢ 119Simi hermano se pone pesadane quita algo si estoy leyendo. (437) [10]
14¢ 120 Cuando me llevan la contraria y no tienen razon. (437) [9]
14¢ 121 El dia que vino uno a preguntarme una cosa Yy habia estado todo el verano
sin hablarme, nada mas que, cuando le convenia, poegtaba solo y no
podia. Un dia me dijo que no y luego le vi con la pandilla. {38B9)
14 ¢ 122 Cuando se metieron con mi madre. (439) [7]
14¢ 123 El dia que pegaron a unos amigos intimos. (441) [7]
14 ¢ 124 Cuando se metieron con mis padres. (441) [7]
14¢ 125 Nunca me he sentido agresivo. (442) [8]
14¢ 126 Cuando me peg6 mi hermar{d42) [2]
14¢ 127 El dia que me echaron la culpa de algo que no habia hecho. (443) [4]
14 ¢ 128 Cuando me acusaban a mi de todo por mania. (443) [4]
14¢ 129 Cuando mi perra mordié a mi hermana. (444) [10]
14 ¢ 130 Cuando me bajaron loalzones en clase y pasé agobio y verglienza. (444) [1]
14 ¢ 131 Cuando me enfado bien con alguien, con mi madre y sobre todo, con mi
padre, y pienso por dentro cosas malas, que no son esas que ellos tienen'y
les digo palalotas feas. (446) [6]
14¢ 132 Los dias que se meten conmigo. (447) [1]
14 ¢ 133 Cuando insultaron a mis padres para hacerse el gracioso ante una chicay
yo me puse furioso. (448) [7]
14 ¢ 134 Cuando se metieron con mi madre y mis mueytase dijeron mariquita e
hijo de puta. (449) [1, 7]
14 ¢ 135 Cuando me cabreo en el juego. (541) [6]
14 ¢ 136 Cuando tengo rifias con individuos de mi familia. (452) [2]
14¢ 137 Cuando me pegan los mayores. (453) [2]
14 ¢ 138 Cuando me tiran a un charco. (454) [1]
14¢ 139 El dia que me suspendieron matematicas. (455) [6]
14 ¢ 140 Cuando me enfado por cosas que no me gustan. (456) [6]
14 ¢ 141 Cuando se metieron fuertemente con mis padres. (458) [7]
14¢ 142 Cuando me enteré de que la nifize megustale gustaba a otro. (460) [3]
14 ¢ 143 Cuando le pegan a un amigo mio. (461) [7]
l4cmnn [/ dzr yYR2 YS RA22 dzy O2YLI 3SNB aYlFINAROI ¢ aa
con él. (462) [1]
14 ¢ 145 Cuando dicen picardias y estudian nada. (463) [10]
14 ¢ 146 Cuando se meten conmigo y me rifie mi padre y yo me enfado con él. (464) [1]
14 ¢ 147 Cuando me peleo con alguien amigo de toda la vida. (465) [2]
14 ¢ 148 Cuando me catearon por culpa de otro y yo no habia hecho @G8).[4, 5]
14 ¢ 149 Cuando me peleé por unos insultos que no me gustaron. (467) [1, 2]
14¢ 150 El dia que tiré la carpeta a la cabeza de un nifio que me habia tirado él antes
al fango. (468) [2]
14 ¢ 151 Casi hunca me siento muy agresivo e intento tranquilizarme siempre. (469) [8]
14 ¢ 152 Cuando me peleé con un amigo y cuanme dejo una nifia. (469) [2, 3]
14 ¢ 153 Cuando me peleé con un amigo. (473) [2]
14 ¢ 154 Cuando se metian conmigo por envidia. (475) [1]
14 ¢ 155 Cuando le pegaron una patada a un amigo jugando al fatbol y yo senti
mucha rabia. (476) [2]
14 ¢ 156 Cuando estoy enfadado. (472) [6]

67



14 ¢ 157 Cuando se metieron con la chica que me gusta. (480) [7]

14 ¢ 158 Cuando me pega mi madre y yo le respondo y le pego un poco. (482) [2]

14¢ 159 El dia que me dijeron que no era normal, pues, eso para aijje muy
importante y me molesté mucho, porque soy muy sensible. (484) [1]

14 ¢ 160 El dia que me robaron los mandos de la radio de mi coche y yo, tonto de mi,
hasta le pregunté al ladrén: ¢ quiere Ud. algo? (485) [10]

14 ¢ 161 El dia que le relaté mucho a un nifio que fallé un gol. (486) [6]

14 ¢ 162 El dia que quisieron pegarle a mi hermano. (487) [2, 7]

14¢ 163 Cuando me rifieron fuerte mis padres por llewalas notas. (489) [2, 6]

14¢ 164 No lo recuerdo. (490) [8]

14 ¢ 165 Cuando me dejé pegar por uno mas chico que yo y luego me arrepenti de no
haberle pegado yo. (491) [2]

14 ¢ 166 Cuando mi padre me dejo a miy a mi madre y se fue con otra. (492) [3]

14 ¢ 167 Cuando se meten conmigo. (494) [1]

14¢ 168 Cuando le pegué a un comparfiero por cogerme la bici. (495) [2]

14¢ 169 Cuando el profesor de inglés se metié conmigo. (496) [1, 4]

14 ¢ 170 Cuando se metieron con mi amigo Javi. (498) [7]

14¢ 171 Cuando una nifia corté conmigo pobrepasarme con ella. (499) [3]

14 ¢ 172 Cuando se meten conmigo. (500) [1]

14 ¢ 173 Cuando me enteré de que la nifia quegusetale gustaba a otro. (502) [3]

14 ¢ 174 Cuando me peleé con un amigo. (504) [2]

14 ¢ 175 Cuando le meti un guantazo a umida provocativa. (506) [2]

14¢ 176 Una vez que le pegaron a mi hermano. (507) [2, 7]

14¢ 177 Cuando me peleé en serio. (509) [2]

14 ¢ 178 Cuando me pegd mi madre delante de mis amigos. (510) [2]

14 ¢ 179 Cuando saqué siete cates. (514) [6]

14 ¢ 180 Cuado vi que estaban pegando a mi amigo. (515) [7]
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14¢ 182 Una vez que me entraron ganas de arrancarle el pescuezo a uno. (517) [2, 6]

14 ¢ 183 Cuando me peleo con mi hermano. (518) [2]

14 ¢ 184 Cuando péirun diente de un pufietazo a un compafiero. (519) [2, 6]

14 ¢ 185 Cuando me catearon las matematicas al final de curso. (520) [6]

14 ¢ 186 Cuando me agobian diciendome el mote. (521) [1]

14 ¢ 187 Cuando tengo alguna pelea. (524) [2]

14¢ 188 El dia que Ipegué a un amigo. (525) [2]

14 ¢ 189 Cuando un chaval, un afio mayor, me insulté y nos peleamos. (526) [1, 2]

14¢ 190 Cuando me dicen el mote. (527) [1]

14¢ 191 Cuando me echaron la culpa en clase por algo que no habia hecho. (530) [4]

14¢ 192 Cuand llamé un nifio a mi timbre y estaba mi madre mala. (630) [10]

14¢ 193 Cuando le pegué a un amigo sin sentido, pero ahora me arrepiento mucho
de lo que hice. (532) [2]

14 ¢ 194 Cuando me enfado con mi hermano, pues, me cabreo muchg.[@33

14 ¢ 195 Cuando me ponen algun castigo o se meten en mi vida privada. (535) [5]

14 ¢ 196 Cuando me hacen una mala pasada. (537) [4]

14¢ 197 Cuando discuto con los gordos. (538) [10]

14 ¢ 198 Cuando pegan a mis hermanos. (539) [2]

14 ¢ 199Sime molestan en clase. (542) [10]

14 ¢ 200 Cuando uno de mi clase se metia conmigo sin parar. (544) [1]

14¢ 201 Cuando se metié cono mi madre uno de 6°. (545) [7]

14 ¢ 202 Cuando un hermano hizo una fechoria grave y me echaron a mi la culpa y
Ademads, se lo contaron a una chica... (548) [4, 10]
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14¢ 203 Cuando le pegué a mi hermano porque me castigaron por su culpa. (547) [2]

14 ¢ 204 Cuando meeleo con mis amigos o con mis padres. (547) [2]

14 ¢ 205 Cuando se meten con mi familia. (549) [7]

14 ¢ 206 Cuando se pasan mis amigos y se meten con mis defectos. (550) [1]

14 ¢ 207 Cuando hirieron mis sentimientos y se metieron conmigo. (550) [1]

14 ¢ 208 Cuando no me salen las cosas bien. (554) [10]

14 ¢ 209 Cuando le pegué a un compafiero de mi clase. (555) [2]

14 ¢ 210 Cuando me dieron un fuerte coscorrén porque perdi los nervios. (556) [2]

14¢ 211 Cuando me enrabia mi hermano. (557) [6]

14¢ 212 @ando se meten con mi familia. (557) [7]

14 ¢ 213 Cuando me insultaron por haber causado dafio a mi primo. (559) [1]

14 ¢ 214 Cuando cai de boca en el futbol por una patada que me dieron. (567) [2]

14 ¢ 215 Cuando un arbitro pit6 a favor de los contrar{668) [4]

14¢ 216 El dia que le pedi la bici a mi hermano y no me la dejo. (574) [10]

14¢ 217 Con un nifio chulo que trajo mi amigo. (583) [10]

14 ¢ 218 Cuando tuve que estudiar en verano para pasar a 1° de ESO. (584) [6]

14 ¢ 219 Cuando me acorralangara pegarme. (587) [2]

14 ¢ 220 Cuandoestando, jugandpuno me quitd el balén y nos peleamos. (588) [2]

14¢ 221 Cuando se peled mi primo con el negro y me dio coraje yo tuve el
sentimiento de matarlo. (591) [2]

14 ¢ 222 Cuando estamos en gimnasia y nos dan poco tiempo de juego. (592) [10]

14 ¢ 223 Cuando pegué a mi hermano y le tuvieron que dar dos puntos. (593) [2]

14 ¢ 224 Cuando juego al futbol y la gente hace tonteriast ) E50]

14 ¢ 225 Cuando se metieron conmigo y con mi familia. (597) [1, 7]

14 ¢ 226 Cuando me peleo con... y con mi primo. (598) [2]

14 ¢ 227 Cuando me peleé con un amigo. (600) [2]

14 ¢ 228 Cuando mi hermano me pega mucho sin razén y un dia me quedé sin
respiracion. (601) [2]

14 ¢ 229 Cuando mi amigo me tiré una bola de papel llena de saliva y me decia:
aiGS @2& I YI OKFOFNE GN2¢O® cnHO wm8

14 ¢ 230Cuando le queria pegar a Fulano. (604) [2]

14 ¢ 231 Cuando me pegué con Pablo. (604) [2]

14 ¢ 232 Cuando se meten conmigo. (607) [1]

14 ¢ 233 Cuando me quitaron un balén y lo pincharon. (608) [4]

14 ¢ 234 Cuando pierdel Betis. (608) [10]

14 ¢ 235 Cando se metieron con mi amiga y le dijeron: jputa! (609) [7]

14 ¢ 236 Cuando tenia 5 afios y no me pusieron aire acondicionado. (611) [10]

14 ¢ 237 Cuando se metieron con un amigo. (612) [7]

14 ¢ 238 Cuando me pegué con mi amigo y con mi primo. (€14) [

14 ¢ 239 cuando me castigan sin motivo. (620) [4, 5]

14 ¢ 240 El dia que me robaron el perro. (621) [10]

14 ¢ 241 Cuando me peleé con mi hermano por el saco de dormir. (622) [2]

14 ¢ 242 Cuando me quisieron contaminar con revistas pornogréaficas) [B23

14 ¢ 243 cuando me castigaron. (624) [5]

14 ¢ 244 Cuando me insultan de forma femenina y me dicen mariquita. (625) [1]
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Frases in 14) Nunca me senti tan agresivo como...

1)
10) En insultos, burlas,
Otros dejan en ridiculo
9) 14% 15%

En las ideas
contrarias a
las mias

N

8)
Nunca me siento
agresivo

4%

_ 2)
7) En rifias, peleas,
Me Critican, a pegar
familia, amigos 27%
12%
6)

3)
En los desengafios,

Cuando me enfado,
malas notas

11% traiciones, caidas
2 4%
5) En I.'lu.mil!a_ciones,
Castigos , grzi";c{:s, amenaz '"J“:;::'as
Frecuencias y porcentajes

1) En insultos, burlas, dejan etdiculo...............ccccccivviinnnn e 42 = 1%
2) En rifias, peleas, Pegar..........cccccevvveveeveiiveeinie e 72=2%0
3) En los desengarios, traiciones, caidas..............ccceeeeeeennn... 12= 4%
4) En humillaciones, iNjuSEICIAS ..........cc.uvvveeiiiiiiiieieieniees 20= 7%
5) Castigos, gritoS, aMENAZAS ..........cuvevrrriiiiiiieeeeieeaaeeaeeeenens 10 = 4%
6) Cuando me enfado, malas notas..........ccc..uevvvvvvvniiiiineennnn. 31=11%
7) Me Critican, a familia, amigosS............ccceeveeeviiiiiiieeeeeeeiiinn. 32=12%
8) Nunca me SieNnto agreSiVO.........cceeeeeeiieiiiiciiiiiieeeeeeeeeeaee e 10 = 4%
9) En las ideas contrarias a las mias........ccccccvveeeeeeeiiiiiiiiennd 5= 2%
100 T 0 1 38= 1%




Porcentajes globalizados y Conclusior

Relaciones humanas deficientes 70%
(frases 1, 2,3,4,5y7)

Enfado por malas notas 119
(frase 6)

Otros 19%

(frases 8,9y 10)

Conclusiones

El70%evidencia que se debe a las relaciones emocionaldd.%gbor cuestion de
fracaso escolar. Y #0%refleja respuestas indefinidas o ambivalentes.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases paraeflexionar)
Aqui hay busilis

GFry AYLERNIFYyGS R

MO aG[ 2 1jdzS LASY Sa
2 SYOAI T LI NI aSNJ |jdzi S\

LI N O2ySOGlr Ny
Siria Grande

Q¢ 9.)<

2) "Cuando las olas se han aquietado y el agua esta en calma, entonces se refleja la luz y se puede
vislumbrar el fondo." Swami Vivekananda

o0 G/ dzk £ 1jdzA SNI LIJzSRS Sy FI RINAST S&a2 Sa Tdefidof © t SNP
FfF K2NFX LINBOA&LFZXZ LIRNI St Y20A02 2dzad2 & RS 1 YIyS)
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no &Gl YIFI@2NNI RS tF 3ISyi
2a27F E NN

ruborizarse de las ideas andrajosas y deflds

Q. Q¢
BN
[=N{7p ]}

NENSY
it RIF&dé

)
—n :U(
w»
—n
Z
fo
I
5]

S
5) "Todo lo que sucede, es lo que debia suceder; asi que lo mejor es tomar las cosas con la mejor actitud...
y analizar el mensaje que nos esta dando la vida." Siria Grandet

6) a {todo el tiempo que perdemos en garjos, lo emplearamos en solucionar lo que nos aqueja, otra
Oz2al &ASNRIF®E {ANRI DNI YRS

Al Sa dzyl  3dzSNJ

O«

TO ab2 O02YSGlFa SNNBRNBAT I R2fSa0Sy

yoé 9f dF0oA2 GAWOONS (ADY NEI SISWEBEDA2 ONRGAOF &Ay O2y
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Frases
191) He sufrido amenazas de...

Claves
1) Nadie
2) Mis padres
3) Algun profesor carca
4) Algun gamberro
Respuesta

191¢ 1 No, de nadie. (3) [1]
191¢ 2 Un gamberro (5) [4]
191¢ 3 Nadie. (6) [1]
191¢ 4 Nadie. (7) [1]
191¢ 5 Nadie. (11) [1]
191¢ 6 Mis padres de que me quitan la paga y me dejan sin ver la Tele porgue saco
malas notas, pero les pasa como a los perros gue, cuanto mas lasans
muerden (28) [2]
191¢ 7 De algun profesor carca y mal educador, porque con amenazas de suspenderme,
ademas de amargarme, me quita las pocas ganas de estudiar. ¢ Es que él no ha
sido estudiante 733) [3]
191¢ 8 De la mayoria de los profesores porque son unos carcas que no saben tratar a
los nifios. (34) [3]
191¢ 9 De nadie. (39) [1]
191¢ 10 Mi madre, cuando saco malas notas, pero luego me la camelo y pasa la
tormentay dealgun profesor (44) [2, 3]
191¢ 11 Nadie. (41) [1]
191¢ 12 Mi madre que me dice: te voy a poner la sartén de sombrero, pero yo la sé
torear bien, cuando se pone brav@5) [2]
191¢ 13 No recuerdo ninguna. (48) [1]
191¢ 14 Nadie. (52)1]
191¢ 15 Nadie. (93) [1]
191¢ 16 Nadie en particular. (95) [1]
191¢ 17 Mis enemigos gamberros. (97) [4]
191¢ 18 Nadie. (98) [1]
191¢ 19 Nadie. (99) [1]
191¢ 20 Un profesor que me agobia, amargandome con que voy a repetir y me dijo un
dia gue soy un tarugo con 0jos y eso me dolié mucho y me quité las ganas de
estudiar (100) [3]
191¢ 21 Nadie. (400) [1]
191¢ 22 El profesor tutarque es un carca ... (402) [3]
191¢ 23 Nadie. (405) [1]
191¢ 24 Nadie. (406) [1]
191¢ 25 Nadie. (408) [1]
191¢ 26 Mi madre, pero son para controlarme mejor y ayudarme a gue estudie mas,
pero pierde el tiempo(409) [2]
191¢ 27 Nadie (410) [1]
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191¢ 28 Nadie. (411) [1]
191¢ 29 Nadie. (412) [1]
191¢ 30 Nadie y pobre del que lo haga. 414) [1]

Frases in 191 : He sufrido amenazas de...

4)
Algun gamberro

2)
Mis padres
13%

Frecuencias y porcentajes

MO bl RASX XXX XXX XXXXXXXXXKXK X XRXX X%

HO aAd LI RNBAXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXEXI8WHX XXX XX XXX
00 1 f£3gY LINBFSE2ZNEXXXXXXXXXXXXXXXBEXDERHXXXXXXXXX)
nNo !'E3Adgy TFFYOISNNEXXXXXXXXXXXXXXXXXXXGUKXXXXXXXX)

Porcentajes globalizados

65 U

Nadie
(Reflejada en la frase 1)
Padres o profesores

(Frases 2y 3)

AR

(Frase 4)



Conclusiéon
Frasesin191:He sufri do amenazas deé

El estudio evidencia que la mayoria no ha sufrido amenazas de consides&%dry un
porcentaje considerabl@®ssi las ha sufrido en manos de personas significativas en sus vidas
(padres y profesores). Destaca, asimismo, que la fuente esperada de awemaz viene
normalmente degamberrosno sea la fuente real para los estos nif%)

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

@ A\
M0 G¢2R2 St YdzyR2 6dza Ol 1 FStAOARFIRZ & KI @& dzy YSR

nuestros pensamientos. La felicidad no depende de condiciones externas, depende de condiciones
AYUSNYyl&a¢ ¢. 51tS /I NyS3aaxs

2) dLa amenaza es el arma del amenazadeonardo Da Vinci

30 a/ 2y St NBOKFIT 2 RS 23 Idid c@neRzAa G gvénfisaEntsehtn &l f A R
terreno no protegido, nuevo. No puedes ser creativo a menos que dejes atras lo limitado, lo fijado, todas
flra NBItFaove ! yiK2ye . Nizy2o

40 dalS I ¥SOGI OdzZl t1ljdzA SN I YSy T | (8. Ameddzas §de tieKehY o NB X O
AASYLINBE &dz 2NA3ISYy Sy ydzSaidNl RSO6AfARIR KdzYlFyl X Sy f|
1.

50 a9t 026l NRS astz2 | YSyLit+ OdzZ yR2 Sadt | &l fg2dé ah
60 G+xAQPAY24 asf2 RS ydzSaiNRa LR2oNBazr o0Stfz2ax & YIlF3IyN
esunaestrellalj dzS F LJ 3 Y2aé¢d | SN¥YIFyy 1 Saas
Frases in
204) Me siento comprendido...
Claves

1) Por mis amigos

2) Por mis padres, hermanos y faarés
3) Por nadie o casi nadie

4) Algunos profesores

5) Por todos.

6) Por ti en musicoterapia

7) Otros
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Respuestas

204¢ 1 Porlos amigos de mi edad. (3) [1]

204 ¢ 2 Por mis padres. (5) [2]

204 ¢ 3 Por mis amigosyn pocopor mis padres. (6) [1, 2]

204 ¢ 4 Por mis padres y veo que me educan perfectamente. (7) [2]

204¢ 5 Por mi padre. (11) [2]

204¢ 6 En ningan sitio por nadie. (28) [3]

204¢ 7 Por nadie. (33) [3]

204¢ 8 Solo por algun amigo. (34) [1]

204¢ 9 Por padres ymigos. (39) [1, 2]

204¢ 10 Por un amigo. (44) [1]

204 ¢ 11 Por mis padres y amigos. (41) [1, 2]

204 ¢ 12 Por mi madre, porque mi padre se suele evadir, aunque también estoy contento
con ély no te cuento nada ma¢45) [2,]

204 ¢ 13 ¢ En partepor mis padres. (48) [2]

204¢ 14 Por mi familia, s6lo en algunas cosas. (52) [2]

204¢ 15 Por mis padres y verdaderos amigos. (93) [1, 2]

204 ¢ 16 Por mis amigos intimos. (95) [1]

204¢ 17 Por casi nadie. (97) [3]

204¢ 18 Por mis amigos. (98)]

204¢ 19 Solo por mi madre, pues, mi padre esta en sus asuntos profesionales y me
echa poca cuenta. (99) [7]

204¢ 20 So6lo un poco por mi hermano mayor. (100) [2]

204¢ 21 Por los profesores y no por todos. (400) [4]

204 ¢ 22 Por mi familia y algunos amigos. (402) [1, 2]

204¢ 23 Por mi padre, pero menos por mi madre. (405) [2,]

204¢ 24 Por mis padres. (406) [2]

204 ¢ 25 Por mifamilia y amigos. (408) [1, 2]

204 ¢ 26 Porlos algunosamigos. (409) [1]

204¢ 27 Por migadres. (410) [2]

204 ¢ 28 Por mis padres, por ti y por los amigos. (411) [1, 2, 6]

204¢ 29 Por mis amigos. (412) [1]

204 ¢ 30 Por casi nadie, sélo por ti. (44) [3]

204 ¢ 31 Por todos. (461) [5]

204 ¢ 32 Por migpadresy poramigos de siempre. (455) [1,2]

204 ¢ 33 Por mi profe de lengua y por ti. (456) [4, 6]

204 ¢ 34 Por mis padres y amigos. (451) [1, 2]

204¢ 35 Por los amigos/as y por todos los Hnos. (450) [1, 2]

204¢ 36 Por mis padres y amigos. (449) [2]

204 ¢ 37 Por mis padres y aconsejado. ({4

204 ¢ 38 Cuando vengo a la musicoterapia. (438) [6]
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Frases in 204) Me siento comprendido...

6) Por tien 7) Otros
5) Por todos. __ musicoterapia 2%
a

2% SN 6%  \

4) Algunos
profesores
4%

-,

—_—

1) Por mis amigos

34%
3) Pornadieo casi ____

nadie
8%

2) Por mis padres,
hermanos y
familiares
44%

Frecuencias y porcentajes

1) POF MISAMIQOS. ... eieteeieee e e ettt e e e e e et e e e e e e s sttt e e e e e e s s e e e aeeeesennnsreeeeas 3%
2) Por mis padres, hermanos y familiares...........ccovvvvvviiiiii e cceceeeie e, 2 =44%
3) Por nadie 0 Casi NAIE..........ccooeiiiiiiic e 4=

Personas significativas en mi crecimiento
(Frases 2,4y 6)

Grupo de iguales 34 %

(Frase 1)

No mesiento comprendido 8
(Frase 3)

Otros 4%
(Frase 5y 7)
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Conclusiones
Frase 204 me siento comprendido

El 54% se siente comprendido por las personas significativas (padres, profesores y
educadores) mientras &4%por los iguales. Hay B%que afirma no sentge comprendido y
el 4%dan respuestas indefinidas o imprecisas.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

&t

1) & {adeptamos a nuestros hijos, les daremos libertad para que sean ellos mismos en un mundo que les
RAOS OFRIF RNI 1ljdzS§ &aSly RAalGAy(G2adé ¢ |1 yasSto

HO ab2 OFYAySa RSt yiS NKR&minepdetrabddes Bugde lgudzdo sg2un S aA 3|
guia.Solo camina a mi lado y sé mi amigo." Albert Camus

30 a9f K2YONB Yta FStAT RSt YdzyR2 Sa I 1jdzSt jdzS aSLy

RSt o6ASy I28Sy2 02Y2 &aAe¥FdzSNI} LINRPLAZ®DE W2KIYyyYy 2@ D2S

n v ¢ mds 2mportante es que necemimos ser entendidos. Necesitamos alguien que sea capaz de
S840dOKI Ny2a & SYiSyRSNyz2ao 9yiGz2y0Sasz &adzFNAY2z2a YSy2

Q)¢

50 a@¢NJF G RS O2YLINBYRSSlephghiC&ay. RS aSNJ O2 YLINBYRARZ2 d¢

} A 0F RS entendler ysBr@Bendidd. lLansejor ftnuizdé eyitender $ &

60 G[l Yt & A
S340dzOKI NI F adé wlfLK bAOK2fao

0
fI 3SyGsS Sa
70 Gb2 KFe& YIFe@2N) LINBaldlyY2 1jdzS dzy 2NR2 O2YLINBYaA @2 dé
8 ab2ad RS&ARS3FY2a dz 2RAlIY2a LINJjdzS y2 y2a O02YLNBYR
ea U dzR A ISahifagodR&@réon y Cajal.

W a¢2R2 t2 1jdzS§ y2a ANNRGIF RS 20NR& y2a LJzZSRS SO N

10060 &/ dzk € 1 dzZA SN ySOA2 LIJzSRS ONARGAOFNE O2yRSYI NI & | dzSc
comprender y perdonaDale Carnegie.
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Area b
Ta y tu tiempo
(Frases 70, 193)
Introduccion

Al nacer todos recibimos el gran tesoro del tiempo. Dicho caudal lo debemos aprender a
utilizar contino, sabiduria juicio critico e inteligenciaLa mayoria deok nifiosno saben
planificarloy estructurarloadecuadaments, avecesno loempleanconsentido comunl

Admismo,los nifiosy los adolescentetienendificultad para sabeaprovechar bien su tiempd
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No suelen ser muchos los que aprovechan su tiempo foenaarse, alimentasus suefios
gozar de laviday serfelices 3

HD*Ga9EAAGSY aSA& F2NXI & 0t aAed hislamiBnfsodal U didizOfdrmizsd NJ S f
transaccionales: los rituales o ceremoniales, los pasatiempos, las actividagesgtsspsicolégicos y la
AYUAYARFR®E 9 . SNYS

20 F &! LINE @&doj&slque $etmin® $inkhaber crecido un poco, sin haber sido un poco mas feliz,
aAy KIFo6SNI It AYSMAWhREan ( dza & dzS§32 & dé

3)* «Regalamos nuestro tiempo todo el dia, a emociones que no nos aportan ninguna ventaja, a personas
que no valoran nuestro tiempo, a habitos ineficaces. Si quieres recugg¥aiempo, tienes que ir al
grano». ~ Stuart R. Levi

Frases in
70) Etiempo lo pierdo, lo disfruto o...
Claves

1) Lo disfruto, lo vivo a fondo

2) Lo pierdo, malgasto, lo sufro

3) Me aburro, lo dejo pasar

4) Lo aprovecho bien, muy bien o al maximo
5) Otros

Respuestas

70¢ 1 Lo disfruto oyendenusica. (1) [1]

70¢ 2 Lo suelo disfrutar. (2) [1]

70¢ 3 Lo disfruto(3) [1]

70¢ 4 Lo pierdo. (4) [2]

70¢ 5 Me aburro. (5) [3]

70¢ 6 Lo aprovecho bien en el estud{6) @]
70¢ 7 Lo pierdo por nada. (7) [2]

70¢ 8 Lo aprovecho, haciendo deporte) (8]
70¢ 9 Lo empleo en cosas utiles. (9) [4]

70¢ 10 Lo dejo pasar. (10) [3]

70¢ 11 Lo disfruto en deportes. (11) [1]

70¢ 12 Lo empleo y aprovecho bien estudiando. (14) [4]
70¢ 13 Lo "mal pierdo". (16) [2]

70¢ 14 Loaprovecho dondo en mis cosaslg disfruto. (17) [1, 4]
70¢ 15 Lo aprovecho bien. (18) [4]

70¢ 16 Lo aprovecho bien. (19) [4]

70¢ 17 Lo aprovecho en mi aficion. (22) [4]
70¢ 18 Lo aprovecho bien en algo util. (23) [4]
70¢ 19 Lo sufro. (24) [2]

70¢ 20 Lo aprovecho pardivertirme. (41) [1]
70¢ 21 Lo disfruto y trabajo. (45) [1]
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70¢ 22 Lo aprovecho muy bien estudiando. (47) [4]

70¢ 23 Lo intento aprovechar, pero lo pierdo... (48) [2]
70¢ 24 Lo empleo en cosas, pero me abu(v®) B]

70¢ 25 Lo disfruto y, a veces, pierdo otras(50) [L, 2]

70¢ 26 Lo pierdo. (51) [2]

70¢ 27 Lo empleo y aprovecho correctamente. (52) [4]
70¢ 28 Lo pierdo y lo disfruto. (53) [1, 2]

70¢ 39 Lo aprovecho al maximo. (54) [4]

70¢ 30 Lo pierdo mucho. (55) [2]

70¢ 31 Intento ganarlo.56) [5]

70¢ 32 Lo empleo utilmente en lo que me parece. (%7) [
70¢ 33 Lo desperdicio mucho. (58) [2]

70¢ 34 Lo pierdo demasiado. (63) [2]

70¢ 35 Lo pierdo mucho. (66) [2]

70¢ 36 Lo aprovecho muy bien. (67) [4]

70¢ 37 Lo disfruto. (68) [1]

70¢ 38 Lo pierdo a veces. (71) [2]

70¢ 39 No sé como lo vivo. (83) [5]

70¢ 40 Lo aprovecho. (84) [4]

70¢ 41 Yo aprovecho el tiempo todo lo que puedo. (85) [4]
70¢ 42 Lo pierdo y lo aprovecho. (86) [2, 4]

70¢ 43 Me aburro y lo pierdo. (87) [2, 3]

70¢ 44 Lo aprovecho y lo gano. (88) [4]

70¢ 45 Lo aprovecho, pero depende de la situacion. (89) [4]
70¢ 46 Lo dejo pasar. (90) [3]

70¢ 47 Lo aprovecho al maximo. (91) [4]

70¢ 48 Lo aprovecho. (92) [4]

70¢ 49 Lo empleo y aprovecho bien. (93) [4]

70¢ 50 Lo mégasto mucho. (95) [2]

70¢ 51 Lo disfruto a medias. (97) [1]

70¢ 52 Lo empleo y aprovecho bien para todo. (98) [4]
70¢ 53 Lo disfruto. (99) [1]

70¢ 54 Lo aprovecho. (100) [4]

70¢ 55 Lo utilizo y aprovecho bien. (101) [4]

70¢ 56 Loaprovecho. (102) [4]

70¢ 57 Lo aprovecho. (155) [4]

70¢ 58 Lo aprecio y aprovecho. (156) [4]

70¢ 59 Pinto, dibujo y me divierto. (159) [4]

70¢ 60 Lo aprovecho. (160) [4]

70¢ 61 Lo aprovecho. (161) [4]

70¢ 62 Lo aprovecho y algunas veces me aburig3)13, 4]
70¢ 63 Lo aprovecho bien. (164) [4]

70¢ 64 Lo aprovecho bien. (165) [4]

70¢ 65 Lo empleo en mis amigos y los hago felide6)([5]
70¢ 66 Dejo que pase. (168) [3]

70¢ 67 Lo malgasto mucho. (169) [2]

70¢ 68 Lo aprovecho muy bien. (174)

70¢ 69 Me divierto y lo paso bien. (172) [1]

70¢ 70 Aprovecho para hacer algo para los demas. (200) [4]
70¢ 71 Lo ocupo y aprovecho lo mejor posible. (201) [4]
70¢ 72 Lo aprovecho al maximo. (202) [4]
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70¢ 73 Ultimamente lo aprovecho. (202) [4]

70¢ 74 Lo doy a los demas. (203) [5]

70¢ 75 Lo intento aprovechar lo mejor posible. (203) [4]

70¢ 76 Las dos cosas. (209) [1, 2]

70¢ 77 De todo un poco, pues hago lo que puedo. (205) [5]

70¢ 78 Lo vivo dondo. (205) [1]

70¢ 79 Lo aprovecho. (206) [4]

70¢ 80 Lo empleo para estudiar y servir. (207) [5]

70¢ 81 Es para mi como una pesadilla y lo pierdo. (208) [2]

70¢ 82 Pierdo el tiempo. (209) [2]

70¢ 83 Lo vivo a fondo. (210) [1]

70¢ 84 Loaprovecho bien en lo que tengo que hacer. (213) [4]

70¢ 85 Lo aprovecho. (215) [4]

70¢ 86 Lo aprovecho en lo necesario. (303) [4]

70¢ 87 Lo aprovecho bien. (304) [4]

70¢ 88 Lo pierdo mucho. (400) [2]

70¢ 89 No lo aprovecho. (401) [4]

70¢ 90 Lo pierdaasi todo. (402) [2]

70¢ 91 Lo aprovecho bien. (403) [4]

70¢ 92 Lo aprovecho. (405) [4]

70¢ 93 Lo empleo muy mal, lo pierdo. (406) [2]

70¢ 94 Lo pierdo y no lo aprovecho. (408) [2]

70¢ 95 Lo aprovecho y leo. (409) [4]

70¢ 96 Lo aprovecho. (410) [4]

70¢ 97 Intento disfrutarlo a fondo. (412) [1]

70¢ 98 Ahora estudio desde que vengo a musicoterapia, pero antes no. (413) [5]

70¢ 99 No Lo sé en el juego quizas. (417) [5]

70¢ 100 Lo aprovecho. (427) [4]

70¢ 101 Lo aprovecho. (427) [4]

70¢ 102Lo aprovecho. (430) [4]

70¢ 103 Lo aprovecho. (431) [4]

70¢ 104 Lo aprovecho. (432) [4]

70¢ 105 Lo aprovecho. (433) [4]

70¢ 106 Lo dejo pasar simplemente. (434) [3]

70¢ 107 No lo aprovecho bien, lo pierdo. (435) [2]

70¢ 108 No lo aprovecho, lo pierd¢436) [2]

70¢ 109 Lo paso y nada mas. (437) [3]

70¢ 110 Lo aprovecho. (439) [4]

70¢ 111 Lo aprovecho. (441) [4]

70¢ 112 Escucho musica. (442) [5]

70¢ 113 Lo disfruto. (443) [1]

70¢ 114 Lo aprovecho. (444) [4]

70¢ 115 Lo pierdo porque me distraigp no sé qué hacer, pero otras veces
lo aprovecho muy bien. (446) [2, 4]

70¢ 116 Lo aprovecho porque el tiempo es oro. (447) [4]

70¢ 117 Lo aprovecho porgque el tiempo no vuelve atras y la vida es muy. ¢448) [4]

70¢ 118 Ladisfruto estudiandgaunquetambién lo pierdo a veces. (449) [1, 2]

70¢ 119 Lo pierdo mucho con distracciones, y lo disfrdn losamigos y amigas. (450) [1, 2]

70¢ 120 Lo disfruto y estoy a gusto, pdoopierdoviendo latele. (455) [1, P

70¢ 121 Lo aprovecho porque me dicen que, si no lo aprovecho akbaemdo sea mayor ya
no podré, porgue el tiempo no vuelve nunicacia atras(452) [4]
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70¢ 122 Depende de mi estado de &nimo, pues, unas veces no lo aprovetiaslo
pierdo. (456) [2]

70¢ 123De todo un poco, aungue lo suelo perder con frecuencia, porque
me cuesta estudiar y se me va la imaginacion a cosa de esas que te
puedes imaginar(457) [2]

70¢ 124 Lo disfruto y juego, no soy un nifio aburrido y sin amigos, me aburro. (458) [1, 3]

70¢ 125Lodisfruto porgueun nifio debe ser felizgstar siempre alegre y
yo, cuando mas disfruto es en el jue§d59) [1]

70¢ 126 Lo aprovecho, porque asi me siento mas feliz. (460) [4]

70¢ 127 Lo aprovecho para preparar mi futuro. (461) [4]

70¢ 128 Intento aprovecharlo ahaximo, pero también lo disfruto (462) [1, 4]

70¢ 129Me gusta jugar, ver la tele , pero eso de estudiar es ya
otra historia, porque soy un nifio y me siento feliz jugando con mis
amigos Lo disfruto (463) [1]

70¢ 130Lodisfruto porgue megusta, porguda vida pasa rapida y el tiempo gue pasa es
como el agua de un rio, no vuelve nunca hacia a{5) [1]

70¢ 131 De todo hay en mi vida, aunque no sé aprovecharlo bien. (465) [2]

70¢ 132 Lo pierdo, pajue soy muy distraido, lo disfruto y me divierto y lo
aprovecho en el estudio, porgue quiero ser persona formada y con
estudios. (466) [4]

70¢ 133 Me gusta aprovecharlo. (467) [4]

70¢ 134Hago trescosas. (468) [4]

70¢ 135 Lo aprovecho al maximo. (469) [4]

70¢ 136 Lo aprovecho para el estudio y salir con los amigos. (471) [4]

70¢ 137 Lo pierdo porque no me concentro bien y lo aprovecho para hacerme un hombre.
(472) [2, 4]

70¢ 138 Lo disfruto, lo apracho bien, pero algunas veces tambiémierda (473) 1, 2, 4]

70¢ 139 Lo pierdo y me aburrolg aprovechccuando estudio. (476) [2, 3, 4]

70¢ 140 Lo disfruto y aprovecho, aunque también lo pierdo, porque me distrdig8) [L, 3]

70¢ 141 Lo disfruto, porque juego mucho y lo pierdo, porque no doy ni golpe en el estudio.
(482) [1, 2]

70¢ 142 Lo pierdo mucho porque no estudio mucho y lo desperdicio, pensando en tonterias.
(483) [2]

70¢ 143 Lo digluto y aprovecho al maximo. (484) [1, 4]

70¢ 144 Lo disfruto en el juego y lo aprovecho estudiando. (486) [1, 4]

70¢ 145Un poco de todo, porqgue estudio y juego, pero también lo pierdo, cuando me siento a
ver la tele y me guedo embobado y como enganchado horas ent@@s) [2]

70¢ 146 Lo pierdo mucho en el juego robandoselo al estudio y aungudoycuenta y me

lamento, sigo jugando muchoegtudiando laninimo. (489) [2]

70¢ 147 Pierdo algunas veces tiempo en los estudios, porque me disyraigme concentro.
(490) [2]

70¢ 148 Lo disfruto y algunas vecegjlgsiera aprovechar... (491) [1]

70¢ 149 Lo aprovecho y lo disfruto, porque me gusta estudiar y vividéayno estar
aburrido. (492) [1, 4]

70¢ 150L0 pierdo cuando me siento en el sofd, viendo la tele 2 6 3 horas y me quedo
alucinado sin capacidad de reaccionar para dejarla y salir de mi alucinacion, también
lo disfruto, cuando salgeon amigosy lo aprovecho poco, haciendo lo que me
qusta (494) 1, 2]

70¢ 151 Lo pierdo pajue quiero jugar y me lo paso bien, puesydo conveniente(496) [2]

70¢ 152 Lo aprovecho poco y tengo que esforzarme, pero lo dejo pasar. (498) [3]

70¢ 153 No lo aprovecho, lo disfruto jugando y lo pierdo, pensando en las nifias, sobre todo,
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cuando me pongo a estudiar. (499) [1, 2]

70¢ 154 Lo intento aprovechar, estudiando para prepararme un buen futuro, pues, no quiero
acabar en los albafiiles. (502) [4]

70¢ 155L0 pierdo mucho porgue la cabeza se me llena de muchas cosas y cuando voy a
estudiar enpiezo a pensar en una nifia gue me gusta y me hago muchas ilusiones o
ensofaciones. (503) [2]

70¢ 156 Lo disfruto porque me gusta pasarmelo bien. (504) [1]

70¢ 157 Lo pierdo en tonterias, como ver la tele, lo aprovecho bien en el es{B0b) [2, 4]

70¢ 158Lo disfruto tanto en el estudio como en el juego, porque en el estudio ademas lo
aprovecho biempara preparar mi futuro y hacer algo util en la vidifg) [1, 4]

70¢ 159 Lo aprovecho en el estudio y en los tiempbres. (507) [4]

70¢ 160 Lo aprovecho y disfruto mucho. (510) [1, 4]

70¢ 161 Me gusta ser completo, por eso lo experimento todo. (58]0) |

70cMcH [ 2 FLINPOSOK2X LIB2NJdzS aA y2X LISNR:zZ YS

70¢ 163 Lo aprovecho porque sélogge una vez y hayue dejaralgo bueno para las
generaciones venideras. (516) [4]

70¢ 164 Lo aprovecho en el estudio, lo disfruto en el juego, pero peetdo. 618) [1, 4]

70¢ 165 Lo aprovecho porque la vida es muy corta. (p#0)

70¢ 166 Lo pierdo pues, soy humano y todios humanos tenemos nuestros fallos. (521) [2]

70¢ 167 Lo aprovecho al maximo, porquécspierdg no vuelve mas. (524) [4]

70¢ 168 Lo aprovecho, porgue es algo vital. (526) [4]

70¢ 169 Lo pierdo casi tagj pues, no me gusta estudiar. (528) [2]

70¢ 170 Estudio poco y pierdo mucho tiempo. (529) [2]

70¢ 171 Lo aprovecho para ser alguien el dia de mafiana. (530) [4]

70¢ 172 Lo aprovecho, porgue siempre estoy haciendo algo. (542) [4]

70¢ 173 Lo disfruto pague me gusta vivir, lo aproveclporque esoro y lo pierdo cuando
estoy solo y aburrido, sin saber qué hacer. (543) [1, 2]

70¢ 174 Lo aprovecho en mis dos horas de estudio, pero también lo disfruto con mis amigos y
no suelo perderlo mucho. (546) [1, 4]

70¢ 175 Lo pierdo, cuando no estudio y me voy a jugar, pero tambieprovechgugando y
Leyendo, compromiso de la musicoterapia. (548) [2, 4]

70¢ 176 Lo aprovecho porgue estoy en la edad de aprovecipar® hacermaina persona y
preparar mi futuro. (550) [4]

70¢ 177 Lo aprovecho, porque si lo pierdo, cuando me dé cugatag tendraremedio,
pues, el tiempo pasa y no vuelve. (551) [4]

70¢ 178 Lo pierdo porque me gusta jugar y poco estudiar. (556) [2]

70¢ 179 Lo aprovecho porque la vida es muy corta. (620) [4]

70¢ 180 Lo aprovecho, porque es un don gue loha dado Dios. (624) [4]

70¢ 181 Lo aprovecho en los estudios y el sobrante, haciendo maquetas. (625) [4]

70¢ 182 Lo pierdgoco enlos estudios, lo disfruto jugando todo lo que puedo. (628) [1,2]

70¢ 183Lo aprovecho, porgque el tiempo es orac&h mis padres, y no retrocede, por eso
tengo que aprovecharlo y disfrutarid maximo (630) [4]
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Frases in 70 :El tiempo lo pierdo, lo disfruto o ...

5) Otros
5%

1) Lo disfruto, lo
vivo a fondo
19%

4) Lo aprovecho
47%

2) Lo pierdo,
malgasto, lo sufro
23%

3) Me aburro, lo
dejo pasar
6%

FRECUENCIAS Y PORCENTAJES

MO [ 2 RAATFTNHzI2XE 2 OAG2 | F2YR2XXMXEAMKXXXXXXXX)
HO [2 LIASNR2I YIFE3IFad2z €2 &dzZF NP XGR XXX XXX XX XX X3
o0 aS FOodINNBI f2 RS22 L_EXE NRKROKKKEREIX 6% X X X X X

N0 [ 2 FLINPDSOKZ2ZXXXXXXXXXXXXXXXXXX00XKIKEXXXXXXXX?>
PO HhONBEAXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXKXXFAKXXXXXXXX)

PORCENTAJES GLOBALIZADOS

D
(o))
o

Sé vivirlo

(reflejado en las frases 1, 4)
No lo aprovecho 29
(reflejado en las frases 2 y 3)

CONCLUSIONES
Frases irv0: Eltiempo lo pierdo, lo disfruto o ...

El estudio realizado refleja que las dos terceras pd&®@saprovecha bien el tiempo, de
ellos solo el9%lo disfruta y vive a fondo. Por el contrario, 2806 manifiesta que lo pierde.
Finalmente, s6lo uB%dan respuestas indefinidas o imprecisas.
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Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

@\

M UCar@e diem (aprovecha el dia preseafedlabras que nos recuerdan que la vida es corta y debemos
apresurarnos a gozar de ellQuinto Horacio Flaco.

2) "Tiempo: lo que los hombres siempre tratan de matar, pero acaba por matarlos.” Spencer, Herbert
3): "El hombre que neflexiona no tiene tiempo de juzgarse a si mismo." Barén de Holbach

4) "El tictac de los relojes parece un ratén que roe el tiempo." Allais, Alphonse

5) "Los amigos se convierten con frecuencia en ladrones de nuestro tiempo." Platon.

6)"No perdamos ada de nuestro tiempo; quiza los hubo més bellos, pero este es el nuestro." Sartre,
Jean Paul

7) El tiempo es un buen maestro, sélo que lamentablemente asesina a todos sus discipulos. Goetz, Curt

80 ab2z2 (Sy3a2 GASYLER LINNI GSYSNI LINA&I ¢ 2S5t Sesx W2K

9 a{A St GASYLR Sa ft2 Yta OFNRX fF LISNRARF RS GASYL

1006t ASNRS dzylk K2NF LI2NJ fF YI 3dhBcharde fF Sadlk Nl a 06dzaoly
Whately.

Frases in
193) Aprovecharia mejor el tiempo de mi vida si...
Claves

1) Si diera a mi vida sentido mas cristiano

2) Si tuviera relacion intima con mi familia, amigo/as

3) Si saliera con chicas, ligara mas

4) Organizara mvida y viviera mejor y mas motivado

5) Fuera més responsable e hiciera mejor las cosas

6) Me conociera mejor y organizar mejor mi tiempo

7) Sind Tv y un cuarto para concentrarme y leer

8) Tantas horas de clasigberes ymas tiempo de estudio
9) Con menos tareas, estudios y examenes y agobios
10) No pasara el tiempo sofiando despierto, pensando eh las musarafias
11) Estudiara mas

12) Otros
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Respuetas

193¢ 1 Si dieraa mivida un sentido mas cristiano. (3) [1]

193¢ 2 Si tuviera una relacién mas intima con chicas, padres hermanos, af@p{y

193¢ 3 Me costase menos estudiar. (&2]

193¢ 4 Si saliera con unehica,a la que ya le he echado el 0jo, pero las mujeres son muy

complicadas y no sé si se dejara conquigfar[3]

193¢ 5 Viviera mejor mi vidarganizandome haciendo a gusto las cosas. (11) [4]

193¢ 6 Si tuviera un programa, horario y meganizara mejor en todq28) [4]

193¢ 7 Fuera mas responsable. (33) [5]

193¢ 8 Si hiciera las cosas mejor. (34) [5]

193¢ 9 Estuviera més motivado para hacer las co§28) [5]

193¢ 10 No tuviera que estudiar tanto. (44)7

193¢ 11 Si me conocier mas a fondo y supiera organizarme y estructurar mejo el
tiempo. (41) [6]

193¢ 12 Si no hubiera tele y tuviera unao para mi solo, para estudiar mejor
concentrado y leer(45) [7]

193¢ 13 Si no tuviera tantas horas de clase, tantos deberes y me diesen tiempo en el
cole para estudiar (48) [8]

193¢ 14 Si me dejaran disfrutarla mejor sin tanto agobio de tareas, estudios y
examenes. (52) [9]

193¢ 15Si no pasara tanto tiempo tumbado en la cama, mirando al techo y sofiando
despierto con mis cosas intimas y mis planes de adolesc@3p[10]

193¢ 16 Estuviese mas sereno y des agobiado. (95) [9]

193¢ 17 No aburriese tanto encima deddibros, pero pensando en las musarafias,
como dice mi madre y en cosas que no sabe ni se ima@np[10]

193¢ 18 Me organizara mejor en los estudios. (98) [6]

193¢ 19 Estudiara para recuperar los cates. (99) [11]

193¢ 20 Si pudiesdigar con la nifia gue me gusta, pero mis amigos, los libros, me
roban el tiempo y me joder{400) [3]

193¢ 21 Si estudiara mas. (400) [11]

193¢ 22 Si no me molestaran y se metieran conmigo. (402) [12]

193¢ 23 Estudiara mas. (40B)1]

193¢ 24 Fuera mas responsable. (406) [5]

193¢ 25 Tuviera menos problemas. (408) [12]

193¢ 26 Organizara mejor mi tiempo. (409) [6]

193¢ 27 Estudiara mas. (410) [11]

193¢ 28 Estudiara méas (411) [11]

193¢ 29 Sireflexionara algo mas en las cesgue vivo, porgue no hubiera caido en
tantas trampas y engafios gue luego me trajeron los agobios que tu conoces.
(412) [12]

193¢ 30 Me concentrara mejor y me organizara. (414) [6]
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Frases in 193: Aprovecharia mejor el tiempo de mi vida si...

2) Si tuviera
1) Sidiera a mi relaciéon intima
vida sentido mas con mi familia,
cristiano amigo/as
3% 3%

3) Si saliera con
chicas, ligara mas
7%

4) Organizara mi
vida y viviera
mejor y mas

motivado
7%

12)
Otros
17%

11)
Estudiara mas
17%

5)
Fuera mas
responsable e
hiciera mejor las

10) No pasara el cosas

tiempo sofiando 13%
despierto,

pensando eh las
musarafias 6)

Me conociera
mejor y organizara
mejor mi tiempo

7%

9) Con menos

tareas, estudios y 8) Tantas horas de 7)SinlaTvyun 13%
examenesy clase, deberes y cuarto para
agobios mds tiempo de concentrarme y
7% estudio leer
3% 3%
Frecuencias Yorcentajes
MO {A RASNI | YA @ARI &aSyiAR2 Yta OGNHKAGAIFIYy2XXX?

HO {A Gdz@ASNI NBfIFOAsy NyYyUAYlF O2y Y¥AWFI YAL AL |
o0 {A &FfASNY O2y OKAOFaAZ fAIFNI YRIBOXXXXXXXXX)
4)Organizdr YA @ARIF & OGAOGASNI YS22NJ & Y2=Y20A0 R2 X
pO CdzSNY Y+ a NBaLRyaloftS S KAOASNI4=Y18%®2NJ f I & O:
cO aS O02y20ASN} YS22NJ & 2NHFYAT I NI 4X1882NJ YA (A
TO {AYy fF ¢@ & dzy Odzr NIi2 LI NI} O2y O$yFNI N¥S & f ¢
yo ¢lFyidilra K2Nla RS Ofla4Ss RSOSNBa 38=3t a GASYLR
9)Conmenosi  NBIF &% S&iddzRA2& & SEtYSySa @=PE20A2&XXX(
10) No pasara el tiempo sofiando despierto, pensando eh las musarafas ...... 2= ™0

MMO 9QAGdZRAF NI YHEAXXXXXXXXXXXXXXXXXBXKBDPODDPDPDDD D
MHO HhONBAXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXEBXWIOXXXXXXXX
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Vivir el presente con atencion y responsabilidad
(frases 4, 5,6, 7,10y 11)

Apertura y comunicacion a Dios, familia y los demas

(frases 1, 2y 3)

Si no tuviese sobrecarga de estudio 109
(frases 8y 9)

Otros 17 %
(frase 12)

CONCLUSIONES

Frases in93: Aprovecharia mejor el tiempo de mi vida si...

Un 60%manifiesta que aprovecharia mejor el tiempo obrando con mayor responsabilidad.
Sélo unl3%lo relaciona con su mundo interior y su relacién con sus mas allegadasd%lel
relaciona con unxeso de trabajo. Finalmente, llama la atencién un porcentaje tan alto de
respuestas indefinidas o ambivalentEg%.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

&\

MO G[2& 1jdzS SYLX Sy YIf &adz UshBevedad < 2 yNHER2SANBLINIWSS N® 3R S
HO a{A LYLFL& tF @ARIF SO2y2YAl Il St FRrandinykdgjaminLd2 NJj dzS8 RS

3a/ dzk ytR®3I+ St GASYLR Sy jdz§ aS LIR2RNNIX KI- LJ &l R2 St
Eschenbach

4 a{st2 TFrtdal St GASYLR2 | ldASy y2.al0S | LINESSOKI NI

5) "La muerte como final de tiempo que se vive s6lo puede causar aaien no sabe llenar el tiempo
jdzS €S Sa RIR2 | @GAGANIE CNIy 1tz +£A13G2NJ

60 Estar preparado es importante; saber esperar lo es alin mas. Pero aprovechar el momento adecuado

Sa tF Ot @S RS fI @ARFED | NIKdIzNI { OKYyAGT £ SN

88



7) "La vida que nos toca vivir @gsurda y tan desazonante y presurosa que no nos deja tiempo para
estudiar.Es muy posible que dentro de unos afios ni siquiera nos deje tiempo para vivir." Rosales, Luis

8 dalt3raags St GASYLR® !mllmmsrﬁltespéafeévuz YS Yrt3Fadl
Q a/ddy AyaSyaridz2 Sa St K2YoNB djnBSRSEZI G NI ya OdzNNA N

P g W
: é a V|V|r Va‘llgﬁte’mente en _Mh Vlej

mundo, esp05|ble hac elles wiir felizmefite en un valiérite
% dzy'R2 dz@.p 2 ®¢
Berne B

11
Area 6

Tu Guion individual
(Frases 73, 74,75, 76, 77, 194, 195, 197)

Introduccion

¢, Qué es el guion eal Analisis Transaccional?

El Guion individual segun del Analisiansaccional [desarrollamos en la nifiez, influenciados
por las personas significativee nuestro entorno(padres, maestros, autoridades, ett.y 2
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oLa terapia del AT trata conseguir que abandonemos dicho guion, que lo podstars
viviendoa nivel inconsciente, practicando juegosicologicos quéo refuerzan y fortalecen, y
podamos vivir de forma mdéieradora ysana. Asi pues, no tenemos que ajuebs a los
patrones impuestog inoculados por los padres, sino que tenemos que rectificar y cambiarlos
para vivir de manera nueva y feliz nuestra propia ®iga

MO F a9f 3JdzA2y RS @ARI Sa deyhprdhmente enddBiaiy, hagplasSy 6 S RS
influencia de los padres (y de otras figuras del entorno), reforzado posteriormente por determinadas
SELISNASYOAlIa &AAIYATAOFIGADGLE & [jdzS O2yRdz0S . dzy FAYI ¢

H U g5 poSigiones existenciales, asi como los otros aspectos de la identidad, forman parte de nuestro
guion de vida y son fruto de decisiones tempranas que adoptamos en respuesta a los mensajes recibidos
y percibidos del entorno en relacion con nuestra cotduct/ I G dzNJ £ ®¢ / F NI 2 a2A &2

0 0 Pasamos mucho tiempo ganandonos la vida, pero no el suficiente t@mp@ A S yTé&tesd de ® £
Calcuta

3) k¥ La vida es hermosa. Que las futuras generaciones la libren de todo mal, opresién y violencia y la
disfruten plenamenté.LednTrotsky

Frases in
73) Ante mi futuro siento...
Claves

1) Temor, miedo, angustia, preocupacion, agobio
2) Optimismo, confianza, esperanza

3) Interrogantes, dudas, mésio, inestabilidad

4) Curiosidad, ilusion, interés

5) Indiferencia, ya llegara, no piensm ne agobia
6) Impaciencia, deseos y ganas de que llegue ya
7) Otros

Respuestas

73¢ 1 Curiosidad y temor. (1) [1, 4]

73¢ 2 Temor. (2) [1]

73¢ 3 Optimismo. (3) [2]

73¢ 4 Optimismo. (4) [2]

73¢ 5 Miedo por lo que me puedpasar. (5) [1]

73¢ 6 Temor y un gran miedo. (6) [1]

73¢ 7 Esperanza. (7) [2]

73¢ 8 Miedo y cierto temor. (8) [1]

73¢9 Una gran ilusion, pues, quiero hacer una buena carrera, como juez o
algo asi, y mis padres estan muy ilusionados cgomime van a dar
todas las posibilidadegue necesite(9) [2, 4]

73¢ 10 Misterio y cierto temor. (10) [1, 3]

73¢ 11 Optimismo y ganas de vivirlo. (11) [2]

73¢ 12 Un poco de temor. (14) [1]
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73¢ 13 Miedo. (16) [1]

73¢ 14 Alegria pptimismo. (17) [2]

73¢ 15 Un gran temor porque puedo fracasar. (18) [1]

73¢ 16 Cierto temor. (19) [1]

73¢ 17 Dos sensaciones: de temor y esperanza, pero la primera es la mas
fuerte y frecuente. (22) [1, 2]

73¢ 18 Miedo y mucho, porque rneé loque me espera. (23) [1]

73¢ 19 Duda y un gran interrogante. (24) [3]

73¢ 20 Temor, aunque espero que conseguiré algo. (41) [1, 2]

73¢ 21 Que voy a triunfar en mi vidan gran porvenir. (45) [2]

73¢ 22 Optimismo. (487) [2]

73¢ 23 Un gran optimismo. (48) [2]

73¢ 24 Miedo y temor. (49) [1]

73¢ 25 Optimismo y ganas de vivir mi vida. (50) [2, 4]

73¢ 26 No siento nada, estoy indiferente. (51) [5]

73¢ 27 Temo que no vaser bueno. (52) [1]

73¢ 28 Algo de temor sin llegar a que sea miedo, pero tienen la culpa mis
padres, porque me repiten mucho que voy a ser un desgraciado, Si
no estudio. (53) [1]

73¢ 29 Un gran optimismo. (54) [2]

73¢ 30 Voya casarme y espero encontrar un buen trabajo. (55) [2]

73¢ 31 Temor porgue lo veo en oscuridad. (56) [1]

73¢ 32 Gran alegria y optimismo. (57) [2]

73 ¢ 33 Mucho temor y miedo. (58) [1]

73¢ 34 Un gran miedo. (63) [1]

73 ¢ 35 Mucho miedo. (64) [1]

73¢ 36 Preocupaciéon y temor. (66) [1]

73¢ 37 Curiosidad y, a veces, temor. (67) [1, 4]

73¢ 38 Angustia y temor. (68) [1]

73¢ 39 Que puede ponerse oscuro y temo un poco. (71) [1]

73 ¢ 40 Que lo debo preparar, pues, es un gran interrogante. (83) [3]

73¢ 41 Interrogantes por saber qué sera de mi. (84) [3]

73¢ 42 Miedo y temor, porgue puedo estudiar para sacar una carrera 'y
terminar con mis huesosn elparo y estas ideas me quitan, a veces,
las ganas para estudiar. (85) [1]

73¢ 43 Nada, ya llegara. (86) [5]

73 ¢ 44 Miedo, porgue la vida trae muchas sorpresas. (67) [1]

73¢ 45 Una gran atraccion, esperanza y deseos de que llegue. (88) [2, 6]

73 ¢ 46 Incertidumbre y, a veces, algo de temor. (89) [1]

73¢ 47 Que lo voy a vivir sinalgios. (90) [2]

73¢ 48 Temor y agobio. (91) [1]

73¢ 49 Miedo. (92) [1]

73¢ 50 Lejania, pero soy optimista porque me estoy preparando para lo que
venga y no meogera poisorpresa. (93) [2]

73¢ 51 Un gran optimismo. (95) [2]

73¢ 52 Ungran miedo. (97) [1]

73¢ 53 Que voy a ser feliz y sin muchos problemas. (98 [2]

73 ¢ 54 Espero que sea buena mi vida. (99) [2]

73¢ 55 Interés. (100) [4]

73¢ 56 Temor, porgue la vida encierra peligros. (101) [1]

73¢ 57 Ganas de llegar a ser una granspea y demostrar a mis padres
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gue no soy tan loco como ellos dicen. (102) [4]

73¢ 58Inseguridad y temor. (155) [1]

73 ¢ 59 Me siento frustrado, pues, lo veo negro. (156) [1]

73¢ 60 Agobio y temor. (159 [1]

73¢ 61 Algo de miedo greocupacion. (160) [1]

73¢ 62 Cierto temor. (161) [1]

73¢ 63 Mucho temor. (163) [1]

73¢ 64 Temor. (164) [1]

73¢ 65 Una gran curiosidad y también confianza en que seréa bueno. (165) [2,4]

73¢ 66 Ambicion y temor al fracaso. (166) [1, 7]

73¢ 67 Ganas juerza, optimismo. (168) [2]

73 ¢ 68 Impaciencia. (169) [6]

73¢ 69 Algo de temor. (171) [1]

73¢ 70 Miedo. (172) [1]

73¢ 71 Preocupacion por los estudios y miedo. (200) [1]

73¢ 72 Indecision o seguridad, segin mi estado de animo... (201) [1]

73¢ 73 Epero un gran porvenir. (202) [2]

73¢ 74 Una gran inestabilidad. (203) [3]

73¢ 75 Una gran responsabilidad y esperanza de sea bueno. (203) [2,7]

73¢ 76 Alegria y optimismo. (204) [2]

73¢ 77 Inseguridad y grandes interrogantes. (205) [3]

73¢ 78 Mieda (206) [1]

73¢ 79 Alegria y ganas de que llegue. (207) [2, 4, 6]

73 ¢ 80 Muchos interroganteporque planeo muchas cosas y no sé donde
voy a aterrizar. Unos dias me siento a gusto en mi vocacion de
HH. Maristapero otros siento mas atraccién para formar una
familia normal, sobre todo, cuando me relaciono con una chica que
me gusta. (208) [3]

73¢ 81 Un poco de miedo. (209) [1]

73¢ 82 Yo no pienso en él, ya llegara. (210) [5]

73¢ 83 Optimismo. (213) [2]

73¢ 84 Que ya lo viviré cuando llegue. (215) [5]

73¢ 85 Temor. (303) [1]

73¢ 86 Agonia y un tunel muy oscuro. (304) [3]

73¢ 87 Miedo y mucha angustia. (400) [1]

73¢ 88 Miedo. (401) [1]

73¢ 89 Temor. (402) [1]

73¢ 90 Miedo. (403) [1]

73¢ 91 Algo de miedo. (405) [1]

73¢ 92 Lo veo negro. (406) [1]

73¢ 93 Interrogantes. (408) [3]

73¢ 94 Preocupacion. (409) [1]

73¢ 95 Que sera normal. (410) [3]

73¢ 96 Miedo. (411) [1]

73¢ 97 Impaciencia. (412) [4]

73¢ 98 Agobio y temor. (413) [1]

73¢ 99 Agobio. (417) [1]

73¢ 100 Estoy desandogsperando corilusion que llegue. (427) [2, 4, 6]

73¢ 101 Que debo esforzarme, pero camén que sera bueno. (428) [2, 7]

73¢ 103 Temor. (430) [1]

73¢ 104 Alegria optimista. (431) [2]
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73¢ 105 Deseos y esperanza de tener una buena familia y un buen trabajo. (432) [2]
73¢ 106 Espero queayaa ser bueno, pues, tengo cualidades parastligio. (433) [2]
73¢ 107 Ganas, optimismo e ilusién de que llegue ya. (434) [2, 4, 6]
73¢ 108 Esperanza. (435) [2]
73¢ 109 Un poco de miedo. (436) [1]
73¢ 110 Temor e interrogantes. (437) [1, 3]
73¢ 111 Optimismo y deseos de ser alguiexportante. (439) [2]
73¢ 112 Duda y cierto temor. (441) [1, 3]
73¢ 113 Alegria y mucho optimismo. (442) [2]
73¢ 114 Miedo a que no me salga bien. (443) [1]
73¢ 115 Espero con ilusion que tendré una buena familia. (444) [2, 4]
73¢ 116 Que alg@nesperado me puede pasar. (465) [3]
73¢ 117 Me siento impaciente, quiero y espero hacer una buena carrera. (471) [2, 6]
73¢ 118 Me siento seguro de mi mismo con esperanza e ilusion. (472) [2, 4]
73¢ 119 Esperaon ilusidon que voy a tener un buen futu@@73) [2, 4]
73¢ 120 Algo de miedo. (476) [1]
73¢ 121 Que no voy a ser nadie. (478) [1]
73¢ 122 Muchas dudas y misterios, pues, voy a sdyasurero, segun mis padres, y un
Desgraciadpporque no me gusta estudiar. (482) [1,3]
73¢ 123 Cierto temor al fracaso y a que la vida me sorprenda. (483) [1, 3]
73¢ 124 Un gran temor, pues, no estoy seguro de mi mismo y me pueden
ocurrir cosas malas. (484) [1,3]
73¢ 125 Espero que sera bueno. (486) [2]
73 ¢ 126 Alegria yoptimismo porque creo que seré un médico feliz. (487) [2, 4]
73¢ 127 Interrogante y cierto temorcillo, aungespero sedueno. ¢89) [1,2, 3]
73¢ 128 Confio y espero que me va a ir bien. (490) [2]
73¢ 129 Deseos de trabajar, pues, no sé si vegtadiar. (491) [3, 7]
73¢ 130 Espero que me salga bien. (492) [2]
73¢ 131 Dudas de si seré un buen padre. (495) [3]
73¢cMoH aASR2 L}2NJdzS &a2& dzy aFNI OFalR2NEDP ondcL ¢
73¢ 133 Miedo a fracasar sin no estudio. (498) [1]
73¢ 134 Miedo a fracasar yorsacar la carrera que yo quiero. (499) [1, 3]
73¢ 135 Un poco de miedo. (500) [1]
73¢ 136 Alegria y optimismo. (513) [2]
73¢ 137 Feliz e ilusionado, porque presiento que seré alguien importante. (516) [2, 4]
73¢ 138 Miedo, temor e inseguridad, porqse pueden cumplir las
amenazas de mis padres de que voy a ser un desgraciado, sin no
estudio y a mi no me gusta estudiar. (520) [1, 3]
73¢ 139 Espero que sera normal, pero, a veces, me siento inseguro. (523) [2, 3]
73¢ 140 Me siento alegre, pero todavia es como un suefio y, cuando me
llegue, puede que no sea tan bonito y de color de rosa, como yo me
lo imagino. (523) [3]
73¢ 141 Preocupacion, pero puedo llegar a ser algo. (525) [1, 3
73¢ 142 Miedo yo temor. (526) [1]
73¢ 143 Cierto temor a no ser nadie y a tener que ir al campo (527) [1]
73 ¢ 144 Optimismo y ganas de tener un buen trabajo. (530) [2, 7]
73¢ 145 Temor, pues, no voy a sacar ni el graduado escolar. (532) [1]
73 ¢ 146Incapacidad de conseguir lo que quiero, porque soy muy bruto y
cateto. (533) [1]
73¢ 147 mucho miedo a no salir adelante y ser un fracasado. (535) [1, 3]
73¢ 148 Ansias por conocerlo y esperanza de sea bueno. (536) [2,6]
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73¢ 149 Curiosidd y un poco de agobio. (537) [4]

73¢ 150 Optimismo y seguridad de que llegaré a ser alguien. (538) [2]

73¢ 151 Que no existe y me lo tengo que hacer yo mismo. (542) [7]

73¢ 152 Temor y algo de preocupacion. (544) [1]

73¢ 153 Indecision y duda de fue voy a hacer, pues 8é siestudiar o
trabajar. (548) [3]

73¢ 154 No siento nada, cuando llegue te lo contaré, aunque mis padres me
dicen que es muy incierto y esta negro, pero yo no me lo puedo
cree. (546) [5]

73 ¢ 155 Me siento muy impaciente, pues, 0igo tantas cosas, que tengo
muchas ganas de que llegue ya, estoy en suspense. (553) [6]

73¢ 156 Temor, porgue puedo fracasar. (556) [1]

73¢ 157 Indecision, pues, me tendré que esforzar, si quiero un futuro
prospero. (559) [3]

Frases in 73 : Ante mi futuro siento...
6)
Impaciencia y deseos

de que llegue ya
4%

7)
Otros...

5)
Indiferencia, ya
llegard, no pienso angustia,
3%
4)
Curiosidad,
ilusion, interés
9%
3)
Interrogantes
, dudas, misterio
14%

agobio
40%

2) Optimismo, confianza,
esperanza

27%

1) Temor, miedo,

preocupacion,

Frecuencias y porcentajes
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1)Temor, miedo, angustia, preocupacién, agobio....c................80= 4%

2) Optimismo, confianza, eSPEranzZa.........cccoeeeeeeeeeevcemmmmeennneeenss 52=27%

o0 LYGSNNRIIYy(iSaTI RdzZRIFEaYI YAAGSNAZ2ZXXXXXXXXXXXXX?
4) Curiosidad, ilusion, INtErés.........ccccvvvvviiiiiieiiieeiieeeeeeeee e, 17 =%

5) Indiferencia, ya llegara, N0 PieNSO...........coccveeeeiiiiiieeiiiiieeenns 5=

6) Impaciencia y deseos de que llegue ya .........ccccvvveeeeeeiiinnee. 8.=M

) T L L= T 6=

Porcentajes globalizadosgonclusiones

Sentimientos positivos
(Reflejadas en las frases 2, 4y 6)
Sentimiento negativos
(Reflejadas en las frases 1y 3)
Otros

(Reflejadas en las frases 5y 7)

CONCLUSIONES

Frases irv3: Ante mi futuro siento...

Un porcentaje importante54 % manifiesta pesimismo respecto a su futuro, infundido
posiblemente por padres y personas significativas (profesores y tutores). En contraposicion, el
40%reflejan actitud positiva y buenas expectativas de futuro. Y finalmeh&sda respuestas

imprecisas o pocdefinidas.

Y ahora habla la sabiduria
frases para reflexionar

gt
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1) "Ser conscientes requiere que vivamos en el aqui y ahora, y no en la nada, el pasado o dtfiigturo.”
Berne

20 ¢ TémoyAPasmdo,! t a2 CANXS {A32 9y aAiA tNBaSydisSs {Ay ais
Guadamuz

30 a{2t2 dzytk O2al O2y@PASNIS Sy AYLRaAO6ES dzy adzS32Y S

40 é(9|jd27\@2()l- NESE & | LISal NJ RBY@SNEZN.ES@SITNQ 282 Nt NKDY
Benn
SOéASYI-QSdezNJ-RZé I-dezéffzé dezS y 2 ﬁ)\éyéy YASR2 | §aC

60 G9f Yira G(SNNRotS RS f2a aSyidAayvYAaASyidz2a Sa St aSyida
Lorca

Nadd al R2 y2 LIzZSRS aSNI OF YOAFR2® 9f. FdzidaNE Sadt gy

80 a[2a&a GASYLRA & flFa O2yRAOA2ySa OFYoAly GFy N} LARE
O2yaillyGaSySyidsS Sy¥F20rR2 Sy St FdzidaNRéod 2+ tdG 5AaySe
W 'y K2YONB RS&ELINRPOAAG2 RS SalLISNryll & O2yalOAasSyds
Albert Camus

100 a[F&a YSyidSa yS3ardAarglra ft BefativasgieSeniviheSriRtAncid, R dzRI & LINJ
puedenR S & ( NHzA NIl Sd¢ w28 0SS aSe& SN

Frases in
74) Los estudios...
Claves

1) Van bien, pero me cuestan, voy mejorando
2)Me agobian, son un rollo, duros

3) Me atraen, gustan son necesarios

4) Me van sélo regular, me preocupan, me cuestan
5) Soy responsable, preparan futuro

6) Van mal, fatal, porque soy un flojo

7) Otros

Respuestas
74¢ 1 Son necesarios. (1) [3]
74¢ 2 Me van bien. (2) [1]
74 ¢ 3 Me agobian, aunque ultimamente menao3) [2]
74.¢ 4 Me atraen no mucho. (4) [3]
74¢ 5 Me gustan, pero me cuestan. (5) [3]
74¢ 6 Son un rollo, pero no hay otro camin@®) [2]
74¢ 7 Me empiezan a ir bien. (7) [1]
74¢ 8 Van regular. (8) [4]
74¢ 9 Me gustan. (9) [3]
74¢ 10 Me gustan, a veese(10) [3]
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74¢ 11 Son muy duros. (11) [2]

74¢ 12 Van bien. (41) [1]

74¢ 13 Me van bien. (45) [1]

74.¢ 14 Me van regular, pero los voy superando. (47) [4]

74 ¢ 15 Me van bien, aunque ahora estoy agobiado. (48) [1, 2]

74¢ 16 Me agobian bastante. (49)][2

74¢ 17 Van bien. (50) [1]

74¢ 18 Me van bien. (52) [1]

74¢ 19 Me agobian. (53) [2]

74¢ 20 Me van regular, tirando a mal. (55) [4]

74.¢ 21 No siempre me gustan, me vaagular.(56) [4]

74¢ 22 Son un asco, y me tienen amarga@y’) [2]

74¢ 23 Medan asco y me ponen nervioso. (58) [2]

74 ¢ 24 Me van mal, son aburridos y me dan asco. (63) [2, 4, 6]

74¢ 25 Me van bien. (66) [1]

74 ¢ 26 En este momento me agobian y dejo de lado ese tema. (67) [2, 7]
74.¢ 27 Son mi gran responsabilidad. (83) [5]

74¢ 28 Me serviran para algo preparan mi futuro. (84) [5]

74.¢ 29 Me van regular, tirando a bien. (85) [4]

74¢ 30 Un rollo y paso del tema. (86) [2]

74 ¢ 31 Ocupan casi todo mi tiempo. (86) [7]

74¢ 32 Me van muy bien. (88) [1]

74¢ 33 Me van bien. (891]

74 ¢ 34 No son como deberian s€©0) [7]

74 ¢ 35Van aregular y me ocupo mas de mis hobbies. (91) [4,7]

74.¢ 36 Me van bien, pero me cuestan bastante. (93) [1]

74¢ 37 Me van regular, pero me gusta estudiar para hacerme un hombre. (98) [4]
74.¢ 38 No me van ni bien ni mal, sélo regular, no pienso estudiar. (97) [4, 7]
74.¢ 39 Me preocupan porque no me van bien. (98) [4]

74.¢ 40 Me van regular. (99) [4]

74.¢ 41 No me van bien, sino regular, pero tengo confianza en aprobar. (102) [4]
74¢ 42 Me agobian, porque no se me dan bien. (155) [2]

74 ¢ 43 Me agobian con frecuencia, me aburren y dejo que pase el tiempo. (156) [2, 7]
74¢ 44 Me gustan, pero no cogen mi tiempo. (159) [3]

74 ¢ 45 Son importantes, aunque no demasiado. (160) [3]

74¢ 46 Son para mi algo secundario en mi vida. (161) [7]

74¢ 47 Me agobian y no me van como quisiera. (163) [2]

74¢ 48 Son una dificultad ante mi vocacion. (201) [7]

74¢49{ S YS RILY YI f L] Nifl@aS208)f6F dzy @St SGAT €I £
74.¢ 50 Los voynejorando y quiero sacarlos bien. (205) [1]

74¢ 51 Me van regular. (206) [4]

74¢ 52 Me cuestan, pero trato de superarme con mi trabajo. (208) [1]

74¢ 53 Son un rollo. (209) [2]

74.¢ 54 Me van regular. (400) [4]

74 ¢ 55 Cuando voy a estudiar, me parectenterias. (402) [7]

74.¢ 56 No me van bien, porque soy un flojo. (405) [6]

74¢ 57 Me van mejor, o sea bien. (406) [1]

74¢ 58 Me gustan, pero me cuesta concentrarme, me van regular. (408) [3, 4]
74.¢ 59 Me van regular. (409) [4]

74¢ 60 Me van regulan410) [4]

74 ¢ 61 Me van fatal, porgue no me entrego a fondo y soy un fl¢§d4) [6]
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74¢ 62 Me van bien. (465) [1]

74.¢ 63 No me van bien, sino regular. (471) [4]

74 ¢ 64 Mevan aregular porque no estudio bastante. (472) [4]

74 ¢ 65 Me van mal, pero voy a poner remedio ya. (473) [6]

74¢ 66 Me van bien. (476) [1]

74¢ 67 No son mi fuerte, yo soy de campo y me van regular. (478 [4]

74¢ 68 Me van fatal, pero quiero mejorar. (448}

74¢ 69 Cada vez me van peor, fatal, aungue no cateo. (483 [6]

74¢ 70 Me van bien, porque me esfuerzo. (489) [1]

74 ¢ 71 Marchan bien y espero no pinchar, porgue seria un grave error en
la preparacion de mi futuro y de mi vid@86) ]

74.¢ 72 Me cuestan mucho, pero espero sacarlos, me van regular. (487) [4, 7]

74¢ 73 Me van regular, pero yo estudio. (489) [4]

74¢ 74 Me van bien y estoy muy contento. (490) [1]

74¢ 75 Me van bien, pero las mateméticas entre bien y mal. (A91)

74.¢ 76 Van bien, pero quiero mejorar porque quiero ser veterinario. (492) [1]

74¢ 77 No me van bien, sino regular. (495) [4]

74¢ 78 Me van mal. (496) [6]

74¢ 79 Cumplo con las dos horas de estudio del compromiso de las sesiones. (498) [7]

74 ¢ 80Me van bien, pero hay dias malos que no tengo ganas de estudiar y
tengo que hacer grandes esfuerzos para no perder el ritmo del
estudia (499) [1]

74¢ 81 Me van regular. (500) [4]

74¢ 82 Me van bien. (513) [1]

74¢ 83 Los llevo muy bien. (516) [1]

74 ¢ 84 Espero que acaben bien. (520) [7]

74¢ 85 Me van bien y me gustan. (523) [1]

74¢ 86 Me van bien, pero hay dias que estudio poco. (523) [1]

74 ¢ 87 Me van bien, aunque los profesores tienen muy mala uva. (525) [1]

74.¢ 88 No me van bien, sino solo regulakezesfatal. (526) [4, 6]

74¢ 89 Me van bien, porque estudio y me esfuerzo. (527) [1]

74¢ 90 Los encuentro bien, aunque me cuestan. (530) [1]

74¢ 91 Me van bien, aunque las mateméaticas no me entran y en las
naturales me he descuidado un poco y me van regular. (532) [1, 4]

74¢ 92 Por ahora me van bien, aunque en inglés hay un profesor que no
sabe explicar y ahora me estoy dando cuanta de la importancia de
los estulios y soy mas responsable para preparar mi futuro. (533) [1, 5]

74¢ 93 Me van mal, fatal y me irian bien si estudiara mas. (535) [6]

74¢ 94 Me van regular. (536) [4]

74¢ 95 Me van bien, pero me gustaria que me fueran mejor. (537) [1]

74 ¢ 96 Los llevanucho mejor desde que vengo a la musicotera(sa8) [1]

74¢ 97 Me van mal, soy flojo y prefiero irme a jugar. (542) [6]

74¢ 98 Me van regular. (544) [4]

74¢ 99 Me van mal, porque tengo altibajosgy pococonstante. (545 [6]

74¢ 100 Me varbien, pero estoy aflojando. (546) [1]

74¢ 101 Me van de puta madre, no tengo problemas. (553) [1]

74 ¢ 102Me van ahora mejor por la musicoterapia, pero hay dias que me

cuesta mucho estudia(556) [1]
74¢ 103 Me van bien cuando quierpero soy muy flojo. (559) [1]
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Frases in 74 Los estudios...

7) Otros
10% \

1) Van bien, pero
me cuestan, voy

mejorando
— 32%

6) Van mal, fatal,
porque soy un flojo

10%
\

5) Soy responsable,

preparan futuro
3%

4) Me van sélo
regular, me

______ 2)Meagobhian, son
un rollo, duros

ity
= e
7%
Frecuencias y porcentajes
1) Van bien, Pero Me CUBSTAN...........uuiiiiiie e e e e e e e eeaeees 37=3%
2) Me agobian, son un rollo, dUr0S...............uvuveiiiiiiiiiiieiireiereeerereeeveeeeeeeeees. 15=13%
3) Me atraen, gustan SON NECESANIOS. .......ceiiiurirriieeeee e e e e aeirreeeeees 8 =™
4) Me van regular, me preoCupPanUEstaN............uuvvuverreevrrererererererereeereeeen 28 =25%
5) Soy responsable, preparan fUtUrO...........cccoivvviiiiiiiii e e e 3=
6) Van mal, fatal, porque soy un flojo...........eueeieiiiiiiiiiiiiii e 12=10%

T0O hiNRPEPPPPPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPPPOIRPIDBPPPDPDPDDDD D

Porcentajes globalizadog conclusbnes

Actitud positiva 42
(reflejadas en las frases 1,3 y 5)
(reflejadas en las frases 2, 4 y 6)

Otros 10 %
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CONCLUSIONES

Frases in 74 Los estudios...

Muestran buena disposicion para los estudio$28k Llama la atencion dB%de respuestas
que evidencian posturas negativas respecto a los mismos. Y0Unexpresan respuestas
dispersas y poco definidas.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

MO dbdzyOF O2y&a8ARSNBa St S&addzRAz2z O2Y2 dzy RSOSNE &aAry?z
maravillosomundo defi 6 SNX¢ ! t 6 SNI 9AyadGaSAy

2) dTodos tenemos suefios. Pero para convertir los suefios en realidad, se necesita una gran cantidad de
determinacion, dedicacion, autodisciplina y esfuéxrziesse Owens.

o0 a¢Sy3dI2 1jdz§ O2NNBNI NASadzad b2 hd&y3d2 [[dzS GSYySN YA

no aLyOfdzaz2 dzy OlF YAY2 &aAydz2az2y RAFNOATI S y2a LWHzSRS O:
Paulo Coelho

NI 2

(0p))

A0NF NBO2YLSyal aS8S SyOdsSyiNr Sy St Sa¥fdz
I 02YLX &iil ¢ al KFIGYlF DIy

p v
@A O
cO a[lF Y2GAQF0Asy Sa t2 [[dzS (S LRYyBnRuh YI NOKFSX St K

70 a9f SEAG2 S& RS fla LISNE2YLFAE LIarAdGAdra & 2LIAYAAQ
tu fracaso eres tu. Nunca culpes a los defragain Contreras

A

ax

80 4/ RF FNIOFa2 £S5 SyasS3l +f K2YoNB +Ff3z2 jdS yS0OS

9 ab2 SEA&GS St FTNIOlLaz2sz alf@2 OdzZd yR2 RS2l Y2a

¢
(0p))
w
Qx

100 € noZdnfiar en uno mismo es el comienzo del fracaso, nuenags en un buen futuro, si no llevas
0ASY {ldz LINBaSyiaSaoé¢ ' fSaalyRNR all I NAS3I23
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110 a{ A GASySa dzyl I OliAlGdR LRaAGADGI & (S SaFdsSNIila O
tiempo vas asuperar tus problemas inmediatos y encontraras§ue it & tf Aad2 LI NI NBG2a Y|
Riley.

120 a{S 1jdzS YA KA22 OdsSyil 02y G2RFa t1Fa OF LI OARIFRSA

mundo; es por esque, yolo motivaré cada dia de su vida a desarrollar sus dotes y a que llegue cada vez
méad I fa2dé YLGKSNAYS DANIfR2

130 G¢NF yaF2N¥YIF St by2 LdzSR2b L2 N badaClbkaSNRbH & f 2 3 NJ

Frases in
75) Mimadre opinag piensa de mi...
Claves

1) Que soy bueno, la quiero, que valgo mucho, siempre bien

2) Que soy malo, contestén, caprichoso

3) Que trabajo, tengo futuro, soy responsable, siempre en positivo

4) Que debo ser mejor, que soy nervioso, perezoso, mejor estudiante quemianosetc.
5) Que soy mal estudiante, flojo, irresponsable, perezoso

6) Que soy inteligente, gracioso, debo estudiar mas, que hago solo lo que me gusta
7) Que soy repajolero, pesado, malaje, cafre

8) Que soy indtil, no sirvo para nada

9) Que soy normal y delaprobar

10) Que soy irresponsable

11) No lo sé

12) Siempre bien, en positivo

13) Siempre en negativo

14) Otros

Respuestas

75¢ 1 Que soy bueno y la quiero. (1 [1]
75¢ 2 Que soy bueno. (2 [1]
75¢ 3 Que soy responsable. (3 [3]
75¢ 4 Que soy umalaje. (4) [2]
75¢ 5 Que tengo un gran futuro. (5) [3]
75¢ 6 Que soy trabajador. (6) [3]
75¢ 7 Que debo ser mejor. (7) [4]
75¢ 8 Que soy muy nervioso. (8) [4]
75¢ 9 Que soy un buen hijo. (9) [1]
75¢ 10 Que puedo llegar lejos. (10) [3]
75¢ 11 Que sy mal estudiante. (11) [5]
75¢ 12 Que soy responsable. / 12) [3]
75¢ 13 Que soy simpatico y conteston. (45) [2]
75¢ 14 Que soy inteligente y gracioso, pero perezoso. (47) [5, 6]
75¢ 15 Que soy nervioso y me influyen mucho las tensiones que hay esani(48) [4]
75¢mc vdzS d2@& 3INIOA2a2 @& ANBLI 22f SNRPED ondpd wT 8
75¢ 17 Que soy algo pesado. (50) [7]
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75¢ 18 Mi madre dice que me paso con ella. (32 [

75¢ 19 Que debo ser hombre de bien, siempre en positivo. (53) [12]

75¢ 20 Que tengo quaprobar. (55) [9]

75¢ 21 Que no me estoy nunca quieto, porque soy nervioso. (56) [4]

75¢ 22 Que soy algo irresponsable y flojo. (57) [5]

75¢ 23 Que soy bueno. (58) [1]

75¢Hn ljdzS y2 aANW2 LI NI aylFRIFIéd 6cold wy6b

75¢ 25 Que soy un chico normal y tengcegaprobar. (66) [9]

75¢ 26 Que puedo y debo aprobar, pero no estudio. (67) [9]

75¢ 27 Que soy un hijo digno de ella. (83) [1]

75¢ 28 Que soy algo bueno. (84) [1]

75¢ 29 Siempre bien. (85) [1]

75¢ 30 Que soy un chico normal. (86) [9]

75¢ 31 Que soynuy crio y caprichoso. (87) [2]

75¢ 32 Que soy desobediente, malaje. (88) [7]

75¢ 33 Ella dice que soy bueno. (89) [1]

75¢ 34 Que soybueno. (90) [1]

75¢ 35 Que soy poco responsable. (91) [5]

75¢ 36 Que soy un hombre, eso yasi.(93) [14]

75¢ 37 Que soy el nimero uno cuando quiero y muchas cosas masomento (95) [12, 14]

75¢ 38 Que soy algo malo. (97) [2]

75¢ 39 No sédebo concienciarme mas en varias cosas. (98) [14]

75¢ 40 Que ya sé lo que me hago y soy responsable. (99) [3]

75¢ 41 Que doy importancia a cosas que no la tienen. (102) [14]

75¢ 42 Que soy un flojo, rebelde y gamberro, solo me ve en negativo. (155) [13]

75¢ 43 Soy comunicativo y algo enigmatico. (156) [14]

75¢ 44 Que soy un veleta y horteras, que no tengo nadstpo. (159) [13]

75 ¢ 45 Muy bien, creo que piensa muy bien de mi. (160) [1, 12]

75¢ 46 Que valgo mucho. (161) [1, 12]

75¢ 47 Que soy un vago. (163) [5]

75¢ 48 Que, si me gusesta vidala siga y si no, que no estudie. (201) [14]

75¢ 49 Que debdvacer lo que yo quiera en mi vida. (203) [14]

75¢ 50 Que me vow volverdel seminario y ademas, parece que lo esta
deseando (205) [14]

75¢ 51 Que soy poco trabajador y perezoso. (206) [5]

75¢ 52 Estoy en el seminario sélo para estad.. (209) [14]

75¢ 53 Que puedo hacer mucho y hago poco, siempre me ve lo positivo. (400) [12, 14]

75¢ 54 Que soy muy flojo. (402) [5]

75¢ 55 Que debo ser buen estudiante y cosas que no entiendo. (405) [14]

75¢ 56 Que tengo muchaservios. (406) [4]

75¢ 57 Que no voy a ser nada de mayor, e irresponsable, y eso me preocupa, porgue no me
da &nimos (408) [10, 14]

75¢ 58 Que tengo un gran futuro. (409) [3]

75¢ 59 Que no estudio mucho y soy flojo. (410) [5]

75¢ 60Que soy un cafre. (414) [7]

75¢ 61 Que no estudio bastante ptiojera. (465) [5]

75¢ 62 Que puedo ser alguien en la vida, siempre en positivo. (471) [3, 12]

75¢ 63 No sé lo que opina. (472) [11]

75¢ 64 Que soy buen chico y sirvo para los estudios) Ergo que
estudiar mas y mejor. (473) [1]

75¢ 65 Dice que miento mucho, pero no le digo mentiras nunca, eati@ando.(476) [14]
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75¢ 66 que tengo que estudiar mas. (478) [6]
75¢ 67 Que solo quiero jugar, pero no es cierto. (482) [14
75¢ 68 Que soy bueno y también algo flojo. (483) [1, 5]
75¢ 69 0Que seré una buena persona y por eso veagausicoterapia

pues, a mi madre le interesé mucho lo de las experien¢id) [1]
75¢ 70 Que puedo ser buena persona de maygue siga esforzandome en

el estudio, pues, el esfuerzo siempre tiene su recompensa. (486) [1]
75¢ 71 Que puedo ser un gran estudiante, aunque me cueste. (487) [12]
75¢ 72 Que debo estudiar mas. (489) [6]
75¢ 73 Que soy un conteston y mpeleo mucho con mi hermana. (490) [2]
75¢ 74 Que tengo que estudiar mas, pero yo me canso de tanto rollo. (491) [6]
75¢ 75 Que soy estudioso, desobediente, caprichoso. (492) [ 2]
75¢ 76 Que soy un buen hijo. (495) [1]
75¢ 77 Que puedo, pero no quiero por flojera y que juelgmasiado(496) [5, 14]
75¢ 78 Cada vez estudio mas desde gue vengo a musicoteréfs) [14]
75¢ 79 Que soy muy bueno, empollén y responsable. (499) [1, 3]
75¢ 80 Que sogeneroso, simpético, pero contestén y otras lindezas. (500) [2, 14]
75¢ 81 Que tengo que estudiar mas, pero so6lo hago lo que me gusta. (513) [6]
75¢ 82 Que valgo para fisioterapeuta. (516) [14]
75¢ 83 No lo sé. (520) [11]
75¢ 84 Que soy listo, tamidin que soy bueno, que debo estudimas.(523) [1, 6]
75¢ 85 Que soy aplicado, pero también conteston y relato mucho. (523) [2, 3]
75¢ 86 Que soy un poco nervioso y doy mucho por el... (525) [4]
75¢ 87 Que soy un desastre y no tengo remedio por flofegativa (526) [5, 13]
75¢ 88 Que soy listo y travieso, que hago lo que me gusta. (527) [6]
75¢ 89 Que soy mejor que mis hermanos como estudiante. (530) [4]
75¢ 90 que tengo buen corazén y soy el porvenir de mi casa. (5632) [1, 3]
75¢ 91 Que tengo muta capacidad y la aprovecho bien. (533) [3]
75¢ 92 Que soy inteligente. (535) [6]
75¢ 93 Que no doy de mi todo lo que puedo y tengo que estudiar mas. (536) [6]
75¢ 94 Que puedo llegar a ser un buen estudiante porque soy responsable. (537) [3, 12]
75¢ 95 Que soy bueno, pero que hay dias que no cojo un libro. (538) [1, 6]
75¢ 96 Que no estudio lo que deberia. (542) [6]
75¢ 97 Que soy un flojo, pero que valgo para muchas cosas. (544) [5,
75¢ 98 Que valgo para estudiar, pero que soy un desagégado y hago muchos

desvarios, soy un cafre, pero en el fondo soy bueno. (545) [7, 14]
75¢ 99 Que soy bueno, pero no me esfuerzo mucho en estudios. (546) [1, 6]
75¢ 100Que, al ser hombre, debo tener mucha cuenta en los estudios

para ser alguien el dia de mafiana y alguna otra.q6&8) [14]

75¢ 101 Que estudio poco y flojo y poco responsable. (556) [5,6]
75¢ 102 Que soy bueno, pero tengo que esforzarme y estudiar més. (559) [1, 6]
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Frases in 75: Mi madre opina - piensa de mi...

1)
Que soy bueno,
14) Otros la quiero
18% 18%

13)
Siempre
en negativo 2)

2% Que soy malo,
conteston,
caprichoso

12) Siempre kien, 7%
en positiv
7%
3)
11) ue trabajo,
= ngo futuro,
responsable
10%
irresponsable
1%
9)
Normal, debo 4)
aprobar Que debo ser mejor,
nervioso
5%

no sirvo para né
1%
7) 5)
Que soy repajolero, Que soy mal estudiante,
pesado, malaje, cafre ~ Que soy inteligene, flojo, irresponsable
4% gracioso, debo estudiar mas 11%

11%

FRECUENCIAS Y PORCENTAJES

1) Que soy bueno, la QUIETO............uuviiiiiiiiiieie e 23801
2) Que soy malo, conteston, CapriChOS0 .........ccceevvieeeeiiiiiieeeiiienn =. 7%

3) Que trabajo, tengo futuro, sogesponsable ...........cccccceeeiiiiinennnns 13=10%
4) Que debo Ser MeJor, NEIVIOSO. ......cocuvieeerriireeeaaiieee et e e siieeeeeas 7.=5%

5) Que soy mal estudiante, flojo, irresponsable...................... e 14= 11%
6) Que soy irtligente, gracioso, debo estudiar mas...............c...... 14=11%
7) Que soy repajolero, pesado, malaje, cafre..........cccvvvvvvvivevenennnen. 5=4%
8) Que soy indtil, Nno sirvo para nada...........ccceeeeveviciiiiieeee e, 1=1%

9) Normal, debo aprobar...........cccccoiiiiiiiiii 4= 3%
10) Que soy irresponsable...........cccceviiiii = 1%
L1) NOTO SB.iee e 2=2%
12) Siempre bien, en POSItIVO .......coooveiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee 7%=
13) Siempre en NeQALIVO. ..........eviiiceeee e 3=2%
I T ] 1 o 1 PP 22=18%



Porcentajes globalizados y conclusiones

Opinion positiva que refuerza autoestima 38 %
(Reflejadas en las frases 1, 3, 9y 12)

Opinion negativa que debilita la autoestima 26 %
(Reflejadas en las frases 2, 5, 7, 8, 10 y 13)

(Reflejadas en las frases 4 y 6)

Otros 20%

(Reflejadas en las frases 11y 14)

CONCLUSIONES
Frases in 75: Mi madre opinapiensa de mi...

El37% de los padres transmiten positivismo a sus hijos y asi lo perciben los nifios. Por el
contrario, un25%de los encuestados reflejan negatividad en sus comentarios y opiniones. Por
otra parte 17% perciben de sus padres los deseosndejorar algunosaspectosy actitudes.
Finalmente, eR1%no saben o dan respuesta poco definidas y ambivalentes.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

1av dAjpER YS | OSLIiSa aAy 1jJdeeBudbyS i Sy Rl & OF YOAl NYSoé

HO axdzSaliNRa KA2z2a y2 a2y @dzSaitNRpa KAz22ay azy f2a K.
GA Rl @ &Gibrany(R3319381f) Ensayista, novelista y poeta libanés

3) Madre, te bendigo porque supiste hacer de tu hijo un hombre reabyNit Y Sy 1S KdzYl y2 @€ a A 3
Angel Asturias

no & I  ddlaRNBF 18 S tYdzOK 2 pogulat. ¢ wSTFNI Yy

p0 a9f O2Nr¥isy RS fIF YIFIRNB Sa St gyAao02 OFLAGEE RSt
contar siempre y en todo tiempo con toda sedad. dPaoloMantegazza

c0 a9f O2NY¥ITsy RS dzyl YIRNB S& dzy Fo6A&aY2 LINRTFdzyR2 S
De Balzac

TO a[2a KAc2z2azr Odzad yR2 az2y LISljdsS32ax Syaz2yiSOSy | adz
Proverbio Inglés
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Por eso, respeto su persona, su manera de pensar, su personalidad y finalmente, las decisiones que

quierall 2 Y | Kédirgrine Girald.

Frases in
76) La asistencia a la pelicula de mi vida...
Claves

1) Reparos, corte, verglienzrae daria cosa.
2) Me gustaria verla y corregir fallos

3) Reflejaria como soy y me veo, con muchas dudas y obscuridad, me haria pensar

4) Sentiria alegria y pena

5) Seria buena, divertida, de humor, aventuras

6) Seria un fracaso, tragicomedia, desastre, vulgar, con humor
7) Seria normalaburrida, un robt

8) Serideliz, meemocionaria, sentiria gran satisfaccion

9) Seria de aventuras,

10) Otros

Respuestas

76 ¢ 1 Daria una pelicula de aventurgk) 5]

76 ¢ 2 Me daria reparos verla y mas que la vieran otf®p[1]

76 ¢ 3 Sentiria un poco de cort€3) [1]

76 ¢ 4 Me agradaria4) 2]

76 ¢ 5 Me gustaria verla, pero no que la vieran por repaf®s[L, 2]

76 ¢ 6 Meexcitaria y volveria loc@6) [LO]

76 ¢ 7 Me reflejaria como soy, una persona manipuld@a 3]

76 ¢ 8 Me daria mucha vergienz8) [1]

76 ¢ 9 Resultaria una pelicula buena y diverti@a.[p]

76 ¢ 10 Me gustaria que fuese de verd&tio) [LO]

76¢ 11 Seria buena y divertidéll) b]

76 ¢ 12 Me gustaria cambiar mi personalidad con mas personal{dad P]

76 ¢ 13 Sentiria mucha vergiienZd5) [1]

76 ¢ 14 Me veria avergonzado y ruborizado, sobre todo, en las cosas mas
intimas y sexuale$47) [1]

76 ¢ 15 Me sentiria como si destacara, pero después, cambiaria cosas si me
veo mal.(48) P]

76¢ 16 Me produciria alegria y pernd9) ]

76 ¢ 17 No me agradaria por unas cosas y por otrd5@).{4]

76¢cmy ! LI NIAN) REOPpOpASNNPBARSYI 4AS

76¢ 19 Seria la de un nifio normal. (53) [7]
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76cHn { SNNI Sadtky [ yIENART RS tAayz2O0K

76219t GNGdzf 2Y !yl GARF YySNBAZAl €3
contaria mis cosas mas mafa porno, porgue asi tendrian mas
interés en verla la gente de mi edd&6) [2]

76 ¢ 22 Me gustaria verla para conocer mejor mis fallos. (57) [2]

76 ¢ 23 Me produciria mucho asco y vergiienza el verme por dentro como Ssoy, con tantos
agobios y confusion que tengo en mi mente sobre el #&xoX o6 py v wMB

76 ¢ 24 No terminaria de verla casi nadie, porque les daria asco el verme com@3pj3]

76 ¢ 25 Quizas me iria bien el verme, porque necesito conocerme mejor y
quitarme problemas y complejo66) [2]

76 ¢ 26 Revelaria muchas de mis cosas intimas y sentiria demasiada vergienza, pues, solo
las cuento a los queon demucha confianza, como en la musicoteragy) [1]

76 ¢ 27 Seguro que cambiaria algunas cosas. (83) [2]

76 ¢ 28 Algunas cosas me avergonzarian, como las de la sexualidad. (84) [1]

76 ¢ 29 Tendria que modificar algunas cosas intimas de mi vida. (85) [2]

76 ¢ 30 Seria un gran aburrimiento y un rollo. (86) [7]

76 ¢ 31 Me haria avergonzarme de mi tiempo perdido, de la imagen que me he formado de mi
mismo y de las cosas gue pienso y me hago tan gugBays[1]

76 ¢ 32 Me daria alegria seria buer{@8) [2, 5]

76 ¢ 33No me gustaria verla porque seria una catastrofe el ver mis pensamientos y

25 | Od2
2 S I

R2YR

sentimientos, y tendria gque haber muchas escenas en la noche y oscuridad o en dias de

niebla para reflejami confusiony mis dués, me reflejaiacomo soy (89) [1, 3]
76 ¢ 34 Me avergonzaria por las cosas del sexo, masturbacién, etc. (90) [1]
76 ¢ 35 Me madificaria en mi intimidad. (91) [2]
76 ¢ 36 Me emocionaria. (93) [8]
76 ¢ 37 Me traeria confusién y verglienza y mucbasas masgue no digo (95)[1, 10]
76 ¢ 38 Me haria feliz. (97) [8]
76 ¢ 39 Habria muchos interrogantes. (98) [10]
76 ¢ 40 No me gustaria que viesen algunas cosas demasiado intimas por verglienza. (99) [1]
76 ¢ 41 Seria bastante interesante, de averisime reflejaria como me veo. (102) [3, 9]
76 ¢ 42 Me produciria una gran satisfaccion. (155) [8]
76 ¢ 43 Me haria pensar seriamente en mi misnmeytraeriadesconcierto(156) B, 14
76 ¢ 44 Habria cosas que no se tendrian que ver, porque luego n@etgarian (159) [1]
76 ¢ 45 Me quedaria muy impresionado y me sentiria mas querido. (161) [8]
76 ¢ 46 Me dejaria escéptico y me sentiria raro, al ver cosas que no quiero
ver ni gue me las veaif163) [1]
76¢ 47 Verian mi verdad y nmentira en mis cosas mas intimas y ocultas
gue solo yo las s€201) [3]
76 ¢ 48 Seria el grafracasode mi vida. (205) [6]
76 ¢ 49 Seria como una graragedia (206) [6]
76 ¢ 50 Seria la vida de un adolescente con "perfectitis" y trAgRG8) [6]
76 ¢ 51 Seria una tragicomedia y bonita y con mucho hun@2e9) [5, 6]
76 ¢ 52 Seria muy bonita. (400) [5]
76 ¢ 53 Pasaria sin pena ni gloria, aburrida, un rollazo impresionante, etc. $402) [
76 ¢ 54 Se veria que no estudio y como 4d¥5) [3]
76 ¢ 55 Seria una cosa vulgar, es decir, un fracaso. (406) [6]
76 ¢ 56 No me gustaria salir en pelicula, me daria corte. (408) [1]
76¢ 57 Unos llorarian y otros se alegrarian, sentirian alegria y pena. (409) [4]
76 ¢ 58 Descubririan que soy ung corto y sentiria vergienza. (410) [1]
76 ¢ 59 No me gustaria, pues, no me gusta como soy, me haria pensar. (414) [3]
76 ¢ 60 Me quedaria muy cortado y avergonzado. (465) [1]
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76¢ 61 A los que la vieran, les gustaria lo de mis estudios y las notasypére
gustaria mis cosas sexuales y demas y yo me moriria de vergiienza.
También verian que quiero mucho a mi familia, me haria pe(4$at) [, 3, 10
76 ¢ 62 Seria una pelicula dura y alegre, buena vy divertida, porguédahay gue vivirla bien
con alegria y eso cuesta, pero hunca como los drogadictos o los @@)$5, 10]
76¢ 63 Yo la veo bien y cataridad, seridouena pues, quiero tener de mayor un
trabajo y seguir adelante vamdo mi vida, me verian como soy. (473) [3, 5]
76ccn { SYGANNI YdzOKIF @GSNANSyYyil RS aOASNII &
sentiria orgulloso de otras, tal y como soy. (476) [1, 3]
76 ¢ 65 Seria un desastre y la gente se reiria de mi. (478) [6]
76 ¢ 66 Seria la historia de un herrero, pero debido a no haber estudiado de
chico, ahora pago la peniteia toda mi vida con humo(482) [6]
76 ¢ 67 Me daria mucha alegria el verme crecer poco a poco y reviviendo los
momentos tan felices y aventuras de mi infancia, me emocionaria. (483) [5, 8]
76 ¢ 68 Seria la de un hombre pensativo, le queda mucho que recorrer en la vida. (484) [3]
76 ¢ 69 Las personas verian en mi pelicula que soy un nifio formal, sincero
y con ideas muy claras de lo que quiere conseguir en su vida. (486 [3]
76 ¢ 70 Seria una buena pelicula donde el protagonista vive en una familia
feliz, con muchos amigos y con un buen fut#&7) [3, 5, 8]
76 ¢ 71 Que tods me conocerian mejor por dentro y me apreciarian mas,
aungue me daria cosa que vieran algunas escenas algo.fd89) [1, 3]
76¢ 72 Yo prefiero que no se haga una pelicula de mi vida, pues, hay cosas
gue me daria corte dgue la gente las supiera y noiero ser famoso. (490) [1]
76 ¢ 73 Seria buena y me reflejaria como soy con admiradoras por mi vida. (491) [5, 10]
76 ¢ 74 Me verian como un nifio como soy muy ligén, porqgue me gustan mucho las
nifias, pero tabién me gusta estudiar. (492) [3]
76 ¢ 75 No me gustaria verla ni que la vean, me daria reparos. (495) [1]
76¢ 77 Seria la divertida pelicula de un nifio soflador que quiere teneuen futuro, pero
tiene que luchar mucho para superar mostobstaculos(498) [2, 5]
76 ¢ 78 Verian un chico bien plantado, charlatan, pero el mas guapo, pues soy asi. (499) [3]
76¢ 79 No sé si seria interesante. (500) [10]
76 ¢ 80 Seria alegre y divertida. (513) [5]
76¢ 81 Seria la de un arquedlogo intrépido y atrevido, que haria mil
aventuras en los lugares mas intrépidos. (516) [9]
76 ¢ 82 Paso de eso, pues, no quiero que me vean, me da reparo. (520) [1]
76 ¢ 83 Seria un desastre y ti sabes por q6&3] [6]
76 ¢ 84 Me daria verguienza por las cosas malas que he hecho. (523) [1]
76 ¢ 85 No sé como les caeria a las personas. (525) [10]
76 ¢ 86 Me daria vergiienza el verla, porque hay cosas que no las digo a
nadie y me daria cosa que lange se enterase(526) [1]
76 ¢ 87 Me sentiria feliz, divertida y alegre de que la gente la viera y me conociese
mejor y asi tendria mas amigos. (527) [2, 5, 8]
76 ¢ 88 Me sentiriargulloso comaoy y un tio con suerte y ademdisertida.(530) [3, 5, 8]
76 ¢ 89 Todos verian que soy travieso, pero muy bueno por dentro. (532) [3]
76 ¢ 90 Sentirian que ese muchacho que yo soy, lo podrian conseguir otros
también y eso me alegraria ynecionaria. (533) [3, 8]
76 ¢ 91 Me daria mucha pena y rabia, ademas, se enterarian de que he
pensado en masturbarme, porque me han dicho que lo haga y que
después te quedas muy a gusto, pero yo todavia no he caido, aunque
si lo he pensado, asi como wen.(535) [3]
76 ¢ 92 Que soy un desastre porque he ayudado a un amigo a escaparse de
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Su casa, me voy juntando cada vez mas con nifias, me estoy
contagiando para hacer gamberradalseyfumado 5 cigarros hace
dos semanas, pero he prometido no hacerlo nunca.r(&E86) [6]
76 ¢ 93 No sé lo que pasaria, pero estas sesiones de musicoterapia son para
mi muy buenas y yo siempre he dichoontadotodos mis prol#mas (537) [10]
76 ¢ 94 Dirian que soy un tio muy atareado y ocupado, pero no siempre en
el estudio. (538) [3]
76 ¢ 95 No gustaria ver algunas cosas de un nifio agobiado por problemas
Familiares, me tendrian compasion y meidaeparos. (542) [1]
76 ¢ 96 No me gustaria que la pusieran en publico, porque mis cosas
intimas son muy mias. (544) [1]
76 ¢ 97 Sentiria vergiienza de algunas cosas, alpgriatras ytristeza por.. (545) [1, 4]
76 ¢ 98 Pasaria algo deerglienza por las cosas del sexo. (546) [1]
76 ¢ 99 Me fijaria en mis defectos para corregirlos. (553) [2]
76 ¢ 100 Pienso que me daria mucha verguenza. (556) [1]
76¢ 101 Seria como una pelicula de cierciizcion y de aventuras. (559) [9]

Frases in 76: La asistencia a la pelicula de mi vida...

9) 10) Otros
Seriade 10%
aventuras,

2%\

1)
Reparos, corte,
vergiienza
26%

8)
Seria feliz,
emocionaria
7%

7)

Seria normal,

aburrida, un rollo
2%

6)
Seriaun fracaso,
tragedia, desastre,

vulgar
7%

2)

Me gustaria verla
y corregir fallos
11%

5)
Seriabuena,
divertida,
de humor

14% 4)

L . 3)
Sentiriaalegria

Reflejaria como soy y me veo
18%
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Frecuencias y Porcentajes

1) Reparos, corte, VerglenzZBiedO............uuwueeurueureeieirieeeieeeeeeeeeeeeeeeneeeeeeeens 32 =26%

2) Me gustaria verla y corregiallos. .........cccoviiiiiiiiiieii e 14=11%

3) Reflejaria COMO SOY Y ME VEO.......cceiiiiiiiiiiiie et 2728%

4) Sentiria alegria y PENA.........ovvviiiiiiiiiii e & o

5) Seria buena, divertida, de NUMOF............cccucoviieeeeiece e XXMT T MmE:
6) Seria un fracaso, tragedia, desastre, vulgar...........cccccceeeiiiiiiiirieeeeseseeeaee. 9= ™

7) Seria normal, aburrida, Un rOll0..........ccceeriiiiiiiiieeee e = 3o

8) Seria feliz, EMOCIONAITA........cccocii e ee e e eeeeeeas =™

9) SEria dE AVENTUIAS. ...ceiieiiiiiiieie ittt e s eas = 20

0 T ] 1 o TP 11=10%

Porcentagsglobalizadas yYConclusiones

Alta autoestima (luces) 529

(Reflejadas en las frases 2, 3, 5,8y 9)

Baja autoestima (sombras) 359

(Reflejadas en las frases 1, B)y

Otros 13 %

(Reflejadas en las frases 4, 10)

Conclusiones

Frases in 76: La asistencia a la pelicula de mi vida...

El52%evidencian una vision positiva, reflejada en la hipotética pelicula de su vida. Por el
contrario, el 35%se reflejarian negativamente en ella, con bajas expectativas sobre si mismos.
Finalmente, ell3%se reflejaria en una visibn ambivalente e imprecisa.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

ghét

MO 6Gb2 Sa Yt & dz8 [bLho bi¢cA9S yi§j daSlfo5hs aAy2 St |jdzS &t

110



HOE {A St YASR2 | FNIOFAFINIGS AYLIARS 1jdzS €2 AydaSyids:
j dzA SNB& £ OFyT INJ Gdza YSilaové aAiy3dtlyz

o0 Ga9f | Y2NI I Kdzéd Sy érite elSriedoYaliugeRta al &ridr. WIB €56 bIBoOE niedo

expulsa; también a la inteligencia, la bondad, todo pensamiento de belleza y verdad, y sélo queda la
RS&SALISNI OAsy YdRI & |f FAaylfs St YASRAouds f SAF + SELJ
Leonard Huxley

4 a9f 0dzSy KdzY2NJ 3Lyl oFdrfftlra 1j.dzS 1 FdzSNIiF & fI N

50 a9f R2t2NJtfS@lF | 0dzaOFNJflFa Oldzala RS ftla O02alax
@2t GSNI £ YANIREF TGN adég A10§2NI CNIyqf
B)a[ I F @Sy ddz2NF LI2RNY &SN 20 LISNRB St [ @Syid2NENR KI

Na9y 1 2ffteg22R (S LIMzZSRSY LI IFINIwmdnnn Rsfl NBa L2 N dzy
Marilyn Monroe

Frases in
77) Las personas que mas me heayudado a crecer ...
Claves
1) Padres, abuelos, familiares
2) Amigos
3) Agustin con la musicoterapia
4) Profesores, tutores, educadores
5) La gente buena que me quiere
6) Los gque me rodean, caen bien
7) Otros
Respuestas

77¢ 1 Son mis padres y Eho. Agustin en musicoterapia. (1) [1]

77¢ 2 Mis amigos y tu. (2) [2, 3]

77¢ 3 Son mis mejores amigos Y los que me quieren. (3) [2, 5]

77¢ 4 Son mis padres y tu con la musicoterapia. (4) [1, 3]

77¢ 5 Son mis padres y Agustin y los tutores. (5) [1] 3, 4

77 ¢ 6 Es el Ezpeleta en la musicoterapia. (6) [3]

77¢ 7 Son mis amigos. (7) [2]

77 ¢ 8 Mis padres. (8) [1]

77¢9 Es el Hno. Agustin. (9) [3]

77¢ 10 Son mis padres. (10) [1]

77¢ 11 Todos los que me rodean. (11) [6]

77¢ 12 Mis padres, profesores yrausicoterapia. (41) [1, 3, 4]

77¢ 13 Mis padres, mi hermano y ta con la musicoterapia. (45) [1, 3]

77¢ 14 Mis padres. (47) [1]

77¢ 15T0, mis padres y la sociedad en dltimo término porgue la vida me
ensefia bastante(48) [1, 3]

77¢ 16 Mis amigos. (49) [2]

77¢ 17 Son mis padres. (50) [1]
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77¢ 18 Son los que me caen bien. (52) [6]

77 ¢ 19 son mis padres y ta con la musicoterapia. (53) [1, 3]

77 ¢ 20 La musicoterapia. (55) [3]

77 ¢ 21 Mis abuelos y mis padres (56) [1]

77 ¢ 22 Mi madrey tu con la musicoterapia, porgue me has ayudado
muchisimo a resolver mis grandes problemas con mi padre y otros.
He tenido mucha suerte de encontrarme contigo en la vida...
iGracias(57) [1, 3]

77¢ 23 Son migducadores, sobre todo, tu musicoterapia, porque me estas
aclarando mis muchas dudas sobre la vida. (58) [3, 4]

77¢ 24 Las personas en las que tengo confianza, que son pocas. (63) [5]

77 ¢ 25 Mi madre, mi hermano y tu. (66) [1, 3]

77 ¢ 26 Son los que me hacen mas bien. (67) [

77¢ 27 Son mis padres y tus experiencias. (83) [1, 3]

77¢ 28 Los que hacen algo por mi, como tu en la musicoterapia. (84) [3]

77 ¢ 29 son mis padres. (85) [1]

77¢ 30 Son las personas buenas y la musicotera@.[8]

77 ¢ 31 No lo hacen como personas, sino como métodos para educar, pero el
gue mas hasta ahora ha sido la musicotera@) (3]

77 ¢ 32 Son mis padres. (88) [1]

77 ¢ 33 Son mis padres. (89) [1]

77 ¢ 34 son mis padres y ta conrausicoterapia. (90) [1, 3]

77¢ 35 Son las personas buenas. (91) [5]

77¢ 36 Son mis padres y ta. (93) [1]

77 ¢ 37 Mi padre, mi madre y yo mismo. (95) [1]

77 ¢ 38 Son mis padres. (97) [1]

77 ¢ 39 Mis padres y la musicoterapia. (98) [1, 3]

77 ¢ 40 Mis amigs y yo mismao. (99) [2]

77¢ 41 Los que han mejorado mi porvenir y me quieren. (102) [5]

77 ¢ 42 Las sesiones de musicoterapia. (155) [3]

77¢ 43 son mi madre y un amigo. (156) [1, 2]

77¢ 44 Los que me quieren, yo y ti también. (159) [3, 5]

77 ¢ 45Mi familia, Cristo y el grupo de musicoterapia vy do® me guieren (160) L,5,7]

77 ¢ 46 Las admiro mucho y les agradezco su carifio. (161) [5]

77¢ 47La que me ha dado muchos anim¢201) ]

77 ¢ 48 Mis padres y los profesores como tu. (203) [1, 3]

77¢ 49 Todos los formadores que tengo y ti con musicoterapia. (205) [3, 4]

77¢ 50 Los profesores, mis padres y los amigos. (206) [1, 2, 4]

77¢ 51 Los formadores del seminario y la musicoterapia. (208) [3, 4]

77¢ 52 Los Hnos. del colegio. (209)

77 ¢ 53 Mis padres y profesores. (400) [1, 4]

77¢ 54 Los profesores y tu. (402) [3, 4]

77 ¢ 55 Mis padres. (405) [1]

77 ¢ 56 Mi padre y la musicoterapia. (406) [1, 3]

77¢ 57 Mi padre. (408) [1]

77¢ 58 Mi padre ytu. (409) [1, 3]

77¢ 59 Mis padres. (410) [1]

77¢ 60 Un profesor y ta. (414) [3]

77 ¢ 61 Mis amigos, la sociedad y la musicoterapia. (465) [2, 3, 4]

77 ¢ 62 Mis padres, tutores y td con la musicoterapia y mis abugiél) [1, 3, 4]

77 ¢ 63 Los familiags y amigos. (472) [1, 2]
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77 ¢ 64 Mis padres familiaresme apoyan y me ayudan mucho en todo y
me quieren de verdad. (473) [1, 5]

77 ¢ 65 Mi familia, amigos y ta. (476) [1, 2, 3]

77 ¢ 66 Mis padres, educadores y Agustin. (478) [1, 3, 4]

77 ¢ 67 Mis padres y algunos profesores como el Agustin. (482) [1, 3]

77 ¢ 68 Son mis padres y personas de confianza que me quieren y me
animan a seguir siempre adelante. (483) [1, 5]

77 ¢ 69 Mis padres, mis tutores que me dan confianza, perceriianos
no, porque no confian en mi. (484) [1, 4]

77 ¢ 70 Mis padres, pues, yo creo gue un nifio gaaresseria como una
persona perdida en un bosque profundo y del cual no puede
encontrar salida. También lassiones de musicoterapiéd86) [1, 3]

77¢ 71 Mis padres y mi hermano y también ti con las sesiones de
musicoterapia. (487) [1, 3]

77¢ 72 Son mis padres, aungeafren muchisimo parayudarme a
crecer. (489) [1]

77 ¢ 73 Mis padres, educadores y la musicoterapia. (490) [1, 3, 4]

77¢ 74 Mis padres y tu. (491) [1, 3]

77¢ 75 Mi tio, mi madre y los profesores. (492) [1, 4]

77¢ 76 Mi madre. (495) [1]

77¢ 77 Mis padres, tios y abueldg96) [1]

77¢ 78 Mis padres. (498) [1]

77 ¢ 79 Mis padres, y especialmente el Hno. Agustin con la musicoterapia,
gue me ha orientado ante la vidé199) [1, 3]

77 ¢ 80 Mis familiares y las sesiones de musicoterapia. (500) [1, 3]

77¢ 81 Mis padres. (513) [1]

77¢ 82 Mis padres y el colegio. (516) [1, 4]

77 ¢ 83 Mis padres. (520) [1]

77 ¢ 84 Fue mi madre y ta mismo. (523) [1, 3]

77 ¢ 85 Mi madre y la musicoterapia. (523) [1, 3]

77 ¢ 86 Mis padres, hermanos, tutores y como no el Hno. Agustita
musicoterapia (525) [1, 3, 4]

77¢ 87 Mis padres y el Hno. Agustin. (526) [1, 3]

77¢ 88 Mis padres y mi maestro. (527) [1, 4]

77 ¢ 89 Fueron mis padres. (530) [1]

77 ¢ 90 Mi padre, mi madre, mi amigo y ta. (532) [1, 2, 3]

77 ¢ 91 Mispadres y la musicoterapia. (533) [1, 3]

77¢ 92 Mis padres, tutores y profesores. (535) [1, 4]

77¢ 93 Mis padres y el Hno. Agustin. (536 [1, 3]

77 ¢ 94 Mis padres, familiares y la musicoterapia. (537) [1, 3]

77 ¢ 95 Mis padres, familiares. (538) [1]

77¢ 96 El Hno. Agustin y mi familia. (542) [1, 3]

77¢ 97 Las quiero mucho. (544 [

77¢ 98 Son el Hno. Agustin en musicoterapia y mis padres. (545) [1, 3]

77¢ 99 Mispadres, mis abuelos y profesores y destacando al Hno. Agustin
con la musicoterapia. (5461, 3]

77¢ 100 Mis padres y masmigos(553) [1, 2]

77¢ 101 Son mis padres y profesores. (556) [1, 4]

77¢ 102Mis abuelos, mis padres y tu cona&ssesiones(559) [1,3]
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' i
Frases in 77: Las personas que mas me han avudado a crecer...
6) Los gque me 7) Otros
rodean, caen bien 2%
1%
5) La gente buena
que me quiere
5%
1) Padres,
4) Profesores, abuelos, familiares
tutores 43%
12%
3) Agustin conla
musicoterapia
30%
7%
Frecuencias y porcentajes
1) Padres, abuelo$amiliares. ... 72=43%
1) I Y 010 o LTRSS 12=7%
3) AQUSLIN CON & MUSICOLRPIA. . ..vvvviriiiiiiiiiiiieieeeieee et ee e e e e e e e e e e ae s 50 =30%
4) ProfeS0res, tUIOIES.......cooe e 22850
5) La gente buENa QUE ME QUIBTE.... o eeeeeeiiiiiiiieeeeae ettt e e e e st eee e e e s e 9=5%
6) LOS que mMe rodean, CABIIBN. .........ccouiiiiiiiiiiee et 21%
740 T L £ 1= OO =L/
Porcentajegylobalizados y conclusiones
Ambito familiar 439

(reflejada en la frase 1)
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(reflejada en la frase 3)

Ambito escolar 129
(Reflejada en la frase 4)

13 %
(Reflejadas en las frases 2, 5y 6)
Otros 2%
(Reflejada en la frase 7)

Conclusiones

Frasesn 77: Las personas que mas me han ayudado a crecer...

El43% muestran el ambiente familiar como base para su crecimiento persona0%lo
atribuyen a las sesiones de musicoterapia.l@%ose centra en el ambito escolam 13%en el
social. S6lo ug%da respuestas indefinidas.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

@\

R GASYyS | dzS ONBab\Wekarmnda. RSY G N2 KI OA L | FdzSNI o

v A A

MO &) ad

HO al!f FYFR2 y2 a$S S fS00A2yl X aS S 204SNBIs y2
I 02 Y LIV@driebTasso.

o0 G[lF & LISNER2Y! a SEAGZ2AL A RSalINNRBftfFYy RAFNARFYSYyGS Kt
JohnMaxwell.

no G/ dza ytdz2a Sy St LIIFySalr RSaSENNFY SadrkrN Sy (dz f dAl
y tienes inicia el cambio hacia algo mejor, pues siempre habra delante nuevos logros para tu crecer. La

vida positiva se inicia ahora; > RS a RS R 2 NoRran \Wagedt P&kl t D¢

pO &/ NBOSNJ AAIYATFAOlI M&Sbedd. RS Odzf LI NJ I (dza LI RNBA D¢

cUO&/ 2{ NjdzA SNBE& O2NNBNJ NASadz2a Sy f IShiekFstedlee KI & RSOA
70 aly2 ONBOSASEINRNBENIG dZBAEAASESoAE St YAiavyzoé 90GKSE
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80 a9f YIFe@2N) SalLlSoiat OdzA 2 S& dzy K2YoNB
INF YRSY @GSN I 20NB KDWerEGBdshithy' T I N&S Sy

9 ab2 o0l &GRS oA Al K IENJIjHdES Wil SHakespabte2

Frases in
194) LaAmistadme resulta...
Claves

1) Necesaria, indispensable, buena y saludable para la vida
2) Dificil para mi

3) Facil y agradable, pero a veces compleja

4) Un tesorasaludable para el espiritu

Respuestas

194¢ 1 Indispensable para la vida. (3) [1]

194¢ 2 Algo necesario y que aprecio mucho, si es verdadbjdl]
194¢ 3 Necesaria y beneficiosa. (6) [1]

194 ¢ 4 Algo muy facil, necesario y agradable. (7) [1, 3]

194¢ 5 Buena si es sincera. (11) [1]

194¢ 6 Dificil para mi, porque me cuesta hacer amid@s) [2]
194¢ 7 Dificil. (33) [2]

194¢ 8 Algo imprescindible. (34) [1]

194¢ 9 Imprescindible. (34) [1]

SatT2N] I R2
ddz | @dzRI ©¢

$4LidzSa vé

194¢ 10 Es buena para la salud del alma, viviendo emogiia y gozo entre amigos

(44) [1]
194¢ 11 Facil, pero a veces compleja. (41) [3]
194 ¢ 12 Me resulta necesaria e imprescindib(d5) [1]
194¢ 13 Una necesidad absoluta. (48) [1]
194¢cmn a5SYlFAASE 6pHO wmMB
194¢ 15¢ Un grantesoro y un valor imprescindibl€93) [1, 4]
194¢ 16 Algo imprescindible. (95) [1]
194¢ 17 Necesaria. (97) [1]
194¢ 18Es lo mejor de la vida y ademas neces4€8) [1]
194¢ 19 Muy saludable para la vida del espiritu. (99) [1, 4]
194¢ 20 Esmecesaria para la vida. (100) [1]
194¢ 21 Para mi es algo muy dificil. (400) [2]
194¢ 22 Algo facil con unos y dificil con otros. (402 [2]
194¢ 23 Algo dificil, pero necesaria. (45) [1, 2]
194¢ 24 Algo facil y necesario. (406) [1, 3]
194¢ 25 Muy positva y necesaria para la vida. (408) [1]
194¢ 26 Facil con unos y dificil con otros, pero necesaria. (409) [1, 2]
194¢ 27 Agradable y necesaria. (410) [1]
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194¢ 28 Buena, facil y conveniente. (411) [1, 3]
194 ¢ 29 Muy buena, facil, agradable y necesa#il?2) [1, 3]
194¢ 30 Algo necesario y exigente. (414) [1]

Frases in 194: La amistad me resulta...

4)
Un tesoro saludable para el espiritu
5%

3)
Facil y agradable,
pero a veces

compleja
15%
2)
Dificil para mi
1)
16% .
Necesaria,
indispensable,
buenay
saludable
para la vida
64%

Frecuencias y porcentajes

MO bSOSEFNAIST AYRAZLISY Al 0 K& XXXk ZH064% & |

2) DIfICHl PAIaMI...eeieiiiiiiiie e eee e 6= 16%
3) Facil y agradable, pero a veces compleja...........cccovveeiieceececreeeeeeennes 6=15%
4) Un tesoro saludable para el @SPiritU...... ..o iiiiiiieiiieeeeiier e 2=%

Porcentajes globalizados y conclusiones

Actitud positiva ante la amistad 69 9
(reflejadas en las frases 1 y 4)

Actitud negativa ante la amistad 16 9
(reflejada en la frase 2)

Facil y agradable, pero, a veces, compleja 159

(reflejada en la frase 3)
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Conclusiones
Frasesn 194: La amistad me resulta...

El 69% manifiesta una postura positiva ante la amistad. Mientrad@¥tiene una vision
negativa. Por ultimo, el5%dan respuestas ambivalentes.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

MO G{i5aafBz8 G2R2 LISNRAs &dz aSYyGAR2: aiASYRMNB KIF oNI d:
Waldo Emerson.

HO Ga[2& FYA3d2a 1jdzS GASySa & Od2&l |YAadlR &F KIFa LlzS:
I O S MMEliend Shakespeare.

3) "Los amigos son necesarios para el gozo y para el dolor.” Samuel Paterson

4) "La vida es para ser fortalecida con maglamistades. Amar y ser amado es el mayor gozo de la
existencia." Sydney Smith

5) "Es muy facil ser amistoso con nuestros amigos. Pero convertirse en el amigo de aquel quien te considera
tu enemigo es la esencia de la verdadera religion. Lo denmgsingportante.” Mahatma Gandhi

6) "No te hagas amigo de gentolenta, nite juntes con los iracundos, no sea que aprendas sus malas
costumbres yu mismo caigas en la trampa." Proverbios 22254

7)"Y éste es mi mandamiento: que se amen los utas @tros, como yo los he amado. Nadie tiene amor
mas grande que el dar la vida por sus amigos". Juan 48312

8) No busques al amigo para matar las horas, sino buscale con horas patéhaliirGibran
PO a! YAadl RSa [ dz8dARY ONSEL N2eéy b RESSEII S / SNDI yiSa
Frases in

195) Mi padre me describiria con esta frase...
Claves

1) Responsable, le quiero con locura, eres el mejor
2) Estudioso, bueno, abierto, ingenuo, simpatico
3) Hijo de grandes valores
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4) Feliz, cobuenas capacidades, pero flojillo, charlatan

5) Buena persona, algo infantil,

6) Poco responsable para sacar provecho a la vida

7) Independiente, pero con futuro

8) No sabria decirlo, es un inatil, si no cambia lo lleva claro

9) Es tonto, no quiero ni peado, me pondria a parir, va a ser destripa terrones

10) Es buen estudiante, pero charlatan, flojo, ngsévoy a hacer con él

MM0O 9aGS KAz22 Sa | ©S0Sa Sa2SYLXFNJ @& 20N} a dzyl
12) Otros

Respuestas

195¢ 1 Es un nifio muy responsable yglgero con locura. (3) [1]
195¢ 2 Es un chico responsable, estudioso, un poco loquillo, bueno, pero algo ingenuo,
muy abierto, simpético y poco limpio al comer. (5) [2]
195¢ 3 Yo estoy orgulloso de mi hijo porque tiene grandes valores ganggandes
satisfacciones. (6) [3]
195¢ 4 Es el muchacho mas feliz del cole, pero un poco flojillo. (7) [4]
195¢ 5 Una buena persona, pero algo infantilizado. (11) [5]
195¢ 6 Hay muchos chicos en peor situacion que tl y saben sacar méespoode la
vida y sus posibilidades. (28) [6]
195¢ 7 No lo sabria decir con qué fragad3) [1L2]
195¢ 8 Tiene buenas capacidades y grandes valores, pero no le da la gana desarrollarlas, es
muy flojo. (34) [3, 4]
195¢ 9 B bastante independiente, pero tiene futuro. (39) [7]
195¢cmn 94& St GaNRIjdzSNRe R& T OFral & 2Afteée tl@2G6So
195¢ 11 Es poco responsable, porque no aprovecha el tiempo. (41) [6]
195¢ 12 Tener amigos es lo mejor del mundo, sin amigos no se puede vivir ni ser feliz.
(45) [12]
195¢ 13 Que sown manejode nervios, pero él me ve gmrqueseve reflejado en mi que
me contagia y nos pone en jaquecalé lafamilia(48) [12]
195¢ 14 Este jodido nifio no sé a quién ha salido, porque es un vago de siete suelas y
como no cambie va a tener que pedir limosna a la puerta de las igki§s]
195¢ 15 jMira que hijo tan alto tengo! Esés la Gnica frase que he oido decir a mi
padre sobre mi. (93) [12]
195¢ 16 No sabria decirlo. (95) [8]
195¢ 17 Es tonto de remate. (97) [9]
195¢ 18 No quiero ni imagindrmelo, porque seguro que me pondria a parir y me
entraria una gran depresion. (98) [9]
195¢ 19 Es un verdadero inutil e incompetente y si no cambia, la lleva clara. (99) [8]
195¢ 20H cree que soyles aprovechdor de ocasiones y oportunidades. (108)) [
195¢ 21 Paraél, cuandoyo sea grande, @y a ser un destripaterrone$100) ]
195¢ 22 Eres el mejor. (402) [1]
195¢ 23 Es muy inteligente, pero también es un vago. (405) [4]
195¢ 24 A mi padreé gustaia ser comgo, porque me admira406) [12]
195¢ 25 Es un chico charlatan, pero buen estudiante. (408) [10]
195¢ 26 Es el mejor nifio del mundo, pero un poco fla@09) [10]
195¢ 27 No lo sé. (410) [8]
195¢ 28 No me imagino con qué frase meflejaria.(411) [12]
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195¢ 29 Este nifio es, a veces, ejemplar y otras, una mierda, pero nunca dicestusn
hecho asi mi madre y mi hermana, profanando mi vida intima con las
asquerosas experiencias que te can@l?2) [11]

195¢ 30 Mas o memenos diriagque o sabequéva ahacer comigo.(414) [L2]

Frases in 195: Mi padre me describiria con esta frase...

1) Responsable, le 2) Estudioso, bueno,
quiero con locura, _abierto, ingenuo,
ereselmejor simpético

6% 3%

12) Otros _—3) Hijode grandes
27% - valores
6%

11) Este 4) Feliz, con buenas
hijoesa capacidades, pero
veces flojillo, charlatén

ejemplary 10%
otrasuna
mierda...
3%
o ) Buena persona,
V ‘ algo infantil,
3%
10) Es buen

estudiante, pero
charlatan, flojo, no

séqué voy a hacer \
\__6) Poco responsable

con él
6% para sacar provecho
9) Es tonto, no a la vida
guiero ni pensarlo, 13%

me pondria a parir, h _7)nd »
va a ser destripa ' . 7) Independiente,
terrones 8) Mo sabria decirlo, es un intil, si pero con futuro

10% no cambia lo lleva claro 10% 3%

Frecuencias y porcentajes

1) Responsable, le quiero con locura, eres el Mejor.........ccccovvvviiiiiiinieee i, 2=
2) Estudioso, bueno, abierto, ingenuo, SIMPALICO.............cevvervririririiiriirieereeeeeen, 1=
3) HijO de grandeBalOres. . .......coouiiiiiiiiiiiiee ettt 2=6%
4) Feliz, con buenas capacidades, pero flojillo, charlatan...............cccccceeeeeennneee. 3710%
5) Buena persona, algofantil................ooooiiii e 1=
6) Poco responsable para sacar provecho alavida.........cccovvvvveiiiiiiiiiii . 4=13%
7) Independiente, PEro COMULUIO. ........uuuruuureeueiiieitiieieieeeeeieeeieee et eeeeeeeeeeeeeeas 1=3%
8) No sabria decirlo, €S UN iNULIL........ccooiiiiiiieie e 3=10%
9) Es tonto, no quiero ni pensarlo, me poridra parir, va a ser destrip@rronesX. 3 =10%
10) Es buen estudiante, pero charlatan y flojo...........cocoviiiiiiiiii e 2=
11) Este hijo es a veces ejemplar y otras id SNRI X PP Q0D DRDDRDIIHPDDPDP DD DD D
1020 O 1 {01 O ST USSP TRPP 8.727
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Frecuencias acumuladas y conclusiones

Frases queefuerzan la autoestima 15 %
(reflejadas en las frases 1, 2, 3)

Frases ambivalentes 25 %
(reflejadas en las frases 4, 5, 7, 10, 11)

Frases que rebajan la autoestima 33%
(reflejadas en las frases 6, 8, 9)

Otros 27%

(reflejadas en la frase 12)

Conclusiones
Frases in 195: Mi padre me describiria con esta frase

El 27% dan respuestas indefinidas, de dificil clasificaciorRS% manifiestan respuestas
ambivalentes de lo que dicen sus padres3®hrefleja respuestas negativas que afectan a la
autoestima. Y s6lo db%evidencian respuestas positivas que mejoran la autoestima.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

MO a9f fdaAIN R2yRS vy
¥ N

OSy f 2 dbertadyFRatnor Borededz8d\ES yha dfi@ina ni 2 Y 6 NB & =
O2YSNODAZ2 YA dzylt I & [t

0
KN @82 &2 fI AYLRNIIYyOALlL RS
HO G9f LI RNB RS0S asSNI St Fyaazsz St O2yFARSydSz y2 St GANI
3)."Hijo mio, cuanto tiempo desde el ultimo abrazo que te di, espero con el alma volver a sentir el roce de tu piel y el

dulce mirar de tus ojos que hablan sin hablar y hacen sentir sin tocar, te amo hijMari@.'Suyapa Guadamuz

4). "Hijo, Nunca dejes guadie te diga que no puedes hacer algo. Ni siquiera yo, ¢ vale? Si tienes un suefio, tienes que
protegerlo. Las personas que no son capaces de hacer algo te dirdn que tl tampoco puedes. Si quieres algo ve por ello
y punto."Will Smith en la pelicula "Endnjueda de la felicidad"

pv G9a& KSN¥2a2 ljdzS f2a& LI RNBa ffS3dz2Sy I aSNJIYA3daz2a RS 4&adz
INI Yy NBosdlifenrregs771925) Filésofo y psicélogo argentino.

6)¢ jCuan grande riqueza es, aentre los pobres, el ser hijo de buen patiéeianLuisVives(1492-1540) Humanista
y filosofo espafiol.

7) dMucho tienen que hacer los padres para compensar el hecho de tenarfrijedrich Nietzsche

y UEXigir a los progenitores, paraspetarlos, que estén libres de defectos y que sean la perfeccion de la humanidad
es soberbia e injusticia. { A f @A 2 ¢11854) EstribRitaliamo T y o

9) éTodo padre deberia recordar algun dia que su hijo seguira su ejemploD@d gua S22 ®¢ / KF NI Sa YS{ G SN
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Frases in
197) Mi vida es una comedia, un drama, una farsa... porque
Claves

1) Un camino y una bella aventura, debo estar alerta para no pengeitusiones

2) Una obra literaria sincera y real, con borrones, agobios y parrafos muy bellos
3) Una novela divertida, con vivencias interesantes a nivel intimo

4) Un TBO, no me gusta estar agobiado, ni hundido hasta venir a musicoterapia
5) De todo un poco, un vivo la Pepa, porque en esta vida vivamos de todo

6) Nada de eso, porque no soy normal

7) Comedia divertida, porque me tomo la vida de broma paragobiarme

8) Un cuadro de arte muy bello que tengo que pintarlo yo

9) Un drama, no confio en mis padres, necesito orientacion y vengo contigo

10) Una tragicomedia, porque vivo problemas familiares agobiantes y de estudios
11) Una mezcla comedia mondétona y aburrida, que puede terminar en tragedia
12) Una farsa dramética, paso de mis padres porque quieren un nifio pijo, como ellos
13) Otros

Respuestas

197¢ 1 Un camino y paso permanente hacia la amistad vy el crecimiessnpal,
porgue es la mejor manera de vivir la vida, es decir comunicandome a
fondo con mis padres y amigos para crecer en armonia conmigo n{i3)rjd]
197¢ 2 Es una obra literaria sincenaal yescrita a la luz del dia, porque soy
transparente y en ella predomina la normalidad, el amor y la confianza en mis
amigos, padres, educadores para contar mis cosas intimas y dejarme guiar por
manos expertas®) [2]
197¢ 3 Una novela divertida e interesante donde se narran vivencias sorprendentes,
interesantes que vivo a nivel intimo, alli donde ocurren las experiencias mas
significativas de un adolescente de 15 afios. (6) [3]
197¢ 4 Es como un TBO donde se narran cosas de broma y de veras, porque ho me
gusta estar serio y amargado, aunque cuando empecé la musicoterapia estaba
hundido, deprimido y agobiado por mi experiencia nefasta con ese maldito
homosexual gue, estuvo a punto de amargarme la vida para sierff)rgt]
197¢ 5 Un poco de todo, porque Dios nos ha dado esta vida para que vivamos de todo.
(11) [3]
197¢ 6 Nada de eso, porque no soy normal del todo. (28) [6]
197¢ 7 Una comedia, porque vivo experiencias que me lasotamachondeo y me rio
de ellas para no sufrir y agobiarm@3) [7]
197¢ 8 Una aburrida comedia, porque todo esta previsto y es una cotidiana monotonia.
(34) [11]
197¢ 9 Algo asi como un cuadro muy bello, pero que tengo que pintarlo yo solo dia a
dia. (39) [8]
197¢ 10 Un drama, porque no tengo confianza con mis padres y necesito orientacion en
mis vivencias de adolescente, por esog@icontigo y te cuento mis agobios.
(44) [9]
197¢ 11 Una novela donde se narran las mas diversas vivencias. (41) [3]
197¢ 12 Una pelicula agobiante, pues, sélo tengo un dia libre cada dos semanas y antes
tenia dos dias pssemana. (45)1[3]
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197¢ 13 Entre comedia y tragedia, es decir tragicomedia, porque vivo cosas
inverosimiles y mi vida es una historia complicada muchos agobios y
problemas familiares. (48) [10]
197¢ 14 Una comedia@lpoco interés, pues, mi vida es normalita y no diferente de
cualquiera de mi edad, aungue puedo acabar en tragedia. (52) [11]
197¢ 15 Es una bella aventura donde cada dia pasan cosas nuevas, pero debo estar
despierto y éerta para que la vida no me juegue una mala partida y dé al traste
con mis ilusiones y proyectos, (93) [1]
197¢ 16 Tragicomedia, porque hay dias buenos, pero abundan mas lo malos tragos y
los agobios de un estudiante medre. (95) [10]
197¢ 17 Un viva la Pepa, porque me gusta vivir. (97) [5]
197¢ 18 Una comedig divertida, porque me organizo bien para disfrutarla. (98) [7]
197¢ 19 Comedia aburrida y monétona donde no me pasa nada interesante y que
cambie mi vida, pero puedo ir a ped®9) [11]
197¢ 20Un libro de mi vida que yo lo estoy escribiendo dia a dia con ilusién y algo de
esfuerzo, pero dode hay paginas con borrones, parrafos muy bellos donde
escribo mis vivencias intimas y, algin que otros agobio y desend&f) [2]
197¢ 21 Entre comedia y tragedia, porque hay dias en los que me siento agobiado e
indefenso ante la vida. (400) [10]
197¢ 22 Una tragicomedia, porque intento estar alegre, pero la vida no me sonrie,
porgue algunos me rechazan por envidia y en mi familia vivo problemas que
me amargan, porgue no tienen solucidn, ya gue mi madre es muy religiosa e
ingenua, mi padre es indiferente y mi hermano un ateo gue no soporta a mi
madre (402) [10]
197¢ 23 Una comedia ligera, porque siempre estoy de cachondeo. (405) [7]
197¢ 24 Una mezcla de todo, aunque paso de muchas cosas parabieirlgl06) [5]
197¢ 25 No sé definirme, quizas una comedia. (408) [7]
197¢ 26 Tragicomedia, porque hay de todo en mi vida de adolescente. (409) [10]
197¢ 27 Comedia y tragedia, porgue vivo las dos cosas, aunque en este momento estoy
completamente agobiado por el vicio de masturbarmedied no puedo salir y vivo
en tragedia (410) [10]
197¢ 28 Una comedia de aventuras, porque me pasa de todo, aungue ahora estoy
empezando a escribir un capitulo algo borroso y confuso con mis aventuras
amorosa, mis lios con los temas sexuales, como muerdos, besos y
masturbaciones y puedo terminar en tragedid11) [11]
197¢ 29 Un largo camino que me apremia, si quiero llegar a la meta. (412) [1]
197 ¢ 30Una farsa dramatica, porque paso @elds, sobre todogde mispadres, pues,
guieren que sea como ellos, es decir, un nifio pijo, fabricado por ellos a su
gusto y yo me rebeld414) [12]
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Frases in 197: Mi vida es una comedia, un drama, una farsa... porque...

1)
Un camino y una
bella aventura,
debo estar alerta
12 Otros PAra no perder mis
39 ilusiones
10%

2)
Una obra literaria
sincera y real, con
borrones, agobios y
parrafos muy bellos
7%

12) Una farsa
dramatica, paso de
mis padres porgue

guieren un nifno
11) pijo, como el
Una mezcla 3%
comedia mondtona

3) Una novela divertida, con

\rquelpuede vivencias interesantesa
tetrmlnadrl =" nivel intimo
ragedia
7%
14%
4)
10)

Un TBO, no me gusta
estar agobiado, ni
hundido hasta venir a

Una tragicomedia,
porque vivo

problemas musicoterapia
agobiantes yde 394
estudios
20% 5) De todo un poco, un viva
la Pepa
9
) 10%

Un drama, no

confio en mis 6)

Mada de eso, porgue
no soy normal

8) Comedia divertida;
porgque me tomo la

padres, necesito
orientacion y vengo

Un cuadro de arte

contigo muy bello que vida de broma para no
394 tengo que pintarlo agobiarme 3%
yo 14%
3%
Frecuencias y Porcentajes
MO Ly OFYAy2 & dzyl o0Stfl F@SyiddaNI I RSB
2) Una obra literaria sincera y real, con borrones, agobios y parrafos muy bellos2.%..7%
3) Una novela divertida, con vivencias interesantes a nivelnti............................. 2= 7%
4) Un TBO, no me gusta estar agobiado, ni hundido hasta venir a musicotetXpl = 3%
5) De todo un poco, un jviva la Pepal.........ccovuuiiiiiiii e 3=10%
6) Nada de eso, porque N0 SOY NOMIAL........oooii i 1.=3%
7) Comedia divertida, porque me tomo la vida de broma para no agobiarme....... 4= 1%
8) Un cuadro de arte muy bello que tengo qua@ario YO.......cccoevveeeeviiviviiiiiieee e, 13%
9) Un drama, no confio en mis padres, necesito orientacion y vengo contigo....... 1=3%
10) Una tragicomedia, porque vivo problemas agobiantes y de estudios............. 6.720%
11) Una mezcla comedia monétona y que puede terminar en tragedia................4.714%
12) Una farsa dramatica, paso de mis padres porque quieren un nifio pijo, como
BllOS. e 1=3%

R T 1 1= PP 1=3%
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Autoconcepto posivo (buena imagen) 549
(Reflejada en las frases 1, 2, 3,4, 5, 7y 8)

(Reflejada en las frases 6, 9, 10, 11y 12)

Otros 3%

(Reflejada en la frase 13)

Conclusiones
Frases in 197: Mi vida es una comedia, un drama, faraa... porque...

EI549%tiene una visidn positiva de si mismos, mientras que pa@%les negativa. EH%da
respuesta imprecisa

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

@l

MO [ @GARF S& Ydz2 aAYLX ST LISNR Ayaraidayvyza Sy KIF OSNJ
HO GbdzS&GN}F OARF &AASYLINB SELINBal St NBadz i R2 RS ydz

o0 ¢ nb kIBhIdNaxistir, sino existir y cresaber gozar y dtir y no dormir sin sofiaDescansar, es
empezar a moré. Gregorio Marafion.

noéad202yYS t+ GARI RSYF&AIlIR2 Sy ElbetNibbBai{18ped818) & f RN
Ensayista estadounidense

5)dla vida es un arco iris que incluyaegr?2 €Yévgenyyevtushenkd?oeta ruso

cu & GARE Sa 02Y2 Y2y (il N Sy o0AOAOt SOl ® tlANart YIyiaSySI
Einstein.

TO G[F GARF S8& dzyl GNI ISRAF LI NI f 2 &HorhoeWalppla Sy i Sy s &

y0O ab2 KlI& O2al [jdz§ t2a Kdzvly2a (NI GSy shfrop@z2ya SNIDI N
@ A RQicerén.
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hv G[ 2 YA aWdAqud dna godrsid; ind\se atiende si es larga, sino sila han representado bien.

| 2yOfdes R2yRS l[dASNI 4% &éngealil t RS ljdzS LRy3+la odsSy

Mno a9t FNIS RS OAGANI O2yaAraidsS Sy O2 ¢ MEED=ENI |j dzS KI 3
(18351910) Escritor y periodista estadounidense.

12- da vida es como una cebolla, se va deshojando capa a capa, y a veces te hac€did&andburg
(18781967 Poeta historiador y novelista estadounidense

- - . E =,
|\ y
el e
" g 5 “

H valor deun hombre se mide por la f\;%”'en gue cria a sus hijos. Lo
gue les da, lo que les quita, las lecciones que ensena, y las lecciones qu
les permite que aprendan por su cuenta.
Lisa Rogers

12

Area 7
Tus padres como personas.
(Frases 78,79, 198, 19200, 201 8, 80, 81, 202, 82, 203, 84, 205, 9, 85, 208)

Introduccion

Padre lapersonasiente, piensa y actda de modo similar a la version que ha interiorizado de una figura
relevante de sinfancia Cfr. https://es.wikipedia.org/wiki/Analisis_transaccional
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https://es.wikipedia.org/wiki/Análisis_transaccional

El Papa Juan XXafirma que "Es mas facil para un padre tener nifio quepara los nifios tener un buen
padre"

oMe gustaria que mi hijo me recuerde como un buen gad&im Whitman.

Los buenogadres son el quid, el busilis y el intringulis en la educacién y crianza de lo% hijos

Es necesario que eduquenas hijosen los valores esenciales que ellos han viyigop también
enlos nuevos valores gue la sociedad vive en el momento pregente.

Segun Freud, la necesidad de proteccion paterna es para el nifio de gran impottancia.

Algunos padres suelen cometer graves errores, al no seguir la misma linea educativa, siendo el
padre el que castiga y la madre la que consuela, grave equivocacion. Si hay que castigar sean los dos
y si hay que acariciar, también los dos.

Otro posible error consiste en llevar a los hijos a un colegio religioso por su cergamimpartir
buena ensefanza, pero viviendo al margen de la ideologia del centro (ldeario), provocando con ello
graves prejuicios de dificil erradicaciéry originando asi una peligrosa distorsién mental.

En las respuestas a esta amracontraremos lecciones magistrales ldequedeben y no deben
hacer los padres para educar a los hijos. He aqui algunas:

Lo que mas les enorgullece de su familia son los valores humagl@ggsos, sentirse escuchados,
la ayuda y comprension ante sus falleamo las malas notas y la actitud positiva y el apoyo
incondicional ante sus errores y fracasos, permitiendo que aprendan a vivir por su.cuenta

MOF GA/s5Y2 S& 1jdzST aASyR2 1l oflaigyorpdrtd d gy HoBiies 28 YA 32
5568 &SNJ FNHzi2z RS fI SRdzOF OAsydé | £ SEIFIYRNB 5dzYl &

HO F Gb2 tENYAGSE | dzy KA22 | daRabidmOFayckeSy (2483 & |

o0 F G[F FdzyOAsy RS dzy HKiNi@ajueSdpadichadelodblcraedquelddie LIA I OA R
DA DANIE | d{ ® bSAff D

no ab2 LIzSR2 LISy&al NI

N YyAy3ddzyt ySOSaARIR RS tF AyTFl
LI GSNYIF ¢ {AIYdzyR CN

y
dzR

& w

poO F G¢dza KAaz22a ySOSairilly |tdzBomaddy, Bolpdra qieepases talS G A LI NJ
St GASYLERZ2 O2NNRAIASYR2f2adé . Aff 1| &@SNA

6)F Lds prejuicios, y es bien sabido, son dificiles de erradicar del coraaguedles que nunchan
fertilizado sueducacion/ NEOSy | f t N FANNXSA O2Y2 YIfla KASNDI 3
7)a* dLos mejores regalos que puedes dar a tus hijos son las raices de la responsabilidad y las alas de la
A Y RS LISy R&ig Waitleyd ¢
7)b* dLa funcién de un hijo es vivir gropia vida, no vivir la vida que su padre ansioso cree que debe
DA AAINKedl
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Frases in
8) Lo gqe mas me enorgullece de mi familia...
Claves

1) Su amor

2) Su alegria

3) Su unién

4) Su honestidad, honradez, sinceridad

5) Su buen trato y lo bien que nos llevamos, me dan de todo
6) Su comprension, confianza y respeto

7) La forma de ser mis padres y familia como es

8) Su religiosidad

9) El compartir

10) Otros

Respuestas

8¢ 1 Es el amor que se tienen mpiadres entre ellos y nosotros. (1) [1]

8 ¢ 2 Es que me quieren. (2) [1]

8 ¢ 3 Es el amor que existe entre mis padres. (4) [1]

8 ¢4 Es lo mucho que nos queremos en el fondo. (5) [1]

8¢ 5 Es la uniéon que existe entre ella. (5) [3]

8 ¢ 6 Es el comportamientque tenemos en la calle. (@)J]

8 ¢ 7 Que me tratan bien. (7) [5]

8 ¢ 8 La forma deer demis padres y mis hermanos. (8) [7]

8 ¢ 9 Todossomos sobresalientes en algo. (9) [10]

8 ¢ 10 Son mis padres y hermanos, su forma de ser. (10) [7]

8 ¢ 11 Que estamos unidos y juntos. (14) [3]

8¢ 12 Es ella misma. (15) [7]

8 ¢ 13 Es el saber compartir. (16) [9]

8¢ 14 Es la union. (373]

8¢ 15 Es la unidad. (18) [3]

8¢ 16 La alegria. (19) [2]

8¢ 17 Lo bien que nos llevamos y me tratg@?2) [5]

8 ¢ 18 Es mi hermano. (23) [10]

8¢ 19 Lo buena que es. (25) [7]

8¢ 20 Es la honradez. (26) [4]

8 ¢ 21 Que convivimos en una buena casa y con un buen coche. (26) [10]

8 ¢ 22 Que esta bien situada. (29) [10]

8 ¢ 23 Su buen espiritu, comprension y confiar{2Q) [6]

8 ¢ 24 La responsabilidad de mi padre vy el carifio de mi madre, su forma de ser y otragumsas
no comento(32) [7]

8 ¢ 25 La amistad que existe. (34) [1]

8 ¢ 26 Que nos comprendemos y tratamos bien. (37) [6]

8 ¢ 27 La brillantez y lamistad y el amor entre nosotros. (39] [

8 ¢ 28 Su sinceridad. (40) [4]

8¢ 29 La religiosidad. (44) [8]

8¢ 30 Es el carifio y amor. (45) [1]

8 ¢ 31 Que es buena familia. (45) [7]

8 ¢ 32 Que se ayudan mucho todgscomparteny elamor quenos tenemos(46) [1, 9]
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8 ¢ 33 Su comprension. (47) [6]

8 ¢ 34 Es lo bastante que nos conocemos. (48) [10]

8¢ 35 El amor. (49) [1]

8 ¢ 36 Su formacion cristiana y como son de religiosos. (50) [7, 8]
8 ¢ 37 Es que mis dos padres tienen trabajo. (5@) [1

8 ¢ 38 Su buena disposicidn, trato y confianza que me dan. (54) [5, 6]
8 ¢ 39 Que es una familia honrada. (55) [4]

8¢ 40 Su unioén. (56) [3]

8 ¢ 41 Mi madre tal como es y el amor a la musica. (57) [7,10]

8 ¢ 42 Que somos muy religiosos. (58) [8]

8 ¢ 43 Que parece que tiene mucho dinero. (62) [10]

8 ¢ 44 Su esfuerzo. (63) [10]

8 ¢ 45 Es mi madre y la buena casa que tenemos. (66) [7,10]

8 ¢ 46 La nobleza. (67) [4]

8 ¢ 47 Son mis padres. (68) [7]

8¢ 48 Que yo esté en ella. (68) [10]

8 ¢ 49 Egque sabemos musica. (74) [10]

8 ¢ 50 Su vida interioy sabemos musicg75) [ 10]

8¢ 51 Lo inteligentes que son. (75) [10]

8 ¢ 52La aceptacidén, comprension y union gue siento en €f1@) [3, 6]
8¢ 53 La unidad. (76) [3]

8 ¢ 54 Que mipadres se llevan bien, se aman. (77) [1]

8 ¢ 55 El apellido. (82) [10]

8¢ 56 La honradez de mi padre. (83 [

8¢ 57 Mis padres como son. (93) [7]

8 ¢ 58 Que estamos unidos. (95) [3]

8¢ 59 No lo sé. (96) [10]

8 ¢ 60 Que tengo buenos padres. (97) [7

8 ¢ 61 Que somos honrados. (98) [4]

8¢ 62 Su ayuda a todo el mundo, el compartir y el amor que viven. (99) [1, 9]
8 ¢ 63 Su educacion y unidgdsu aficion por la lecturg100) [3, 10]
8 ¢ 64 Su pasado. (101) [10]

8 ¢ 65 Es para mi muy buena. (102) [

8¢ 66 La uniony las personas y su manera de ser. (130) [3, 7]
8 ¢ 67 Su respeto cuando hay discusiones. (135) [6]

8 ¢ 68 Mi madre, asi como es. (138) [7]

8 ¢ 69 Nuestra alegria. (139) [2]

8 ¢ 70 Que estamos unidos. (141) [3]

8 ¢ 71 El amor que nagnemos. (155) [1]

8¢ 72 La union. (160) [3]

8 ¢ 73 Que son buena gente. (160) [7]

8 ¢ 74 El saber que entre todos somos uno solo (161) [3]

8 ¢ 75 Nuestro amor. (163) [1]

8¢ 76 El apellido. (164) [10]

8 ¢ 77 La amistad y amor. (165) [1]

8 ¢ 78 Mis padregasi siempre. (166) [7]

8¢ 79 Que me quieren y el amor que nos tenemos. (168) [1]

8 ¢ 80 Que nos ayudamospmpartimos el buen trato. (169) [5, 9]
8¢ 81 La educaciéon de mis padres. (171) [10]

8 ¢ 82 Que todos somos normales. (172) [10]

8 ¢ 83 Mifamilia comoes. (173) [7]
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8¢ 84 Su forma de ser. (201) [7]

8¢ 85 La union. (202) [3]

8 ¢ 86 Que trabaja por un futuro. (202) [10]

8¢ 87 Todo. (203) [10]10

8¢ 88 Es su caracter. (203) [7]

8¢ 89 Su entrega y el compartirlo todo. (204) 97

8 ¢ 90 La transparencia de todos. (205) [7]

8¢ 91 Su amor, trabajo y entrega a los demas y compartir y otras owsa$205) [1, 9, 10]

8¢ 92 Su forma de ser. (206) [7]

8¢ 93 Tener unos padres preocupados por mi y el gmoia naturaleza(206) [1, 10]

8 ¢ 94 Que me quieren. (207) [1]

8¢ 95 La confianza en mi. (208) [6]

8¢ 96 Lo buenos y serviciales que son mis padres, lo comparten todo y su carifio. (209) [1, 9]

8 ¢ 97 Mi madre, asi como es y la unidad de amor. (PI,(3,7]

8¢ 98 Su unién y su amor. (213) [1, 3]

8¢ 99 La unidad de mis padres. (215) [3]

8¢ 100 La confianza. (303) [6]

8¢ 101 Mi madre, su forma de ser. (304) [7]

8 ¢ 102 Que estamos juntos y unidos. (400) [3]

8¢ 103 Que es honesta. (401) [4]

8 ¢ 104 Mis padres. (402) [7]

8¢ 105 Su salero y alegria. (403) [2]

8 ¢ 106 Cuando no se pelean. (405) [10]

8 ¢ 107 Que todos se quieren y soy el Unico varén de la casa. (406) [1, 10]

8¢ 108 Que somos alegres. (408) [2]

8 ¢ 109 Mi padre. (409) [7]

8¢ 110 Mis padres. (410) [7]

8¢ 111 Su sinceridad. (411) [4]

8¢ 112 Mi padre. (412) [7]

8¢ 113 La sabiduria de papasu aficion por la lecturg413) [7, 10]

8 ¢ 114 Que me quieren. (417) [1]

8¢ 115 El amor. (427) [1]

8¢ 116 Que algunas veces estamos unidos. (427) [3]

8¢ 117 El caracter de mi padre, la unién que, aunque no la aparenta, la hay y la amistad y
amor de mi madre. (428) [1, 3, 7]

8 ¢ 118 Que es muy buena en casi tpdeenos en alguna cosgi29) [ 10]

8¢ 119 Que mi padre trabaja y que somos buenos, honradmsnosmuy cultos (429) [4, 10]

8 ¢ 120 Que me castigan y regafian por mi bien, pero me dan cosas y no me puedo quejar del
trato que me dan. (430) [5, 10]

8 ¢ 121 Nadaperoestoy contento con ella. (430) [10]

8¢ 122 Que mis padres son buenos, y gracias a Dios, estan vivos.|¢4349$7]

8¢ 123 Es que no nos falta el amor. (431) [1]

8 ¢ 124 La forma deer demi padre. (432) [7]

8 ¢ 125 Que es muy buena conmigo. (433) [1,5]

8¢ 126 Que son muy buenos padres. (433) [7]

8¢ 127 Que casi todos tenemos estudios y carreras, quarest muy unidos y creo que
damos buena apariencia. (434) [3,10]

8 ¢ 128La mayoria de mis hermanos sacan buenas notas. (434) [10]

8¢ 129 No me enorgullece nada de mi familia. (435) [10]

8¢ 130 Su unioén. (436) [3]

8 ¢ 131 Laamistad, el amor y el ser religiosos todos. (437) [1, 8]
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8¢ 132 Su personalidad y forma de ser. (437) [7]

8 ¢ 133 Mi abuela y mi abuelo., (438) [10]

8¢ 134 Todos, tios y tias y su unidad. (439) [3]

8 ¢ 135 La unidad. (439) [3]

8 ¢ 136 La forma de safe mis padres, quane adoren, gue tenga gente como mis padres que
me traten asi, me dan todo hasta caprichos. (440) [5, 7]

8 ¢ 137 Que somos personas honradas. (441) [4]

8 ¢ 138 Que saque buenas notas, pues, ven que puedo tener futuro y la unién. (441)) [3, 1

8 ¢ 139 Que muy pocas veces no me echan cuenta y me tratan bien. (442) [5]

8 ¢ 140 Cuando me dicen que soy el nieto de la gloria bendita. (443) [10]

8¢ 141 Que es humilde. (443) [7]

8 ¢ 142 El respeto a los familiares difuntos yreligiosidad. (444) [8]

8¢ 143 Su caréacter y su modo de ser. (444) [7]

8 ¢ 144 La alegria y que todos somos muy felices y estamos orgullosos de ser asi. (445) [2]

8 ¢ 145 Que es buenay honrada. (446) [4]

8 ¢ 146 Que apruebe los cursos y siga aprovedbdrasta el final para tener una buena
carrera. (447) [10]

8¢ 147 Que a los que se dedican sobresalen en todo y que son comprensivos. (448) [6, 10]

8¢ 148 Que es buena, amable y nos queremos todos. (449) [1]

8 ¢ 149 Que mis padres me tlan todo y quiero parecerme a ellos el dia de mafiana. (450) [5]

8 ¢ 150 Es que me quieren, el amor que reina entre nosotros. (451) [1]

8¢ 151 Que todos los dias nos vemos y comemos todos juntos, su union. (452) [3]

8 ¢ 152 Cuando estamos todos reungden la copa. (453) [3]

8 ¢ 153 Que casi nunca hay problemas. (454) [10]

8 ¢ 154 Que nos queremos Yy tenemos de todo. (456) [1]

8 ¢ 155 Que nos queremos mucho. (460) [1]

8 ¢ 156 Que estamos siempre unidos, aungue haya alguna peleilla. (461) [3]

8 ¢ 157 Que nunca nos enfadamos y ni peleamos, porque nos comprendemos. (462) [3,6]

8 ¢ 158 Que vivimos muy bien y cémodos y comemos todos los dias. (463) [10]

8 ¢ 159 Que nos queremos mucho a nivel intimo. (464) [1]

8 ¢ 160 Mi padre es buena y nos permiteastros caprichos. (466) [7]

8¢ 161 Que es buenay numerosa. (467) [7,10]

8 ¢ 162 Que son muy buenos conmigo y me aman y mi madre me daria su amor eternamente y
su vida. (468) [1, 5,7]

8¢ 163 Nos llevamos bien, nos queremos unos a otros, la union, eltbate (469) [1, 3, 5]

8 ¢ 164 El amor de mis padres y mis hermanos. (469) [1]

8 ¢ 165 Que somos conocidos por todo el mundo. (471) [10]

8¢ 166 Su felicidad, alegria y amistad con todo el mundo. (472) [2]

8¢ 167 Lo bien que nos llevamos y lo contentagres que estamos. (473) [2, 5]

8 ¢ 168 Que prestan favores a muchos. (474) [9]

8 ¢ 169 Que no es como algunos que dicen: jestudia o si no te castigamos! (475) [10]

8¢ 170 Es que me quieren todos y yo a ellos. (476) [1]

8¢ 171 Cuando vamos a la fertlacemos mucho cachondeo y nos reimos mucho. (478) [2]

8¢ 172 Que mi madre es profesora y mi padre entiende de Geografia. (480) [10]

8¢ 173 Es el buen humor y alegria, que nos gastamos. (482) [2]

8 ¢174 Es que se quieren mucho mis padres, su alegrias yeimos mucho cuando estamos
todos juntos. (483) [1, 2]

8¢ 175 La forma de cdmo me tratan es maravillosa, pues, me quieren todos y como voy
bien en los estudios, tengo amigos y me aprecian los profesores. (484) [1, 5,10]

8¢ 176 Que estamos poco tiempo enfadados y hacemos muchos viajes juntos. (485) [5,10]

8¢ 177 Que somos dos grandes familias, todos somos buena gente, la unién. (48%) [3
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8¢ 178 Que somos muy trabajadores y mi padre tiene muchos amigos por su forma de ser. (487)
[7, 10]

8¢ 179 Que me quieren mucho y no me castigan, me tratan muy bien. (489) [1, 5]

8 ¢ 180 Mi padre que se relaciona con todo el mundo y se llevanhiemylos dos. (490) [5,7]

8 ¢ 181 El carifio y afecto a mi y a mis hermanos. (491) [1]

8 ¢ 182 Que creen que soy bueno y no son mal pensados de mi, me dan confiadz &, (6]

8 ¢ 183 Mis padres, porque me llevo muy bien con mi padre matre, porque ha pasado por
muchas cosas y ahora es asi de buena. (495) [5, 7]

8¢ 184 El amor que me tiene a mi y a todo el mundo y todos nos quieren. (499) [1]

8 ¢ 185 Que me quieren todos. (500) [1]

8¢cMmyc 94 &adz adzyAOARFRYé @ adz INIY | Y2N® d6pmMclO ©

8 ¢ 187 Es que hablan conmigo amistosamente y me comprenden. (518) [5, 6]

8¢ 188 Tengo unos padres que me dan todo lo que quiero. (519) [5]

8¢ 189 El carifio que me dan a mi y a mis hermanos y la educacién y el trato. (521) [1, 5]

8¢ 190 Es que voy ém en los estudios y doy clases de inglés. (523) [10]

8¢ 191 Que todos nos entendemaos bien y nos tratamos mejor y con respeto. (524) [5, 6]

8¢ 192 Lo buenos que son porque me tratan byemantienen(524) [7]

8¢ 193 Que es muy honrada se porta muy bien todos con buen trato. (526) [4, 5]

8 ¢ 194 Es qudéeen ysabenmucho.(527) [10]

8 ¢ 195 El caracter de mi padre. (528) [7]

8¢ 196 Es que esta unida. (529) [3]

8¢ 197 Es cuando estamos todos juntos y unidos. (530) [3]

8 ¢ 198 Nos entendemos biensemos unidos gracias a Dios. (532) [3]

8¢ 199 Es mis estudios. (566) [10]

8 ¢ 200 Que tengo unos padres muy buenos y su manera de ser. (568) [7]

8¢ 201 Es la felicidad, alegria y amor que tenemos en casa. (564) [1, 2]

8 ¢ 202 Que estamos todos bieralegres y unidos. (571) [2, 3]

8 ¢ 203 Que no nos peleamos y hablamos entre todos y nos tratamos con respeto (573) [5, 6]

8 ¢ 204 Que tengo unos padres muy buenos. (574) [7]

8 ¢ 205 Que tienen buen humor. (574) [2, 7]

8¢ 206 Es como se portan conmigo. 2p§]

8¢ 207 Es que mi familia es buena y me tratan todos bien. (583) [5, 7]

8 ¢ 208 Es que me ayudan mucho y me tratan muy bien. (584) [5]

8¢ 209 Son ellos, mis padres y toda la familia. (586) [7]

8¢ 210 Que hay amor entre nosotros y sonsisceros. (587) [1, 4]

8¢ 211 Es que, cuando pasa un problema, todos estamos unidos. (588) [3]

8 ¢ 212 Es que tengo unos padres de maravilla, su manera de ser, me dicen que tengo mucho
RAYSNRZ LISNR day2 Glydz2x oy2 GS LI &A4S&H 6pdmU

8 ¢ 213 Que son mukionrados y me ensefian a respetar a los demas. (592) [4]

8 ¢ 214 Que quieren guseamos buenoyg preparados para la vidasu amor. (593) [1, 10]

8¢ 215 Que nos queremos y lo unidos que estamos. (597) [1, 3]

8¢ 216 Que es respetuosa de la cabeza a les pise esfuerza por los demés. (598) [5]

8¢ 217 Que estamos unidos. (603) [3]

8¢ 218 El carifio que nos tenemos y el didlogo y union. (607) [1, 3]

8¢ 219 Que somos muy alegres. (608) [2]

8¢ 220 Es que nos queremos muchisimo. (612) [1]

8¢ 221 Que nosgeremos mucho. (625) [1]

8¢ 222 Es que permanece unida siempre, pase lo que pase. (628) [3]

8¢ 223 Es el amor, la convivencia y la unién. (630) [1, 3]
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Frases in 8: Lo que mas me enorgullece de mi familia...
10) Otros 19% 1)
Su amor
18%
9)
El compartir 2) .
39% Su alegria
5%
8)
Su religiosidad 3)
2% Su unién
15%
7)
La forma de ser 4)
mis padres y Su honestidad,
familia honradez
6) 5%
18% Su comprension, 5)
confianza Su buen trato
5% 10%
Frecuencias y porcentajes
1) SUBIMION . .ttt e ettt e e e et e e e e e e e e e e 588%
) RS TV IR 1Yo | - VR PPRP =18%
1) STV U 01T o PP PUUPPRRTUPR 2 =415%
4) Su honestidad, NONFAAEZ..............iiiiiiiiire e 14= 5%
5) SU DUEBN TFAL0.....eeeiieeiiiiiiiie ettt e e e et e e e e e 8=20%
6) Sucomprension, CONfIANZA...........ccuuiiiiiiiiee e 14= 5%
7) Laforma de ser mis padres y familia...........coovviiii 51=18%
8) SU religiOSIAAM. . oottt e e e e 5= 2%
9) Bl COMPAITIT. .. 8= 3%
(0 ) I 1 (01 54=1%%
Porcentajes globalizadog conclusiones
\Valores (humanos, religiosos, ...) 81 %
(Frases 1,2,3,4,5,6,7,8y9)
Otros 19%
(Frase 10)
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Conclusiones
Frases in 8: Lo que mas me enorgullece de mi familia.

Destacan con él1%los valores humanos, religiosos y de convivencia. Otros abard8foel

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

MO db2 S& fI OFNYyS yA I &l yaNBz aiayz2 St O2Nlisy f2
HO GvdASYydNHZSS BSNIea 2224 RS dzy yA32z GASYS St LI N
S. Gasparini

00 &'yl OF&al &SN} FdzSNIS & AYyRSAGNHOGAGES Odzk yR2 Sal
madre prudente, hijo obediente, hermano compayi (i Godficio

no GWFYta 8y f1 GARI Sy02y i NdivnBadeaue B t8idst mad®.2 2 NJ & Yi
¢ | 2 geBaAC.

50 a[2a gyArAOz2a 3I20S& LdNREa & aiAy YSTI Oftl RS GNmnaGsSlh
320S4a R SGiuFeppe Mazzifil8D%1872) Politico italiano.

6)a9f GNyOdzdZ 2 l[dzS (S dzy$S | (Gdz SSNRFRSNI FIYAfAlI y2 8
AASY(Sa LRNIfFa OARIE RS Stfz2a & Stt2a LRNIEF Gd2l o
70 a[lF FFYAfAlF S& o60+Fas RS fF &a20A8RIFIR & St fdzal NJ R2\

j dzS tSa 3JdzNIy RdoddPAoSl. G2 Rl &adz GARLE dé
8) & 9 Zesiparte delo queesunafamilia, no soloesamor. Essaberquetu familia estaraalli cuidandode
ti. Nadamaste daraeso.Nidinero.Nifama.Niel (i NJ 6 Mi@Atbém
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Frase in
9) Tenemos poco tiempo en mi casa para...
Claves

1) Dialogar, Conocernos, hablar de nuestros problemas, etc.
2) Salir, compartir, ir de vacaciones, etc.

3) Jugar, divertirnos

4) Estudiar, hacer deberes, etc.

5) Convivir, estar juntos

6) Leer, ver la Tele y a mis padres

7) Tenemos tiempo para todo

8) Otros

Respuestas

9 ¢ 1 Divertirnos, porque hay questudiar. (1) [3]

9 ¢ 2 Para dialogar. (2) [1]

9 ¢ 3 Conversar todos juntos. (4) [1]

9 ¢ 4 Para empollar. (5) [4]

9¢ 5 Parajugar. (5) [3]

9 ¢ 6 Para discutir y hablar entre nosotros. (6) [1]
9 ¢ 7 Para dialogar y hablar. (7) [1]

9 ¢ 8 Paradialogar. (9) [1]

9 ¢ 9 Estar todos juntos. (10) [5]

9¢ 10 Para jugar. (14) [3]

9¢ 11 Para charlar. (15) [1]

9 ¢ 12 Para divertirnos. (16) [3]

9 ¢ 13 Para hablar de muchas cosas. (17) [1]

9 ¢ 14 Para jugar, mi madre prefiere que estudiemos. (18) [3]
9¢ 15 Para charlar. (19) [1]

9 ¢ 16 Para estar todos juntos. (22) [5]

9 ¢ 17 Para comer juntos. (23) [5]

9 ¢ 18 Estudiar. (25) [4]

9 ¢ 19 Para estar juntos y alegrarnos. (26) [5]

9¢ 20 Para hablar. (26) [1]

9 ¢ 21 Piara dialogar. (29) [1]

9 ¢ 22 Parahablar de persona a persona. (30) [1]

9 ¢ 23 Para hablar. (32) [1]

9 ¢ 24 Para hablar con mis padres. (34 [1]

9 ¢ 25 Para hablar. (37) [1]

9 ¢ 26 Para dialogar. (39) [1]

9 ¢ 27 Para oir musica. (40) [8]

9¢ 28 Para hablar. (43) [1]

9 ¢ 29 Para jugar gir masica (44) [3, 8]

9 ¢ 30 Para hablar de nuestros problemas, aunque mi madre hace una tutoria al mes. (45)[1]
9 ¢ 31 Para hablar de nuestros problemas. (46) [1]
9 ¢ 32 Para poder estudiar. (47) [4]

9 ¢ 33 Para el tiempo libre y los deberes y elsan. (48) 4]
9 ¢ 34 Divertirnos juntos. (49) [3]
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9 ¢ 35 Hablar en serio con mis padres. (50) [1]

9 ¢ 36 Para llevarnos muy bien y convivir. (51) [5]

9 ¢ 37 Para estudiar. (52) [4]

9 ¢ 38 Para estar juntos. (54) [5]

9 ¢ 39 Para estudiar. (55) [4]

9 ¢ 40 Hablar con mis padres. (56) [1]

9¢ 41 Para leer. (57) [6]

9 ¢ 42 Estar juntos. (58) [5]

9 ¢ 43 Jugar juntos y para hablar. (62) [1, 3, 5]

9 ¢ 44 Para salir a la calle juntos, convivir. (63) [2, 5]

9 ¢ 45 Para estar juntos, convivir y hablar de nuestrasas. (66) [1, 5]
9 ¢ 46 Dialogar con mis padres. (67) [1]

9 ¢ 47 Dialogar. (68) [1]

9 ¢ 48 Para pensar en los demas. (68) [8]

9 ¢ 49 Divertirnos juntos. (74) [3]

9 ¢ 50 Conocernos y hablar de nuestros problemas. (75) [1]
9 ¢ 51 Dialogar entr@mosotros. (75) [1]

9¢ 52 Tener tiempo libre. (76) [8]

9 ¢ 53 Salir juntos y convivir. (76) [2, 5]

9 ¢ 54 Hablar de nuestras cosas. (77) [1]

9 ¢ 55 Para hablar con mis padres. (82) [1]

9 ¢ 56 Escuchar masica, porque estamos estudiando. (83) [8]
9 ¢ 57 Charlar todos juntos y convivir. (93) [1, 5]

9 ¢ 58 Hablar con tranquilidad. (95) [1]

9 ¢ 59 Para oir musica. (96) [8]

9¢ 60 Para hablar. (97) [1]

9 ¢ 61 Hablar mucho de muchas cosas. (98) [1]

9 ¢ 62 Para hablar entre nosotros. (99) [1]

9 ¢ 63 Dialogay vivir juntos. (100) [1, 5]

9 ¢ 64 Para convivir y dialogar de nuestras cosas intimas. (101) [1, 5]
9 ¢ 65 Tener algun momento de soledad y reflexion. (130) [8]
9 ¢ 66 Estar juntos y convivir, al menos, los domingos. (138) [5]
9¢ 67 Para ver lgele. (139) [6]

9 ¢ 68 Amarnos mas profundamente. (141) [8]

9 ¢ 69 Para hablar en serio y sin hipocresias. (155) [1]

9¢ 70 Hablar. (160) [1]

9¢ 71 Descansar y hablar. (161) [1]

9 ¢ 72 Para hablar méas aun. (163) [1]

9 ¢ 73 Para hablar. (164) [1]

9 ¢ 74 Estar juntos, convivir. (165) [5]

9 ¢ 75 Hablar profundamente de las relaciones clgahica. (166) [1]
9 ¢ 76 Hablar y contarnos las cosas. (169) [1]

9¢ 77 Para hablar. (171) [1]

9 ¢ 78 Para hacer lo que queramos. (172) [8]

9 ¢ 79 Discutimuestros problemas. (173) [1]

9 ¢ 80 Dedicarnos a nosotros mismos y convivir. (201) [5]

9 ¢ 81 Hablar de nuestros problemas. (202) [1]

9 ¢ 82 Hablar entre nosotros. (202) [1]

9 ¢ 83 Para conversar intimamente. (203) [1]

9¢ 84 Para jugar. (203) [3]

9 ¢ 85 Para aprovecharlen cosas Utiles. (204) [8]
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9 ¢ 86 Hablar sobre nuestros problemas. (205) [1]

9 ¢ 87 Hacer lo que queramos para ser felices del todo. (205) [8]
9 ¢ 88 Para pensariger. (206) p,8]

9 ¢ 89 Para hacer algunas salidas al exterior6)28)

9 ¢ 90 Para el suefio. (207) [8]

9 ¢ 91 Reunirnos en grupo y hablar profundamente, convivir. (208) [1, 5]
9¢ 92 Ver a mis padres. (209) [6]

9 ¢ 93 Salir de casa. (210) [2]

9 ¢ 94 Para tener algun recreo. (213) [3]

9 ¢ 95 Dialogar. (215) [1]

9 ¢ 96 Hablar. (303) [1]

9 ¢ 97 Para una union y convivencia mas profunda. (304) [5]

9 ¢ 98 Hablar con mis padres. (400) [1]

9¢99 Leery hablar. (401) [1]

9 ¢ 100 Dialogar. (402) [1]

9¢ 101 Irnos de vacaciones. (403) [2]

9 ¢ 102 Para estudiar, aunque miiero. (405) [4]

9 ¢ 103 Para nada, pues, tengo tiempo para todo. (406) [7]

9 ¢ 104 Estar juntoszonvivir yjugar. (409) [3, 5]

9 ¢ 105 Para nada, porque tenemos tiempo para todo. (410) [7]
9 ¢ 106 Hacer lo que yo quiero. (411) [8]

9¢ 107 Hablar. (411]

9¢ 108 Jugar. (413) [3]

9 ¢ 109 Jugar juntos. (417) [3]

9¢ 110 Nos sobra tiempo para hacer lo que queramos. (427) [7]
9¢ 111 Hablar de los problemas de los hijos. (428) [1]

9¢ 112 Hablar en familia. (428) [1]

9¢ 113 Ver la tele y conversar todpmtos. (429) [1]

9 ¢ 114 Charlas en familia. (429) [1]

9 ¢ 115 Divertirnos y hablar juntos. (430) [1, 3]

9 ¢ 116 Hablar con mis padres. (430) [1]

9¢ 117 Hablar de la sexualidad y de sus consecuencias. (431) [1]
9¢ 118 Ver la television. (431) [6]

9¢ 119 Hablar. (432) [1]

9¢ 120 Leer. (433) [6]

9 ¢ 121 Hablar con mis padres. (433) [1]

9¢ 122 Ver la tele, hablar todos juntos, convivir y viajar, salir. (434) [1, 2, 5]
9 ¢ 123 Hablar todos juntos de nuestras cosas. (434) [1]

9 ¢ 124 Jugar todos juntos. 38) [3]

9¢ 125 Trabajar y jugar en un mismo dia. (436) [3]

9 ¢ 126 Salir en familia. (437) [2]

9¢ 127 Jugar. (437) [3]

9 ¢ 128 Para la libertad, para vivir sin prisas. (438 [8]

9 ¢ 129 Para todas nuestras cosas tenemos tiempo. (439) [7]

9 ¢ 130Para hablar todos juntos. (439) [1]

9 ¢ 131 Pienso que en mi casa hay tiempo para tode gorquenos queremos. (440) [7]
9 ¢ 132 Tenemos tiempo para todo. (441) [7]

9 ¢ 133 Parajugar a las cartas. (441) [3]

9 ¢ 134 Charlas entre nosotros de nuestrasasog442) [1]

9¢ 135 Jugar. (442) [3]

9 ¢ 136 Tenemos tiempo suficiente para todo. (443) [7]
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9 ¢ 137 Para todo tenemos tiempo suficiente. (443) [7]

9 ¢ 138 Para reir y pasar un rato agradable, convivir. (444) [5]

9 ¢ 139 Hablar de las cosas familiaregl4¥[1]

9 ¢ 140 Hablar sobre las cosas que hacemos. (445) [1]

9 ¢ 141 Divertirnos y hacer cosas que nos gusten y agraden. (446) [3]

9 ¢ 142 Estudiar, ver la tele y hacer los deberes. (447) [4,6]

9¢ 143 Jugar y dialogar la familia completa. (448) [1, 3]

9 ¢ 144 Estar juntos, hablar y convivir. (449) [1, 5]

9 ¢ 145 Hablar entre nosotros para afrontar los problemas y divertirnos. (450) [1, 3]

9 ¢ 146 Estar libres para ver la television. (451) [6]

9 ¢ 147 Hablar sobre c6mo nos van los estudios y todo lo def#%2) [1]

9 ¢ 148 Vera television (453) [6]

9 ¢ 149 Conversar entre nosotros. (454) [1]

9 ¢ 150 Tenemos tiempo para todo. (456) [7]

9 ¢ 151 Ver la television. (460) [6]

9 ¢ 152 Estar juntos y unidos. (461) [5]

9 ¢ 153 Hablar de nuestros problemas. (362

9 ¢ 154 Para hablar. (462) [1]

9 ¢ 155 Para viajar a alguna parte, salir juntos. (463) [2]

9 ¢ 156 Ver la television. (464) [6]

9 ¢ 157 Hablar con mis padres juntos, pues, mi padre esta siempre fuera. (466) [1]

9¢ 158 Jugar y ver peliculas gues gustaria ver juntos, convivir. (467) [3, 5]

9 ¢ 159 Estar a gusto, convivir, porque yo molesto a mis padres, hermanos. (468) [5]

9 ¢ 160 Estar juntos y a gusto, mejor convivencia (469) [5]

9¢ 161 Ocuparnos de los demas, salir juntos de pasgmyivir. (469) [2, 5]

9¢ 162 Hablar en familia. (471) [1]

9¢ 163 Ver la television. (472) [6]

9 ¢ 164 Estudiar, ver la tele, y jugar. (473) [3, 4, 6]

9 ¢ 165 Reunirnos y hablar en familia, convivir mejor. (473) [1, 5]

9 ¢ 166 Jugar al ordenador y sa(#73) [2, 3]

9 ¢ 167 Hablar de nosotros mismos. (476) [1]

9 ¢ 168 Convivir y hablar de cosas, porque mi padre esta siempre trabajando. (477) [1, 5]

9 ¢ 169 Para arreglarnos y salir a algun sitio. (480) [2]

9 ¢ 170 Hablar en reuniones familiares de nuestproblemas. (482) [1]

9 ¢ 171 Hablar con mi padre, pues, esta siempre fuera, menos de noche y cuando estamos
Gomiendoy para conocernos mas y mej@¢483) [1]

9 ¢ 172 Hablar de los problemas porque a mi padre no le gustan los probleargsese mete
por medio y siempre sale ganando. (484) [1]

9¢ 173 Jugar y descansar por las actividades. (487) [3]

9 ¢ 174 Hacer los deberes y estudiar, descansar. (489) [4]

9 ¢ 175 Dialogar, porque casi no veo a mi padre porque trabaja por la tarde.[1490)

9¢ 176 Ver la television. (490) [6]

9 ¢ 177 Hablar entre nosotros. (491) [1]

9¢ 178 Ver la tele juntos yo y mis padres y para cenar y para todo (494) [6]

9¢ 179 Ver a mi padre los dias entre semana, porque llega tarde, convivir. (496) [1, 5]

9 ¢ 180 Hablar todos juntos sobre nuestras cosas. (499) [1]

9¢ 181 Irnos de paseo. (500) [2]

9¢ 182 Jugar. (516) [3]

9¢ 183 Jugar. (518) [3]

9 ¢ 184 Hablar sobre el colegio, los deberes, etc. (519) [1]

9 ¢ 185 Hablar, jugar en familia y vivir junt¢s21) [1, 3, 5]
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9 ¢ 186 Estar juntos, aunque veo a mi padre cuando va a su trabajo y viene a casa. (523) [5]
9 ¢ 187 Hablar de nuestros problemas. (524) [1]

9 ¢ 188 Estar juntos porque hay cole y hay que estudiar y mi padre viaja mucho. (526) [5]
9¢ 189Dormir. (527) [8]

9 ¢ 190 Estar todos juntos en familia y convivir. (528) [5]

9 ¢ 191 Estudiar. (529) [4]

9 ¢ 192 Comer juntos porque siempre hay clases por las tardes. (530) [5]

9 ¢ 193 Hablar con mi padre, porque tiene que ir al campo tododilsiqué penal(532) [1]
9 ¢ 194 Discutir y debatir los problemas con mi padre. (566) [1]

9 ¢ 195 Jugar con mi padre. (568) [3]

9 ¢ 196 Jugar con mis padres. (567) [3]

9 ¢ 197 Poder comer todos juntos en familia, mas convivencia. (571) [5]

9 ¢ 198 Hacer @sas entre nosotros y convivir. (573) [5]

9 ¢ 199 Salir de paseo con mis padres. (574) [2]

9 ¢ 200 Tenemos tiempo para todo. (577) [7]

9 ¢ 201 Hablar de nuestros problemas. (582) [1]

9 ¢ 202 Ver la tele y salir juntos. (583 [2, 6]

9 ¢ 203 Jugar y divertios. (584) [3]

9 ¢ 204 Jugar. (586) [3]

9 ¢ 205 Dormir mas tiempo. (588) [8]

9 ¢ 206 Discutir, ayudarme en los deberes, pero yo casi ho necesito.g$ada L]

9 ¢ 207 Hablar y con mi padre entre semana y verle para convivir. (592) [1, 5]

9 ¢ 208Hacer tonterias. (593) [8]

9 ¢ 209 Estar juntos. (597) [5]

9 ¢ 210 Hablar familia, sobre todo, mi padre, porque sélo le vemos por las noches. (598) [1]
9¢ 211 Ir de viaje y vivir juntos y convivir mas. (603) [2, 5]

9¢ 212 Ver el futbol y estar m&n familia. (607) [5]

9 ¢ 213 Hacer los deberes en casa y estudiar. (608) [4]

9¢ 214 Jugar a algo. (612) [3]

9 ¢ 215 Hablar y salir al campo. (625) [1, 2]

9 ¢ 216 Estar todos juntos y convivir. (628) [5]

9 ¢ 217 estudiar y conversar de nuestras cosa))§B 4]
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Frases in 9: Tenemos poco tiempo en mi casa para...

7) Tenemos 8) Otros
tiempo par. 7%
todo l
4%

6) Leer, verla

Tele T
6%
1)
Dialogar,conocer
nos; 41%

5) Convivir,

estar juntos
17% /"
/ \

4) Estudiar

5%
2) Salir,
3) Jugar, compartir
divertirnos 6%
14%
Frecuencias y porcentajes

1) Dialogar, CONOCEINOS. .......cuuuuiiiieeeeeeieietiiis s e e e e e e e ee e e e e eeeeaeeennanas 100=41%
HO {FEANE O2YLI NIANDPOPDPOPDPDDPDPDDPDPD DB DPDDPDDDPDD DD D«
3) Jugar, IVEITIINOS. ......ooiiiiiiiii e 35 =14%
A) ESTUAIAT . ...ttt e e e e =180
5) CONVIVIr, €STAr JUNTOS.......uviiiiieeiiiiiiiiiie e et 43 =17%
B) LI, VEI 1a TIC...uuiiiiiiiiiieiiieeiiet ettt e e ee e 6=®0
7) Tenemos tiempo Para tOdO. .........ccouiiiiiiiiiieee e =¥
8) OIOS. ..ttt 18= 70

Porcentajegylobalizados y conclusiones

Convivencia 78 U
(Frases 1,2,3y5)
studiar

Ocio

(Frase 4)
(Frase 6)

Tenemos tiempo para todo 49
(Frase 7)

Otros 7%
(Frase 8)
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Conclusiones

Frases in 9: Tenemos poco tiempo en mi casa para...

Destacan los valores de convivencia eb@8% seguidamente las respuestas imprecisas y
ambivalentes ef%y sumadas el estudiar y el ocio nen un11% Solamente ud%expresan
tener tiempo para todo.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

I £ Y Fagti®ried tiErnak, xeBraéducBs/misiojoza mi frente, mis mejillas, que cuando a
2 2dz831l a4 A20NB YAAa LASNYlI A ¢S2 G2RF YA AyFl

HO Gb2 KF& ylIRIFI O02Y2 I RE&BeNMBAsY LI NF G§2RI €1 FlF YA

00 G[F FFYAC

NOA2Y Il dzy2a&a @Ff2NBa& 1jdzS |jdzSRIY
eseff dz22 Yt & R 2y

aS3dzANWDE 51 NBf 1 Fyyl K

Ha9y adz OF YAYy2 Tl YATAINE dindgites lacanidad, dldesghsoiilasy (2 a Y
tareas de la casa, la diversion, la oracién, las excursiones y peregrinaciones, la solidaridad con los
ySOSarhalrR2ax {AYy SYolFINH2>X &air Frtdl St FyPapm FlL€al f
Francisco

po alz2e fF OFal S& dzylt AYAGEFEOAsy RS 1 OAdzRIRI Sy &
vigilancia.Pero si la necesidad del nifio es jugar libremente y compartir su tiempo con sus amigos, se

entiende que umifio queno sale de casy 2 LJAzSRS 2dzAF N»¢é¢ CNI y0Saodz2 ¢2ydz00
sobre el jugo infantil.

cO G5AAFNHzilI NI GNBLIYR2 | f2a tNp2tSax 1 +& Ff3dzyt O2:
expectativas, asi como también los limites. jDejémoslos que ¥Pefii SY HX: RS2SY2af2a |[jdzS
Margalidapol

TO Gb2 KFe& FYGiAoAsGAO2 |jdzS OdzNBkeld laysi{2 Qi YN&E d@y2l NN N\BR ¢
bajar, construiy destruir, imaginar, en definitiva, JUGAR es lo m&s importante para un nifio, porque, Jugar
9 & 9 a Sirgitid Terwa

8) "Un buen papa es el que después de una larga jornada de trabajo, llega al hogar a jugar con sus hijos y
se vuelvain nifio jugando con ellos."
More

g UImpdn a ese maldito exceso de trabajo que te acosa y te asedia, algunas pausas de silencio para
SyO2yiNINIS O2y I a2t SRFRX O2y I Ygaiaolz Oz2y I y
José_uis Martin Descalzo (sacerdote, periodista, poeta y novelista espafiol1293p

100 a[F TFrYAtAlI a8 RSTASYRS AyOdA OFLyR2 | 24 2
LINKYSNI YSYy (S St NBaLsSiz  (G2R24a t24 aSNBa KdzYly2ao¢


https://instagram.com/margalidapol/
https://instagram.com/kela_ap/
https://instagram.com/kela_ap/
https://instagram.com/virginiat_84/
http://actividadesfamilia.about.com/od/Bienestar/a/Frases-Padres.htm
http://actividadesfamilia.about.com/od/Bienestar/a/Frases-Padres.htm

M M &i déipronto se descompusieran todos los televistgemundo, no habria escalas para medir los
maremotos de aburrimiento”. Manuel Campo Vidal

Frases in
78) Si urdia mefugara de casa...
Claves

1) No, nunca jamas, no lo soportaria, me iria muy cerca
2) Lo he pensado, iria a casa de amigo, me iria lejos

3) Me sentiria culpable, agobiado, solaste, arrepentido
4) No sabria qué hacer, a donde ir, volveria pronto,

5) No me atrevo, haria sufrir a mi madre

6) Otros

Respuestas

78¢ 1 No me fugaria o en todo caso no me iria solo. (1) [1]
78¢ 2 Nunca mdugaria. (2) [1]

78¢ 3 Me reprocharia siempre mi error. (3) [3]

78¢ 4 Me seria dificil dejar de pensar en mi familia, no me atrevo. (4) [5]
78¢5 No lo haré jamas. (5) [1]

78¢ 6 Me iria a la Naturaleza. (6) [6]

78¢ 7 No lo haré. (7) [1]

78¢ 8 No lo haria. (8) [1]

78¢ 9 No me fugaria nunca. (9) [1]

78¢ 10 No sabria qué hacer. (10) [4]

78¢ 11 Seria porque no me querian. (41) [6]

78¢ 12 Volveria pronto de nuevo. (45) [4]

78¢ 13 Si lo hiciera, me sentiria solo y culpable. (47) [3]
78¢ 14 Nb lo creo posible. (48) [1]

78¢ 15 Me arrepentiria pronto. (49) [3]

78¢ 16 Me iria a casa de un amigo. (50) [2]

78¢ 17 No lo podria soportar. (52) [1]

78¢ 18 Me quedaria muy cerca... (53) [1]

78¢ 19 Volveria sobre la marcha. (55) [4]

78¢ 20 Volverigronto. (56) [4]

78¢ 21 Me quedaria fuera para luego entrar. (57) [4]
78¢ 22 Me iria con alguien a una isla. (58) [2]

78¢ 23 Me iria muy lejos. (63) [2]

78¢ 24 No lo haria nunca. (66) [1]

78¢ 25 No sé lo que haria. (67) [4]

78¢ 26 Volveria al cabo deoco tiempo. (83) [4]

78¢ 27 Me arrepentiria muy pronto. (83) [3]

78¢ 28 Volveria antes de irme. (85) [4]

78¢ 29 Volveria pronto a mi casa. (86) [4]

78¢ 30 No sabria qué hacer ni a donde ir. (86) [4]

78¢ 31 Pasaria por una gran desgracia. (88) [6]

78 ¢ 32 Cogeria dinero y me iria solo al pueble més cercano. (89) [1]
78¢ 33 No volveria. (90) [6]
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78 ¢ 34 No sabria qué hacer. (91) [4]

78¢ 35 Es que no seria yoismo paracometer semejante disparate. (93) [6]

78¢ 36 Volveria pronto. (95) [4]

78¢ 37 Se lo diria a mis padres. (97) [6]

78¢ 38 Nunca lo haria, me siento bien en ella. (98) [1]

78¢ 39 No, no lo haria. (94) [1]

78 ¢ 40 Recorreria el mundo, buscando fortuna. (102) [6]

78¢ 41 Me volveria pronto un delincuente por la falta de carifioey
vengaria en los demas. (155) [6]

78¢ 42 No sé lo que haria. (156) [4]

78¢ 43 Creceria rdpidamente y me bastaria a mi mismo. (159) [6]

78¢ 44 Yo nunca lo haria. (160) [1]

78¢ 45 Lucharia desde cero. (161) [6]

78¢ 46 No sé a dorgiria. (163) [4]

78¢ 47 Me sentiria un desgraciado, culpable y tendria que hacer todo tipo de
fechorias para sobrevivir. (201) [3]

78¢ 48 No sabria a donde ir y volveria. (203) [4]

78¢ 49 Mis padres sufririan muchisimo y mi madre seergdMoca hasta
recuperarme. (205) [5]

78¢ 50 Iria al pais de la utopia. (206) [6]

78¢ 51 Nunca seria capaz, pero seria para mi el dia triste. (208) [1, 3]

78¢ 52 Volveria al momento y echaria un borrén en mi vida. (209) [3,4]

78¢ 53 Cr® que me buscarian pronto mis padres. (400) [6]

78¢ 54 Creo que, después de una noche, volveria, pero no sé si me
comprenderian y aceptarian mis padres. (402) [4]

78¢ 55 Nunca me pasaria eso, porque volveria al momento. (405) [1, 4]

78¢ 56 Lo he pensado muchas veces, pero después de pensarlo mejor,
siempre me arrepiento y no lo hago. (406) [2, 3]

78¢ 57 Seria para matarme. (408) [6]

78¢ 58 Volveria muy pronto. (409) [4]

78¢ 59 A la vuelta, a lo mejor mexharian de casa. (410) [6]

78¢ 60 Al pensarlo mejor y ver otras realidades volveria. (411) [4]

78¢ 61 Me entran ganas muchas veces, pero no sé a donde ir. (414) [2, 4]

78¢ 62 No sabria a donde ir y me moriria pronto de pena sin mis padres que
me quieren, y de vagabundo qué seria de mi. Lo he pensado, pero
pronto me he olvidado. (465) [2, 4]

78¢ 63 Yo no podria vivir sin mi familia ni un solo dia y volveria pronto
como el hijo prodigo, pero el dafio a mis paslya se lo habria
hecho. No lo he pensado nunca eso. (471) [1, 2, 4]

78¢ 64 No sé a donde iria, me arrepentiria pronto y dejaria a mi familia
preocupada y destrozada. (472) [3, 4]

78¢ 65 Yo nuca me fugaria y si me fugaragigpo, intentaria olvidarlo y
volveria. Nunca lo he pensado, porque quiero mucho a mis padres y
a mi familia y nunca dejaré de quererlos. (473) [1, 4]

78¢ 66 Mi padre me pegaria dos tortakvolver (476) [6]

78¢ 67 Serigor culpa de mis padres, pues, ya me tienen harto. Lo he
pensado, pero no lo hago porque sin mis padres, qué podria yo
hacer, aunque cualquier dia, se me cruzan los cables y hago una
barbaridad, pues no se pued& con tanta tensién y sin armonia
en la familia. (478) [2, 4]
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78¢ 68 Me iria muy lejos para que no me encontrara nadie. Lo he pensado,
pero no me atrevo porque recordaria a mis padres. Alguna vez ya me
he esapado, como ensaydndome a ver qué pasa, por si algun dia lo
hago definitivamente, pero, al llegar la noche, he vuelto agobiado.
Nadie se ha dado cuenta, porque cada uno va a lo suyo, y asi uno se
va a ver peliculas, otro se va con las amigas y mis padres no se
enteran, porque estan en la higuera y vivimos en una familia de
fantasmas. (482) [2, 4]

78 ¢ 69 Algunas veces, cuando estoy desanimado, lo he pengadbluego,
he reflexionado y visto que seria una solemne tonteria y volveria
muy pronto. (483) [2, 3, 4]

78¢ 70 Me iria a un pueblo cercano, por si se me ocurriera volver, pero yo
s6lo me iria, si hubiera matado a alguien, y esos no ocurrird ni en
mi imaginacioén, aunque lo he pensado, porque me resulta muy
dificil hablar con mi padre, pero mi madre arregla siempre las
cosas. (84) [1, 2]

78¢ 71 Me arrepentiria y volveria. Algumaez hepensado irme para ser
persona libre y forma una familia, pero veo que es mejor ser nifio y
vivir los ritmos de una vida normal. (486) [2, 4]

78¢ 72 No sabria qué hacemdemas todo lo que necesito me lo dan en mi
casa y no necesito hacer esa tonteria. (487) [1, 4]

78¢ 73 Nunca, porgue mis padres sufririan mucho y llegarian a la
desesperacion. (489) [1]

78¢ 74 No tengo ninguna razén para fuge de mi casa siquiera para
pensarlo. (490) [1]

78¢ 75 Les extrafiaria mucho a mis padres, porque nos queremos. (491) [1]

78¢ 76 Me iria muy cerca y volveria pronto, nunca lo he pensado. (492) [1, 4]

78¢ 77 Seria por culpa de mi padte he pensado algunas veces en
escaparme de mi casa, pero no lo he hecho hasta ahora por respeto
y carifio a mi madre. (495) [2]

78¢ 78 Me iria a casa de un amigo, lo he pensado, pero nunca me he
decidido. (496) [P

78¢ 79 Luego me arrepentiria y aunque lo he pensado varias veces, al final,
nunca he querido. (498) [2]

78¢ 80 Me iria lo méas cerca de California, pero esto te lo digo de broma,
porgue ¢qué haria yo lejos de mis padres, sin su carifio y sin su
amor?, me sentiria culpable (499) [1, 3, 4]

78¢ 81 Yo nunca me voy a fugar, porque ando motivos y, aungque tengo
peleillas, pues, soy un contestén, quiero mucho a toda mi familia y
sin ella moriria de pena o me volveria loco. (500) [1, 3, 4]

78¢ 82 No lo sé, pero que yo no me sentiria muy bien y me moerizeda,
por eso que nunca lo he pensado. (513) [1, 3]

78¢ 83 Volveria enseguida y aunque lo he pensado, luego he recapacitado y
lo he dejado. El otro dia me peleé con mi padre y llevo una semana
sin hablarme con él, no sé qué hacer, porque, si cedo, el seguird
siendo como yo no quiero que sea, pues, no es justo y, si ho cedo...
volveramos pronto a entrar en guerra 'y yo puedo entrar en una
crisis mayor. (520) [2, 4]

78¢ 84 Haria lo que me diese la gana, pero me crearia un grave problemay
destrozaria a mi madre. (520) [5, 6]
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78¢ 85 Me moriria de hambre yuaque lo he pensado, me da lastima de
dejar solos a mis padres. (523) [3,6]
78¢ 86 Creo que, después de algun tiempo, volveria a mi casa, aungue,
cuando me enfado con mi madre, algunas veces me gustaria
fugarme,pero es un berrinche pasajero. (523) [2, 4]
78¢ 87 Creo que me sentiria solo, muy solo y me agobiaria demasiado,
pues, me veria pronto ante la boca del lobo. (525) [3]
78¢ 88 Mas de una vez lo lnsado, sobréodo, cuando mi madre me
dice que soy un desastre y que no tengo remedio, porque en ese
momento siento mucha rabia en mi interior, y me entran ganas de
fugarme, pero no me atrevo, porque me puede salir mal y empeorar
las cosas. (526) [2, 5]
78¢ 89 Volveria rapidamente al hogar, pues, no seria capaz de resistir un
solo dia sin mis padres, por eso que yo nundglpensado, porque
en mi casa estoy en un paraiso, donde todos nos queremos. (527) [1, 4]
78¢ 90 Un dia pensé fugarme, porque me pegaron y me echaban la culpa de
cosas que no habia hecho, pero no me fui porque lo pensé mejor y
me di cuenta de que no me podia ir, porque no sabria a donde ir a
comer y a dormir. (530) [2, 4]
78¢ 91 Echaria de menos muchas cosas y no podifasinivmis padres por
es0 que Yo ni lo he pensado ni tendria valor para hacer ese
disparate. (532) [1]
78¢ 92 Me daria miedo y reparo de volver y, aunque lo he pensado, sélo ha
sido un mal momento, pues, hunca ratevi a dar ese paso. (533) [2, 5]
78¢ 93 Nunca ocurriria eso, porgue a mi no me convence pensar esas cosas,
aungue hay dias que... (535) [1]
78¢ 94 Me iria muy lejos y muy enfadado y no lo he intentado por miedo y
por penade mi madre, pero lo he pensado alguna vez, no me atrevo. (536) [2, 5]
78¢ 95 Nunca he pensado en fugarme porgue estoy en la gloria con mis
padres y hermanos. (537) [1]
78¢ 96 Yo no lo haré hasta que me case y no tenga otro remedio, auleque
chico le decia a mi madre, cuando estaba enfadado, que me iba de
casa. (538) [1]
78¢ 97 Jamas haria eso. Sélo lo he pensado cuando estaba molesto con mis
padres. (542) [1, 2]
78¢ 98 No volveria y me lagpafaria solo, pero en verdad, que nunca lo
pensado. (544) 6]
78¢ 99 No podria vivir mucho tiempo solo, y nunca lo he pensado. (545) [1]
78¢ 100 Nunca lo haria ni lo he pensado. (546) [1]
78¢ 101 Creo que no podria vivir, porque mi familia es lo més grande que
tengo en el mundo. (553) [1]
78¢ 102 Me iria a algun lugar donde no me pudieran encontrar y no me
fugo porque no tengo trabajo ni nada que hacerrbude mi casa y
acabaria volviendo, pero lo he pensado. (556) [2, 4, 6]
78¢ 103 Me iria a la casa de mi amigo mas intimo, si lo he pensado alguna
vez, pero me quedé por amor a mi hermano, pues, por mis padres
ya me hubiera fugado para vivir tranquilo, sin tantas peleas y
rinas. (559) [2, 6]
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Frases in 78: Si un dia me fugara de casa...
6) Otros 1) No, nunca
15% . .
jamas, no lo
soportaria, me
5) No me atrevo, .
; . . Iria muy cerca
haria sufrir a mi
26%
madre
4%
2) Lo he pensado,
4) No sabria qué |r|a. acasa de
hacer, a dondeiir, amigo, me iria
volveria pronto If;c:
28% ’
3) Me sentiria
culpable,
agobiado, solo,
triste, arrepentido
10%
Frecuencias y porcentajes
1) No, nunca, jamas, no lo soportaria, me iria MEeICa.............ccoeeeeeeeeeeeceeeeeceenns 36 6%
2) Lo he pensado, iria a casa del amigo, me iria |€]0S..........cceevviviiieieceecccennne. 24 = 17%
o0 a8 ASYGANNI OdzZ LI 6f ST | I2XXAXREEXERWHIM (G NR & § ¢
4) No sabria qué hacer, a donde ir, volveria pronto..........cccccoeeeivveveereeesiisiiineennn. 1.= 2%
5) No me atrevo, haria sufrir a mi madre........ccceeeeeeeiiiiiiiiee e, 6 4%

CO hiINRBE XXOXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX X B XX X

Porcentajes globalizados y conclusiones

Nuncaabandonarian el hogar 26 %

(Frase 1)

Indecisién por sus consecuencias 59

(Frases 2, 3,4y 5)
Otros
(Frases 6)

15%
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Gonclusiones

Frases in 78: Si uia mefugara de casa...

El 26% afirma que jamas se fugaria, 88% manifiesta que no lo haria por temor a las
consecuencias y éb%dan respuestas evasivas, ambivalentes y algunas imprecisas.

Y ahora habla la sabiduria
(Fra®s para reflexionar)

B

1) "Los chicos no se van porque quieren, se van porque sufren y en ese sufrimiento los padres y las madres,
alguna responsabilidad tienén Marta Gordillo

2)a / dzl uh BRdblescente se va de la casa, en una decision que aparece voluntaria, existe en general una
situacién compleja, conflictiva y dolorosa a nivel intrafamiliar que empuja a ese o0 esa joven a buscar una
via de escape y alejarse del hogar como una sollioiite a un sentir adverso y extremo, sostuvo hoy una
SAaLISOALFEtAAGlI.®¢ al NIl D2NRATf 2

o0 4! dzylj dzS K dzA NJlenvSondlment®©dgatddor hdozParli®s ezhipdpuede tener

consecuencias positivas, observa Towbin. La mayoria de los jévenes que huyen de su casa dicen que fue
una buena experiencia porque sus padres comenzaron a tomarles mas en serio cuando regresaron,

agrS 3 IREBACCIOBLTIEMPO15 dejulio 1996

no a[2& LI RNB& GNIX Gy RS LINBLI NINES LI NI G2RIFE& 1 & .
GNrol2a2 Sa FaAYAtFIN £ KdzARF RSt K23FNJRS dzy LINBIFR2:
REDACCIOBLTIEMPO15 dejulio 1996

pO & | aciofkes gl@drdHe ir a la cama y las reuniones familiares semanales pueden evitar
LINPOofSYFra FfSydaryR2 t1 0O2YdzyA Ol Rellawgbn & ViemNG 15002 & + R2f S
julio de1996,12:00 a.m.

cO G/ dzZ yR2 y2 aansadundsituadion) a6 enfréntarRoS al reto de cambiar nosotros
Y A & Y . /iktdr &rankl

TO a[F YS22NJ YFYSN} RS YIFIyidaSySNI I t2a yAa32a Sy OFal
Dorothy Parker

yo a! f2a OF{i2NOS |32a y2 ySOSaiaidlra SyFSN¥YSRIFIR 2 Ydz

147



Frases in
79) En mi casa nos divertimos...

Claves

1) Con mis Hnoscontandochistes, etc.

2) Mucho, bastante

3) Jugando, hablando de nosotros

4) No hayiversién o poca, solo de vez en cuando
5) Con el buen humor y bromeamos

6) Viendo la Tv.

7) Si estamos todos unidos en familia y sin problemas
8) Cuando podemos

9) Si hay alegria'y amor

10) Cada uno va a su aire

11) Otros

Respuestas

79¢ 1 Cuando podemos y cuando mi hermano cuenta chistes. (1) [1, 8]
79¢ 2 Mucho. (2) [2]

79¢ 3 Jugando. (3) [3]

79¢ 4 Cuando estamos todos de buen humor. (4) [5]
79¢ 5 Con mis chistes. (5) [1]

79¢ 6 Jugando al laberinto. (6) [3]

79¢ 7 Mucho. (7) [2]

79¢ 8 Mucho ®on cualquier tonteriapero no siempre(8) [2]
79¢ 9 Bastante. (9) [2]

79¢ 10 Con mi hermano. (11) [1]

79¢ 11 Cuando contamos algo personal. (41) [3]

79¢ 12 No hay diversién colectiva casi nunca. (45) [4]
79¢ 13 Con juegos y con el video. (47) [3]

79¢ 14 Con mis hermanos. (48) [1]

79¢ 15 Jugando con mi hermana. (49) [3]

79¢ 16 Bastante. (50) [2]

79¢ 17 Muy poco. (52) [4]

79¢ 18 Algunos dias. (53) [11]

79¢ 19 Mucho y cuando jugamos. (55) [2, 3]

79¢ 20 Cuando estamos unidos y sin problemas. (56) [7]
79¢ 21 De vez en cuando, pero poco. (57) [4]

79¢ 22 Muy poco. (58) [4]

79¢ 23 Cuando hay alegria. (63) [9]

79¢ 24 Poco. (66) [4]

79¢ 25 De vez en cuando. (67) [4]

79¢ 26 Como mas nos gusta, cada ansu aire. (83) [10]
79¢ 27 Cuando podemaos. (84) [8]

79¢ 28 Jugando y hablando. (85) [3]

79¢ 29 Mas bien poco o regular. (86) [4]
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79¢ 30 Viendo una buena pelicula en la tele en familia. (86) [6, 7]

79¢ 31 Mucho. (88) [2]

79¢ 32 Algunas veces, poc@9) [4]

79¢ 33 Todos mucho. (90) [2]

79¢ 34 Mucho. (91) [2]

79¢ 35 Bastante. (93) [2]

79¢ 36 Cuando estamos en familia y vivimos con alegria y amor. (95) [7, 9]

79¢ 37 Viendo la tele. (97) [6]

79¢ 38 Si, mucho porque nos comprendemos y qusremos y hay alegria. (98) [2, 9]

79 ¢ 39 Bastante, porque hay buen ambiente. (99) [2]

79¢ 40 Cada uno a su manera independientemente. (102) [10]

79¢ 41 Poco, muy poco, poquisimo, porque nos falta alegria y sentido del
humor. (155) [4]

79 ¢ 42 Sélo a veces y limitadamente. (156) [4]

79¢ 43 Hablando y viviendo en familia. (159) [7]

79¢ 44 Bastante. (160) [2]

79¢ 45 Viviendo en familia. (161) [7]

79¢ 46 Mucho, cuando charlamos y bromeamos. (163) [2, 5]

79¢ 47 Haciendo bien unosaros con amoy leyendo (201) [9, 11]

79¢ 48 Jugando a las cartas. (203) [3]

79¢ 49 Hablando todo en broma. (205) [5]

79¢ 50 Haciendo todos lo suyo con alegria. (206) [9]

79¢ 51 Muy poco, pues, no estamos juntos casi nunca. (208) [4]

79¢ 52 Jugand y viendo la tele. (209) [3, 6]

79¢ 53 Cuando digo que seré maestro. (400) [11]

79¢ 54 Jugando al ajedrez. (402) [3]

79¢ 55 Con los chistes de mi padre. (405) [1]

79¢ 56 Contando chistes. (406) [1]

79¢ 57 Jugando. (408) [3]

79¢ 58 Cabreando a miemmano chico. (409) [11]

79¢ 59 Cuando estamos todos juntos en familia. (410) [7]

, 79¢ 60 Peleando y jugando con las almohadas. Pero tenemos, a veces dias tristes] (411) [3

79¢ 61 Poco, somos una familia muy aburrida. (414) [4]

79¢ 62 Mucho cormi hermano chico. (465) [2]

79¢ 63 Cuando se reuine toda la familia y salimos con los amigos de mis
padres. (471) [7]

79¢ 64 Cuando hay algo que nos desanima y viene alguien que nos levanta
los &nimos. (472) [11]

79¢ 65 Corla tele y los juegos. (473) [3, 6]

79¢ 66 Todos juntos en familia, incluidos los vecinos. (476) [7]

79¢ 67 Con las tonterias que yo digo o hago. (478) [11]

79¢ 68 Raramente estamos todos juntos en la meafgyna vez con algun chisfé, 11]

79¢ 69 Cada vez menos. Antes jugdbamos todos juntos alegres y contentos y
nos queriamos mucho, pero ahora, como mi padre esta todo el dia
ocupado por sus negocios, no estamos juntos casi nunca y no nos
divertimos casi nada. Yo me siento muy apenpdojue estamos
cada vez mas separados y vamos perdiendo carifio y confianza.
iCuanto daria yo por vivir de nuevo como antes j(483) [4]

79¢ 70 Algunas veces, aunque no demasiado. (484) [4]

79¢ 71 Jugando a las cartas y viendo peliculas en la tele. (486) [3, 6]

79¢ 72 Jugando o viendo programas de la tele y el video. (487) [3, 6]

149



79¢ 73 Mucho con juegos y chistes. (489) [1, 2, 3]
79¢ 74 Algunas veces jugamos, pero muy pocas, sélo denveaando. (490) [3, 4]
79¢ 75 Viendo la tele y el video juego o jugando. (491) [3, 6]
79¢ 76 Nos divertimos poco porgue no tengo hermanos y mi madre esta
trabajando, y de mi padre, mejor no hablar, porque ademas tu ya
cono@s mi triste situacion. (492) [4]
79¢ 77 Jugando con el video juego y con la Tv. (495) [3, 6]
79¢ 78 A veces si y otras no, pero mas lo segundo que lo primero. (496) [4]
79¢ 79 Jugando a algun juego. (498) [3]
79¢ 80 Jugando y hablando entr@sotros mucho. (499) [3]
79¢ 81 Jugando y divirtiéendonos en todo, porque nos queremos todos
mucho y unidos en familia con alegria y amor. (500) [3, 7, 9]
79¢ 82 Si, jugamos y nos divertimos mucho. (513) [2, 3]
79¢ 83 Jugando y viendo petlas todos juntos. (516) [3, 7]
79¢ 84 Todos mis hermanos y amigos. (520) [1]
79¢ 85 Jugando con mis amigos y con mis padres todos juntos en familia. (523) [3, 7]
79¢ 86 No, no jugamos nunca juntos porque mi madre esté siempre trabajando y mi
hermano y yo estudiando. (523) [4]
79¢ 87 Poco y jugamos menos todavia. (525) [4]
79¢ 88 Poco y casi nunca, porque mi madre se cabrea conmigo y siempre
me esta rifiendo y diciéndome que soy un desastre. (526) [4]
79¢ 89 Nos divertnos y jugamos mucho. (527) [2, 3]
79¢ 90 Yo me divierto con mi hermano mas chico, pero nunca con los
mayores ni con mis padres, (530) [1, 4]
79¢ 91 Con mi hermano, jugando al Trivial y con mi padre hablando de
Futbol todos en familia. (532) [1, 7]
79¢ 92 Jugamos al futbol, baloncesto y vemos la tele. (533) [3, 6]
79¢ 93 No me divierto, porque me llevo mal con casi todos. (F85)
79¢ 94 Hablando de nuestras cosas y jugando. (536) [3]
79¢ 95 Mis hermanos y ygerono hacemos casi nada juntosn mis padres(537) [4, 11]
79¢ 96 Siy mucho, hablando, viendo la tele y jugando todos juntos. (538) [2, 3, 6]
79¢ 97 Bastante pocaendriamogyue jugar y divertirnos mas. (542) [4]
79¢ 98 Sélo jugando con mi hermano, porque mi padre esta siempre
ocupado en sus cosas, y me gustaria que jugase con nosotros. (544) [1]
79¢ 99 Juntos en familia, pero pocas veces, séando salimos a celebrar algo, pero
siempre hay alegria. (545) [7]
79¢ 100 Juego con mis hermanos, después de estudiar. (546) [1, 3]
79¢ 101 Mis hermanos me sacan 12 o 13 afios y claro, yo creo que ya son
algo mayores, pero, aun asi, me divierto. (553) [1]
79¢ 102 No juego con nadie y si juego, juego solo y me aburro, porque mis
padres estan siempresus cosas y no me dedican casi nada de su
tiempo, aunque yo creo que, si soy su hijo, tendrian que estar mas
tiempo conmigo. (556) [4]
79¢ 103 En mi casa poco, pero en mi barrio si con toda la gente de mi
barrio, nifios y nifias. (559) [4,11]
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Frases in 79: En mi casa nos divertimos...

1) Con mis Hnos.,
contando chistes,
etc.

'%

10) Cada uno va a su aire 11) Otros

1% 7%
9) Sihay alegriay ‘

amor 4% \

8) Cuando podemos
1%

2) Mucho, bastante

7) Si estamostodos
14%

unidos en familia y
sin problemas
10%

6) Viendo la Tv.
7%

5) Con el buen
humor y bromeamos |

2% 3) Jugando,
hablando de
nosotros
23%
4) No hay diversién
o poca, sélode vez
en cuando
20%
Frecuencias y porcentajes
1) Con mMiS HNOS., ChISEES.........uuieiiiiiiiiiiieiieiiieeeeee et e 14=11%
2) MUChO,DASTANTE.... ... 18=14%
3) Jugando, hablando de NOSOtros..........ooovee i 30=2%
4) NO hay diVersiOn @OCA.........cceeeeiiiiiiiiiiieeeeeeeiiieie e e e e esieeeeeee e 26=19%
5) Conelbuen NUMOF..........cooooiiiii e 3=%
() IVA =1 e [0 1 = T XY 10=8%
7) Si estamos todos unidos en familia.............cccoeeii 13=10%
8) CUANA@POUEMOS. ... ..eeiiiiiiiiei ittt e 2=1%
(0 oQ¥} {A KFeé FfSANNI @ [ Y2NDPOPOIDDOPBDMPDPPDPDDPDDPD DD
10) Cada UNO VA @ SUIE......ceeeiiiiiiiiieieee e et 2=1%
0 ) T 1 TSP 9="b

151



Porcentajegglobalizados yconclusiones

Siy mucho 72
(Frases 1,2,3,5,6,7y9)

(Frases 4, 10)

Otros 8%

(Frases 8y 11)

Conclusiones

Un porcentaje alto def2%afirma divertirse mucho en su casa, mientra8@bodice lo
contrario, es decir, no hay diversién en su hoga@%kdia respuestas imprecisas
Frases in 79: En mi casa nos divertimos...

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

M VEI amor se manifiesta en pequefias cosas, en la atencion minima a lo cotidiano que hace que la vida
tengasiempre sabor a hogar. En el plato caliente de quien espera a cenar, en el desayuno temprano del
que sabe acompafar a madrugar. Son gestos de hogda IEendicién antes de dormyr elabrazo al

NE3INBal NI RS dzyl fFNBF 22Nyl RIF RS (Nl}olka22dé t I LI CNI

HO a[2& 2dzS32a AyFlLyaAatsSa y2 azy GFftSa 2dzS32ax aAy
Montaigne

o0 a9y YA Ol al KS odNSdaylasRsh lofodeiedz® pddida vikiiSH) mid Gue no juega

no es nifo, pero el hombre que no juega perdio para siempre al nifio que vivia en él y que le har4d mucha
FLEtalroe tlFof2 bSNHRI

no a¢dz K23FNJ S& (dz NBTFTdzaARCassoLISNE y2 |+ OFo6Sa Sy OSNNI R:
p0 a[l OFal RS0S &aSNJ) St feRidaiidr@GodusRrS 1 GARF X 1 Yt |jdz
c0v a9f K23IIFNJ Sa dzy Ay@Sy a2 ljASDokglasi it K2& yIFRAS KI L3

TO atlFN}¥ St K2YONBzZ O02Y2 LI NI} St L} 2k p&xEnidést YdzyR2
a2t YSY (S dofverWerdelt Horhed | & ¢

yo G{A I [/ NR&G2 &S t8 YIydArSy€&rsindBetudd Sa LI2NJjdzS |t 3

G0 G{A /NR&AG2 S&adit Sy (dBruddHiWikidsdza @$SOAYy 24 LINBY G2 f 2
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MAUO a¢ NI GSys tiehpBo el &adal b abtielos estan en hogares para ancianos, los padres
(NI} ol el yR2 & t2a cRedndiadaTeores®delCAURNR Sy (il R24 0¢

M M @ logiegipcios al llegar a las puertas de su "cielo", tras la muerte, les hacian dos preguntas para
pemitirles o no el paso... La primera era: ¢ Has conseguido ser feliz?... y la segunda y mas importante ¢Has
LINE L2 NOA2Y | R2 FSEtAOARIFIR | £2&8 RSYt akKé WHO1 bAOK2f az:

MHOKRSLISYRSYOALl RS fla LISNa2Yyla RS I GStS@AarAsy Sa
Robert Spaemanikilésofo aleman.

Frases in
80) En mi casa hay mucha alegria cuando...
Claves

1) Estamos unidos, hablamos de nuestras cosagjueremos, hay confianza
2) Saco buenas notas

3) Jugamos juntos en familia

4) No hay problemas, bromeamos

5) Cuento mis cosas a mi madre o digo algo bueno

6) Siempre, o casi siempre la hay, alguien esta feliz

7) Vienen familiares y traen buenas n@g

8) Hay buenas noticias, fiestas, nos van las cosas bien

9) Nunca o pocas veces

10) Otros

Respuestas

80¢ 1 Hablamos y nos sentimos toda la familia unides queremos(1) [1]
80¢ 2 Sacamos buenas notas y gana el Betis. (2) [2]

80 ¢ 3 Jugamos todos juntos, (5) [5]

80 ¢ 6 Estamosunidos jugamosy nos gastamos bromas. (3) [1, 3, 4]
80¢ 4 Nadie tiene ningun problema. (4) [4]

80¢ 5 Cuento mis cosas a mis padet¢Sevilla. (6) [10]

80¢ 7 Hay un buen tema que tratar, hablamos. (7) [1]

80¢ 8 Hay alegria en todo momento. (8) [6]

80¢ 9 Estamos todos juntos y hablamos. (9) [1]

80¢ 10 Nos metemos unos con otros bromeando. (11) [4]

80¢ 11 Llevo buenas notas. (41) [2]

80¢ 12 Vienen mis primos o vamos a la playa. (45) [7]

80¢ 13 Mihermano y yo llevamos buenas notas o algun premio. (47) [2]
80¢ 14 Se aprueba, pero ocurre pocas veces. (48) [2]

80¢ 15 Nos salen las cosas bien. (49) [8]

80¢ 16 No estan enfadados mis padres y no hay problemas en casa. (50) [4]
80¢ 17 Yo digo algbueno. (52) [5]

80¢ 18 Traigo buenas notas. (53) [2]

80¢ 19 Cuento un chiste y bromeamggana el Sevillg55) [4]

80¢ 20 Estamos unidos. (56) [1]

80¢ 21 Pasa algo bueno. (57) [8]

80¢ 22 Hay una buena naoticia. (58) [8]
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80¢ 23 Nos divertimos y jugaos juntos. (63) [3]

80¢ 24 Casi nunca por culpa de mi padre que solo sabeyefgicarnos los
defectos a todos menos a él. (66) [9]

80¢ 25 Las notas vienen con aprobados. (67) [2]

80¢ 26 Estamos todos reunidos y nos queremos. (83) [1]

80¢ 27 Estamos todos alegres y unidos. (84) [1]

80 ¢ 28 Estamos todos juntos. (85) [1]

80¢ 29 Hay una buena naticia. (86) [8]

80¢ 30 Llevo buenas notas. (86) [2]

80¢ 31 Estamos todos juntos. (88) [1]

80¢ 32 Aprueba mi hermana. (89) [2]

80¢ 33 Jugamosrefamilia. (90) [3]

80¢ 34 Saco buenas notas. (91) [2]

80¢ 35 Alguien se siente especialmente contento, porque todos disfrutamos
con él. (93) [6]

80 ¢ 36 Estamos todos reunidos. (95) [1]

80¢ 37 Estamos todos juntos y nos queremos. (2F)

80¢ 38 Estamos en armonia y unidos. (98) [1]

80¢ 39 Vamos de vacaciones o llevo buenas notas. (99) [2, 10]

80¢ 40 Sacamos buenas notas. (102) [2]

80¢ 41 Vienen mis tios. (155) [7]

80¢ 42 Hablo con mi madre de mis cosas intimas. (156) [5]

80¢ 43 Se ve que nos queremos y nos lo manifestamos. (159) [1]

80 ¢ 44 Estamos juntos y sin preocupaciones ni problemas. (160) [1, 4]

80¢ 45 Todos nos sentimos unidos y nos queremos. (161) [1]

80¢ 46 Estamos juntos y hablamos. (163) [1]

80¢ 47 Todo va bien siproblemas. (201) [4]

80¢ 48 Llegan las fiestale Navidad(203) [8]

80¢ 49 Estamos unidos y nos portamos bien. (205) [1]

80¢ 50 Sacamos buenas notas. (206) [2]

80¢ 51 Las cosas nos van bien y sin grandes problemas. (208) [4]

80¢ 52 Hay confianzg nosqueremos. (209) [1]

80¢ 53 Saco sobresalientes. (400) [2]

80¢ 54 Saco buenas notas. (402) [2]

80¢ 55 Es Navidad. (405) [8]

80¢ 56 Saco las notas bien. (406) [2]

80¢ 57 Hay un suceso importante agradable. (408) [8]

80¢ 58 Sacamos buenas notas o mevuelven dinero. (409) [2, 8]

80¢ 59 Vienen mis abuelos. (410) [7]

80¢ 60 Sacamos buenas notas. (411) [2]

80¢ 61 Mis hermanos traen las notas. (414) [2]

80¢ 62 No hay peleagroblemas nhada de eso, pero cuando empiezan las peleas, es
un infierno y todos sufrimos mucho. (465) [4]

80¢ 63 Saco buenas notas o comento mis cosas con mi madre. (471) [1, 2, 5]

80¢ 64 Viene alguien de mi familia y trae buenas noticias. (472) [7, 8]

80¢ 65 Mi hermano se pone a hacer cosas y ®odmpezamos a reir y si hay
FYAI2aZ &S ,perodo seinprdnfy aNgriet13) [4]

80¢ 66 Llevamos buenas notas y no nos peleamos los hermanos y bromeamos. (476) [2, 4]

80¢ 67 Mucha alegria pocas veces la hay, porque cuando nos sentamos a la
mesa, mis padres casi siempre lo estropean. Yo me doy cuenta de
gue me debo llevar mejor con mis padres, pero dificil me va a
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resultar, siellos no cambian su actitud. (478) [9]
80¢ 68 Pocas veces, porgue llevamos una vida independiente. (482) [9]
80¢ 69 Estamos todos juntos y hablamos de nuestras cosas yo nos
mostramos carifio, pero eso es pocas veces. (483] [1,
80¢ 70 Hay alguna buena noticia, como la del dia en que mi hermano
terminé la carrera. (484) [8]
80¢ 71 Estamos todos juntos, hablamos y jugamos, yo, sobre todo, cuando
nos damos sefiales de carifio. (486) [1]
80¢ 72 Traemos las nas y cuando algun familiar consigue algo que
esperaba con ganas, pues, entonces gozamos todos. (487) [2, 8]
80¢ 73 Vuelve alguno de viaje o celebramos algo con las buenas noticias. (489) [8]
80¢ 74 Por muchas cosas, especialmente, cudlao buenas notas. (490) [2]
80¢ 75 Cuando celebramos alguna fiesta y nace algun nifio. (491) [8]
80¢ 76 Nos lo pasamos bien alguna rara vez. (492) [9]
80¢ 77 Vamos a lplaya juntogoda la familia y nos queremos, hacemos fiesta. (495)
80¢ 78 Llevamos buenas notas. (496) [2]
80¢ 79 Mi hermano y yo sacamos buenas notas. (498) [2]
80¢ 80 No llevamos cates y hablamos de nuestras cosas con gran confianza,
sobre todo, con mi madre. (499) [1, 2, 5]
80¢ 81 Siempre hay alegria en mi casa, menos hace un mes que, ya te
contaré lo que paso. (500) [6, 10]
80¢ 82 Estamos juntos y disfrutamos todos y jugamos en familia. (513) [1, 3]
80¢ 83 Llega mi padre de su trabajo con buen humor, perpdias que no
se aguanta ni él mismo y las paga con nosotros, pero habra que
comprenderle, pocos dias hay alegria duradera. (516) [9]
80¢ 84 Mi hermano, yo y mi madre hacemos algo bueno, pero mi padre... es
caso aparte. (520) [10]
80¢ 85 Llevamos buenas notas, celebramos alguna fiesta o estamos de
cachondeo. (523) [2, 8]
80¢ 86 Tenemos alguna buena noticia. (523) [8]
80¢ 87 Mi padre anuncia que vamos a salir juntos. (525) [8]
80¢ 88 Alguma vez mejoro algo en las notas. (526) [2]
80¢ 89 Llevo buenas notas y me porto bien. (527) [2]
80cthn *ASYSy YAA GN2a&a LRBN)]jdzS y2a RIy a
80¢ 91 Le suben la paga a mi madre, mejora el campo, saco buenas notas y
también, cuado alguna persona le dice a mi madre que soy muy
bueno y que tiene mucha suerte conmigo. (532) [2, 8]
80¢ 92 No nos peleamos y reina la paz y mi madre esta contenta porque
estudiamos bien y saco buenas notas, no hay proble(®88) [2, 4]
80¢ 93 El dia en que mi hermano aprobd, pues, es muy mal estudiante y ha
GONRLISGAR2¢ dzy OdzNE2® I Y2a |+ SYLJ
sale bien, nos sentiremos felices, ahora estamos entusiasmados,
pero si las cosas salen bien, se nos alegrara la vida. (535) [2, 8]
80¢ 94 Mi hermano nos hace gracia y cuando hay en la tele algun
programa de isa y nos gastamos bromasero también hay dias malo&36) [4]
80¢ 95 Jugamos y hacemos cosas en familia. (537) [3]

[1, 8]

LI NV Sé @ 0y

I NJ dzy Y dZ

80¢ 96 Hablamos en la mesa de nuestras cosas, vemos la tele juntos y cuando nos damos

sefales de que nos queremos. (538) [1]
80¢ 97 Sacamos buenas notas. (542) [2]
80¢ 98 Hay un momento importante. (544) [10]
80¢ 99 Siempre hay alegria en mi casa, sobre todo en las fiestas. (545) [6, 8]
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80¢ 100 Casi siempre hay mucha alegf546) [6]

80¢ 101 Llegan las vacaciones, porque es entonaoagdo estamomas
unidos y nos queremos m&mosvan las cosas bien. (5653) [1, 8]

80¢ 102 Cuando mis padres estan de buen humor, pero cuando se enfadan
conmmigo o estan preocupados, en lugar de alegria hay muchos
agobios y rifias. (556) [10]

80¢ 103 Saco buenas notas o hago las cosas bien, si mis padres no estan
cabreados y lo cagan. (559) [2, 10]

Frases in 80: En mi casa hav mucha alegria cuando...

9) Nunca o pocas 10) Otros 1) Estamos unidos,
veces 6% hablamos, nos

5% queremos
21%
8) Hay buenas
noticias, fiesta
17%

7) Vienen familiares ('
4%
6) Siempre la hay,
alguien esta feliz
4% /

2) Saco buenas notas

25%
5) Cuento mis cosas
. ml4r;|6adre 4) No hav—/ Jugamos juntos en
problemas, familia
bromeamos; 10% 4%
Frecuencias y porcentajes

1) Estamos unidos, hablamos, NOS QUEIEMOS..........ccovvvvviviiiieeeeee e 26=21%

g IS Y= (oo o 10 [=T o F= T3 g [0 €= 1 P 33=25%

3) Jugamos juntos en famili@...........ccooeei i 5= 4%

4) No hay problemas, bromeamos............c.uiiiiiii e 13=10%

p o /| dz2Sy 12 YAa O2alba I YA YIRNBOOOIEHRPHOPDIDPDDPD DD«

6) Siempre la hay, alguien @St feliz..........ccccvviiiiiiiiiiiiiiieee e 5=4%

7) Vienen familiares .......ccuviviiiiieie e 5= 4%

8) Hay b@nas NotiCias, fIESIAS. ........uuiiiiiiiiiiiiee e 21=11%

9) NUNCA O POCAS VECES. ....ciiiviiieieiee e e ettt ee e e s ettt e e e e e et e e e e e e e smnnneens 6= 9%

MAO hIENBEXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX XKEKXXX¥MX
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Al compartir experiencias positivas 899
(Frases 1, 2,3,4,5,6,7y8)

(Frase 9)

Otros 6 %
(Frase 10)

Conclusiones

Un porcentaje muy alto coB9%expresan experimentar alegria al compartir experiencias de
signo positivo. BB% manifiestano sentir alegria casi nunca y68bda respuestas imprecisas.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

Gl

MO a{A SEIFI3ISNI 4SY24 ydzSadNI & I fSaNNIazx O2Y2 KI OSyz2a
A Y LJ2 NJi Anyit@eiFradce.

HO aG[2a YS22NBa YSRAO2Aa RSt YdzyR2 &ad2yY JsrathaR2 OG 2 NJ RA
Swift.

o0 Gtk N} f23aINFXNIG2R2 St @I f 2N RMadgwain.l f SANNF KIF& RS
no ab2 KFé& YS22N It SRMNIzyIRES Styli iy RoasS RENIt [afdE I NN |
po &.dz2Sy2 Sa GSySNIfF FtSaANNI SyGdhail & y2 KFIoSN Y$S

cv ab2 SEA&GS yIRI Sy St Ydzy R2 GFy ANNBZIACharésAi 6f SYSy
Dickens.

TO G[F &20A8SRIR (80y2ts3A0l [acer,petoFeNdudRia myyddificil A LI A O NJ
SY3ISYyRNINJ I SINNFDE t LI CNIyOraoz
yo &1 S FljdN dzyl RS tra Oz2aba Sy ljdS O2yarads St Fy2l

9) & [ Bios aceptan inmediatamente y con todaturalidad laalegria y la dicha, siendo ellos mismos
YIEGdz2NF £ YSYdS RAOKEF Ff SANNI o€ +NOG2NI | dz32
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Frases in
81) Sobre la educacion impartida en el colegio mi familia...
Claves

1) Buena, muy buena, positiva

2) Prepara para la vida

3) Esta de acuerdo, es correcta y normal, avanzada, ayuda
4) Es exigente y un poco dura

5) Tiene fallos, es mala, rigida, despersonaliza, no educa
6) No dice nada, no lo sé, no se preocupan de eso

7) Gros

Respuestas

81¢ 1 Piensa que es buena, si no, noiria a él. (1) [1]

81¢ 2 Piensa que es muy positiva de cara a mi futuro. (2) [1, 2]

81¢ 3 Piensa que es buena y un poco dura. (3) [1, 4]

81¢ 4 Piensa que tiene algunos fallos y no ayudao@ivarme en el estudio. (4) [5]

81¢ 5 Piensa que me prepara para el futuro, ya que es un buen colegio

religioso. (5) [2]

81¢ 6 Esta de acuerdo y no se preocupan de nada mas. (6) [3, 6]

81¢ 7 Es francamente buena. (7) [1]

81¢ 8 Es muy buea y estan de acuerdo. (8) [1, 3]

81¢ 9 Que es muy buena, correcta. (9) [1, 3]

81¢ 10 Dicen que mi futuro depende de ella. (10) [2]

81¢ 11 Es muy exigente por lo mal que lo hacemaos. (11) [4]

81¢ 12 Opina que es muy buena, estan de acuerdo.[43)

81¢ 13 Es buena, correcta. (45) [1,3]

81¢ 14 Piensa que es mala y ha sido pobre hasta hace unos afios. (47) [5, 7]

81¢ 15 Piensa que es correcta y que me ayuda. (48) [3]

81¢ 16 Piensa que es la normal y légica de un colegio religioso. (49) [3]

81¢ 17 Piensa que es buena y no se preocupan de nada. (50) [1, 6]

81¢ 18 Piensa que es buenisima, pero daria mi dedo mefique por echar
fuera a una profesora que es una inutil y destruye lo bueno que
hacen otros profesores5®) [1, 7]

81¢ 19 Me preguntan bastante, pero no dicen nada. (53) [6]

81¢ 20 Opina que es estupenda. (55) [1]

81¢ 21 Opinan que es adelantada y les gusta) [3p

81¢ 22 Piensa que es algo exigente y un poco dura. (57) [4]

81¢ 23 No les gusta sigidez, es dura (58) [5]

81¢ 24 Piensa que ha escogido un buen colegio y no dicen nada MAS. (63) [1]

81¢ 25 Opina que esta bien, pero no comentan nada. (66) [1, 6]

81¢ 26 Dice que es buena, pero no dicen nats.(67) [1, 6]

81¢ 27 Le gusta y la ceidera vital. (83) [3]

81¢ 28 Esta satisfecha y no dicen nada. (84) [3, 6]

81¢ 29 Cree que es buena. (85) [1]

81¢ 30 Le va bien, y no comentan nada mas. (86) [1, 6]

81¢ 31 Esté totalmente de acuerdo. (86) [3]

81¢ 32 Piensa que es buena para mi y exige(88) [1, 4]

81¢ 33 Piensa que es buena en ensefiar, pero en otras cosas no. (89) [ 7]
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81¢ 34 Piensa que es la mejor. (90) [1]

81¢ 35 Piensa que es buena, normal y correcta. (91) [1, 3]

81¢ 36 Es la base para vivir la vida futura. (93) [2]

81¢ 37 Piensa que he aprendido muchas cosas, pero sobre las cosas de la
vida es mala y he aprendido todo en mi familia. (95) [5, 7]

81¢ 38 Piensa que estd muy bien y aun deberia ser mejor. (97) [1]

81¢ 39 Piensa que debaprovechar esta oportunidad, es correcta. (98) [3]

81¢ 40 Piensa que me debe ayudar a superarme. (99) [7]

81¢ 41 Piensa que en conocimientos es buena, pero en civismo, no lo es
tanto. (102) [1, 7]

81¢ 42 No dice nada. (155) [6]

81¢ 43 Cree que es fatal porque nos despersonaliza6) [5]

81¢ 44 No dice nada, pero cree que es buena. (159) [6]

81¢ 45 Piensa que en el colegio nunca me han educado, pero si en mi
familia, que es la que de verdad educa. (160) [5]

81¢ 46 Me controlan la educacion en mi casa, porgmsefia, peramo educa. (161) [ 7]

81¢ 47 No sé qué piensan. (163) [6]

81¢ 48 Opina que debe dar religion y bien. (201) [7]

81¢ 49 Piensa que es algo elevada para la base que tengo. (203) [1]

81¢ 50 Piensajue es insustituible y divina. (205) [1]

81¢ 51 Esta contentisima, aunque les da pena que me encuentre tan lejos
de ellos. (206) [1]

81¢ 52 No se preocupan, porque confian en los profesores. (208) [6]

81¢ 53 Piensa que es buergye debeserla mejor atn. (2209) [1]

81¢ 54 Opina que es buena en lo cultural, pero rigida en lo educativo. (400) [1]

81¢ 55 Piensa que estad muy bien y exigen bastante. (402 [1

81¢ 56 Piensa que educan bien. (405) [1]

81¢ 57 Es buena, rigida y dicgne tengo que aprovecharla mejor. (406) [1, 5]

81¢ 58 Piensa que es muy buena y exigente. (408) [1, 4]

81¢ 59 Piensa que es muy buena. (409) [1]

81¢ 60 Estd muy contenta porque les gusta, es buena. (410) [1]

81¢ 61 Opina que es buena. (411) [1]

81¢ 62 Estan muy de acuerdo. (414) [3]

81¢ 63 Piensa que es una buena educacion. (465) [1]

81¢ 64 Es buena y los profesores se entregan por nosotros. Es buena. (471) [1]

81¢ 65 Que es un colegio de gran religiosidad. (472) [1]

81¢ 66 Que esta bien y que sprende mucho, pero rigida en lo educativo. (473) [1, 5]

81¢ 67 Que es muy buena, estan de acuerdo. (475) [1, 3]

81¢ 68 Es buena y nos ensefian bien, estan de acuerdo. (476) [1, 3]

81¢ 69 Que es buena, sobre todo, por la formacion religiosa. (478) [1]

81 ¢ 70 Dice que educan bien. (482) [1]

81¢ 71 Mis padres opinan muy positivamente y estan de acuerdo. (483) [1, 3]

81¢ 72 Que es buenagxigente.(484) [1, 4]

81¢ 73 Es buena y debo seguir esforzandome y aprovecharla. (486) [3]

81¢ 74 Que estd muy biey que haga caso a los profesores. (487) [1]

81¢ 75 Que es muy buenay eso es muy bonito y estan muy de acuerdo. (489) [1, 3]

81¢ 76 No me lo dicen, pero creo que opinan que es buena. (490) [6]

81¢ 77 Que es buena, pero cuando me enfado, no cumplcesan
educacion. (491) [1, 7]

81¢ 78 Que es un poco dura y exigente y despersonaliza. (492) [4, 5]

81¢ 79 Que me educan muy bien y nos preparan ghrfaturo. (498) [1, 2]
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81¢ 80 Que es el mejor colegio que hay y que los profesores son
magnificos. (499) [1]
81¢ 81 Que es buenague me sirve para la vida, estan de acuerdo. (500) [1, 2, 3]
81¢ 82 Que es una educacion buena y efectiva, prepara para la(SiB).[1, 2]
81¢ 83 Que es buena y por eso me envian a este colegio porgue estan de acuerdo. (521) [1, 3]
81¢ 84 Muy buena, pero cuando digo alguna palabrota, me dicen si eso me
lo ensefan en el colegio. (523) [1]
81¢ 85 Que es buena, pgue no pagamos y nos prepara para hacer una
buena carrera. (524) [1, 2]
81¢ 86 Nada. (525) [6]
81¢ 87 Que es muy buena y nos preparan el futuro. (527) [1,2]
81¢ 88 Que es muy buena y exigente. (528) [1, 4]
81¢ 89 Que es buena y n@epara para la vida. (529) [1, 2]
81¢ 90 Que es buena. (530) [1]
81¢ 91 Que es buena y debo aprender de los profesores y a ser mas fino al
hablar. (532) [1]
81¢ 92 Piensan que es muy buena, y nos preparan bien para la vida (533) [1, 2]
81¢ 93 No dicen ni opinan nada. (534) [6]
81¢ 94 Que es buena y exigente, aligida.(535) [1, 4, 5]
81¢ 95 Que es buenay que la aproveche. (536) [1]
81¢ 96 Es buena y exigente. (538) [1, 4]
81¢ 97 Que es buena prepara para la vida. (542) [1, 2]
81¢ 98 Que es de buen nivel y la aprovecho bien estan de acuerdo. (545) [1, 3]
81¢ 99 Los educadores son buenos, pero los nifios somos muy brutos y si
falla no sera por los maestros. (546) [1]
81¢ 100 Que es buena y la aprovecho bien y est@ullosos. (548) [1]
81¢ 101 Que es buena y me educan bien, es correcta. (550) [1, 3]
8l¢mnH vdzS Sa 0dzSyl I LISNR ljdzS§ aSaitz2a OdzaN» a¢ azy

Frases in 81:Sobre |a educacion impartida en el colegio mi familia...

6) No dice nada,

. _ 7) Otros
nolo sé /
9% \ /TR

\

\
\

5) Tiene fallos, es__
mala
7%

.

4) Esexigente
7%

3) Estade acuerdo__—
16%

~ _1) Buena, muy

buena, positiva
46%

2) Preparaparala_/

vida

8%
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Frecuencias y porcentajes

1) Esmuy buend,J2 A A G A O PDPDPPDPPPDPPPDPPDPDPPDPDDPDPEEABB P DD DD D D D

2) Prepara Para 12 VIQa..........cocuuiieiiieeiieee et = @2
3) ESTA UE ACUEBTIUOD. ...t ettt e e e et e e e e e nane 23=16%
4) ES EXIGEINTE....eeeiieie ettt e ettt e e e e e e e e e e e e e e e 11= "M%
5) Tiene fallos, €S Mal@........oevuiiiiiiiiiiiiiiieeeee e 0=
6) NO dice Nada, NO 10 SE........cociiiiiiiie et e e e e e e s 14=9%

hENBEXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXKXFXXXXXXXX

Porcentajes globalizados

Expresan conformidad y satisfaccion 70

(Frases 1,2y 3)

Expresan disconformidad y/o insatisfaccion

(Frase 5)

Otros 23%
(Frases 4,6y 7)

Conclusiones
Frases ir8l: Sobrd I SRdzOIF OAsy AYLI NIOARI Sy Si

Destaca corel 70% la aceptacion de los padres ante un tema tan esencial para sus hijos.
Asimismo, es llamativo el bajo porcentd#, que reflejan insatisfaccion. Finalmente28%

dan respuestas indefinidas que no reflejan los parametros de la pregunta

Y ahora habla lsabiduria
(Frases para reflexionar)

\E

M ULa lBuena educacion de los nifios pide que se les ame, y se les ame a todos por igual. Ahora bien, esto
supone la entrega absoluta a su formacion y el uso de cuantos medios pueda sugerir un entusiasmo
KFoAfAR2a2 LI NI AyTFdzyRANISa fF LASRIR & fF @ANIdzRE @

HO [ SRdzOF OAsy y2 Sa LINBLINIOAsy LINF fI @GARIT fF
o0 [+ SRdzOF OAasy Sa St |t YBSHNSNIzOAsy2 OAGRINRDEE DA d2S |
PO G9éy AR & | LINBYRSNI Sy &dz 2dz@SyiddzR aS LASNRS Sy
Euripides.
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6)a[dF NBF RSt SRdzZOFR2NJ Y2RENY2 y2 S$a GFtFN AaSt gl as &A
TOEnNF28 y2 NBOASNRIY t2 [[d28 AydSyidla SyasS3tNIsSao ws

TO a[F RAAOALXAYLF Sa&a Sf YS22NJFYA32 RSt K2YONBZ LERNI
4 dz O2 MladresTgrasa de Calcuta.

yo o[l RSEBARRRSBAYI y2 aS AYLRYS® {s5f2 LIzZSRS @JSYyAN RSf

b0 a[2a 25 @PSySa Kz2& Sy RNIF az2y dzy2a GANIy2ad / 2y {NI |
NEBaLISG2 || Sozatesy SaliNRade

MAn O & 2 a hoy sod&etéhdendrrBspeto alguno por el pasado ni esperanza alguna para el
porvenid Eipocrates.

MMUO a[2a 25@0SySa azy 02Y2 fla LXFyaGraT LI2N f23a LINRY.
LI2 NIJ D¢modtib £

Frases in
82) La formacion cristiana de mis padres.
Claves

1) Muy positiva, buena, correcta, me gaist

2) Es regular, aptable, arcaica

3) Negativa, no practican , anticuada, errbnea, pasan
4) Me la inculcan, la practican

5) Es mejor la de mi madre

6) Otros

Respuestas

82¢ 1 Es muy buena. (1) [1]

82¢ 2 Es muy buena. (2) [1]

82¢ 3 Es aceptable, segin mi manera de pensar. (3) [2]
82¢ 4 Eshuena. (4) [1]

82¢ 5 Es buena. (5) [1]

82¢ 6 Es alta, mejor la de mi madre. (8) [1, 5]

82¢ 7 Veo que son catolicos, pero es arcaica. (7) [2, 6]
82¢ 8 Es muy buena. (8) [1]

82¢9 Es correcta. (9) [1]

82¢ 10 Es buena. (10) [1]

82¢ 11 Es muy buenaa lde mi madre es mejor. (11) [1, 5]
82¢ 12 Es muy buena. (41) [1]

82¢ 13 Es practicante. (45) [4]

82¢ 14 Es total. (47) [1]

82¢ 15 Es correcta, buena. (48) [1]
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82¢ 16 Es perfecta. (49) [1]

82¢ 17 Es muy correcta. (50) [1]

82¢ 18 No es muy buenano practican. (52) [3]

82¢ 19 Es muy buena. (53) [1]

82¢ 20 Es perfecta. (55) [1]

82¢ 21 Es como la de todos, buena. (56) [1]

82¢ 22 Es de un término medio, a un 50%, aceptable, regular (57) [2]

82¢ 23 Es regular. (58) [2]

82¢ 24 Es bastante buen&J) [1]

82¢ 25 Es bastante buena. (67) [1]

82¢ 26 Creo que es muy buena. (83) [1]

83¢ 27 Es muy buena. (84) [1]

82¢ 28 Es muy buena. (85) [1]

82¢ 29 Es bastante regular. (86) [2]

82¢ 30 Es correcta. (86) [2]

82¢ 31 Es regular. (88) [2]

82¢ 32 Esun poco erronea. (89) [3]

82¢ 33 No es buena, anticuada. (90) [3]

82¢ 34 Es buena. (31) [1]

82¢ 35 Es bastante completa. (93) [1]

82¢ 36 Es buena. (95) [1]

82¢ 37 Es la misma que ellos me implantan. (97) [4]

82¢ 38 Es la que ellos me intentan dama (98) [4]

82¢ 39 Es normal, regular, pero anticuada. (99) [2, 3]

82 ¢ 40 Es bastante buena. (102) [1]

82¢ 41 Es satisfactoria. (155) [1]

82¢ 42 Es profunda. (156) [1]

82¢ 43 Es muy buena. (159) [1]

82¢ 44 Es muy completa. (160) [1]

82¢ 45 Es lamisma que me dan a mi. (161) [4]

82 46 Es buena y creo que la comprenden mucho. (163) [1]

82¢ 47 Me ayuda a abrirme paso. (201) [6]

82 ¢ 48 Me ha ayuddo a venir a ser marista. (203) [6]

82 ¢ 49 Es superficial, se contentan con ir a misa... (Z]5) [

82¢ 50 Es buena. (206) [1]

82 ¢ 51 Es pobre por no decir nula, pasan. (208) [3]

82¢ 52 Es nula o deformada anticuada. (209) [3]

82¢ 53 Es buena y quieren que yo vaya a misa, me la inculcan. (400) [1, 4]

82¢ 54 Mi madre me la inculcan y esté insistiendo todo el dia para que vaya a misa, y mi
padre y mi hermano pasan del tema y yo no sé qué hacer y me entran grandes dudas.
(402) 3]

82¢ 55 No es muy buena, anticuada (405) [3]

82¢ 56 Es muy pobre y anticuada. (406) [3]

82¢ 57 Es buenisima. (408) [1]

82¢ 58 Es regular, aceptable. (409) [2]

82¢ 59 Es buena. (410) [1]

82¢ 60 Es de lo mejor. (411) [1]

82¢ 61 Es muy buena. (414) [1]

82¢ 62 Es bastante buena, la de mi madsda& mejor. (465) [1, 5]

82¢ 63 Es buena, pues, en la escuela aprendieron religion. (471) [1]

82¢ 64 Es buena en muchos aspectos. (472) [1]
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82¢ 65 Es estupenda, pues, desde pequefio me obligaban a ir a misa y por
eso sigo yendo. (473) [1]

82 ¢ 66 A mi me parece que es regular. (475) [2]

82¢ 67 Es buena porque me repiten mucho que rece por las noches. (476) [1]

82¢ 68 No es buena y nunca van a misa, asi quampoco voy (478) [3]

82¢ 69 Es extraordinaria y a mi me han hecho un buen cristiano
practicante, porque ellos son los primeros en vivir lo que me
ensefan. (482) [1, 4]

82¢ 70 Estan bien formados, aunque no ovan mucho a misa. (482) [1]

82¢ 71 Es regular y muy pasada de moda, porque en su tiempo no se daba
una buena educacion. (484) [2, 3]

82¢ 72 Correcta y muy acertada. (486) [1]

82 ¢ 73 Bastante buena y me ensefian muchas cosas, me la inculcan. (487) [1, 4]

82¢ 74 Que es buem pero deberian ir mas a misa, pues, si ellos no van, yo
tampoco voy y en paz. (489) [1]

82¢ 75 Que estan bien formados. (490) [1]

82 ¢ 76 Muy buena, aunque no van a misa nunca n i practican, pero a pesar de eso es
buena.(491) [1, 3]

82¢ 77 Que es buena y creen en Dios. (492) [1]

82¢ 78 Que esta bien, eso creo yo. (498) [1]

82¢ 79 Muy buena, fenomenal y me gustaria parecernenybién ser
como ellos. (499) [1]

82¢ 80 Buena, practicante y medasenan a mi. (500) [1, 4]

82¢ 81 Es regular (516) [2]

82¢ 82 Es menos informada que la nuestra y yo la veo muy pobre, porque
tienen ideas muy anticuadas que a mi no me sirven. (521) [3]

82¢ 83 Es muy antigua y parece gue se han olviadbedesus, ya que
nunca van a la iglesia, s6lo van cuando hay alguna boda, en
Primeras Comuniones, o algun difunto y eso no es asi, segin me
ensefian en el colegio. (524) [3]

82 ¢ 84 Bastante regular, porque mi ioh@ no va a misa ni nada de eso y
ademas, dice tacos. (524) [2, 3]

82¢ 85 Buena porque van a misa y se portan bien con la gente. (525) [1]

82 ¢ 86 Es muy anticuada. (527) [3]

82¢ 87 Es correcta. (528) [1]

82¢ 88 Es muy buena. (529) [1]

82¢ 89 Es demasiado buena. (530) [1]

82¢ 90 Muy buena y me gusta su formacion cristiana. (532) [1]

82¢ 91 Es anticuada, errénea. (533) [3]

82¢ 92 Es excelente y me educan bien, me la inculcan pues, cuando me peleo con mi
hermano, me diceni padre y eso ¢ por qué? ¢, Yo 0s ensefio eso?
¢Acaso yo me peleo con tu madre? (534) [1, 4]

82¢ 93 Buena. (535) [1]

82¢ 94 Buena. (536) [1]

82¢ 95 Es muy buena. (538) [1]

82¢ 96 La de mi madre es muy buena, la de mi padre... (542) [2]

82 ¢ 97 Bastante buena y culta. (545) [1]

82 ¢ 98 Bastante buena. (546) [1]

82¢ 99 Que es buena para mi. (548) [1]

82¢ 100 Es buena, no me puedo quejar. (550) [1]

82¢ 101 Buenay es la misma que ellos me dan a mi. (559) [1, 4]
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Frases in 82: La formacion cristiana de mis padres...

6) Otros
5) Es mejor la de 3%

4) Me la inculcan,
la practican
9%

3) Negativa, no
practican,
anticuada,

erronea, pasa

1) Muy positiva,
buena, correcta,
me gusta

15% cqa
2) Es regular,
aceptable
12%
Frecuencias porcentajes
1) Muy positiva, buena, correcta, me gusta..........ccccvvvveeeiiieevevviviiiiiineeeeeeennn = 88%
2) Es regular, aceptable.............oooviiiiieii 15= 2%
3) Negativa, no practican, anticuada,rénea, pasan...........c.ccceeeeeeeriiernnrnnnnnnnns ¥ 15%
4) Me la inculcan, la practiCan...........oouuuuuiiiiiceeeciee e e 10=%%
5) ES Mejor 1a de MMAAIE. ........ooiiiiiiiieeiiiiie et 3=3%
G) I ® 1 (o 1RO P PP PPUPPTPPUPPR 3=3%
Porcentajes globalizados y conclusiones

Positivay la inculcan 67
(Frases 1y 4)
Negativa / no practicante 159
(Frase 3)
Otros 18 %

(Frase 2,5y 6
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Conclusiones

Frases in 82: La formacion cristiana de mis paédres

El67%afirma que la formacién de sus padres es auténtica, positiva, mientraS%piensa
lo contrarig es decir negativa y no vividalB%dan respuestas imprecisas o fuera de contexto.

Y ahora habla la sabiduria

(Frases para reflexionar)

G

F a[2& LI RNBa az2y St LINA Y Sashijps2la Hifma derRu@ar yiagrvir a@dbR I ONIR &
se convierte en la mayor influencia para ellos. Lo que hablamos y lo que hacemos es lo que al final quedara
O2Y2 SyaS3l yl I Getsbrivarey, fos B0 mEnti@niedtab de los padres cristianos (1)

1) Sé ejemplae integridad

2) Edifica a tus hijos con tus palabras.

F a9f OFNAR32 y2 &a2f2 RS60S &Sl LaSpdlabiasi delaffgagion Sohy 2 S E LIN
parte importante para la personalidad de un hijo. Sin importar la edad que tengan, las palabras de los

padres tienen un impacto directo en la identidad y la estima de los hijos. En este sentido, todos los hijos

deben seri NI G R2a RS 1 YAaYl TF2NXI ZGeréb@ Woreglios 1A a Y2  Odzh
mandamientos de los padres cristianos (I1)

3) Instruye a tus hijos

F a[2a& KAiz22a RSo0Sy aSNI I ORy&ead2 RRRNESPpasSEl RBa £l AgX
al nifio en su camino y aun cuando fuere viejo no se apartar& dénél principios biblicos, la educacion,

el respeto y la moral deben ser aprendidos primeramente en el hogar. Las iglesias y las escuelas solo
2NIFEfSOSy €2 1jdzS f 2 aGerkoh 3éréylod 10NdAnd&teytos He/los @adies ¢
cristianos (Ill)

4) Provee alimento, cuidado y protecaid
F a[2a&a LI RNBa Sadty ttFYFR2a | LINRPJSS NdaiermlRiea 1 a yS
incluye alimentos, vestido y un techo, hasta la provision de cuidado y proteccion, los padres son los

LINA Y OA LI £ S& LINE @ &&d902 iyl os LA mihdanfiedtés d&lasadeesictistianos (IV)

5) Disciplinalos cuando esecesario.

F
{(Ff2Ysy RSONF |jdS af | ySOSRIR Sadt ¢
I LI NI I NIGerBof M@dyds Homandamientos de los padres cristianos (V)

G/ 2Y2 LI NIS RS ft NAFYT =z tF RAAOA
2 A

6) Sé diligente en conocer el estado de tus hijos
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F a5So0SyYz2a &S NJlakpoadliesiadolespiritGatly eBgtiond $le los hijos. Nunca se debe
asumir que todo esta bien. Presta atencion a sus palabras, actitudes y reacciones. Habla con ellos, hazles
preguntas, comparte tiempo con tus hijos y aseglrate que no haya nada que @ongsgo su salud

S & LIA NAR { dzI f Gedson@ores, (b4 B yhantainéentos de los padres cristianos (V1)

7) Selecciona a sus amistades

F a/2Y2 LI NGS RSt OdzARFR2 @& f IamisidRsid8D<nlos. Pesdeflod &  LIF R NX
amigos en el vecindario, en la escuela y aun los amigos dentro de la iglesia, todos pueden ser una influencia
positiva 0 negativa @erson Moreylos 10 mandamientos de los padres cristianos (VII)

8) Ora por ellos

F a[l 2N OAsy Yi & L] RBridR tiavés de loS Fadrésiiiiteftkede pdealds dmyfodK A 2 2
tiempo decretando proteccién sobre sus vidas, declarando las promesas y el proposito de Dios sobre ellos.
En este sentido no debemos olvidar que gran parte de los milagros que Jesus hizcaag&iogpMueron
precedidos por la oracion de un padre o una mad@erson Moreylos 10 mandamientos de los padres
cristianos (VIII)

9) Ora con ellos

* & 5i§ual manera, los padres deben tomar tiempo para quato a sus hijos. Esta sera quizas una de
las mas importantes ensefianzas que se les imparte. El devocional o altar familiar deben ser parte de la
T2NYI OAsy Gegomfded LOKID @dghdamdientos de los padres cristianidg (

10) Pasa tiempo de calidad con ellos.

F oalt asSN) t2a&a LIRNBa fF LINAYSNI @& Yia AYLRNIFydSa
importante invertir tiempos de calidad juntos. Los padres detmmdeliberados e intencionales en

provocar estos momentos y fomentar la comunién. Ya sea tiempos para conversar, para divertirse o adn

LI NI S YLINB Y RS NIGeiaR Mdsefhds A GimaRddryidntdsilé los padres cristiangs (

11)Importante:

F a9ai2a YIyRIFEYASYy(i24a RS6Sy &4SNJ SEKAO6AR24& | dzy Sy f
Mejor dicho, aun aquellos que nos hijos biolégicos deben recibir el mismo trato y cuidado, pues ellos
también tienen las mismas necesidades que los dekrsndiendo que cada situacion es distinta, los

LI RNBa RSo6Sy KIFIOSN)I (2R2 2 Ll2aAiAof S Gerdeh NMokefdsiISy a1 NJ St
10 mandamientos de los padres cristianos

Frases in
84) Nunca dialogamos en mi casa sobre...
Claves

1) Sexualidad, cosas intimas, nifias

2) Dialogo parcial, es deficiente y solo de las cosas que ocurren
3) No hay dialogo de nada, si discusiones y rifias

4) Dialogamos de todo

5) Problemasle familia, religiosos, drogas

6) Politica,cosas del colegio

7) Otros
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Respuestas

84 ¢ 1 A fondo sobre la sexualidad. (1) [1]

84 ¢ 2 La sexualidad. (2) [1]

84 ¢ 3 Cosas o problemas intimos. (3) [1]

84 ¢ 4 El sexmi de deportes. (4) [1, 7]

84 ¢ 5 Mis problemagprofundos, lamasturbacionsdlo hablamosie lo que pasa. (5) [2]

84 ¢ 6 Las nifias que me gustan. (6) [1]

84 ¢ 7 La sexualidad. (7) [1]

84 ¢ 8 La sexualidad. (8) [1]

84 ¢ 9 Lasexualidad(9) [1]

84 ¢ 10 Los asntos de mis padres y problemas familiares. (10) [5]

84 ¢ 11 Hablamos siempre de todo. (11) [4]

84 ¢ 12 La sexualidad y de politica. (41) [1, 6]

84 ¢ 13 Hay dialogo continuo de todo. (45) [4]

84 ¢ 14 El sexo. (47) [1]

84 ¢ 15 Sobre casi nada, porque noldgamos, sino que discutimos y refiimos en vez de
dialogar. (48) [3]

84 ¢ 16 La sexualidad. (49) [1]

84 ¢ 17 Si dialogamos de todo. (50) [4]

84 ¢ 18 El sexo. (52) [1]

84 ¢ 19 La sexualidad. (53) [1]

84 ¢ 20 El sexo. (55) [1]

84 ¢ 21 De migosas intimas y de deportes ni de musicoterapia (56) [1, 7]

84 ¢ 22 La sexualidad. (57) [1]

84 ¢ 23 Deportes. (58) [7]

84 ¢ 24 De temas del sexo. (63) [1]

84 ¢ 25 De nada, por culpa de mi padre, sélo comentamos las noticias. (66) [2, 3]

84 ¢ 26 Del sexq de las chicas. (67) [1]

84 ¢ 27 Casi nunca sobre la sexualidad. (83) [1]

84 ¢ 28 La sexualidad. (84) [1]

84 ¢ 29 Muy poco o nada sobre la sexualidad. (85) [1]

84 ¢ 30 Del sexo casi nunca. (86) [1]

84 ¢ 31 De cosas serias de las que yo quiero hablar, porque sélo hablamos
de cosas superficiales y tontas. (86) [1]

84 ¢ 32 El sexo. (88) [1]

84 ¢ 33 El sexo. (89) [1]

84 ¢ 34 El sexo. (90) [1]

84 ¢ 35 La muerte. (91) [7]

84 ¢ 36 Temas diciles. (93) [7]

84 ¢ 37 Siempre dialogamos de todo. (95) [4]

84 ¢ 38 Dialogamos siempre de todo. (97) [4]

84 ¢ 39 Temas que se salgan de los habituales. (98) [7]

84 ¢ 40 De mis cosas intimas con mi padre. (99) [1]

84 ¢ 41 Del sexo. (102) [1]

84 ¢ 42 El sexo, la amistad y de mis problemas, lo que verdaderamente me
interesa 0 me pueda pasar en la vida. (155) [1]

84 ¢ 43 Hablamos de todo lo que ocurre. (156) [4]

84 ¢ 44 Cosas nuestras de la familia. (159) [5]

84 ¢ 45 Siempre dialogamos dedo. (160) [4]
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84 ¢ 46 Aspectos o temas muy concretos. (161) [7]

84 ¢ 47 Dialogamos de todo. (163) [4]

84 ¢ 48 El sexo y las nifias. (201) [1]

84 ¢ 49 El sexo. (203) [1]

84 ¢ 50 El sexo. (205) [1]

84 ¢ 51 Politica. (206) [6]

84 ¢ 52 El sexo, lasosas de la vida ni de cosas profundas. (208) [1]

84 ¢ 53 Temas religiosos y sexuales. (209) [1, 5]

84 ¢ 54 La sexualidad. (400) [1]

84 ¢ 55 La sexualidad. (402) [1]

84 ¢ 56 La sexualidad. (405) [1]

84 ¢ 57 Dialogamos de todo. (406) [4]

84 ¢ 58 Lasexualidad, la droga etc. (408) [1, 5]

84 ¢ 59 Los problemas gordos. (409) [7]

84 ¢ 60 La sexualidad. (410) [1]

84 ¢ 61 Nada serio. (411) [7]

84 ¢ 62 El sexo. (414) [1]

84 ¢ 63 El sexo. (465) [1]

84 ¢ 64 Casi nada dialogamos. (471) [2]

84 ¢ 65 Problenas del mundo ni del gobierno. (472) [6]

84 ¢ 66 La sexualidad, porque dice mi madre que soy todavia pequefio y no
puedo ver ni saber eso, y cuando vemos una pelicula y sale algo del
sexo, lo quita y parece que le da verguerfa@3) [1]

84 ¢ 67 Las chicas y el sexo, la musicoterapia. (475) [1, 7]

84 ¢ 68 El sexo y la politica. (476) [1, 6]

84 ¢ 69 Elsexo.(478) [1]

84¢ 70 El sexo y sobre la familia. (482) [1, 5]

84 ¢ 71 Hablamos de todo, aunque a mi me da reparo hablalgi® que no
SyiASyR2 @& y2 RA3I2 02Y2 RS Said2y aaS ONBSy |
para no tenemmigas y enrollarme con ellas y, por mucho que me lo
digan, no me atrevo a hablar de eso ni puedo dejar de pensar en
Stft2é¢d onyouv wné

84 ¢ 72 De la sexualidad, aunque a mi también me da mucho corte
preguntarselo, pues, me siento como un tonto y ellos tampoco me
explican esas cosas, porque también les da vergienza. (484) [1]

84 ¢ 73 Hablamos de todo hasta de lo malo y me informan de todo lo que me
puedo encontrar en la vida. (486) [4]

84 ¢ 74 De la sexualidad, porque mis padres sah@nyp soy muy
responsable y ya sabré enterarme bien de esas cosas.) 487) [1]

84 ¢ 75 El sexo, nuestro didlogs.(489) [1]

84 ¢ 76 Poco o nada hablamos del sexo. (490) [1]

84 ¢ 77 Sobre la sexualidad. (491) [1]

84 ¢ 78 Apenas dialogamos de nada y de la sexualidad todavia menos,
porque me dicen que esas cosas se aprenden con la vida. (492) [1, 3]

84 ¢ 79 La sexualidad. (498) [1]

84 ¢ 80 La sexualidad ni sobre nifias. (499) [1]

84 ¢ 81 Séblo hablamosadlas cosas que ocurren. (500) [2]

84 ¢ 82 Hablamos de todo. (516) [4]

84 ¢ 83 Sobre la sexualidad porque me dicen que me debo espabilar y
enterarme de esas cosas por mi cuenta. (521) [1]
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84¢ 84 El sexo, cOmo se tienen los hijos y esaas;gmrque a mis padres
les da vergiienza o no saben como me lo van a explicar y siempre me
dicen que yo soy muy chico para saber esas cosas y ya me enteraré
cuando sea grande. (523) [1]

84 ¢ 85 Sobre sexualidadj sobre politicab deportesy de lo que ocurre. (524) [1, 2, 6]

84¢ 86 La sexualidad. (525) [1]

84¢ 87 Cosas de politica ni de cosas tontas. (527) [6]

84 ¢ 88 Sexualidad. (528) [1]

84 ¢ 89 El sexo. (529) [1]

84¢ 90 El sexo. (530) [1]

84 ¢ 91 Lasexualidad. (532) [1]

84 ¢ 92 En mi casa hablamos de todo, pero nunca de los politicos y de cine. (533) [4, 6

84 ¢ 93 El sexo, los examenes y cosas del colegio etc. (534) [1, 6]

84 ¢ 94 El sexo ni de peliculas de la TV. (535) [1, 7]

84 ¢ 95 El sexo, yes de eso no quieren oir hablar. (536) [1]

84 ¢ 96 La musicoterapia. (538) [7]

84 ¢ 97 La sexualidad, es didlogo deficiente pues saldamos. $42) [1]

84 ¢ 98 De la sexualidad, porque a mi me da corte y a ellos también y no les
gusta que les pregunte de esas cosas. (545) [1]

84¢ 99 La sexualidad y del dinero, es un didlogo parcial. (546) [1, 2]

84¢ 100 La sexualidad. (548) [1]

84 ¢ 101Los problemas de mi vida ni del trabajo de mi padre. (550) [ 7]

84 ¢ 102 La sexualidad y de mis problemas y de las tonterias. (559) [1]

Frases in 84: Nunca dialogamos en mi casa sobre...

7) Otros
11%

™

6) Politica , cosas
del colegio

7%

5) Problemas de
familia, religiosos,
drogas

4%

4) Dialogamos de
todo
11%

3) No hay didlogo
de nada, si
discusiones yrifias _

3%

1) Sexualidad, cosas
intimas, nifias
J 59%
2) Didlogo parcial, es
deficiente y solo de las
CO5S85 QUE OCUrTen
5%
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Frecuencias y porcentajes

1) Sexualidad, cosas INtIMaBIAIAS............coeieiiiieieici e 70 =59%
2) DIAIOGO PArCIal ....cocoe e, 6 =5%
3) No hay diadlogo de nada, Si diSCUSIONES........ccommmmeeeeeiiiiiiiiiiee e eiiiieiee e e e 3=3%

4) DIialogamos 08 tOUO0. .......coiiiiiiiiiiie ettt eeeee e e e nnees 13=11%
5) Problemas de familia, religioS0s, drogas.........cccccvurvveriiiiiiiiiiiiiiiriiisceeeeeeeeeeeenss 54%
6) Politica, COSaS del COIBQIO. ... .uuuiiiieieeiiiiiiiiiie e ee et e e e e 8=7%
740 T L€ £ 1= 13=11%

Porcentajes globalizados y conclusiones

Educacion afectivesexual 59 %
(Frase 1)

No hay didlogo de ciertos temas 19 9%

(Frases 2, 3,5y 6)

Dialogamos de todo 119
(Frase 4)
Otros 11%
(Frase 7)

Frases in 84: Nunca dialogamos en mi casa sobre.

Conclusiones

EI59% Afirma que no hay didlogo sobre temas afectiveexual. E19%refleja no dialogar
sobretemas importantesSélo uril1%dice que dialogan de todootro 11%da respuestas que
no responden a los parametros de la encuesta

Y ahora habla la sabiduria
(Frases que hacen pensar)

MO a9f RAtE232 y2 AYLRYSS y2 YIyALdZ S y2 R2YSadAOl.

HOCuandohayy RAt t232 GSNRIRSNES FYoz2a tlR2a Sadty RA&Ldz
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3) "Los sentimientos de valor s6lo pueden florecer en un ambiente donde las diferencias individuales son
apreciadaslos errores son tolerados, ydas reglas sofiexibles- el tipo de atmésfera que se encuentra
en una familia que nutre'Virginia Sér.

4 a[2& YS22NBa Y2YSyid2a RS YA @GARIF KIFy &aAR2 I 1jdzsStf 2
T I Y A Thantaspiefferson.

50 d{2& dzy YABRI REf S¥AAd2 FiIBMIMatdeonRSt aAIt2 - L. dé
60 At N¥ RAFf23IFNE LINB3Idzaelid R yLINRYWMESNRAT OKI ERIAS & dddPT S &

70 &/ dzt yR2 GASYyS& dzyl FLEYAfAL [[dzS S RS2l dzS (S SEL
Rosario Flores

Frases in
85) Lo que mas alegrarais padres..

Claves
1) Buenas notas, mi persona etc.
2) Mi felicidad, lo mejor para mi, estar sano, ver que tenemos buen futuro
3) Amor que nos une, nos queremos, el carifio que les tenemos
4) Mi conducta y forma de sgrquemejore lo negativo
5) Mi esfuerzo por estudio y mi interés por formarme
6) Otros

Respuestas

85¢ 1 Es mi felicidad. (1) [2]

85¢ 2 Las buenas notas. (2) [1]

85¢ 3 Es el ver que me desarrollo bien. (3) [2]

85¢ 4 Son las buenas notas. (4) [1]

85¢ 5 Esl amor que sienten hacia mi. (5) [3]

85¢ 6 Son mis notas. (6) [1]

85¢ 7 Es que apruebe. (7) [1]

85¢ 8 Es mi buen comportamiento. (8) [4]

85¢ 9 Es que sea como les gusta. (9) [4]

85¢ 10 Es el amor que nos tenemos entre nosotros. (10) [3]

85¢ 11 Que aquemos buenas notas. (11) [1]

85¢ 12 Cuando hago buenas acciones o llevo buenas notas. (41) [1, 4]
85¢ 13 Que sea bueno y educado y traiga buenas notas. (45) [1, 4]
85¢ 14 Es que apruebe. (47) [1]

85¢ 15 Las notas y mi mejora personal. (48) [1, 4]

85¢ 16 El verme trabajar y mis esfuerzos para estudiar bien. (49) [5]
85¢ 17 El verme bien, sano etc. (50) [2]

85¢ 18 El ver que nos llevamos bien los hermaynes queremos, mi forma de ser. (52) [3, 4]
85¢ 19 Las buenas notas. (53) [1]

85¢ 20 Lasotas. (55) [1]

85¢ 21 Que apruebe y me porte bien. (56) [1, 4]

85¢ 22 Que sea perfecto en todo, mi forma de ser. (57) [4]

85¢ 23 Las buenas notas. (58) [1]
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85 ¢ 24 Que sea muy carifioso con ellos. (63) [3]

85¢ 25 Las notas y que nos llevemos bien, quasramos mi hermano y yo. (67) [1, 3, 4]

85¢ 26 Es que yo sea buen hijo con ellos. (83) [4]

85¢ 27 Son las notas. (84) [1]

85 ¢ 28 Estar conmigo y sacar buenas notas. (85) [1]

85¢ 29 Las notas. (86) [1]

85¢ 30 Es que sea un buen cristiano y mi buenacaota. (86) [4]

85¢ 31 Es que mejore en algun aspecto de mi forma de ser. (88) [4]

85¢ 32 Que mi hermana apruebe y yo consiga medalla. (89) [1]

85¢ 33 Mis notas. (90) [1]

85¢ 34 Es cuando soy bueno y me porto bien, mi forma de actuar. (91) [4]

85¢ 35Es lo que me alegra a mi y me hace feliz. (93) [2]

85¢ 36 Es que saque notas buenas. (95) [1]

85¢ 37 Es que seamos personas honradas y tengamos buena conducta. (98) [4]

85¢ 38 Las buenas notas. (99) [1]

85¢ 39 Es verme con interés y esfuerzo por aylex. (102) [5]

85¢ 41 Que lleve buenas notas. (156) [1]

85¢ 42 Es que nos esforcemos en el estudio y les demos satisfacciones. (159) [5]

85¢ 43 Que nos portemos bien. (160) [4]

85¢ 44 Es mi personalidad y mi buena conducta. (161) [4]

85¢ 45 Las nais. (163) [1]

85¢ 46 Quieren lo mejor para mi. (201) [2]

85¢ 47 Es que hagamos las cosas bien, mi beenducta.(203) [4]

85¢ 48 El ver que tenemos todos un buen futuro. (205) [2]

85¢ 49 Es que yo sea feliz. (206) [2]

85¢ 50 Son las notas, malegria y mi salud. (208) [1, 2]

85¢ 51 Son mis notas. (209) [1]

85¢ 52 Que apruebo todo con sobresaliente. (400) [1]

85¢ 53 Es que yo pegue un cambio radical y estudie mucho mas. (402) [4]

85¢ 54 Es el dinero. (405) [6]

85¢ 55 Que saque buenas rast. (406) [1]

85¢ 56 Es que yo sea bueno, es decir mi buena conducta. (408) [4]

85¢ 57 Mis buenas notas. (409) [1]

85¢ 58 Que traiga buenas notas. (410) [1]

85¢ 59 Es que saque buenas notas. (411) [1]

85¢ 60 Mis esfuerzos e interés como estudiant@miyouen comportamiento en mi
casay en la calle. (465) [4, 5]

85¢ 61 Sacar buenas notas y el ayudarles en su trabajo, mi conducta con ellos. (471) [1, 4]

85¢ 62 Que yo sea unagersona integrg no un don nadie que no valga para nada. (44R)

85¢ 63 Buenas notas y esfuerzo en los estudios. (473) [1, 5]

85¢ 64 Las buenas notas. (475) [1]

85¢ 65 Las buenas notas y que me porte bien. (476) [1, 4]

85¢ 66 Que saque buenas notas y mis esfuerzos para estudiar muchisimo. (478) [1, 5]

85¢ 67 Mi hermano pequefio hace gracias y ebesrien (482) [6]

85¢ 68 Sacar buenas notas para que saquemos buena carrera. (483) [1]

85¢ 69 Lo bien que me porto en todas partes. (484) [4]

85¢ 70 Que soy buen estudiante, las buenas ngtas persona. (48p[1, 4]

85¢ 71 Mi buen comportamiento en el colegio. (487) [4]

85¢ 72 Las buenas notas que saco. (489) [1]

85¢ 73 Que apruebe las evaluaciones. (490) [1]

85¢ 74 Que apruebe el curso y mi salud. (491) [1, 2]
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85¢ 75 Que saque buenas notas. (492) [1]

85¢ 76 Que saque buenas notas y tener mucho dinero. (498) [1, 6]

85¢ 77 Que lleve buenas notas y me esfuerce en estudie mucho. (499) [1, 5]

85¢ 78 Es vivir conmigo, les gusta mi vida, formae&leyel amor quenos une. (500) [3, 4]

85¢ 79 Unashuenas notas. (516) [1]

85¢ 80 Que saque buenas notas. (521) [1]

85¢ 81 El buen comportamiento y las buenas notas. (523) [1, 4]

85¢ 82 Las buenas notas. (524) [1]

85¢ 83 El sacar buenas notas, que les ayude y mi conducta con ellos. (525) [1, 4]

85¢ 84 Las buenas notas. (527) [1]

85¢ 85 Las notas buenas. (528) [1]

85¢ 86 Las buenas notas. (529) [1]

85¢ 87 Las buenas notas, sobre todo, las finales. (530) [1]

85¢ 88 Las notas y que me porte bien y hable bien. (532) [1, 4]

85¢ 89 Cuando apruebo todag33) [1]

85¢ 90 Las buenas notas y mi comportamiento, cuando ayudo a mi madre. (534) [1, 4]

85¢ 91 Las buenas notas y el tener mucho dinero. (535) [1]

85¢ 92 Que esté bien formado para la vida y también que vaya aprobando
los cursos, p® eso en segundo plano, que esté sano. (536) [1, 2]

85¢ 93 El ver que me esfuerzo en el estudio y aprovecho lo que me dan para que sea buen
estudiante y una persona feliz. (538) [1, 2, 5]

85¢ 94 Que saque buenas notas. (542) [1]

85¢ 95 Mi comportamiento de buen hijo. (545) [4]

85¢ 96 Nuestra educacién y formacion como buenas personas. (546) [4]

85¢ 97 La felicidad mia y de mis hermanos es su alegria. (548) [2]

85¢ 98 Las buenas notas y el buen resultado y mi comportamiento que les doy a los esfuerzos
gue hacemor educarme. (550) [1, 4]

85¢ 99 Me quieren como soy por mi forma de ser y no me cambiarian por nada, el carifio que
lesteneos. (559) [3, 4]

85¢ 100 Que seamos buena gente, nos portemos lieorfin lasbuenas notas(560) [1, 4]

Frases in 85: Lo que mas alegra a mis padres...

6) Otros

5) Mi esfuerzo por
2%

estudio y
formarme
6%

1) Buenas notas
48%

4) Mi conducta y
forma de ser
29%

3) Amor que nos
une
6%
2) Mi felicidad, lo
mejor para mi
9%

174



Frecuencias y porcentajes

1) BUEBNASNOTAS. ... ettt e e e e e et e e e e e e e aeeeas 0818%
2) Mi felicidad, 10 MEJOr Para Mi.....ccccooeieeiiiiiiiiei e 12=9%
3) AMOL QUE NOS UNE.....cciiiiieiiiiiieeeeeeeeeeraeitinaeeeeeeesessessnnseeesesssssssssnnsnseeeseesesessnnd = 090
4) Mi conducta y fOrma 0@ SeI......cccoii it 37=29%
5) Mi esfuerzagpor estudio y formarme.........cccccvvvvviviiiii 8=6%
[0 1 (o 1TSS UPSRRRR 3=2%

Porcentajes globalizados y conclusiones

Buenas notas y responsabilidad 54
(Frases 1y 5)

Mi conducta, amor y felicidad 44 %

(Frases 2,3y 4)
Otros 2%
Frase 6)

Conclusiones
Frases in 85: Lo que mas alegrena padres..

Destaca con ub4% Los buenos resultados académicos y la responsabilidad de los hijos. El
buen comportamiento, el carifio y la felicidad de los hijos reflej@d% Finalmente hay uf%
que dan repuestas inadecuadas e imprecisas.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

Mo al! f2a RSN} YSy ihdlfoF St A 0Sa

Kolping
2) El hijo sabio alegra a sus padred)ig necio los hace sufrir. Ri®:1 Salomén

3) El oficio de padres debe aprenderse. Amar a los hijos es mas que un simple sentimiento; es una toma de
conciencia sobre ciertas responsabilidades que conduzcan a la felicidad del ser amado. L. Serrat

n UNo blay nada méas hermoso que un padre llegue a convertirse en amigo de susumjodo estos
ft£S3dsSy I LISNRSNI S SioveibisahtdNd LIS2NJ y2 St NBaLlSidize o

poléie2a YN2asz St I Y2NI |jdzS YS dzyMaridSuydgaiGaienaz $& Y+ a 3N

¢ UCortsidera esta ecuacion: la cantidad de tiempo que pases con tus hijos mientras crecen es igual a la
cantidad de tiempo que ellos pasaran contigo cuando €eRsS [Boehyg P

TO F® LINA2NARFRSE Sy t1 OARF |jdzS y2 Yes@ndwadimesy OF YOAL
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80 &,2 ff2NIol & St Y8 a2yNBNI® 2 a2yNBNIF & 8t Y$§ vV

W a9f K2Y0oNB Inkp&iRSodhdd ¢sPittd, Seyo sifqlede ser dichoso es preciso que todo
su corazén esté en su hogaiSamuel Smiles

100 [ 2 Yt & AYLRNIFYGS 1[dzS dzy LI RNB LIJzSRS KIF.OSNJ LJ2 NJ 2

Frases in
198) Ante efracaso escolar mi familia...
Claves

1) Nunca he fracasado o casi nunca

2) Me ayudan superarlo animary meexigen mas

3) Deben fijarse mas en mi esfuerzo que en los suspensos

4) El cabreo es terrible, no admiten mis fallos, cosa imposible

5) Me rifien ca dureza, se preocupan, no les gusta, se ponen furiosos
6) Se despreocupan y dicen que cada uno resuelva su vida

7) Se enfada mi padre, rifie y nos desequilibra y contamina

8) Me desprecian, se rien de mi

9) Otros

Respuestas

198¢ 1 Nunca hdracasado escolarmente. (3) [1]
198¢ 2 Supone la pérdida de una parte de nuestra felicidad. (5) [9]
198¢ 3 Todos me ayudan a superarlo y poner remedio. (6) [2]
198¢ 4 Nunca he fracasado. (7) [1]
198¢ 5 No quieren ni hablar del tema, por eso procuro no liarla para no ser el causante
de sufrimientos a mis padres, pero yo pienso que deberian fijarse mas en mis
esfuerzos que en los aprobados o suspensos. (11) [3]
198¢ 6 El cabreo es terrible y monumental, pues, no admiten que tenga fallos en los
estudios y eso, es imposible. (28) [4]
198¢ 7 Por ahora no he tenido ese problema del fracaso, pero si algun dia llega, habré
cabreo, eso seguro. 33[1]
198¢ 8 Me rifien y me lo echan en cara con dureza. (34) [5]
198¢ 9 Me animan a seguir sin desaliento y me ayudan a ver los motivos de mi
fracaso. (39) [2]
198¢ 10 No me dejan tiempo para divertirme. (44) [9]
198¢ 11 Mas vale nodblar de ese tema, porque se ponen furiosos y no hay para tanto,
porque estudio mas y todo se arregla solo. (41) [5]
198¢ 12 No suelo fracasar, porque tengo un gran espiritu de superacion, pero si algin
dia llega ese prdbma, todo se arreglara con un dialogo abierto entre mis
padres y yo. (45) [1]
198¢ 13 Hay mucha preocupacion para que no ocurra eso, porque no les gusta verme
fracasar. (48) [5]
198¢ 14 Se despreocupan y me dejan aaine, porque dicen que cada uno debe
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resolver su vida (52) [6

198¢ 15 No tenemos ese problema. (93) [1]

198¢ 16 No fracaso en estudios casi nunca y cuando me ocurre, no pasa nada. (95) [1]

198¢ 17 Seenfada mipadre, porgue se pone inaguantable y la paga con nosotros, es
decir, nos contamina y desequilibra. (97) [7]

198¢ 18 Prefieren que me quede todo para el verano degpreocupa(98) [6]

198¢ 19 Se preocupan por mi futuro y tratan dgudarme. (99) [2]

198¢ 20 Me intentan ayudar para que estudie mas. (100) [2]

198¢ 21 Se despreocupan, me desprecian y pasan del tema. (400) [6, 8]

198¢ 22Me animan y me exigen mas. (402) [2]

198¢ 23 Se lo toman por la tremenda, no admiten fracasd35)44]

198¢ 24 Se enfada mi padre, se queja y me echa la bronca. (406) [7]

198¢ 25 Me comprenden y me animan, (408) [2]

198¢ 26 Me exigen mas y me animan. (409) [2]

198¢ 27No fracaso, me sentiria acomplejado y reprimido por el fracaso. (410) [1]

198¢ 28 Me animan para que ponga remedio Y no repéearores quematan sus proyectos
sobre mi. (411) [2]

198¢ 29 Lo rechazan y me rifien con dureza. (412) [5]

198¢ 30 Me chantajean y se burlan de mi, porque cuando yo era chico, deciagtia g
ser profesor de universidad. (414) [8]

Frases in 198: Ante el fracaso escolar mi familia...

9) Otros
8) Me desprecian, se 6% N 1) Nuncal
rien de mi ra [

6%
7) Se enfada mi

padre, rifie y nos
desequilibray
contamina

6% .

6) Se despreocupan
y dicen que cada un
resuelva su vida
10% ____

5) Me rifien con

dureza, se
preocupan, noles__ 2) Me ayudan a
gusta, se ponen ~Y Y superarlo animan y
furiosos me exigen mas

13% 26%
4) El cabreo es
terrible, noadmiten ____

mis fallos, cosa B 3) Deben fijarse mas en
imposible mi esfuerzo que en los

7% 5UsSpensos...
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Frecuencias y porcentajes

2) Me ayudan a superarlo animan y me eXigen MAS..........uuurruvrrrrerrrerrrererereeeeeeeeeess 8=26%

3) Deben fijarse mas en nasfuerzo que en [0S SUSPENSOS.........cceeeeeeeeieiiiiiiiieeeeen, =3

4) El cabreo es terrible, no admiten mis fallos, cosa imposible.............................. 2=.6%

5) Me rifien con dureza, se preocupan, no les gusta que fraa®e X X X X X XXXR&K=14%

6) Se despreocupan y dicen que cada uno resuelva su vida............c.c..evveveveevieveieeeieeenenn.. 3=10%
7) Se enfada mi padre, rifie y nos desequilibraontamina..................cccccceeee 2=6%

8) Pasan del tema, me desprecian, se rien de Mi.......c.cccccovviviiiiiii 27.6%

PO hGINBEAXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXZXHHEXXXXXXX)

Porcentajes globalizados y conclusiones

Actitud positiva: ayuda a superarse

(frases 2y 3)

Actitud negativa: incomprensién, no dialogo

(frases 4,5y 7)

(frases 6y 8)

Otros 6%
(frase 9)

Conclusiones
Frases in 198; Ante el fracaso escolar mi familia...

El 23%no tienen problema de fracaso. 8% reflejan actitud familiar positiva ante la
situacion queviven los hijos. Destaca con28%de incomprension paterna y llama la atencion
la actitud de indiferencia con &6%.Finalmente, e6%no dan respuestas adecuadas.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

1) "Nuestra mayor gloria no se basa en no haber fracasado nunca, sino en habernos levantado cada vez
j dzS O I QenfieigRildsofo Chino)

HO a[ 23 jdzS NBydzyOAlYy a2y ‘Heniy Fyrdiandndio adtteaneéand 2 a4 | dz$

00 G9f ATNH Ol AANI F 2LI2NIdzyARFR LI NI SengFord NI 2 G N @81
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4) "El éxito no es definitivo, el fracaso no es fatidico. Lo que cuenta es el valor para coMimsich
Churchill

5) "No se sale adelante celebrando éxitos sino superangoasos.” Orison S. Mardefutor
norteamericano

6) "A veces el fracaso sefiala que es tiempo de cambiar la direcménMaxwell Autor norteamericano

70 a[2a& SRdzOFR2NB& &dzo N} ely 1jdzST Sy fdz3FNJ RS oNRyYyO
ensefiar a tolerar la frustracién y el fracasayudar al hijo a que tome conciencia de la causa y adopte
Ll2aAirof Sa a2t dzO Aaay Soinenkdh, directd del cletido BadRIGE Gelabert de Barcelona

8)at NB & SOl NaGro &igr bétante rekefa@d Ids padres es pensar que el modelo y los
YSi2R2a SRdzOF iA@24& 1jdzS tS& aANBASNRY | Sttz2a @ty | .
Fructuds Gelabert de Barcelona

b0 a9y G2R2 FTNI OF &2 KI &D. Raykefeller . Beywdsatiy iAdBskri® Y dzS @1 o ¢ w2 |
norteamericano

0 a!ljdzStt2a 1jdzS @Sy Sy OFRI RSaAfdzaAAsy dzy SaidNYdz z
GAralGl LI NY O Zyethe 1749088 Podta y dveeh&turgy slenfard

=2
(V]3]

MMO G9f SEAG2 (GASYS YdzOK2 & LIbhR Riggemld KéBrd®, P8litico ¥ NI O & 2
estadounidense

12) Si eres hombre, alza tus ojos para admirar a los que han emprendido cosas grandes, aunque hayan
fracasado.Sénecaq AC65) Fildsofo latino

MMO G9& 3INI YRS @GSNI I TNMEyO K2 oaNBlj d2NBOBINEST I YRS SdzS 02 o¢

Frases in
199) Sospecho que en mi casa hay problema de...
Claves

1) Piensan que los hijos no son responsables

2) Unioén y comunicacion, desconfianza entre mis padres y yo

3) No hay problemagorgue nos queremos

4) Falta de dialogo de mi padre y rechazo a mi abuelo

5) Envidia entre hermanos, incomprension de mis padres

6) La muerte de mi padre y lo de me mi hermana, no quiero hablar
7) Faltade aceptaciédamiliar, hay rechazo

8) Sipero meda reparo contarlo

9) Ideas religiosas opuestas entre mis padres y hermano

10) Otros
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Respuestas

199¢ 1 No considerar a los hijos como personas responsables. (3) [1]
199¢ 2 Malos pensamientos porque mis padres pueden pensar que nos masturbamos y
no es asi, pero tienen derecho a pensarlo. (5) [10]
199¢ 3 Comunicacion de intimidades y de unién, porque tenemos caracteres algo
incompatibles. (6) [2]
199¢ 4 No suele haber problemas, pero cuando los hay nos afecta a todos porque nos
gueremos y sufrimos todos cuacado alguien sufre. (7) [3]
199¢ 5 Cierta desconfianza y poca comunicacién entre mis padreEs[4]
199¢ 6 No hay problemas de ningun tipo por ahora. (28) [3]
199¢ 7 Unidad y falta deomunicacion(33) [2]
199¢y [/ 2y PABSYOAl y2NXIf RS O2YdzyAOF OAsy RS
199¢ 9 De envidia entre hermanos. (39) [5]
199¢ 10 Comprension entre mis padres y los problemas de mi edad. (44) [2]
199¢ 11 Comprension y hablar las cosas, expresando nuestros sentimientos sin
guardarse nada. (41) [2]
199¢ 12 Estoy casi seguro de que no lo hay y si lo hay, no me dotacpero mis
padres son abiertos y dialogan todo con sus hijos. (45) [3]
199¢ 13 No saber comunicarse y de convivir en paz y sin enfadarse. (48) [2]
199¢ 14 Incomprensién e incomunicacion y de querernos mas. (52) [2]
199¢ 15 Confianzaon mipadre, porque es demasiado serio. (93) [2]
199¢ 16 Entendimiento entre todos. (95) [2]
199¢ 17 No veo problemas. (97) [3]
199¢ 18 De ningun tipo. (98) [3]
199¢ 19 Entendimiento entre mi padre y yo. (99) [2]
199¢ 20 Quedarnos sin veraneo, porgue saben que me van a quedar varias y les voy a
aguar la fiesta. (100) [10]
199¢ 21 Dinero, aunque mi padre trabaja mucho. (400) [10]
199¢ 22 Relacién personal y de choqueideas religiosaani palre pasa, mi madre es
dzy aGoSlFaGlé & YA KSN¥YIy2 dzy FiS2d AvdzsS
199¢ 23 Carifio y dialogo entre mis padsesechaza mi abuelo. (405) [4]
199¢ 24 Ninguno en especial. (406) [3]
199¢ 25 Creo que si, pero me da reparo amt. (408) [8]
199¢ 26 Mi abuelo que tiene a mi madre esclavizada y todo el dia pendiente de él, yo
creo que se esta ganando a pulso el cielo, porque es una santa y le hace todo,
como si fuera un nifio chico, ¢ me enties@e(409) [10]
99¢ 27 No hay problemas, vivimos felices. (410) [3]
199¢ 28 Nada por ahora. (411) [3]
199¢ 29 La muerte de mi padre, pues, dej6 un vaciompdie lo ha llenado, mi madre
se quedd acomplejada y yo muy condicionado para la vida y de mi hermana no
te quiero ni hablar, ya sabes lo que me hizo. (412) [6]
199¢ 30 Mi madre no quiere a la familile mipadre y revienta, porque eso se les nota
demasiado, pues, se rechazan mutuamente. (414) [7].
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Frases in 199: Sospecho que en mi casa hay problema de...

1)
9) Ideas religiosas P';T::::::r:os
DPLIEStES entre mis 10} responsable
padres y hermano Otros 4%
8) Si, pero me da 3% 14% 2)

Uniony

reparo contarlo
3% comunicacion,
desconfianza
7) Falta de entre mis padres
aceptacion familiar, Y yo
se rechazan 37%
3%

6) La muerte de mi
padre y lo que me
mi hermana hizo
3%

5) Envidia entre

hermanos,
incomprension de 4)
mis padres Falta de didlogo de
39 mi padre y rechazo 3)
a mi abuelo
39 No hay problemas,
porque nos
queremos
27%
Frecuencias y porcentajes
1) Piensan que 10s hijos N0 s0esSpoNSsabIes...............uvvevvviviiiiiiiiiieiiieeeieeeee e 1=4%
2) Union y comunicacion, desconfianza entre mis padreS Y YO vvvvvvvvvvvnnnnn... L1=37%
3) No hay problemas, porque NARIEITEMOS. ........ccevvruuiiiiieeeeeeeeeeemr e e e e e e e e e e 8 =27%
4) Falta de didlogo de mi padre y rechazo a mi abuelo...........c.cccoooviiiiveeeeeeninnee, 1=3%
5) Envidia entre hermanos, incomprension de mis padres......c eeeeeeeeicineeeeeenn 1=3%
6) La muerte de mi padre y lo que me mi hermana hizo............c.ccccceviiiiiieiineeens 1=3%
7) Falta de aceptacion familiar, SEChAzZaN..............cccvviiiiiiiic e =B%
8) Si, pero me da repar0 CONLATO. .........ceiiiiriiiiiie e e e e e e e e e e eaes =3%
9) Ideas religiosas opuestas entre mis padresy hefnBa P PP PP PP PP P DD PID PP P P X X X
00 T ] 1 TP 4=14%
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Piensan que loBijos no son responsables 49
(Frase 1)

Armonia 279
(Frase 3)

(Frases 2,4,5,7,8y9)
Otros 17 %
(Frases 6y 10)

Conclusiones
Frases in 199: Sospecho que en mi casa hay problema de...

Un4%sospecha que los hijos son irresponsable27Eirefleja falta de concordia y armonia
familiar y52%intransigencia e intolerancia. Finalmente2@l%da respuestas que no responden
a los pardametros

Y ahora habla la sabiduria
(Frases paraeflexionar)

MO Gl @& YSy2z2a LINRotSYlLa Sy O2y iNRt N dzyl FFYAEtAL | dz

HO G¢Sy Sy OdSydl | dzs
fuerte. Y el primero en olvidar ¥id. JNB S &

LINAYSNE Sy LISRANJ RA&aOdzZ LI &

St
St Yta CO[L%DPE b2NFLOS®O02YH

3)d& | Kbgar no es un edificio, ni una calle ni una ciudad; no tiene nada que ver con cosas tan materiales
O2Yy2 f2a fFRNAfftz2a & St OSYSyid2¢ !y K23IFNJ S& R2yRS
no ac¢g vizlz FexA$aAlld 9ftt2a &2y dzy NBIALE2 RS 5A2a LI NI

55a[FlF YAT A LWzSRS SyTFIRFENIGS O02Y2 yIFIRASTI LISNR GFYOASY
Hugh Jackman

6)a9%a 2 ljdzS KIOS tF 3SydsS ljdzS GS Ylo 9ftz2a GS FoN
Deb Caletti

NadaRt YAT Al S& YA FdzSNIilF & YA RSOAfARFR®E ! AdaKghk NBIF v

8 a[2& LINRoftSYFLa y2 a2y aS3FtSa RS Ffd2x aAay2 3JdzNt

Qx

90 abl RF RdzN} LI2NJ AaASYLINBZ yA aAljdzASNI Gdza LINRPOEf SYI &

LINEOE SYIF & y2 NBI dzi $NB sen rdagdurez & 2 £ dzOA 5 y

00 ! @SO0Sa f2a
280¢ {G(SOS al Nloz2fAa

LJ- N& & dzLJS NJ NI
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110 a[l FSEtAOARIFIR y2 Sa €I FdzASYOAl RS LINRBOfSYlFasx 2
Montesquieu

120 a{ Sl Odzr t &SI St LINRPofSYIXZ &S LI NI S dselalafidc a2t dzOA s
20ait Odzf 2adé 0 ¢Ayl CS &

130 49a0dzOKIFNJ @ SyGSyRSN) ydzSadNRa &dzZFNAYASyG2a AydsSt
SyO2y iGNl Y2adé ¢KAOK bKFEG 1 1yK

Frases in
200) En mi casa esperan de mi:
Claves

1) Que camine y no me desvie de atufo y sea honrado

2) Confianza, didlogo, comunicacion de mi intimidad, alegria

3) Lo mejor en todo, que sea normal y proveche la oportunidad

4) Buenas notas y sea alguien en la vida, me forme como persona
5) Que sepa elegir bien mi carrera y peasona deprovecho

6) Lo que estoy haciendo, aunque puedo mejorar

7) Que vea menos la TV, y méRierzo demis capacidades

8) Mejorcomportamiento, menosuspensos y mejore las notas

9) Que sea bueastudiante ysaque buena carrera

10) Otros

Respuestas

200¢ 1 Que camine hacia mi futuro por senderos rectos y no me desvie por senderos
equivocados. (3) [1]

200¢ 2 Apertura y dialogo, carifio muy grande, buenas notasrgnalidad, pero ante
toda comunicacion de mis cosas intimas porque noto que les llena de alegria y
se siente orgullosos de mi cuando tengo con ellos esa confianza, (5) [2]

200¢ 3 Lo mejor en todos los aspectos. (6) [3]

200¢ 4 Que sea un chico normal y aproveche mis oportunidades. (7) [3]

200¢ 5 Que aproveche lo que me dan y sus esfuedeossunbuen resultado. (11) [3]

200¢ 6 Que saque buenas notas y sea alguien en la vida. (28) [4]

200¢ 7 Que me forme como persona y gnéxito en los estudios. (33) [4]

200¢ 8 Que lleguea ser una persona de provecho. (34) [4]

200¢ 9 Que elija con total libertad lo que yo quiera ser en mi futuro y que sepa elegir
bien mi carrera. (39) [5]

200¢ 10 Una persona de provecho. (44) [5]

200¢ 11 Que sea alguien en la vida y triunfe en los estudios. (41) [4]

200¢ 12 Loque estoy haciendo y estan orgullosos de mi, aunque dicen que puedo
superarme y mejorar. (45) [6]

200¢ 13 Que sea normal, honrado. (48) [1]

200¢ 14 Que estudie, aproveche mis capacidades, y vea menos la Tele. (52) [7]

200¢ 15 Que sealguien en mi vida. (93) [4]

200¢ 16 Que saque buenas notas y triunfe en la vida. (95) [4]

200¢ 17 Un mejor comportamiento por mi parte y mejore las notas. (97) [8]
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200¢ 18 Que alguna vez apruebe todo, porque soy un desastre y parezco una fabrica de
suspensos, pero mis padres aguantan bien la tormenta, porgue ya estan
acostumbrados, aunque esperan que mejore en los estudios. (98) [8]

200¢ 19 Més esfuerzo, segun mis capacidades. (99) [7]

200¢ 20 Que llegue a ser algun dia buen estudiante, pero creo que van a tener que
esperar demasiado, porgue los libros me dan alergia y los cates me
acomplejan. (100) [8]

200¢ 21 Que me abra camino en la vida con mis estudios. (400) [1]

200¢ 22 Un buerestudiante y saque buena carrera. (402) [9]

200¢ 23 Un buen estudiante. (405) [9]

200¢ 24 A mis padres les gusta como yo soy y me quieren. (406) [10]

200¢ 25 Que haga una buena carrera. (408) [9]

200¢ 26 Que saque buena carrera. (409) [ 9]

200¢ 27 Que saque una buena carrera. (410) [9]

200¢ 28 Que saque buenas notas y buena carrera. (411) [9]

200¢ 29 Que sea lo que rpadre queria(412) [10]

200¢ 30 Que sea alguien y saque una carrera. (414) [4, 9]

Frases in 200: En mi casa esperan de mi:

1)
Que camine y no
10) me desvie de mi
Otros futuro y sea
65 honrado
10%

2
Confianza, didlogo,
comunicacion de

9)
Que sea buen
estudiante y saque
huena carrera

23% _\

mi intimidad,
alegria
3%
3
Lo mejor en todo,
gue sea normal y

proveche la
8] oportunidad
Mejor 10%
Comportamiento,
MEeNos SUSPENSDS Y a)

mejore las notas

10% Buenas notas y sea

alguien en la vida,
me forme como
persona
Que sepa elegir 23%
hien mi carrera y

7)
Que vea menos la
TV, y mas refuerzo

&)

de mis capacidades LO que estoy
6% iaciendo, aungue sea persona de
puedo mejorar provecho
3% 6%
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Frecuencias y porcentajes

1) Quecamine y no me desvie de mi futuro y sea honrado....................... 3=10%
2) Confianza, didlogo, comunicacion de mi intimidad, alegria.............. 1=3%

3) Lo mejor en todo, que sea nhormal y proveche la oportunidad......... 3=10%

4) Buena notas y sea alguien en la vida, me forme como persona.....7=23%

5) Que sepa elegir bien mi carrera 'y sea persona de provecho........... 2=6%

7) Que vea menos la TV, y mas refuerzo de mis capacidades............ 27.6%

8) Mejor comportamiento, menos suspensos y mejore las notas......... 3=10%

9) Que sea buen estudiante y saque buena eaar...................ccoeeeennnnn 7=23%
0 T ] 1 o TP 2=6%

Porcentajes globalizados y conclusiones

Actitud positiva y constructiva 759
(Frases 1,2,3,4,5y9)

(Frase 6)

(Frases 7y 8)

Otros 6 %
(Frase 10)

Conclusiones

Frases in 200: En mi casa esperan de mi:

Las esperanzas y expectativas de los padres segun los encuestados son muy positivas y se
reflejan en los siguientes porcentajesr&Popositivas, eB%de apoyo, mientras dl6%reflejan
una critica constructiva. Sélo @%oirradian respuestas que no respen a los parametros de
la pregunta.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

MO GvdzS &ddza KAac22a aShy St 2NHdAA 2z LINX Sttz2a & €I

ensefianzas buenas que los padres les dan, que mongen con malas compafiias, que una manzana
L2 RNARF O2yllFabiplaF I f1Fa 20Nl ade¢
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https://es.answers.yahoo.com/activity/questions?show=VQITZZVQUQRY3R5JUUTNTV3JQI&t=g

H U @spekaria que fueran respuosos con loslemas,pero sobre todo con ellos mismos, que hagan
nada que los dafie ni nada que no quieran hacer, nada mas, porque él o la amiga los provocan. Que sean

genteindependiente ddos amigos. Esperaucho, percen base a eso educo amis lijgeé ! Y+ RF ! YF y G Si
30 &/ dzfr yR2 &2 SNI LIS1jdzS32 YA YFERNB YS RSONIFY {A GS |
tfSaAFNY & | aSNItlFLIl o 9y OlFYoAzE RS (2R2 Saz2 RSOARN

40 @Querido hijo...No te sientas triste, enojada o impotente por verme -eéBame tu corazén,
compréndeme y apéyame como lo hice cuando empezaste a®idrR2 & @ Y2a L2 NJ St YA&aY:
Félix Campoverde Vélez

50 Blo te pido que me lo cuentes todo, tisrierecho a guardar tus secretos, con una Unica e irrenunciable
excepcién, aquellos de los que dependa tu vida, tu futuro, tu felicidad, ésos quiero saberlos, tengo derecho,
& g y2 YS f psélSdzbagvba y S NE o

6)a { A lj dzA S NBracueRlasidel Manidng deftud &ijos, tienes que estar en el presente de su vida
O2GARAF Yl ®é ..t NDFNF W2Kyazy

7NaaiA LI RNB YS RA2 St YI@2NI NBAFf2 1jdzS Odz f Ij dzZA SNJI LIS N,
Valvano

8)a/ dz yR2 (S (i 2 esafio p&d esdich® yealifents, 8od humildad, lo que las personas
tienen que decir, es increible lo que se puede aprender. Sobre todo, si las personas a las que estas
S$340dzOKI yR2 NB&adz (Fy &ASNI yA32adé DNBI azNliSyazy

Frases in
201) En mi familia sufrimosuando:
Claves

1) Hay problemas, alguien sufre, enferma, muere, se pelafiscutermis padres
2) Falta dinero, se mosquea mi madre y nos contagia

3) Sacamos malas notas y se enfada mi padre y se sale de sus casillas

4) Falta mi padre por viajegarda en volver y mi madre sufre y nos contamina
5) No nos queremos y creamos mal ambiente y nadie lo arregla

6) Otros

Respuestas

201¢ 1 Alguien tiene problemas o se siente agobiado por algo. (3) [1]

201¢ 2 Cuando alguien sufre, cuando falta diner@grado mi madre se mosqued)([1, 2]

201¢ 3 Discuten o se pelean mis padres. (6) [1]

201¢ 4 Cuando creamos un ambiente malo y desagradable mi madre sufre. (7) [4]

201¢ 5 Cuando alguien sufre o enferma. (11) [1]

201¢ 6 Sacamos notas malas y ponen dbgen el cielo. (28) [3]

201¢ 7 Alguien sufre. (33) [1]

201¢ 8 Mi padre se va de viajetgrda envolver, porque nos falta su presencia y mi
madre se preocupa mucho, se pone nerviosa y nos contagia. (34) [4]

201¢ 9 Alguien sufre. (39) J1

201¢ 10 Alguien sufre o cae enfermo. (44) [1]

201¢ 11 Nos pasa algo malo alguien sufre. (41) [1]
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201¢ 12 Hay problema de dinero y nos agobiamos cuando la beca tarda en llegar,
porque mi madre se pone muy nerviosa, al no llegarle @rdin45) [2]

201¢ 13 Se discute a diario entre mi padre y mi hermgriomami hermano (48) [1]

201¢ 14 Traigo malas notas. (52) [3]

201¢ 15 Muere algan familiar o amigo. (93) [1]

201¢ 16 Algo va mal. (95) [1]

201¢ 17 Se muere alguien. (97) [1]

201¢ 18 Nos afecta algun problema. (98) [1]

201¢ 19 Mi padre se enfada y se sale de sus casillas y a mi me asusta y me quita la
poca confianza que tengo con él. (99) [3]

201¢ 20 Me dan las notas, porque, aunque no hay para tanto, mi padre se sube por las
paredes, me grita y me echa un sermon mas largo que el cura de la parroquia
enla misa de los domingos. (100) [3]

201¢ 21 Se pone peor mi abuelo. (400) [1]

201¢ 22 Pasa algo grave y nos peleamos y cuando fuma mi hermano. (405) [1, 6]

201¢ 23 Tenemos un problemay saco malas notas. (405) [1, 3]

201¢ 24 Llevo notas malas. (4083)

201¢ 25 Alguien cae enfermo. (408) [1]

201¢ 26 Hay problemas, aunque con el de mi abuelo tenemos bastante para amargar a
medio mundo. (409) [1]

201¢ 27 Alguien se pone enfermo. (410) [1]

201¢ 28 Alguien se dafia. (411) [1]

201¢ 29 S&co malas notas. (412) [3]

201¢ 30 No nos queremos, pero nadie lo arregla y todo sigue igual. (414) [5]

201¢ 31 Ocurre algo malo. (461) [1]

201¢ 32 Hay atentados. (455) [6]

201¢ 33 Uno no quiere hacer algo y protestamos. (456) [6]

201¢ 34 Sale lgo mal, se pone alguien enfermo o se muere. (451) [1]

201¢ 35 Alguien sufre, aunque sean los animales. (450) [1]

201¢ 36 Mi tio se pone malo y pasa algo importante negativo. (449) [1]

201¢ 37 Hay desastres ecoldgicos producidos por el hombre. (8#8) [

201¢ 38 Se mesaltan las lagrimas por alguna discusioén, a veces, me ocurre sin que yo
quiera ni sepa por qué. (438) [6]
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Frases in 201: En mi familia sufrimos cuando

6)
5) Otros
No nos queremos 16%

y creamos mal
ambiente
2%

4)

Falta mi padre
por viajes y tarda
en volver
y mi madre sufre

1)
Hay problemas,
alguien sufre,
enferma, muere,

se pelean
y nos contamina mis padres
5% 56%
3)
Sac
malas notas
y se enfada
mi padre 2)
y se sale .
de sus casillas Falta dinero, .se
16% mosgquea mi
madre y nos
contagia
5%
Frecuencias y porcentajes
1) Hay problemas, alguien sufre, enferma, muere, se peleanpaidres................... 24=%%
2) Falta dinero, se mosquea mi madre Y N0S CONTAGIA. ... .ceeeerrrruvrrreeeeeeeeaiiiieeeenss =5%
3) Sacamos malas notas y se enfada mi padre y se sale deasis................cc.c...... 7=
4) Falta mi padre por viajes y tarda en volver y mi madre sufre y nos contamina.2.=5%
5) No nos queremos y creamos mal ambiente............ccccoveeeveii 1=2%
©) 1 L 1= 5=12%

Porcentajes globalizados y conclusiones

Cuando sufre algiin miembro y/no hay armonia familiar
(Frases 1,4y5)

Notas académicas (frustracion académica)

(Frase 3)
(Frase 2)
Otros 12%
(Frase 6)
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Conclusiones

Frases in 201: En mi familia sufrimos cuando

La desarmonia y el sufrimiento originar6@%.Los malos resultados académicod &bolos
problemas econdémicos uh%y otrostemas poco definidosl 12 %

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

@QL@I\

MO &! YdzNI £ £ F NJ St LINRPLIAZ2 adzZFNAYASYy(d2 S& NNASa3Il NBRS |

HO a[lF SaSyOial RSt ONRalGAlFlyAayz & Sf o0dzRAavyz2 Sa ¢t
poner énfasis en el perdon y compartir el suinici 2 +F 2Sy2®é¢ 5Lt A [} Yl

0 UNuestros sufrimientos son caricias bondadosas de Dios, llaméndonos para que nos volvamos a El, y
para hacernos reconocer que no Somos nosotros los que controlamos nuestras vidas, sino que es Dios quien
tiene el control, y podemos confiar plenamente efi Kladre Teresa de Calcuta.

no a{A y2 Saidt Sy (dza Yly2a OFYOoAINI dzyl &Aldz OAsy |
O2y ft 1jdzS I TNR YikGEran®laS adzZFNAYASYy (2 dé

5) & b Bay razén para buscar el sufrimiento, pero si éste liegmta de meterse en tuida, no temas;
YNNI €2 | fF OFNI} @& CrriefrichNietzZ3cNSy S 0ASy SOl yilRI ®¢

¢ UEI sifrimiento es el medio por el cual existimos, porque es el Unico gracias al cual

GSySyz2a 02y OAGsyadWilde. RS SEA&GANIDE

TO a9f aSNI KdzYly2 y2 LJzZSRS NBKIFIOSNES | aN YAayz2 aiy
Yi N2t @& Qlexis€ar@dz (2 NIDé

y o daF NANJ aAy ljdzS2r NBS $& tF ¢yAOINndedadBagh Ij dzS§ RS6SY?2

9)a / dzl y Raznbrelblieno esta herido, todo el que se considere bueno debe sufrir Eonigides de
Salamina.

Mno GvdzATt a St &dzZFNAYASyid2 & St Y2N) GASYySy dzyt OF L
Ff YSy2as Nafialdiex RigR2 ¢ ¢

m M &n la@tmedida en que el sufrimiento de los nifios esta permitido, no existe amor verdadero en este
Y dzy’ RI8adara Duncan.

12) "Que toda familia del mundo pueda repetir con verdad lo que afirma el salfvst:.qué dulzura,
gué delicia, convivir Idsermanos unidos” (Sal 133, 1).
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Frases in
202) Mi familia desea para mi
Claves

1) Que sea personttegra wiva feliz

2) Buenaarrera queme guste y familia unida
3) Lo mejor

4) Un buen futuro

5) Otros

Respuestas

202¢ 1 Que llegue a ser una persona integra (3) [1]

202¢ 3 Lo mejor demundo (6) [3]

202¢ 4 Lo mejor (7) [3]

202¢ 5 Lo mejor ertodo [3]

202¢ 6 Lo mejor, pero tengo que estudiar para conseguirlo. (28) [3]
202¢ 7 Que me forme bien como persona. (33) [1]

202¢ 8 Lo mejor (34) [3]

202¢ 9 Lo mejor (39) [3]

202¢ 10 Buem carrera y familia unida (44) [2]

202-11Lo mejor (41) [3]

202¢ 12 Que sea feliz y viva bien mi vida (45) [1]

202¢ 13 Que tenga una buena carrera y familia (48) [2]
202¢ 14 Que sea una familia normal y numer@s2) [5]

202¢ 15 Lo mejor (93) [3]

202¢ 16 Supongo que lo mejor (95) [3]

202¢ 17 Lo mejor (97) [3]

202¢ 18 Lo mejor (98) [3]

202¢ 19 Un buen futuro (99) [4]

202¢ 20 Lo mejor (20) [3]

202¢ 21 Lo mejor del mundo (400) [3]

202¢ 22 Lo mejor (402) [3]

202¢ 23 Una buena carrera (405) [2]

202¢ 24 Que saque una buena carrera (405) [2]

202¢ 25 Lo mejor de todo (408) [3]

202¢ 26 Lo mejor (409) [3]

202¢ 27Un buen trabajo (410) [5]

202¢ 28 Lo mejor (411) [3]

202¢ 29 Lo mejor y que sea médico especialista (412 [3, 5]
202¢ 30 Lo mejor413) [3]

202¢ 31 Lomejor (461) [3]

202¢ 32 Lo mejor, su carifio, lo que pueden darme para que viva a gusto y estudie (455) [3]
202- 33 Lomejor y me dejan elegir liboremente (456) [3]
202¢ 34 Queestudie medicing lomejor quepuedendesarme(451) [3,5]
202¢ 35 Lo mejorsalud ysuerte propicia en todo (450) [3, 5]
202¢ 36 Me desean para mi lo mejor en el futuro (449) [3]

190



202¢ 37 Lo mejor, pues todo es poco para ayudarme (448) [3]
202¢ 38 Que apruebe y siempre lo mejor (438) [3]

Frases in 202: Mi familia desea para mi
1) Que sea persona
5) Otros integra y viva feliz
13% 7%
4) Un buen futuro 2) Buena carrera
3% que me guste y
familia unida
10%
3) Lo mejor
67%
Frecuencias y porcentajes
1) Que sea persona integray Viva feliz.........occooeeiiiiiiiiiiie e 3.57%
2) Buena carrera que me guste y familia unida...............ccc L =10%
1) I o I 1 1 T=7 o ] SO PP PP PTPPPPP 27=61%
4) UN DUEN TULUIO. ...ttt e e 1=3%
ES) IO 1 {01 PR P PP UPPPPR PO 5713%
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Los mejores deseos en mi vida en todo y buen porvenir

(Frases 1,2,3y4)

Otros 13%
(Frase 5)

Gonclusiones

Frases in 202: Mi familia desea para mi

El buen futuro junto con las buenaarreras se refleja en un alto porcentaje 8&l%y dan
diferentes respuestas 4B3%

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

EUY
1) ¢ Qué eg se pregunta Dyerlo que queremos los padres de los hijos?

Lo que queremos es:
dzS | LINBYRIY | GSySNI O2yFAlLyll Sy &aN YAavyza
dz§ GAGL Yy &aAy SaiNBa yA lyaiASRIR Sy adza GARIa
dz8 tt S@Sy dml SEAAGSYOAl LI ONTAO
dz8 RA&FNHzi Sy RSt LINBaSyids
dz§ G Sy3aly dzyl @GARF &t yl
dz§ a8y ONBlI GA@2a

geegegeee
< < < < < < <

los mueve un propoésito propio.

Frases in
203) La religion en mi familia...

Claves

1) Se vive a diario por mis padres, es normal, importante

2) En migpadres es profunda, tradicional, yo a medias

3) No cuenta, dicen que es para curas y beatas

4) Firme en teoria, pero nula en la practica, no se vive nada
5) Se vive superficialmente, no nos obligan, es voluntaria
6) Otros
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Respuestas

203¢ 1 La vive diario en la forma de comportarse. (3) [1]
203¢ 2 Es normal, tendienda laprofundidad. (5) [1]
203¢ 3 En migpadres es profunda, es decir que la viven a fondo, pero yo la vivo por
etapas y a medias. (6) [2]
203¢ 4 Es algo que elegimossotros, no nos obligan. (7) [5]
203¢ 5 Es profunda, popular y tradicional. (11) [2]
203¢ 6 Juega un papel muy importante, sobre todo, por parte de mi madre. (28) [1]
203¢ 7 No cuenta para nada, dicen que es cosa de curas y de mujeres beatas. (33) [3]
203 ¢ 8 Es firme en teoria, pero en la practica no se vive ni se practica casi nada, ahora
si, nos gusta parecer y aparentar buenos cristianos ante los demas. (34) [4]
203¢ 9 El ir a misa cuenta poco, pero Cristo esté en el centro de nuad&a(39) [6]
203¢ 10 La vivimos y practicamos todos. (44) [1]
203¢ 11 Es importante. (41) [1]
203¢ 12 Se vive como a cada uno le parece, es voluntaria. (45) [5]
203¢ 13 Es profunda en mis padres, pero en mis hermanos no, la mayor se considera
atea y este tema es para ella tabu, para evitar discusiones, pero ella lo utiliza
como armacon la cual sabe que nos hace mucho dafio.[48)
203¢ 14 Es catdlica no practicante, pero yo no entiendo eso, porque si soy del Betis y
no voy a verlo, o me borro o voy o a verlo ganar animandolo. (52) [3]
203¢ 15 Es un valor muy importante que se vive. (93) [1]
203¢ 16 Ocupa o puesto muy importante. (95) [1]
203¢ 17 Es importante. (97) [1]
203¢ 18 Va bien. (98) [1]
203¢ 19 Es vivida de forma regular. (99) [1]
203¢ 20 Es muy importante. (100) [1]
203¢ 21 Siempre vamos a misa es importante. (400) [1]
203¢ 22 No vivimos naal excepto mi madre, que es una beata de las que van a misa.
(402) [3]
203¢ 23 Se vive hien, es importante. (405) [1]
203¢ 24 Va bien, es normal. (406) [1]
203¢ 25 Es muy buena e importante. (408) [1]
203¢ 26 Es la cristiana. (409) [6]
203¢ 27 Es bien vivida. (410) [1]
203¢ 28 Se vive muy bien. (411) [1]
203¢ 29 Es vivida de forma equivocada. (412) [6]
203¢ 30 Es vivida intensamente. (414) [1]
203¢ 31 Es buena y se cumple bien. 461) [1]
203¢ 32 La cumplimos, pero hace tiempo gquevamos a misa, exjuivocada(455) [6]
203¢ 33 Va bien es muy importante. (456) [1]
203¢ 34 Esta controlada y se respetan las misas como algo importante. (451) [1]
203¢ 35 Esvoluntaria, nuncarzamos a misa, debido a los deberes de la casa. (450) [5]
203¢ 36 Es positiva, algo importante, pero a mis padres no les gustan los curas, sino
Dios. (449) [1]
203¢ 37 Le dedicamos tiempo como importante. (448) [1]
203¢ 38 Mi madre nos hace irraisa losdomingos. (438) [6]
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Frases in 203: La religion en mi familia...

6) Otros
13%

5) Sevive
superficialmente, no
nos obligan, es
voluntaria

8%\
nada

4) Firme en teoria,
peronula enla
39, \
3) No cuenta, dicen
gue es para curas y
beatas
8% 1) Se vive a diario
por mis padres, es
2) En mis padres es normal, importante
profunda, 63%

practica, no se vive
tradicional, yo a

medias
5%
Frecuencias y porcentajes
1) Se vive a diario por mis padress normal, importante...........ccccccovevvveeers s 24=8%
2) En mis padres es profunda, tradicional, yo a medias..........cccceevveeeivveiiiiiiiinneeenn, 2=5%
3) No cuenta, dicen que es para Curabgatas...........cceeeeeeeeiiiiiiciirrnrreareiaens B0
4) Firme en teoria, pero nula en la practica, no se vive nada...........ccceeevveeveeeneee. 3%1=
5) Se vive superficialmente, no nos obligan, es voluntaria.................ccccvveeeees 3=8%
(6 1 11 {01 TSP PPPPRRRRN =13%

Porcentajes globalizados y conclusiones

Es prioritaria 68%
(Frases 1y 2)

(Frases 4y 5)

(Frases 3)

Otros 13%
Frases 6)




Conclusiones
203) La religion en mi familia

El68% manifiesta ser prioritaria la vivencia de la religién, por el contrario, afirmah%ho
ser algo importante ni prioritario. Para &b es algo que no cuenta en su vida y 18% no
responde a los parametros d& pregunta.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

é{\@l

1) Creci en una familia muy religiosa y es la fuerza motivadora para cada cosa que hago. Tengo la suerte
de haber tenido los adultos a mi alrededor que realmente vivieron parieayudar a los demas y hacer
lo mejor que puede hacer® al NA LY 2 NAIKG 9RStYIlyY

2) La familia esta llamada a ser templo, 0 sea, casa de oracidn: una oracién sencilla, llena de esfuerzo y
ternura. Una oracién que se hace vida, para que toda la vida sgectanen oracion. (Juan Pablo II)

3.-"El encuentro personal con Cristo que nutre vuestra consagraciénetgimeoniarse con toda su fuerza
transformadora en vuestras vidas; y cobra una especial relevancia hoy, cuando «se constata una especie
de "eclipse de Did$s una cierta amnesia, mas aun, un verdadero rechazo del cristianismo y una negacion
del tesoro de la fe recibida, con el riesgo de perder aquello que méas profundamente nos caracteriza»."
Benedicto XVI.

no a[F  FIF YA khdy m& Nde aunda) uyfa misibrk ByliSirAa e ineludible, como es transmitir
1 FST 1jdzS AYLIX AOF € SydNBaAF | WSadzONR&a(G23 YdzSNI2
Benedicto XVI Carta, 17 de mayo.

p0 a[l FFYAtAL S& iodayelhordbiepdrbdue creeS hastaln¥cergehdrdad@ramente
K2YONB®Eé . SySRAOGZ2 - +L 5Aa0dNE2s y RS 2df A2

cO al!y fdz3F NJ LINR @A £ S Ifaniilie, 2a pridierd scula parfa comlinRB latea st Sa |
ydzS§ @ a 35Sy SNI OA 2y Sende 28 de nbvieditiRer O 2 - £ L | dzR A

TO Fa[l SRdzOFOAsys Sy tF FrYAtAL 2 Sy t1 $40dStl s RS
idzS RIFy | tF GNIyaYAdisy RSt &-oSNJ & RS t1 & GNIRAOA

XVI Discurso, 1de septiembre.

80 F G9YO2YASYRIFIGS + 5A2a RS G2R2 02Nl Isysx 1jdzS YdzOKI
gue estan mas secas las esperanzas." Miguel de Cervantes Saavedra

9) * "La oracion deberia ser la llave del dia y el cerrojo dedaend Thomas Fuller, Clérigo y escritor
britanico.
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100 F a[l @201 OAsy RSt ONRAGALFYy2 S&a tF alyadARFRZ
en la plenitud del verano de la edad madura, y después también en el otofio y en el inviamejesr v,
por ultimo, en la hora de la muerte." Juan Pablo Il

Frases in
205) El dialogo es dificil en mi casa por:
Claves

1) No, sino ques facil nos queremaos, convivimos

2) Es dificillas discusiones muy faciles, nos falta confiamddermano me chincha.
3) Es casi nulo, sélo nos vemos por la noche

4) Otros

Respuestas

205¢ 1 En mi casa no hay problemas de dialogo. (3) [1]
205¢ 2 Es facil por la apertura de mis padres y la confianza de los hijos, pues,
hablamos con ellos de casi rodo. (5) [1]
205¢ 3 Porque confundimos dialogo con discusién, lo primero es muy dificil, pero
lo segundo lo tenemodos los dias a cualquier hora. (6) [2]
205¢ 4 No es facil. (7) [2]
205¢ 5 Es facil. (11) [1]
205¢ 6 No es dificil, no hay problema de dialogo. (28) [1]
205¢ 7 Si es dificil, pues, para que haya didlogo tiene que haber personas, carifio,
comprension y amor profundo. (33) [2]
205¢ 8 Si es dificil porque no tengo confianza con mis padres y para saber dialogar lo
primero es la confianza y respeto mutuo. (34) [2]
205¢ 9 Porque, a veces, no hay comprension y taglesremos llevar la razén. (39) [2]
205¢ 10 Falta de confianza con mi padre que siempre tiene razon en todo, nunca sabe
ceder y lo sabe todo y, asi, mata la confianza y el didlogo. (44) [2]
205¢ 11 Porque dialogar es dificil, cuando ng lsanfianza, respeto y comprension
mutua. (41) [2]
205¢ 12 No es dificil, porgue todo lo dialogamos. (45) [1]
205¢ 13 El didlogo sobre religion es facil con mi hermana y de cosas de sexo con mis padres.
(48) [1]
205¢ 14 Por mis padres y también por mi, pues, solo hablamos del Betis. (52) [4]
205¢ 15 Por parte de mi padre, pues, es muy serio y suele hablar poco. (93) [2]
205¢ 16 Si es dificil porque vivimos en tension permanente y falta confianza. (95) [2]
205¢ 17 Nq por nada. (97) [1]
205¢ 18 Nada de eso, sino que féacil. (98) [1]
205¢ 19 Por el mal genio de mi madre, porgque suele estar muy sola y se agobia por
nada. (99) [2]
205¢ 20 Si, porque mis padres son muy carcas y estan anticuados y quieren tener razén
en todo. (100) [2]
205¢ 21 Siempre hayjuien mete la pata y falta confianza. (400) [2]
205¢ 22 Porque no nos relacionamos bien y so6lo hay discusi¢fes) [2]
205¢ 23 Nada nos impide el didlogo. (405) [1]
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205¢ 24 No es dificil sino lo contrario porque nos queremos. (406) [1]

205¢ 25 Dependale loque hablemosporque haytemas intocables, como la
sexualidad etc. (408) [4]

205¢ 26 Depende de lo que tratemos. (409) [4]

205¢ 27 No es dificil. (410) [1]

205¢ 28 No es dificil. (411) [1]

205¢ 29 No existesl dialogo, porque no me comprenden, y s6lo hacemos vivir
juntos, pero de didlogo nanay de la china. (412) [2]

205¢ 30 Por ideas contrapuestas y las discusiones son frecuentes. (414) [2]

205¢ 31 Me da vergiienza hablar de mis cosas intynademas creo que mis
Padres serian incapaces de hablar de eso, porque son muy antiguos y no
sabrian como explicarme las cosas del sexo. (461) [2]

205¢ 32 No es dificil, sélo tengo que hablar a mi madre y ella me escucha siempre con
gran respeto sobre cosas del cole y todo lo que yo le cuento. (455) [1]

205¢ 33 Mi hermano no me deja en paz. (456) [ 4]

205¢ 34 Nos es dificil elidlogo y nos comunicamos bastante bien, ahora, eso si,
hablamos so6lo de los estudios etc. pero hay temas que mis padres ni yo nos
atrevemos a tocar cosas como lo del sexo etc. y no sé por qué. (451) [1, 4]

205¢ 35 No egqjue sea dificil, es casi nulo, porque apenas veo a mis padres en todo el
Dia, s6lo nos juntamos por la noche. (450) [2, 3]

205¢ 36 No es dificil, pues, a mis padres les gusta que yo les pregunte cosas y hable
con ellos. (449) [1]

205¢ 37 Si, es dificil, porque s6lo nos vemos por las noches y no podemos dialogar nunca y eso
YO veo que no es bueno, porque parece que cada dia nos gueremos menos y cada
uno vaa lo s1yo. Eso no es vivir. (438) [2, 3]

205¢ 38 Por lo que dije en la pregunta 201, pues, cuando mis padres discuten se me
saltan las lagrimas y no sé por qué (438) [ 4]

Frases in 205: El didlogo es dificil en mi casa por:

4) Otros
15%

3) Es casi nulo, sdlo
nos vemos por la
noche
5%

1) No, sino que es
facil, nos queremos,
convivimos

36%

2) Es dificil, las
discusiones muy
faciles, nos falta
confianza, mi \
hermano me
chincha.
44%
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Frecuencias y porcentajes

1) No, sino que es facil, n@gieremaos, CONVIVIMOS..........ccoeeeeeieieiieiiiiee e 15588
2) Es dificil, las discusiones muy faciles, nos falta confianza........................ 18=4%
3) Es casi nulo, s6lo nos vemos por la NoChe............ccccviviviii i ceeeeeee e 2=

T O ] {0 J PP P PP PPPPPPPRTPTTI 6=15%

(Frases 2y 3)
Otros 15%

(Frase 4)

Conclusiones
Frases in 205: El didlogo es dificil en mi casa por:

El49 % afirma que el didlogo en familia es dificil, nulo o deficiente38f6lo consideran
facil. Finalmente, €15 %dan respuestas imprecisas o incoherentes.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

¢ Para que sirve el dialogo enfamilia?

10 a! GNY@Sa RSt RAt 2323 LI RNBa S KAa2z2a a$S 02y20Sy
su capacidad de verbalizar sentimientos, pero nunca la informacién obtenida mediante una conversacion

sera mas amplia y trascendente que la adquirida ka convivencia. Por este motivo, transmite y educa

mucho mas la convivencia que la verbalizacion de los valores que se pretenden inculcar. Por otro lado,

todo didlogo debe albergar la posibilidad de la réplica. La predisposicion a recoger el arguetetito d

y admitir que puede no coincidir con el propio es dedas condiciones basicas para que el dialogo sea
GALoftSd {A aS LI NIS RS RAFSNBy(dSa LIXIy2a RS | dzi2 NXRI
<http://es.slideshare.net/LAYERBABUEN#Ialogo-8667479

20 [ OFLIOARIFR RS RAFE23FNI G§ASYyS 02Y2 NBFSNBYyOALl f
interlocutores. Hay que tener presente que la familia es un punto de referencia papétadinifio y el
joven: erella puede aprender a dialogar y, con esta capacidad favoestitudes tanimportantes como
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http://es.slideshare.net/LAYERBABUENA/el-dialogo-8667479

la tolerancia, la afectividad, la habilidad dialéctica, la capacidad de admitir los errores y de tolerar las
F NHza ( NIhtprvawh §asakélebre.net/temas/sdedad/familia_8.html

30 Sidyuieres ser sabio, aprende a interrogar razonablemente, a escuchar con atencién, a responder
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Frases in
208) Me castigan y regafian:
Claves

1) Mis padres me castigan, si hago o me porto mal, no estudio

2) Poco, pero con razén y sin violencia

3) Sinver la TV, cuando llevo malas notas

4) S6lo me regafian, si hago algo mdlego tarde

5) No,nunca, pocgcasi hunca, a veces y siempre para bien

6) Algunos profesores carcas

7) Por todo y sin darme razones

yo {A alft3az2 02y OKAOIaxX LRNJdzS az2y dzy2a aOl NOI :
9) Cuando nos peleamos etc. los hermanos

10) Otros

Respuestas

208¢ 1 Mis padres, de vez en cuando. (3) [2]

208¢ 2 Siempre que me porto mal y estoy desacuerdo con ellos. (5) [1]

208¢ 3 Cuando intento tratar algun tema solo con mi padre, porque dicen que hay que
vivir unos para otros. (§10]

208¢ 4 Pocas veces, pero siempre con razon y sin violencia. (7) [2]

208¢ 5 So6lo me regafian cuando hago las cosas mal. (11) [4]

208¢ 6 Sin ver la tele, cuando saco malas notas, porque quieren que sea mas
responsable. (28) [3]

208¢ 7 No suelen castigarme, sélo lo hacen cuando hago algo mal. (33) [4]

208¢ 8 Cuando me comporto mal. (34) [1]

208¢ 9 Solo meeganian si llego tarde. (39) [4]
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208¢ 10 Cuando saco malas notas sin ver la Tv. (44) [1, 3]

208¢ 11 Poco y siempre para mi bien. (41) [5]

208¢ 12 Porque no me gusta alguna comida y me la hacen tragar y por culpa de mi
hermana que chillal darle un beso. (45) [9, 10]

208cmo {s5f2 f2a LNDFDE2MBaE ¢ OF NOI &

208¢ 14 Por todo y sin darme razones ni explicacion. (52) [7]

208¢ 15 Cuando hago algo malo, suelen regafanmds que castigarme. (93) [1, 4]

208¢ 16 Algunas veces. (9%)][

208¢ 17 Cuando me peleo y pego a mi hermano. (97) [9]

208¢ 18 Cuando llevo malas notas. (98) [3]

208¢ 19 Nunca. (99) [5]

208¢ 20 Algunas veces. (100) [5]

208¢ 21 Por no estudiar. (400) [1]

208¢ 22 Cuando les contesto y no estudio. (402) [1]

208¢ 23 Cuando saco algun cate. (405) [3]

208¢ 24 Cuando digo cosas que no les gustan. (406) [10]

208¢ 25 Solo algunas veces. (408) [5]

208¢ 26 Cuando hago algo mal. (409) [1]

208¢ 27 Cuando saco algun cate. (410) [3]

208¢ 28 Cuando pego a mi hermanol{ [9]

208¢ 29 Por salir con chicas, pero son anticuados y carcas, porque tengo 13 afiosy a
esa edad lo hacen todos. (412) [8]

208¢ 30 Por tonterias. (414) [10]

208¢ 31 Mis padres, cuando le pego a mi hermana. (46) [9]

208¢ 32 Cuado desobedezco, digo estupideces y pego a mi hermana. (455) [1, 9]

208¢ 33 Cuando dejo las cosas de cualquier manera o tiradas por el suelo y mi madre
me chilla 'y se pone nerviosa porque esta todo el santo dia trabajando por
nosotros. (456) [1]

208¢ 34 Cuando me porto mal y descuido mis estudios. (451) [1]

208¢ 35 Castigar nunca, regafiarme cuando hago algo grave degaah. (450) [4, 5]

208¢ 36 Cuando llego tarde y no doy razones de mi tardanza, porque mi madre se
agobia pronto. (449) [1]

208¢ 37 Muy poco, pero si, cuando he heaigo mal por la actitud de mis padres
hacia mi, o hace falta que me rifian ni que me castiguen. (448) [5]

208¢ 38 Por contestar mal, pero no me castigan, sélo me regafian. (438) [4
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Frases in 208: Me castigan y regafan:

) O:Eclr}c)'.ls
Cuando nos
peleamos etc. los 10% 1)
8) Si salgo con N€rmanos Mis padres me
10% castigan, si hago o

chicas, porque
me porto mal, no

son unos
“carcas estudio
2% 26%
2)
Poco, pero con
7) razén y sin
Por todo y sin violencia
darme razones 5%

2% 3)
Algunos 6:mfesorﬁs Sin verla TV,
€ P cuando llevo malas
carcas
2% notas
5) 4) 12%
Sélo me regaiian,
No, nunca, poco, . )
) si hago algo mal, si
casl nunca, a veces
17% llego tarde
14%
Frecuencias y porcentajes
1) Mis padres me castigan, si hago o me porto malastudio..................... 11=2%
2) Poco, pero con razén y Sin VIOIENCIA..........ccceeeiieeeiiiiieiiiee e, 2=%
3) Sinver la TV, cuando llevo malas notas...........ccccevevieeeveeveeiiiiiiiieeeeeeeas 5= 12%
4) Sdo me regafian, si hago algo mal, sillego tarde.................................. 6=14%
pu b2 ydzy Ol X L1022 OFaAiA ydzy Ol I I GJSOSEAXXXXXXX)
6) AlQUNOS ProfESOIEBAICAS. ......ccuvveieeiiiiee it etiee e e 2120
7) POr todo y Sin darme razONES.........ccuuvveeeieee e e e =2
yo {A alft3az2 02y OKAOl &.x..L1R2NJ.dzS...38.2Y2%lzy 24 daOF NOI 2
9) Cuando nos peleamos etc. [0S hermanos...........cccccceeeeiveceivveviiccene e, 4710%
(K0 ) O 1 {01 T OO PP PUP PP UOPPPPOR 4.=10%

Porcentajes globalizados y conclusiones

Padres, con frecuencia
(Frases 1,3y 9)

(Frases 2,4y 5)

Personas significativas (profesores)

(Frases 6, 7y 8)

Otros 10%
(Frase 10)
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Conclusiones
Frases in 208: Me castigan y regafan:

Reflejan queel 52 % de los padresy educadores recurremal castigo en el proceso de la

educacion, otro38 % lo usan con frecuencia ocasional y el re$@8 dan respuestas no
significativas, ambivahtes o no entran en los parametros de la pregunta.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

gt %

MO%E gyA02 LINRLIBSAAG2 RSt OFada3az Sa I 1L6ESSYOAsy F
Mann (17961859) Educador estadounidense.
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no a9t OFaidAadz2z S& GedrgeHEDbeatIQ DR 63B)Ppbeta)orafiof ySatergote ghes

5) "Elque impone un castigo desproporcionado no corrige, sélo se verayeb Saleh

cO G9f LINAYSN)I OFadadaz RSt OdzZ LI ot S SavenaldzS &dz 02y OA S
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yo a9f OFadAa3az Yira 2dzad2 SmonBdieeSt 1j dzS dzy2 YAayz as .
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13)

Reflexion final

*Si no aprendes de tus errores, entonces se convierten en remordindieltbs Cena

OF YOALI NJ Gdzl LINBIYRAR2INISGA 2 Hj diS2 SHEEAA K2

Fab2 LJzSRS
AATFTNHzI S48 RS dzy YS22N) FdzlidzNR dé { ANRF DNI YRS

a
presentepara queR A &
Fa! LINBYRS RSt F8SNE OAQGS LI NI K2e3 SaBSNLINBHAEOl ¥BFI
Albert Einstein

F Mipadre nunca me dio un discurso de (p&to es lo que debes hacer o no hac@éro simplemente
aprendi a que me guiaran los ejemplos. Mi padre no era perfe&ttam Sandler

Seguro que algun padreeducador o persona significativa, se veran
reflejados en lo bien o MEABS bien, que cumplen su mision de educarles.
Ahi van concentradas mis ilusionantes experiencias de 38 afios y con
ellas lo mejor, mas preciado y valioso de mi mismo.

- Agustin Ezpelet&€anpains
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Fin

Libro 2'de fréses IN

4)
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