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PROLOGO

Corria un dia de julio de 2021 de unas merecidas vacaciones, cuando recibo el mensaje de
Agustin, para que le prepaseel prologo a su libro. Tengo que reconocer que fadamas
oportuno, porque fue un dia un tanto extrafio y estaba necesitado de una buena noticia como
aquélla. Del subidén pasé al miedo por la responsabilidad que suponia su pstiti@mente
a las ganas de querer trasmitir por escrito todo lo quémas juntos desde que conoci la
existencia del manuscrito.
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Realmente, el inicio fue hace muchos afios cuando conoci al Hermano Agusticodegio
de Sevilla donde daba unas clases extraescolares y yo era el clasico adolescente sin rumbo ni
concierb. Entonces, comenzamos con €l varios comparferos del eurgmroyectoque se
fEFYlFIoFr aadzZaAO2GSNILIALFE & jdzS O2yaAradaNlI Sy dzy
que tenian loHermanosMaristas en el Aljarafe sevillanBicho encuentro constabaedtres
partes bien diferenciadas:

La primera el viajeNo era un viaje cualquiera, sino al centro mismo de nuestro yo mas
profundo, acompafiados por una musica relajante y por unas cuidadas indicaciones de Agustin
gue aseguraran llegar al destino correcto.

La segunda parte, consistia en poner por escasocbonclusiones de nuestro viaje, sobre la
base de frases incompletas que él nos iba lanzando, y que al final compartiamos con nuestros
compafieros de forma voluntaria, buscando no la aceptacién sino la comprension por el grupo.

Y la tercera. despuésdun pequefio descanso, que era el baile en grupo con una musica
siempre bien escogida, para exteriorizar nuestras emociones y sentirnos parte de ese grupo de
compafieros, como una forma de reivindicar el espacio de cada uno de nosotros. De alguna
forma se tataba de conectar nuestro interior con el exterior.

Cada encuentro era sobre un tema diferente, pero todos de méaximo interés para cualquier
adolescente con falta de informacion y formacion como yo lo era por aquel entonces: relaciones
connuestrospRNBaX LINPFSa2NBa & O2YLI 3SNRP&X NBfI OA2Yy S
con las justas indicaciones de Agustine ciertamente actuaba como nuestro guia en ese
magico viaje hacia nuestro interior para conocernos primero, reconciliarnos con nosotros
mismos después y por Ultimo con nuestros semejantes mas cercanos. Y era justo en ese orden,
de dentro a fuera, y con un descubrimiento que, aunque provocado por nuestro guia, lo
haciamos propio.

Los beneficios que trajo a mi persona fueron incaldelbpero también fui consciente de
ellos afios después de terminar las sesiones. El adolescente normalmente es un ser egoista y
egocéntricoal que le cuesta mucho trabajo reconocer que necesita ayydaunque era
consciente de mis avances con él, pordadn expuesta no estaba por la labor de reconocerlo
Sy Sa4S Y2YSyi(d2d hNBdz f 2> S3I2X2420d2NARFRXE |t TFAY
para trabajar con seres humanos como nosotros y a la vez qué apasionante! Porque ahora
entiendo el valor de turabajo con unos chicos que vivian uno de los momentos mas
complicados de su vida por la falta de madurez propia de esa etapa.

Con posterioridady tras una mala racha en lo personallvi a reencontrarme con éY.fue
un verdadero placevolver a escucharle y a sentir su amistad y sabiduria para poder superar ese
revés de la vida. Fue como un oasis en medio del desierto, el sentirme escuchado, reconocido y
querido.

tlaFrNRBy f2a 324 & LJ2NJ d3INI ektlo paisQueime ddIR& G A y2 =
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las competencias que tenia que adquirir para ejercer la docencia de forma profekinaalez
adquiridas, inicié mi carrera como do¢ery a continuaciéyde forma inesperaddue el propio
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Agustin quien me mostré la magnitud de su trabajo. Casi de inmediato le animé a que lo
publicara en vida y asi evitar que el trabajo se perdiera en un ordenador o cayera en manos
interesadas y por Uhno recibi su peticién de ayudarle para convertir ese proyecto en la realidad
que hoy estas a punto de leer.

Los encuentros, aungque cortos y distanciados en el tiempo, fueron intensisimos. Venia de
terminar un curso de desarrollo personal con unaakraccion y afinidad a la psicologia y dicha
colaboracién supuso un verdadero disfrute. Le ayudaba un tanto en la parte de los porcentajes
RS NBalLldzSadlra | fla FNIraSa AyO2YLX Sala & 20N
0 dza A f A & ésifatsa moBdsia coyh@ lo expreso. El libro que estas a punto de empezar es la
LI NIS Yt a AYLRNIIFIYyGS RS 2 1ljdzS @2 €S tflFyY2 aSt
hacerlo consciente que tenia que publicarlo no por ego, nada mas lejos de la pegisona
representa Agustin, sino por responsabilidad hacia el ser humano y asi asegurarse que llegaba a
la sociedad en los términos que él queria.

El libro esta estructurado para cada frase incompleta en tres partes:

La primera es el conjunto de toslalas frases redactadas por los jévenes de forma
pormenorizada a esa frase incompleta.

La segunda parte es un resumen de las frases de forma mas genérica, con su gréafica y
porcentajes correspondientes y conclusiones a esos porcentajes que nos dasiénaeneral
del joven en relacién con el tema tratado.

Y la tercera, mi favorita, el rincén de la sabiduria, con frases de personajes histéricos famosos
O02Y2 DIFEYRKAZ . dzRIFYE 9AYalSAYXI|jdzS 3IdzZ- NRIFI'y NBf I OAr:

Personahente, el interés del libro es en primer lugar para los propios jovenes, por poder
sentirse identificados con los problemas vertidos en cada una de las frases por sus iguales de
hace 2030 afios. También para los padres de esos jovenes, que les permitanecaler los
problemas por los que pasan y asi poderlos orientar mas facilmente; como ya dijo Marie Curie:
Gy2 GSYSNE O2YLINBYRSNES® ¢l YOASY LI NI f2a LINRT
informacién vertida en estas paginas les permitan conoceptioklemas e inquietudes de sus
alumnos y poder trabajar mas facilmente con ellos, primero como personas y después como
estudiantes y futuros profesionales. Y por Udltimo para los psicologos que, al trabajar con
personas, también pueden encontrar aqui infacion en este caso sobre adolescentes y asi
entender mejor como se sienten antes de orientarlos.

Estoy seguro de que disfrutaras el manual que estas a punto de comenzar. Asi que ponte
OsY2R2 1jdzSx O2YASyll Gdz @Al 28X

Francisco Martinez Pérez
Arquitecto y Docente de mateméticas
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Ambientacion freudiana
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Introduccion

Fue alla por mediados del primer lustro de la décaddodeafios ochenta del pasado siglo
cuando me encontraba estudiando la licenciatura de Psicologia en la Universidad de Sevilla,
cuando conoci al Hermanoavlsta Agustin Ezpeleta Conipg Me lo presentd otro Hermano
Marista, Alejandro Tobar Garcia, que résidor entonces en el colegio San Fernando de Sevilla
y que era compariero de estudios de la misma disciplina.



Tengo que mencionar a Francisco Mhgaez otro comparero y amigo de promocién por su
protagonismo con el vinculo en la relacién de apieaj@ que establecimos con el Hermano
Agustin. Es de justicia mencionar a Severiano Gabriel de Vicente Capoogaien también
fuimos tutelados en nuestra practica de Psicologia Escolar y hacernos competentes para
desenvolvernos en un Gabinete Psicopgiigicg como se denominaba en esa época lo que hoy
en dia conocemos como Departamento de Orientacion.

El Hermano Agustin fue el primer profesor a quiescuché pronunciar el término
Musicoterapia como método terapéutico y preventivo para interveaiivamente en la psique
humana. Desarrollaba su actividad en un laboratorio ubicado en una residencia Marista en la
localidad de Castilleja de la Cueé®evilla) En aquel tiempo una sala deuSicoterapia podria
afirmarse que pertenecia a la Ciéan Fic@n, al menos en nuestro entorn®icho lugar estaba
forrado de moqueta, la luz predominante antes de iniciar una sesion era tenue y posteriormente
aparecian todo tipo de efectos luminicos imaginables de diferentes colores, intensidades, y
ritmos estroboscpicos. A esta atmdsfera ya de por si magica se unia una musica técnicamente
perfecta en cuanto a la fidelidad de reproduccion. Aquella vision de una sala de musicoterapia
no dejaba indiferente a nadie que la pudiera observar. Durante afios fuimos a yistar
colaborar con el hermano Agustin con quien compartimos ademas la aficién de la acuariofilia
ya que también se dedicaba durante los meses de primavera verano a la cria de determinadas
especies piscicolas que reproducia y criaba para posteriormente venderlas y enviar la ganancia
obtenida a obras sociales de la Institucion Marista en opaises mros desarrollados. La
Musicoterapiacomo experiencia generadora de fuerzas de crecimiento del potencial hymano
se convertia en una actividad extraescolar complementaria a una educacion integral que
favorecia la salud mental del alumnado de un modo préavenEn el presente libro el autor nos
presenta una parte de las técnicas asociadas a su métadico terapéuticpconcretamente
las frases incompletas de la interpretacion libre freudiana. Utilizando este reactivo proyectivo,
combinado con un ambientea¥orecido por el trabajo en grupo y la musica especialmente
estudiada para favorecer la produccién de material escrito proveniente del inconsciente al
consciente, los relatos que surgen permiten poner de manifiesto la psique del adolescente que
evolutivamente se encuentra en un periodo especialmente critico en su evolucién psicolégica.
En este libro se trataran sietde las (21) areas que fueron empleadas en la experiencia de
Musicoterapia. En las respuestas aparecen sin censuras aspectos tan importanéeson los
sentimientos, el autoconcepto y la autoestima, sus relaciones con los demés y en familia, los
valores, sus miedos, la vivencia del tiempo, los estudios, el plan ddavidspiritualidaden
definitiva, una serie de cuestiones vitales que aomfan el mundo vital del adolescente. La
Musicoterapia entendida como técnica preventiva aplicada con la finalidad de la creacion de
buenos cristianos y honrados ciudadanos, es en Ultima instda que entiendo que quiere
transmitimosel autor del presete libro.

Bernardino Desena Hernandez
Psicélogo
Especialista en Musicoterapia
Antropélogo



3
Presentacion

En este libro presento la técnica basadafsnciacionlibre de FreudFreie Assoziation), las
NecesidadesBasicas (Henry Murray) y layuda de una mdusica sedante, aplicadas a la
musicoterapia, como elemento esencial, capaz de generar confianza y controlar los filtros
censores del super ego (Filters censor of superego conciencia moraly defavorece que
surjan y emerjan al conscignlas vivencias inconclusas, conectadas, a veces, con procesos
emocionales un tanto complejos.

Esta técnica, bien aplicada, ayuda a revelar aspectos multidimensionales, las tendencias
dominantes dela personay a evocar respuestas multiples consdies e inconscientes de la
personalidad, donde el sujeto proyecta su mundo emocional, sus tensiones, tendencias basicas,
desajustes, actitudes y dificultades intimas y, a la luz de otras técnicas, colabora a revelar los
procesos intimos perturbadores, mesueltos o inconclusos.

También puede funcionar esta técnica cotast proyectivodonde las respuestas, al no ser
controladas por la conciencia moralif@r¢S 32 0 = & dzSt S yucldoy dorliRtikoBly Sy f 2 &
mecanismos represivos y patoldgiae muchacho.

Consta la técnica ded4rasesincompletas y abarca &spectos o arease la personalidad.
Estdn mezcladas y alguna de ellas repetidasligeramente modificadas en su estructura
gramatical, pero no en su contenido, con lo cual podreoutsjar las respuestas, comprobar su
validez y, al mismo tiempo, evidenciar la evolucion del sujeto.

Las frases estan iniciadas, pero no terminadas. El nifio, al leerlas, debera completarlas,
haciendo referencia a si mismo, con la primera ideavgunga a su mente, sin reprimir, cambiar
o modificar las respuestas.

Dichadrases han sido entresacadas de la problematica real de los nifios y adolescentes que
asistieron a musicoterapia los cinco primeros aflesde 5° de Primaria hasta COU, y deblea:
dNacidos para triunfag éBorn to succeef) deMuriel James y Dorothy Jongeward

Asociada dicha técnica a una posteraitrevista, puede servir de base para un diagndstico
complementario y, en cierta medida, para la prediccion devtducion del sujeto, ya que, en las
posibles respuestas, encontrara el experto un rico material subyacente, conectado con
frecuencia con algun tipo de dificultad emocional.

El tiempo deacciong reaccidonha de ser el minimo.
Después deada 4eahay un apartado que aparece solo al principio y dice asi:
Y ahora habla la sabiduria
(frases para reflexionar).
Aqui hay busilis.

dguen los pensamientos de pensadores ilustres apoyando, subsanando y corrigiendo las
respuestas de losifios.

Al leer las contestaciones subrayadas de algunos nifios, cada lector podra sacar sus propias
conclusiones para mejorar, fortaleceeamendarsus actitudes educativas.
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Observaciéon importante El lector que se atreva a hincar el diente en mis trabaebera
leerlos en pequefias dosi€omo mMAaximo un capitulo por sesion. De lo contrario podria
atosigarse, fatigarse y perder la gran cantidad de mensajes que las respuestasidesop
adolescentes expean enla musicoterapia yasi mismola sabiduria de ®pensadores ilustres
gue complementan mis escritos.

Agustin Ezpelet&@ompains

4
Frases incompletas

a) Qué son las frases incompletas
b) Objetivos
c) Metodologia y Aplicacion

a) Qué son

* Son respuestas orientativas, hay que contrastarlas con otras téchigsen a ser como
aldabonazogllamadas emocionales) y abarcan diferentes zonasmdetlo inconsciente. Al ser
susceptibles deespuestas defensivas o evasivas, es convenigob@sejar a los nifios que
contesten con el primer pensamiento que asocien, o venga a su mente al leer la frase, y
respondan con sinceridad y sin reparos. Antes de empezar la técnica conviene expli@rles qu
las respuestas no son buenas ni malas, todas valen...

* Como ya he dichcengloban diferentes aspectos del mundo consciente e inconsciente del
mundo emocional: la familia, los sentimientos, la sexualidad, los complejos incrustados, el
concepto de si miso, la amistad, las relaciones humanas etc.

b) Objetivos

* Descubrirlos diferentes estados emocionales con respecto a si mismo, (auto concepto,
autoestima, inteligencia y estados emocionales), relaciarnespersonales y familiares.

* Detectar procesos inconclusppequerios traumas, complejos paralizantes etc.

* Analizar y orientar al sujetaen las diferentes areas descritas y orientadas eterapia del
GAnalisis transaccional¢ ¥ NJ» WEYSa W2y3Sgl NRYE bl OAR2& LI NI
Transaccional con Experimentos Gestalt / Fondo Educativerarirericano, S.A.

Creo que esta técnica estratégica, bien aplicada, puede ayudar a revelar aspectos
multidimensionales, las tendencias dominantes del cliegt@vocar respuestas mudltiples
conscientes e inconscientes de la personalidad, donde el sujeto proyecta su mundo emocional,
sus tensiones, tendencias basicas , desajustes, actitudes y dificultades intimas y, a la luz de otras
técnicas, colaborar a re\allos procesos intimos perturbadores no resueltos.
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controladas por la conciencia moral{f®r ¢ ego), suelen incidir en la¥icleos conflictivosy
mecanismosepresivos patologicos del sujeto.

* En conclusiénla técnica de las frases Incompletas puede reflejarnos una verdadera
radiografia del psiquismo del nifio, pero tenemos que cotejarla y completarla con otras pruebas
de diferentes tests.

c) Metodologiay aplicacion

* La aplicacion puede ser individual y colectiva.

* Edad: De 10 a 16 afios (nifios y adolescentes).

* Grupos homogéneos en edaglaconsejable de la misma aula

* Las frases son como fogonazBsy 2 OA 2 y I £ Sa X

F 9f { AafchnigIBeacBid@E haide ser el minimo.

* Material: Hoja con preguntas iniciadas y lapiz o boligrafo.

* Un cuaderno de apoyo para escribir y poder dibujar después de rellenar la encuesta.

* Insistir a los nifios a que respondan con el primer pensamiento sugerido foasda

* Nunca debemos violentar al nifeoescribir nada, si no desea hacerlo.

F agaAiolOl NBftl2FlyiSz aSt SOO0OA2yIFRIF @ O2YLINROIFR2
* Es conveniente sefialarles un puesto fijo para este ejercicio donde estén bastante
distanciados unos de otros, @ague no hablen entre si, ni se copien las respuestas, pues, si
son muy amigos, suelen tener esa tendencia.

* Yo pongo 6 frases en cada sesion. Al inicio de las sesiones solia poner hasta 10, pero con la
experiencia intui que era mas eficaz caantal sistema y reducir el numero de frases.

* Si algun nifio termina pronto, debera ponerse a dibujar en el cuaderno de apoyo lo que le
asocie la musica que sigue sonando.

* Cuando todos han terminado, pasamos a la puesta en comun. Colocados eradarojio
expone libremente lo que ha escrito. Si alguno no desea comudicarpasoTodos escuchan,

en actitud de focg procurando conectar y transmitir empatia al compafiero  comunicante.

* Si el nifio estd comunicando sus vivencias a nivekedémientos, no se le debe interrumpir

ni hacerle preguntas aclaratorias. Para eso esta el orientador.

Consignas voz guia

* Antes de empezar intento motivarles a participar en esta técnica y los animo a rellenar las
preguntas con sinceridad, g@idamente les entrego las hojas.

* Mientras suenda musica vas a ir leyendo cada una de las frases que aparelznhejas que
acabo de repartir.

* Lee cada frase y complétalas, escribiendo lo primero que se te ocurra y te venga a la mente.
* No borres ni cambies lo que has escrito, porque no te gusta o te da reparo...

*Y, cuando termines de escribir las respuestas, no las repases para corrBgitasa  dibujar

en tu cuaderno de apoyo lo que te inspire y asocie la musica que suena.

* No hay repuestas buenas ni malas, todas son validas si son sinceras.

10
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Puesta en comun

Terminada la técnica, hacemiaspuesta en comungue debe ser siempre una comunicacion
totalmente libre, sin forzar en ningin momento la intimidad del nifio o adolescente y vigilando
para que no cometa ningusincericidia del que luego pueda arrepentirse. Suele darse casi
siempre una alta participagiy) donde todos comunican, pues, al crearse en el grupo una
saludable y contagiosa corriente dmpatiay de acogida incondicional, se liberan los miedos y
prejuicios de los primeros momentos.

10 & { Ay OS Nigniicad?4d palabreja fjudzghora seaumanto? Ya lo decia Oscar Wilde: que un poco
de sinceridad es algo peligroso; demasiada sinceridad, es absolutamente fatal. ¢Existe la

palabrasincericidio? Linguisticamente es un término que no esta reconocido por la RAE, asi que empiezo
mal. www.viventi.es/sincericidio

5

Aclaraciones para una correcta interpretacion de las claves que aparecen
en las respuestas a las frases Incompletas (Frases In.)

1) Aparece en primer lugar el N.° de la frase iniciada....

1) A veces siento de mi...

2) En segundo lugar, tras el guion el nimero de orden de las respuestas
de los alumnos, para efectos estadisticos (calcular N)

17 1 Una satisfaccion muy grande por ser como 6y [1]

3) Respuestas de los nifios a la frase.

17 1 Una satisfaccion muy grande por ser como £8y[1]

4) El namero al final de cada frase, va entre paréntesis, corresponde al
N.° asignado aada participante, es decir, su clave de identificacion...

17 1 Una satisfaccion muy grande por ser como $6y[1]

5) 9f YGYSNRPkas>s SyYyiNB O2NOKS(iSazr Sa
respuestas

17 1 Una satisfaccion muy grande por ser como $8y[1]
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Mas aclaraciones

1) Las respuestas subrayadas son mas llamativas y significativas.

2) Encasitodas las frases hay utaveque titulo Otros, donde acumulo las respuestas de dificil
clasificacion por su contenido, pues unasesponden a los pardmetros indicados y otras son
ambivalentes imprecisas Hay también respuestas que se prestan a interpretacion subjetiva
del orientador.

3) No obstante, lgunas respuestas puedealacionarse comas de una clavsin que por ello
pequen de ambigledad.

4) El nimero de respuestas de cada frase es varigbés perdi informacién de algunos ficheros
en mi traslado de residencia de Castilleja de la Cuesta Sanlucar la Mayor

5) Después de las respuestas, incluyo:
a) Un diagrama tipo queso.
b) Frecuencias y porcentajes de las respuestas.
c) Frecuencias globalizadas.
d) Por ultimo, las conclusiones.

5) El apartadodY ahora habla la sabiduréaal final de cada frase, sélo lo incluyo en la 12 frase
de cada una de las 7 areas, pero si recojo las reflexiones de pensadores ilustres, al final de cada
frase, por su relacion con ella.

G {A y2 SyOdsSyiNr fI FStAOARIR
en ningun lugar."(Edvard Grieyy
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6
Area 12
Triunfador-Perdedor
(Frases 1, 66, 185)

Introduccion.

A raiz de las manifestaciones de los nifios en la primera sesion de musicoterapia, vemos que
reflejan no sentirse felices consigo missyoque carecen de la autoestima necesaria para serlo,
ignorando que, si no encuentran la felicidad y la dicha de vivir dentro de si, tampoco la
encontraran fuera 1

Por otra parte, los sentimientos deoledad, decaimiento y tristeza son otras de las
expresiones que se desprenden de sus vivencias negativas, irradiando tendencias depresivasy
una visién poco optimista de la vida, desconociendo que la vision optimista de si mismos elimina
las tendenciaslepresivas expuestag.

Asi mismo, la falta de autoestima los lleva a un autoconcepto de sentirse poco valorados y
desconfiados3

Finalmente, al no aceptarse ni quererse a si mismos, viven como seres inarmonicos,
proyectando su desarmoné&los demas4

DF Gl ONBSYOAl 2LJiAYAaaRE KOS dyS aai NISINBKAA6(BEMIRS AR $4 YSy
y otros, 1999

2F G[+ &ALGAATFEOO
capacidade adzf A OASYy
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desarrollado la simpatia o la gentileza hacia si mismos, no puegamimentar la harmonia o paz dentro

RS aN YAayvyza 83 LN GFyd2z 2 1jdzS LINRBeSOhGly KI OAl
Trungpa

Frases In
M0 | ©@S0Sa aAaSyidz2 RS YNX
Claves:

1) Autoestima alta, sentimiento emocional positivo

2) Autoestima baja, Cogniafeccion (Infravation, complejo de inferioridad)
3) Ansiedad, angustia, complejo de culpa, miedo

4)Tendencia a la Cognipunicion (sufrimiento, autodespreciedonpatolégico)
5) Timidez (verglenza)
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6)Tendencia a la Intrapwibn (agresividad hacia dentro)

7) Depresion (sentimiento de soledad, decaimiento y tristeza)

8) Deformacion instinto sexual

9) Desadaptacion familiar

10) Tendencia a la Hostigenia (desconfianza ante la vida y los demas)

11) Desadaptacién escolar

12) Deseos de superacion y mejorarse en todo.

13) Otros (esta clave implicagmiestas imprecisas, ambivalentes, no responden
adecuadamente a la pregunta / Apareceracasitodas las frases)

A veces siento de mi...

1 ¢ 1 Una satisfaccion muy grande por ser como soy (5) [1]

1¢ 2 Timidez. (2) [5]

1 ¢ 3 Que soy bastante timido y no sé por qué ra4d) [5]

1 ¢ 4 Tengo mucho genio para lo que quiero y no sé qué decirte. (5) [13]

1 ¢ 5 Que no estoy maduro, me valoro poco y me acomplejo(6) [2]

1¢6 Corte y verguenza. (7) [5]

1¢ 7 Que soy grande o bueno en el deporte. (8) [1]

1¢ 8 Stisfaccion. (9) [1]

1¢9 Verguenza. (10) [5]

1¢ 10 Que soy demasiado bueno con los demés. (14) [1]

1¢ 11 Rechazo, sufro mucho y me desprecio y no quiero ir al cole, no me(@6id 11]

1¢ 12 Que he sido tonto al hacer una cosa negativg.[@l6

1¢ 13 Alegria. (17) [1]

1¢ 14 Verguenza. (18) [5]

1¢ 15 Verglenza por las cosas malas o ridiculas que hago. (19) [5]

1¢ 16 Unainseguridad terrible. (22)[2]

1¢17 Miedo. (23)[3]

1¢ 18 Complejo porque no tengo buenas cualidades. (25) [2]

1¢ 19 Verguenza. (26) [5]

1¢ 20 Fracaso. (29) [4]

1¢21 Asco. (30) [4]

1¢ 22 Que soy una persona muy buena. (32) [1]

1¢ 23 Verguenza por mi aspecto exterior. (34)[5]

1¢ 24 Que soy un hombre egoista y me acomplejo. (37)[2]

1¢ 25 Insatisfaccion en mis acciones, no me siento a gusto. (39)[2]

1¢ 26 Estereotipo y ganas de llorar o de gritar. (40) [7]

1¢ 27 Aégria, satisfaccion por ser yo mismo. (43) [1]

1¢ 28 Complejo y siento pena de mi mismo. (44) [2]

1¢ 29 Que soy timido y aunque no doy todo de mi, no séngasdecirte. (45)[5, 13]

1¢ 30 Que soy a veces vago. (46) [2]

1¢ 31 Que soy untirdo y un idiota. (47) [2,5]

1¢ 32 Que soy un nifio pesado y muy quisquilloso. (48) [2]

1¢ 33 Que soy un poco pesado. (49) [2]

1 ¢ 34 Que soy un hipdcrita, un marica, ya que pego a mis hermanas y soy
avaricioso (50)[2,9]

1¢ 35 Que soy timido. (51) [5]

1¢ 36 Que soy una persona que se preocupa mucho por las notas y me acomplejo. (52) [3]
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1¢ 37 No sé qué decirte. (54) [13]

1¢ 38 Angustia. (55) [3]

1¢ 39 Que no valgo para mucho y que podria hacer mas. (56) [2, 4]

1¢ 40 Ganas de superarme y superarme. (57) [12]

1¢ 41 Que soy tonto y acomplejado (58) [2]

1¢ 42 Una persona miedosa y poca cosa y a veces, rara y me aconipBjf2,3]

1¢ 43 Que seria mejor no existir. (63) [4]

1¢ 44 Todos en los que pgo confianza me dan palos. (66)[10]

1¢ 45 Un gran vacio y pienso que soy una calamidad. (67)[4]

1¢ 46 No quiero ser orgulloso ni estupido. (68) [13]

1¢ 47 Unas ganas tremendas de hacer algo, pero al final no lo hago. No soy6&8diE2,13]

1 ¢ 48 Que hago muchas tonterias innecesarias. (74) [4]

1¢49 Que soy un hombre normal y con muchos propdésitos. (75) [1]

1¢50 Que estoy haciendo el capullo y seria mejor no haberlo hecho. (75) [3]

1- 51 Remordimientos y culpdidad. (76) [3]

1 ¢ 52 Soy distinto de los demés y otras cosas mas. (76)[13]

1¢53 Que soy tonto y no me valoro. (77) [2]

1¢54 Que soy un poco tonto. (82) [2]

1¢55 Que soy un indtil. (83) [2]

1¢56 Que no les caigo bien a los amigos y desconfio. (93) [10]

1 ¢ 57 Estoy confuso y no sé qué hacer (95) [13]

1¢58 Nada. (96) [13]

1¢59 Que no me quieren y desconfio de todos. (97) [2,10]

1¢ 60 Que no soy responsable. (98) [2]

1¢ 61 Que soy un vago. (99) [2]

1¢ 62 Que no me entiendo con mis amigos. (100) [10]

1¢ 63 Que nadie me quiere, me acomplejo y desconfio. (101) [2,10]

1¢ 64 Que soy inteligente, pero no lo aprovecho por vago. (102) [3]

1 ¢ 65 Que debo entregarma los demas y dar mi vida donde Jesus me lo pida, en
misiones (130) [1]

1¢ 66 Que no soy lo que debo ser. (135) [2]

1¢67 Que no me van bien los estudios. (138) [11]

1¢ 68 Deseos de ser diferente. (139) [4]

1 ¢ 69 Digo meho y hago poco. No sé quéntarte.(141) [13]

1¢ 70 Pena e inseguridad, tengo complejos y me valoro poco . (155) [2,4]

1¢71 Vergienza. (159) [5]

1¢ 72 Que no soy buena persona, como si no fuera de esta época y de este. mundo

(160) [2]

1¢ 73 No agulloso estoy de lo que soy. (161) [13]

1¢ 74 Que soy muy raro Yy no sé si estoy en el mundo que debo. €568)[2]

1 ¢ 75Que soy un bicho raro con malas ideas, un tio raro y caigo pedas® [2,4]

1¢ 76 Yosoy distinto a los demas. (165) [13]

1¢ 77 Me Enfado y tengo malas pulgas. (166) [13]

1¢ 78 Que soy tonto y sufro mucho. (169) [2,4]

1¢ 79 Un poco de vergiienza y no sé por qué. (171) [5]

1¢ 80 Que todo el mundo es distinto. (172) [13]

1¢81 Asco, verguenzay timidez ... (173) [2,5]

1¢ 82 Que puedo conseguirlo todo, pero luego decaigo y no hago nada. (201) [7]

1¢ 83 Alg como que ya estoy acabado, desanimado por los estudios. (202) [2,11]

1¢ 84 No hago lo que quiero haagasi nunca(202) [13]

1¢ 85 Que también sé amar. (203) [1]
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1¢ 86 Una gran responsabilidad. (203) [1]
1¢ 87 Que no sé naday no sé pgreé estoy en la vida. Soy muy raro. (204) [2,13]
1¢ 88 Que sirvo y que puedo abrirme a los demas. (205) [1]
1¢ 89 Que no sé qué voy a ser cuando sea mayor, gue soy una des(R2asn[3,4]
1¢ 90 Que no soy bueno con los otros. (206) [10]
1¢ 91 Deseos de superacion. (206) [12]
1¢ 92 Como si fuera un nifio chico, como una na@7) [2]
1¢ 93 Un ser que me invade y ahoga, a veces, alegria por ser lo que soy, pero la mayoria de
las veces me siento decaido. (208) [17]2,
1¢94 Que algo me falla, o que voy a quedar en ridiculo ante los demés. (209) [2,3]
1 ¢95Alegria y bienestar por sentirme realizado y estar aqui. Soy distinto(24@).[1, 13]
1- 96 Estoy ogulloso. (213) [13]L
1- 97 Un ansia enorende liberacion y de mejorarme en todo. (215) [12]
1¢ 98 Que soy tonto por haberme portado de esa manera y sufro por de(Ra8)[2, 4, 6]
1- 99 Qué asco de vida, no tiene sentido. (308) [1
1¢ 100Que en mi casa no me quierg@d00) [9]
1¢ 101 Que soy un tonto, no me valoro y me desprecio. (401) [2,4]
1 ¢ 102 No soy muy irresponsable y no sé qué mas decirte. (402) [13]
1¢ 103 Penay soledad. (403) [7]
1¢ 104 Pena, tristeza y decaimiento. (405) [7]
1¢ 105 Quesoy un verdadero egoista y tengo muchos complejos. (406) [2,4]
1 ¢ 106 Que soy un nifio mal educado. (408) [2]
1¢ 107 Asco, porque podria ser el mas listo de la clase, pero no estudio y creo que voy
a suspender y tener mal futuro. @0[4,11]
1¢ 108 Que soy alegre. (410) [1]
1¢ 109 Soy orgulloso y no deberia hacer ciertas cosas, pero aqupastogue me ayudes
(411) [13]
1¢ 110 Vergluenza. (412) [5]
1 ¢ 111 Satisfaccion por las notas y disgusto glag por mis complejag413) [1,4]
1¢ 112 Que no estudio y que no voy a hacer carrera, pero voy a intentarlo y superarme. (417)
[4,12]
1 ¢ 113 Ganas de saber mucho de todo. (427) [12]
1¢ 114 Asco, algo por el cuerpo que me asquE7) [4]
1¢ 115 Verglienza ante los demas porque he hecho el tonto en publico o me insultan
por mi mote o me dejan en ridiculo. (428) [4, 5]
1¢ 116 Asco, porque pienso porquerias sexuales. (428) [8]
1¢ 117 Mucha atraccién sexual poslaifias y ,a veces, desbordado y deformado. (429) [8]
1¢ 118 Asco, porque soy muy feo y me veo muy mal y me acomplejo. (429) [2,4]
1 ¢ 119 Odio hacia los demas, por cosas que ni yo lo sé. (430) [10]
1¢ 120 Odio, y me avergiienzo de mi comportamigmbo las notas. (430) [6,11]
1-121 Que para qué he nacido, para sufrir, y cuando peleo con mis padres, pienso
gue, si no hubiera nacido, no tendria esos problen31) [2,6,9]
1¢ 122 Como si me tiraran a la basura y como si nada mas quisieran a mi hermana
y a mi no, por eso me siento agresivo y descoigl) [9,10]
1¢ 123 A veces, pienso que me vacio de mi mismo , pero después vuelvo a las
andadas (432) [13]
1¢ 124 Pena, rabia, angustia y soledad, felicidad y alegria, a veces. (432) [1, 3, 7]
1 ¢ 125 Que no soy muy bueno y me agobio y tengo que esforzarme para que salga mas
de miy voy a superarme a partir de hoy . (433) [2,12]
1¢ 126 Pena, porque algunas veces no aprovecho bien el tiempo. (433) [2,4]

16



1¢ 127 Alegria, cugdo le gusto a la nifia que yo quiero, cuando saco buenas notas y
estoy tranquilo. Tristeza, cuando experimento lo contrario a lo anterior o
estoy peleado. Entonces me aislo. (434) [1,7]

1¢ 128 Soy egoista y quiero hacerdalo a mi antojo. (434) [13]

1¢ 129 Que soy un tonto, porque algunos amigos se rien de mi y desconfio. (435) [2,10]

1¢ 130 Como si hubiera en mi dos personas. (436) [13]

1¢ 131 Qué orgullo y hago lo que quiero. (437) [13]

1¢ 132 Que soy undjo. (439) [2]

1 ¢ 133 Que soy un creido, pero no me valoro. (441) [2]

1 ¢ 134 Admiracion (442) [1]

1¢ 135 Verglienza y extrafieza, tonterias de la edad. (443) [5,13]

1¢ 136 Que soy malo e incorregible. (444) [2]

1 ¢ 137Que soy una persona qs la vida no voy a servir para na@437) [2]

1 ¢ 138Que soy torpe e indtil, otras listo, segun haya sido, me siento bien o mal, otras

veces, no siento nada, sélo que soy una pereza de algo gigantesco que esta hecho para otra

persona Wo solo estoy destinado a trabajar para esa pers(438) [2,4]

1¢ 139 Que puedo y quiero aprovechar mejor mi memoria y que me dejo llevar por la
afectividad (440) [12,]

1 ¢ 140 Que soy una persona angustiada y rechazada por los demay3,10]

1¢ 141 Soledad. (442) [7]

1¢ 142 Que estoy angustiado y solo, sin ganas de hablar con nadie, que no me llamen (443)
[3.7]

1¢ 143Que soy mal amigo de un sefior y soy culpable y deformado de sentir e(444p[8]

1¢ 144 Que no tengo ganas de hacer nada, me siento intranquilo y triste. (445) [7]

1¢ 145 Por qué me quieren tanto, desearia que yo me muriera para que no se acordaran
de mi. Me siento agresivo y tonto. (446) [6,]

1¢ 146 Que voy a ser alguien, quizas médico o un buen futbolista. (447) [1]

1¢ 147 Recuerdos de mi infancia muy positivos y, sobre todo, de unos guantes de boxeo que
tenia, porque siempre fue mi mejor juguete y recuerdos de haber vistagdox
un amigo muerto. (449) [13]

1 ¢ 148 Como si fuera otra persona, no sé, algo raro y ¢,qué puedo hacer? (449) [13]

1¢ 149 Que soy un pobre desgraciado y tengo que superarme. (450) [2,12]

1 ¢ 150 No he hecho bien algunas cosas y cuando algo no lo hago bien, me preocupo. (451) [3]

1 ¢ 151 Que soy un tonto y sufro un montoén. (452) [2,4]

1 ¢ 152 Que nunca llegaré a ser persona. (453) [2]

1¢ 153 Un poco de vergienza. (454) [5]

1 ¢ 154 No sé por qué estoy aqui y qué hago, ni porqué vine al semi(@bsie) [13]

1 ¢ 155 Que no soy nadie para los demas y s6lo me quieren algunas veces. (423) [2,10]

1 ¢ 156 Que soy el mas feo y el mas idiota del mundo. (524) [2]

1 ¢ 157 Que valgo meos que los demas. (526) [2]

1¢ 158 Soy igual que los demas. (527) [13]

1¢ 159 Que soy un poco torpe. (528) [2]

1¢ 160 Que no soy nadie entre mis compairieros. (529) [2]

1¢ 161 Qué sera de mi el dia de mafana. (530) [10]

1¢162Que no valgo panada, que me voy a morir, que no voy a tener porvenir, y
gue los profesores me desprecian y no confio en la g€6&?) [2,10]

1¢ 163 Que soy un nifio normal y feliz como otro cualquiera. (460) [1]

1¢ 164 Asco, en mis malos momentome siento agresivo. (461) [2,6]

1 ¢ 165 Que soy mayor que mi hermano y tengo que ayudar a mis padres. (462) [12]

1 ¢ 166Me siento muy triste, muy mal, aburrido y cansado, agotado y dormido.

(463) [7]
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1¢ 167 Que soy un nifio muy enfadadizo, cuando estoy con algunos y que tengo
muchos problemas: no estudiar y después preocuparme mucho (464) [3,11]
1¢ 168 Que soy un flojo y que deberia estudiar mas. (466) [2,11]
1¢169Que, al no estudiar, no voy a llegar a ser algo de mayor y voy a ser un inutil
en la vida(467) [2, 10, 11]
1¢ 170 Algunas veces yo me hago el tonto, cuangderg hacer reir. (468) [13]
1¢ 171 Pena de mi mismo, nostalgia por algunas cosas que no deberia de haber
hecho. También me siento feliz y contento. (469) [1, 7]
1¢ 172 Soy orgulloso de mi mismo, buena persona, buen amigo, chulo,, fperteno sé
quién soy. (469) [1,13]
1¢173Que soy un gran hombré471) [1]
1¢ 174 Felicidad y amor. (472) [1]
1¢ 175 Soy compariero bueno o malo y un estudiante regular y desadaptado. (473) [11,13]
1¢ 176 Que soy una persona afortunada. (474) [1]
1 ¢ 177Que voy mejorando en muchos aspectos y quiero mejorar (das) [1,12]
1 ¢ 178Que me esfuerzo mucho en los estudios y estoy orgulloso dé i) [1]
1¢ 179 Que voy a ser un buen adminadivo. (478) [1]
1¢ 180 No sé quién soy y para saberlo vengo a musicoterapia. (480) [13]
1¢ 181 Verglenza y angustia porque hago cosas que no debo. (482) [3,5]
1¢ 182Que soy un tonto, un indtil y que no voy a ser nada en la(iga) [2,4,10]
1 ¢ 183Que soy un pobre, porque tengo muchos problemas en mi vida, vy, sobre todo,
con la vida exterior, es decir, con mis amigos y familiares, no ctid). [2,10]
1¢ 184 Que puedo fracasar en el futuro por no estudiar en el presétd) [10]
1 ¢ 185 Demasiado orguldm puede ser que lo sea. (486) [13]
1¢ 186Que soy feo y tonto, porque siempre se rien de mi por ser gordo y también por
no_gustarme a_mi mismé87) [2, 4]
1¢ 187 Que soy un torpe vy flojo y sufro y soy miedoso. (489) [2, 4]
1¢ 188 Que soy tonto, porque no digo las cosas que pienso. (490) [2, 4]
1¢ 189 Que soy una mierda. (489) [2]
1 ¢ 190 Me siento como si fuera feo y tonto. (494) [2]
1¢ 191 Que sowyn torpe. (496) [2]
1¢ 192 Que soy guapo y que me voy a comer una... (499) [1]
1¢ 193 Que soy listo. (500) [1]
1 ¢ 194 Que soy algo timido. (516) [5]
1 ¢ 195Que soy algo feo y que les doy asco a los dgnd@sconfio de ellos (518)[2,10]
1 ¢ 196 Que soy muy incompleto en el estudio y me acomplejo. (519) [2,11]
1¢ 197 Verglenza porque me parece que se me va a caer el mundo encima. (521) [5]
1¢ 198 Que soy muy feo. (566) [2]
1 ¢ 199 Rechazo a mi mismo, porque cuando hago algo malo, me arrepiento y no
quiero estar en ese problema. (568) [4]
1¢ 200 Algo bueno en la vida y me siento feliz. (567) [1]
1¢ 201 Que no sé sillegaré a ser alguien de mayor. (EQ1)
1¢ 202 Que soy un tonto. (573) [2]
1 ¢ 203 Una gran satisfaccion. (574) [1]
1 ¢ 204 Que soy un nifio. (577) [13]
1 ¢ 205 Que no voy a ser un buen estudiante, pues no sé si valgo para estudiar . (582) [10, 11]
1 ¢ 206 Que puedo ser alguie(583) [1]
1¢ 207 Que soy poco estudioso. (584) [11]
1¢ 208 Que soy un facha. (586) [13]
1 ¢ 209 Que lo he hecho bien o mal. (587) [13]
1 ¢ 210Que soy un nifio gue tiene mucha ayu(&88) [1]
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1¢ 211 Que soy un pdjaro y a veces urfalee. (591) [13]

1¢ 212 Que soy un nifio que tengo que preguntar muchas cosas para mejorarme. (592) [12]
1¢ 213 Soy egoista, nadie me aprecia, pero eso lo siento aunque no me pasa en la vida real.
(593)[13]

1¢ 214 Que soy tonto y no me gusta estudiar. (597) [2,11]

1¢ 215 Que soy feo. (598) [2]

1¢ 216 Que no estudio ni trabajo ni nada. (603) [11]

1¢ 217 Yo rechisto mucho casi siempre. (607) [13]

1 ¢ 218 Soy serio, muy timido y vergonzoso. (60B) [5

1 ¢ 219 Que soy un inutil y sufro porque no me dejan hacer nada. (612) [2 ,4, 10]

1 ¢ 220 Que soy un tonto y avaricioso. (625) [2]

1 ¢ 221 Que me porto bien con mis padres y no sé qué méas que contarte. (628) [1, 13]

1¢ 222 Que soy un flojo. 88) [2]

Frases in 1: A veces siento de mi....

12) Deseos de 13) Otros 1) Autoestima alta,
superacion _ 13%——_ — sentimiento
4% ' emocional positivo
11) Desadaptacicn _ 13%
escolar '

5%

2] Autoestima baja,
Cogniafeccion
{Infravaloracion,

10) Hostigenia
(desconfianza ante
la vida y los demas)_

7% complejo de
.. —__inferioridad)
g9) Desadlalptaclun _ 6%
familiar
1%
8) Deformacion _
instinto sexual
1% ) 3) Ansiedad,
7) Depresion_— . angustia, complejo
(sentimiento de ' de culpa
soledad, 6%

decaimiento y

. . 4) Cognipunicion (insatisfaccion,
tristeza) g) Intrapunicidn |

."-_ 5) Timidez sufrimiento, autodesprecio, miedo

4% i i :
{agresividad hacia (vergiienza) patolagico)
dentro) 7% 11%

%

Observacion

Hay muchas respuestas negativas y llamativas que van subrayadas e indican:
Baja autoestima, Cognipunicion. (Sufrimiento y autodesprecio), Hostigenia (Desconfianza ante la vida y
los demas), Intrapunicion (Agresividad hacia dentro), depresion, timagsedad, etc.
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Frecuencias y porcentajes

MO 1 dzi28SaGAYE FEGFZT aSydArYAMOUXXXIBYIBOA 2y | £ LI2aA
HO 1 dzi2Sa0AYlE oF 2k 3 O2FyXDAXBREXOMdE A= 26% X X X X X X X X
00 ! YaAaASRIRY ly3dadAl I O2XKKERRPIBS6%WdzA LI X XXXX
no / 23yALMzyAOAsy oAyal GAaFXOOMSHY®E=AUTNAYASY (23
PO CAYARST I GSNAENSYT I XXXXXXXXXDEXH7X XXX XXXXXX
6) Intrapunicion (agresividad hacia dGnNE 0 X X X X X XXX P ®5 = 2%

TOU 5SLINBaAsy 0aSYyliAYASy(iz2 REXXPOMEIRHRS RSOFAYAS)
yo S5SF2NXIOAsy AyaldAayidiz2 aSEdZ.L.XXZXIHKXXXXXXXXXX?>
D0 5SAaFRFLIGEFOAsY Tl YAT AT NIXOOXXMDUBKK KX X X X X X X X X X X

MAO | 23GA3SyAl O0RSA02YTFALF YXKXXXYWOB=74 GARF & f 22
MMO 5Sal RFELIGFOAsY Sa02f I NXXKXEKXXKXDE XA X XXX XXX XXX
MHU 55485238 RS adzLJSNIF OA 5 y X X XXM PR X 49K X X X X X X X X X X
MOO hONBEXXXXXXXXXXXXXXXXXXXKXKXKXDXBSXIRK X X X

Frecuencias globalizadas y Conclusiones

Autoimagen positiva 309
(frases 2y 12)

Autoimagen negativa 50%
(frases 1, 3,4,5,6,7,8y 10)

Insatisfaccion escolar y familiar 69
(frases 9y 11)
Otros 14 %

Conclusion Frase 1

Reflejan una vision positiva de si mism8@?%4 por el contrario, manifiestan auto concepto
negativo el50 %Yy evidencian insatisfaccion familiat 6 %.E| areacotrose con el14 %dan
respuestas indefinidas o ambivalentes.

Segun estos resultados se concluye que los adolescentes participantes en estas experiencias
reflejan mayoritariamentebaja autoestimay sentimientos negativos. El origen de dichos
sentimientos que estan ela base de la crisis de la adolescencia, producto de una deficiente
educacion en el desarrollo emocional, debida a los agentes educativos: familia, escuela y
ambiente social, medios de comunicacién, se presentan en los sujetos de un modo significativo,
cuando inician la musicoterapia. Para cambiar esta tendencia intento incidir en los estados
emocionales de manera que descubran los sentimientos positivos, su validez personal y tiendan
a mejorar su autoestima tan necesaria para el desarrollo arménicogu#ibgio personal



Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)
Aqui hay busilis

Busilis:
Quid, asunto, nudo, meollo, clave, incégnita, intringulis, nicleo

(Cfr. Diccionario de sinGnimos y anténimos © 2005 Esfadpe)
Cfr.

GUSTAVADOLFBECQUER
LEYENDZ
Ga! PEREELh wD! bL{ ¢! §

¢iBah!, hermana, desechad esas fantasias con que el enemigo malo procura turbar las
imaginaciones débilesgui hay busilis, y el busilis era, en efecto, el alma de maese Pérez

Con los pensamientos de difertes y prestigiosos autores que siguen pretendo hacer una
sintesis comparativa entre las carencias, coincidencias y las verdades que los adolescentes
expresan en sus respuestas. Pueden servir al lector para orientar al educando hacia una mejor
aceptacion @ si mismo y, al mismo tiempo, a comprender las diferentes etapas de la viday a
descubrir las infinitas potencialidades que el ser humano contiene en los sétanos de su
intimidad. He aqui algunos de esos pensamientos que pueden iluminar las mentes y los
corazones de las personas significativas (Padres y educadores) en su labor educativa de los
tiempos complejos y a su vez apasionantes que nos toca vivir.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

&\

2 YA Sy ONBYIFX LIB2NJjdzS St AyO2yacl

MO ab2 RAZIFA y2 LlzS
@ST 1jdzS t2 AydSyadSaodé CF OdzyR2 [/ I oD

R
yteloNBO2 NRI N OF Rl @S

O

HO [ 24 LINPOtSYFa RS 1 FR2t 3a0SyOAl (G2R24 a8 OLlys &

o0 a[F o2l dzi2SadAYlF Sa 02Y2 O2YyRdzOANJ LIR2NJ t I @ARE
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G2NBEAZ2YI RI 8

N0  ab2 LISNXYAGEE ljdz2S dzyl Fdzi2AYl 38y RAA
b dzi2 AYl 38y Saidloft$
tal

de las ferias, que de;\forman las imagenes que reflejaind sz“ a i NI
ydzSaGNR SEAG2 LISNA?2 yrlAmeticanoal Eg St f  a

K 9aONXG2

p0 &bl R 3%ebfelizsizSoRe aprecia a si mismo." Jean Jacques Rousseau

60 [l oFal I dzi2S&adA Yl e8syedrdlesmniefddorygbe cadcde conianza I NJ |j dz
en si mismo. Lo lleva a tomar decisiones negativas, ponerse las metas inapropiadas y que nunca va a lograr

8 I aASYGANRS AYyFSEtAl @& FNHZAGNI R2déE bl GKFYyASE . NFyRS
70 a¢ 2 R 2 a I- 0S Y2 a |j ax$o qiieltd plemkdis A& tEniisny, Ino d& o $jyeJos demas

LJ)\sy Ly F“zé rA o Df 2NAIl DIl &y2

8 a5S G2RFa flra GNIYLIa&a Sy ftF @GARF fF FrFHEdF RS | dziz
que esta disefiada por tus propias manos y se centra enlla¥de b2 @It S 1 LISyl I y2 f 2

Maxwell Maltz

9) Nunca te conviertas en una victima. No aceptes la definiciéon de tu vida por lo que te dicen los demas.
Definete a ti mismo. Harvey Fienstein

Frases in
66) Por lo que he conseguido en la vida siento...
Claves

1) Felicidad, orgullo, alegria, algo dentro de mi

2) Me siento mejor, satisfecho, agrado

3) Nada o casi nada, ni fu, ni fa, mal, depende, fracasado
4) Optimismo, deseos superacion

5) Ganas de vivir, puedo ser alguien

6) Pena, descontento, fracaso, agobio

7) Que me va bien, la vidae sonrie, siento seguridad

8) Temor, desengafio, arrepentimiento, tristeza, vergiienza
9) Buen futuro, ilusién, superacion

10) No soy feliz, deseo cambiar

11) Otros

t2NJ £ 2 1ljdzS KS O2yaS3adziRz2

o
<

66 ¢ 1 Feliailad. (1) [1]

66 ¢ 2 Satisfaccion. (2) [2]

66 ¢ 3 Una gran satisfaccion. (3) [2]

66 ¢ 4 Que soy mejor que antes. (4) [2]

66 ¢ 5 Que puede ser buena mi vida, buen futuro. (5) [9]
66 ¢ 6 Felicidad. (6) [1]

66¢ 7 Alegria. (7) [1]

66 ¢ 8 Algo muydentro de mi (8) [1]

66 ¢ 9 Que puedo superarme y hacer mas. (9) [4]

22



66 ¢ 10 Alegria y felicidad. (10) [1]

66 ¢ 11 Ganas de superarme mas. (11) [4]

66 ¢ 12 Siento que la vida se porta bien conmigo. (14) [7]
66 ¢ 13 Orgullo. (16) [1]

66 ¢ 14 Ganas deivir. (17) [5]

66 ¢ 15 Alegria. (18) [1]

66 ¢ 16 Siento orgullo. (19) [1]

66 ¢ 17 Todavia es pronto para predecir nada. (22) [11]
66 ¢ 18 Alegria. (23) [1]

66 ¢ 19 Estoy cansado. (14) [11]

66 ¢ 20 Que puedo ser alguien el diardafiana. (41) [5]
66 ¢ 21 Felicidad y amistad. (45) [1]

66 ¢ 22 Satisfaccion. (47) [2]

66 ¢ 23 Alegria y satisfaccion. (48) [1]

66 ¢ 24 Yo soy unaermalidad. (49) [11]

66 ¢ 25 No siento nada. (51) [3]

66 ¢ 26 Me siento descontento. (52) [6]

66 ¢ 27 Felicidad. (53) [1]

66 ¢ 28 Alegria. (54) [1]

66 ¢ 29 Amor propio y satisfaccion. (55) [2]

66 ¢ 30 Me siento mas seguro. (56) [7]

66 ¢ 31 Satisfaccion. (57) [2]

66 ¢ 32 Pena por haberla desperdiciado. (58) [6]

66 ¢ 33 Que no he conseguido casi aaG3) [3]

66 ¢ 34 Alegria. (66) [1]

66 ¢ 35 Alegria, pero no excesiva. (67) [1]

66 ¢ 36 Agrado. (68) [2]

66 ¢ 37 Me siento sélo regular. (71) [3]

66 ¢ 38 Esté bien, pero puedo y deseo mejorarme y cambiar. (83) [10]
66 ¢ 39 Satisfecho. (84) [2]

66 ¢ 40 Alegria. (85) [1]

66 ¢ 41 Como otro cualquiera. (86) [11]

66 ¢ 42 A veces me siento contento, pero otras me siento fracasado. (87) [3]
66 ¢ 43 Satisfaccion. (88) [2]

66 ¢ 44 Me siento feliz. (89) [1]

66 ¢ 45 Que no vivo bien conmigo mismauiero cambiar (90) [10]
66 ¢ 46 Aprecio a mi mismo y autoestima. (91) [1, 5]

66 ¢ 47 No he conseguido todavia nada. (92) [3]

66 ¢ 48 Satisfaccion. (93) [2]

66 ¢ 49 Satisfaccion y también me siento fracasado. (95) [3, 6]
66 ¢ 50 Algo de aut@precio, no s@ué mas decirte(97) [ 11]
66 ¢ 51 Que soy un buen chico. (98) [1]

66 ¢ 52 Orgullo de mi mismo. (99) [1]

66 ¢ 53 Yo soy normal. (100) [11]

66 ¢ 54 Satisfaccion. (101) [2]

66 ¢ 55 Satisfaccion. (102) [2]

66 ¢ 56 Pena de mi mismal%5) [6]

66 ¢ 57 Desengafio. (156) [8]

66 ¢ 58 Orgulloso de mi mismo. (159) [1]

66 ¢ 59 Admiracion. (160) [1]

66 ¢ 60 Orgullo de 6@ 51 Que soy un buen chico. (98) [1]
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66 ¢ 61 Temor de mi mismo. (163) [8]

66 ¢ 62 Que me va bien. (164) [7]

66 ¢ 63 Nolo sé. (165) [11]

66 ¢ 64 Podria ser masmejor, deseo cambiar. (166) [10]
66 ¢ 65 Satisfecho. (168) [2]

66 ¢ 66 Alegria. (169) [1]

66¢ 67 Alegria. (171) [1]

66 ¢ 68 Tristeza por mi pasado. (172) [6, 8]

66 ¢ 69 Alegria. (200) [1]

66 ¢ 70 Satisfaccion. (201) [2]

66 ¢ 71 Satisfecho. (202) [2]

66 ¢ 72 Alegria. (202) [1]

66 ¢ 73 Una gran alegria. (203) [1]

66 ¢ 74 Que soy feliz. (203) [1]

66 ¢ 75 Alegria. (204) [1]

66 ¢ 76 Una mezcla de tristeza y alegria. (205) [3]

66 ¢ 77 Alegriay ganas de superarme, buen futuro. (205) [1, 9]
66 ¢ 78 Satisfaccion. (206) [2]

66 ¢ 79 Ganas de seguir adelante. (207) [9]

66 ¢ 80 Gran satisfaccién deseos de superarme. (208) [2, 9]
66 ¢ 81 Orgullo de mi mismo. (209) [1]

66 ¢ 82 Satisfaccid. (210) [2]

66 ¢ 83 Satisfaccion por lo bueno. (213) [2]

66 ¢ 84 Alegria. (215) [1]

66 ¢ 85 No lo he hecho todo. (303) [11]

66 ¢ 86 Felicidad. (304) [1]

66 ¢ 87 Tristeza. (400) [6]

66 ¢ 88 Ni fu ni fa, sélo regular. (401) [3]

66 ¢ 89 Felicidad.402) [1]

66 ¢ 90 Alegria. (403) [1]

66 ¢ 91 Alegria. (405) [1]

66 ¢ 92 Que tengo que conseguir mis metas. (406) [4]
66 ¢ 93 Que estoy bien y satisfecho. (408) [2, 7]

66 ¢ 94 Alegria por unas cosas y no sé qué mas por otras. (409) [1, 11]
66 ¢ 95 Felcidad. (410) [1]

66 ¢ 96 Orgullo. (411) [1]

66 ¢ 97 Felicidad y contento. (412) [1, 2]

66 ¢ 98 Contento. (413) [2]

66- 99 Que no he conseguido casi nada. (417) [3]

66 ¢ 100 Un poco de angustia. (427) [6]

66 ¢ 101 Alegria. (428) [1]

66 ¢ 102 Angustia por no haber estudiado y eso. (429) [6]
66 ¢ 103 Un poco de agobio. (430) [6]

66 ¢ 104 Satisfaccion y afecto hacia mi mismo. (433) [1, 2]
66 ¢ 105 Hasta ahora satisfaccion y felicidad. (434) [1, 2]
66 ¢ 106 Alegria y satisfaccion. (435) 41,

66 ¢ 107 Alegria y satisfaccion. (436) [1, 2]

66 ¢ 108 Feliz y contento. (437) [1, 2]

66 ¢ 109 Ser alguien feliz. (439) [1, 5]

66 ¢ 110 Contento y feliz. (441) [1, 2]

66 ¢ 111 Amor por muchas cosas y gran ilusion por vivir. (442) [5]
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66 ¢ 112Ganas de conseguir mas. (443) [5]
66 ¢ 113 Satisfaccién, pero mal afecto por la gente, no sé mas nada. (444) [2, 11]
66 ¢ 114 Feliz conmigo mismo, aunque tengo que mejorar mis relaciones
con los demas. (446) [1, 4]
66 ¢ 115 Feliz y onglloso de mi. (447) [1]
66 ¢ 116 Feliz por unas cosas y preocupado por tonterias que hago. (448) [1, 11]
66 ¢ 117 Feliz de ser como soy y por mi familia y amigos. (449) [1, 2]
66 ¢ 118 Muy, muy, pero que muy afortunado por mis padres y el gran
carifio que me tienen y que me hace feliz, la vida me so@%®) [1, 7]
66 ¢ 119 Feliz y contento por lo que he conseguido hasta ahora. (451) [1, 2]
66 ¢ 120 Feliz y satisfecho, sobre todo con mis padres. (455) [1, 2]
66 ¢ 121 Querer mas a nféamilia y tener mas amigos, pero debo cambiar cosas . (452) [1
66 ¢ 122 Soy un tanto extrafiado, pues, debo cambiar y esforzarme en sacar adelante mi vida
felicidad. (456) [10]
66 ¢ 123 Regular por unas cosas y mal por otras. (43]7)
66 ¢ 124 Bien, aunque sé que puedo conseguir mucho mas y cambiar cosas4{458) [
66 ¢ 125 Satisfecho por unas cosas y avergonzado por otras cosas gue he hecho con mi cuerpo
(459) [2, 8]
66 ¢ 126 Muy bien, aunque me faltaucho por hacer. (460) [2]
66 ¢ 127 Muy satisfecho de mi mismo. (461) [2]
66 ¢ 128 Muy contento y feliz. (462) [2]
66 ¢ 129 Muy orgulloso y feliz. (463) [1]
66 ¢ 130 Por los estudios bien, con los amigos me siento fracasado. (465) [2, 6]
66 ¢ 131 Muy feliz, aunque algo agobiado por los estudios y el d%&) [1, 6]
66 ¢ 132 Feliz, aunque estoy arrepentido de mis errores. (466) [1, 8]
66 ¢ 133 Satisfecho. (467) [2]
66 ¢ 134 Satisfecho por las cosas buenas, pero agobiado por lascakes
que he hecho. (468) [2, 6]
66 ¢ 135 Orgulloso por muchas cosas y arrepentido de otras. (469) [1, 8]
66 ¢ 136 Bastante satisfecho y feliz. (471) [1, 2]
66 ¢ 137 Orgulloso por un lado y mal por los amigos. (472) [1, 6]
66 ¢ 138 Akgre y algo triste, pero soy feliz. (473) [1]
66 ¢ 139 Muy orgulloso de mi. (476) [1]
66 ¢ 140 Algo satisfecho. (478) [2]
66 ¢ 141 Agobiado por no estudiar y sacar cates. (482) [6]
66 ¢ 142Me siento tonto, porque he desperdiciado demasiado hastaahor
mi vida (483) [6, 8]
66- 143Feliz porque la musicoterapia me ha ayudado bastante y
estoy mas sereno por mi futur¢484) [1, 9]
66 ¢ 144 Contento y satisfecho porque consigo lo que me propongo y me
estoy curando de la timidez que me agobiaba. (486) [1, 2]
66 ¢ 145 Feliz y contento. (487) [1, 2]
66 ¢ 146 Feliz, aunque no tanto por las notas. (489) [1]
66 ¢ 147 Muy feliz y contento por lo que tengo y por haber aprovechado
en los etudios. (490) [1, 2]
66 ¢ 148 Feliz, satisfecho por lo conseguido y con unas inmensas ganas de
seguir viviendo. (491) [1, 2, 5]
66 ¢ 149 Feliz, satisfecho, pero no por mi agresividad, rifias que quiero cambiar. (492)[1, 2, 11]
66 ¢ 150 Feliz y contento porque si me comparo con otros, soy un rey, estudio bien y tengo
nifas etc. (494) [1, 2]
66 ¢ 151 Mal porque no he conseguido nada. (496) [3]
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66 ¢ 152 Orgulloso de mi. (498) [1]

66 ¢ 153 Satisfechporque apruebo y me llevo bien con la gente. (499) [2]

66 ¢ 154 Me siento bueno por fuera, pero por dentro malo, pues, soy un
desastre yo desde gue me voy con nifias y me lio con ellas, no voy
bien en los estudios. Asi gper fuera aparento felicidad y por
dentro vivo con agobios y amarguras, deseo camig@2) [6, 10]

66 ¢ 155Disgustado y agotado por vivir tan agobiado con mis problemas
sexuales, pero en el estudio me encuentro bi@03) [6]

66 ¢ 156 Feliz por mi trabajo y en los estudios, aungue ultimamente estoy
tan enamorado que no puedo estudigb04) [1]

66 ¢ 157 Satisfecho, aunque no del todo, pero no me puedo quejar de mi
vida. (505) [2]

66 ¢ 158 Un poco desencantado por causa de mis estudios y también de mi
familia. (506) [8]

66 ¢ 159 Feliz y satisfecho porque hago lo que creo conveniente y sélo hago
caso a mi familia. (507) [1, 2]

66 ¢ 160 Satisfechogybien. (509) [2]

66 ¢ 161 Satisfecho y a la vez defraudado. (510) [2, 8]

66 ¢ 162 Feliz. (513) [1]

66 ¢ 163 Feliz, satisfecho y orgulloso de mi. (516) [1, 2]

66 ¢ 164 Contento, porque mis esfuerzos dan resultado. (518) [2, 7]

66 ¢ 165Contento y satisfecho. (520) [2]

66 ¢ 166 No sé, casi contento porque he hecho cosas buenas y malas. (521) [11]

66 ¢ 167 Feliz porque voy aprobando los cursos con mi esfuerzo. (524) [2]

66 ¢ 168 Feliz. (526) [1]

66 ¢ 169 Amargado por mis complejos oplemas. (528) [6]

66¢ 170 Feliz. (529) [1]

66¢ 171 Feliz y contento. (530) [1, 2]

66 ¢ 172 Satisfecho, aungue con cosas gue no deberia haber hecho nunca
jaméas.(542) [1, 8]

66 ¢ 173 Satisfecho y feliz y con ganasdaseguir cada dia mas y saber
mas de todo y prepararme el futuro . (543) [1, 2, 9]

66 ¢ 174 Feliz, aunque no del todo satisfecho. (546) [1]

66 ¢ 175 Feliz conmigo mismo. (548) [1]

66 ¢ 176 Con ganas de seguir viviendo para asegurammzien futuro en
mi vida. (550) [5, 9]

66 ¢ 177Feliz por algunas cosas v triste porgue he perdido tontamente
amigos vy el aprender a ser persona y camk@bl) [1, 11]

66 ¢ 178 Orgulloso por una parte y por otra itiskecho. (556) [1, 6]

66 ¢ 179 Feliz y satisfecho. (620) [1, 2]

66 ¢ 180 Orgulloso de mi. (624) [1]

66 ¢ 181 Muy satisfecho y lleno, feliz conmigo misn(625) [1, 2]

66 ¢ 182 Un poco descontento conmigo mismo, tengo que cambiar. (628) [10]

66 ¢ 183Bien por una parte y regular por otra, depende no lo sé. (630) [3]
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Frases in 66: Por lo aue he conseguido en la vida siento....

9) Buen futuro, 10) No soy fetiz, 11) Otros
ilusion, superacion. geseos de cambiar 6%
" 3%
8) Temor \
desengano,
arrepentimiento
4%

7) Que me va bien,
me sonrie, seguridad

2%
6) Pena,

descontento,
fracaso, agobio

8%
S) Ganas de vivir,

puedo ser alguien —

3%

1) Felicidad, orgullo,
alegria
39%

4) Optimismo,
deseos de
superacion
2%
3) Nada o casi nada, 2) Me siento mejor,
ni fu, ni fa satisfecho
5% 25%

Frecuencias y porcentajes

MO CStAOARIRI 2NBdAzZ {23 | {.SANNLXXBDDBIPPOPPDPDPD DI
2)Mesientomejord  GA & FSOK2 X XXX XXXXXX XX =25 %

o0 bIFRF 2 OF&air YyIFIRFEIZ YA FdOXXXAXXIXE2DERK XXX XXX XXX
N0 hLIIAYAAaY2YX RS&aS234 RS aAKEMNXBXEY2KXXXXXXXXX
5) Ganas de vivir, puedo serf 3 dzA Sy X X X X X X XXX XP 3%

c0 tSyls RSa02yiSyiiz2zr FTNXEXXXX0ND2ME XIX X X X X X X
TUO vdzS YS @I 0ASYyI YS a2y NINKOCK XEXSEERF Rl RX X X X X X

yo ¢SY2NE RSaSy3dl 323 I NNBDIXKKKMKKXERE 892 X X X X X X X X X
DO . dz2SYy TFdzidzNRPI AfdzaAsys adadISNELONEFEXXDPDDDPDI
Mno b2 &d2& FTSEAT I RSaS23a K XEXKXDEBZXXXXXXXX X

IDhGN2AXXXXXXXXXXXXXXXXX X XRRUKKRKRIK=IG KX

Porcentajes globalizados

Autorrealizacion 74 %

(Frases 1,2,4,5,7y9)

(Frases 3, 6, 8y 10)

Otros 6%
(Frase 11)
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Conclusiones
CN} &S ccY t2NJf2 1jdzS KS O2yaS3dz.rF
Se aprecia una notable diferencia respecto a la frase A véces siento de rMid P ¢
Aunque se observan diversos factores, que pueden haber influido en el cambio positivo, es
evidente que el proceso experimentado con la musicoterapia ha sido determinante en la

evolucién expresada da gréafica por los participantes.

Los adolescentes que manifiestan un sentimiento positivo representan74éb.
Por otra parte, los que expresan negatividad represent@0éb.

Hay un 6%que no se ajusta a los parametros anteriores y alguno se evade y evita responder.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

vq O, A0 PAOOTITAO NOA OEAT Alecisiohes,tebdr € cofirbl BefsdsAidad A OT 1 AC

y ser responsablespn personas ma&® Al OAAAT AOh ZAT EAAOh RYPhIIBEAAAO U bPO&

2) "No intentes convertirte en un hombre triunfador, intenta convertirte en un hombre de valatbert
Einstein

xa O, A AAOCGAITT A AA 1T A OEAA 11 OEAIPOA T A CATA Al EI I,
hombre que gana eaquel que cree poder hacerlo." Christian Barnard

no ab2 YS NBarA3ady2z2 | 1jdzSs OdzryR2 &2 YdzSNI = &aAaA3r St Y
po aG[lFa LISNE2YIl & | dzS atfabamdolasgyiexitbsyse deseinpenarmajergoeé & O2 Y 2
FljdzStttra IjdzS asS GawawNagknl y FNI OF a1 RIF &4 d¢

cO G[la LSNE2YylAa [jdS LASY&aI 06¥STSNYNF2 difPeaeR2d A R34S 5

TO G!ljdSttaa IjdS 02y adeRbdedtindienenzBayossipsipifidgdesidd logie2 v i N
adza YSiOlFaoéeg w2ia0§SND

8¢ vdzASYy &S LI N F ff2NINE ljdASy a$§ t+rYSyidl O2yidNd
Oz2al ljdzS y2 aSk St 0O2YyolidSz y2 aSN} dzy OSYOSR2NE a$
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Frases in
185) En mis relaciones con los demas siento...
Claves

1) Placer y deseos de comunicarme

2) Amistad y afecto, alegria, satisfaccion

3) Pierdo mi timidez

4) Timidez ante las chicas, cosas raras, agobios

5) Aceptacion y ganas de vivir, confianza

6) Rechazo y pierdo las ganas de vivir

7) Necesidad de amigos y muaipee aprender para vivir feliz
8) Que soy un don nadie, no lo sé

9) Otros

En mis relaciones con los demas siento

185¢ 1 Un placer exorbitante (2) [1]

185¢ 2 Deseos de comunicarme. (3) [1]

185¢ 3 Una gran amistad. (4) [2]

185¢ 4 Un afectoverdadero. (6) [2]

185¢ 5 Mucho afecto. (7) [2)]

185¢ 6 Que cada dia pierdo mas mi timidez desde que voy a musicoterapia. (9) [3]

185¢ 7 Soy superficiah veces, y no sé qué decir(gl) [9]

185¢ 8 Timidez, si se trata de chicas. (28) [4]

185¢ 9 Un gran afecto. (33) [2]

185¢ 10 Alegria 'y a veces me acomplejo ante las chicas. (34) [2, 4]

185¢ 11 Fraternidad y afecto. (39) [2]

185¢ 12 Alegria y carifio. (44) [2]

185¢ 13 Gran amistad y afecto. (45) [2]

185¢ 14 Reparo con las chicas. (48) [4]

185¢ 15Que me aceptan y quieren ser mis amigos y por eso me lleno de orgullo y
ganas de vivir porque el sentirse querido es el motor de |la(&@p[5]

185¢ 16 Soy uno mas. (55) [9]

185¢ 17 Un tanto distanciado y extrafio por mi grimidez que me lleva a hacer
cosasextrafias y raras muchas vecé€sb) [4]

185¢ 18 Que tengo mucho que aprender para vivir una vida feliz de relacion y de
amistad. (67) [7]

185¢ 19 Que no soy aceptado y eso me hunaigcho y me quita las ganas de
vivir. (58) [6]

185¢ 20 Una gran amistad. (63) [2]

185¢ 21 Alegria'y amistad. (71) [2]

185¢ 22 Que me aceptan y me ayudan. (85) [2]

185¢ 23 Confianza para sentirme a gusto. (83) [5]

185¢ 24 Que varbien. (86) [2]

185¢ 25 Gran amistad. (87) [2]

185¢ 26 Acomplejado y como inferior, porque soy enfermizo de timidez, pues mis
padres han cometido un grave error conmigo y me han educado mal y vivo
agobiado (89) [4]

185¢ 27 Que puedo aprender mucho, sobre todo a vivir feliz. (90) [7]

185¢ 28 Que necesito amigos. (92) [7]
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185¢ 29 Que puedo mejorarlas. (93) [7]

185¢ 30 Me siento aceptado y correspondido. (95) [5]

185¢ 31 Nada. (97) [9]

185¢ 32 Que van bien. (982]

185¢ 33 Que hago un papel secundayimada mas99) [8]

185¢ 34 Que se rien de mi y algunas veces no me aceptan. (100) [6]
185¢ 35 No lo sé. (102) [8]

185¢ 36 Que soy un don nadie. (400) [8]

185¢ 37 Soy un chaval normal. (402) [9]

185¢ 38 Akgria y aceptacion. (405) [2, 5]

185¢ 39 Alegria y aceptacion. (406) [2, 5]

185¢ 40 Amistad y aceptacion. (409)33,

185¢ 41 Que me creo ciertos problemas. (410) [9]

185¢ 42 Que ya me aceptan mas. (411) [5]

185¢ 43 Alegria, aunque no me sientoeptado por todos. (412) [2]

Frases in 185: En mi relacion con los demas siento....

1)

9) Placer y deseos
&) Otros .
— de comunicarme
Que soy 11%

. 4%
un don nadie,

no lo s&
7%

7
MNecesidad de
amigos y mucho

2)
Amistad
y afecto, alegria,

gue aprender satisfaccidn
9% 37%
6
Rechazo y
pierdo las
ganas de wivir
4%
5)
Aceptacion 3) Pierdo mi
y ganas de wvivir, timidez
confianza 4) 2%
15% Timidez ante las
chicas, cosas raras,
agohios
11%
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Frecuencias y porcentajes

MO tfFOSNI @ RS&4S238 RS 02Ydzy A OF NY SR2XXMMX XX XXX XXX
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Nt ASNRZ YA GAYARST XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX:
no ¢AYARST IyidS fla OKAOF&S O2ala NIING aX | 3204
po ! OSLIilI OAsy @& 3Jlyla RS GAGANE O2y T y1 I XXXXX)
6) Rechazo y pierdo las ganas@& @A NX X X X X X XXX XXX XXX XXX XXX XX X

TO bSOSaARIFIR RS [YATI2d & YdzOK2 |jdz8 F9WNBY RS NX X X
yo vdzS az2@& dzy R2Y VYIRASI y2 2 &SRBXHHXXXXXXXXX)
PO hINBAXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXBXXIKIK X XXX XXX X

Porcentajes acumulados

Comunicacion, empatia y optimismo ante la vida
(Frases 1,2,3,5y7)

Inadaptacion social ltrapunicion 22 %
(Frases 4,6y 8)

Otros 11 %
(Frase 9)

Conclusiones
CN}asSa Ay mMypY 9y YA NBflFIOAsy 02
Se observa un notable cambio significativo con respecto adaNrl) A veces siento de
mi. Aunque pueden haber influido diversos factores eraaibio a positivo parece evidente
que, el proceso experimentado con la musicoterapia ha sido determinante en la evolucion

expresada en la grafica por los participantes 6d¥b.

Por otra parte, eP2% manifiesta un sentimiento de negatividad en sus relaciones @a®n |
demas.

Hay unl1%de dificil clasificacion por la heterogeneidad y ambivalencia de sus respuestas.

Y ahora habla la sabiduria
(Freses para reflexionar)

@\
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otros como hermanos y rivalizad en la mutua estima." Carta de San &d romanos: 12,9.

2) "No puedes depender de otra persona para ser feliz, ninguna relacion te dara la paz que tu no hayas
creado en tu interior." (Buda)

3) "El camino, la verdad y la luz estan dentro de nosotros." Marc Allen
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7
Area 22
Tu dialogo interior.
(Frase 206,2088)

Introduccion

Desde la primera sesion hasta la presente pasaron cerdagiafios. El nUmero de sesiones
en la que participaron los nifios fueron 20. Los cambios a positivo son evidentes. Aunque pueden
haber influido distintos factores agentes, creo que la musicoterapia ha sido determinante en
la evolucion de estos adolescest

Frases in
206) Lo que mas se me ha grabado de mis padres:
Claves

1) Su preocupacién por los hijos, estudios y educacién cristiana, sexual
2) Su amor por los hijos y su actitud comprensiva, su buen corazén

3) Nada, no nos comprenden, ni kemprendemos

4) Su entrega y sacrificio, su trabajo y espiritu de lucha

5) La incapacidad e inoperancia de mi padre ante mi hermano

6) Su ignorancia e incapacidad para educar

7) El mal genio de mi padre y las rifias entre ellos

8) Su forma de ser y de psar y su ilusion para que haga una carrera

9) No lo sé, nada

10) Otros

Lo gue mas se me ha grabado de mis padres:

206¢ 1 Su preocupacion por los hijos y su afan por darnos una educacion cristiana y
responsable. (3) [1]

206¢ 2 Su amor y carifio por mi y su preocupacion por orientarme en mis problemas de
todo, sobre todo, sexuales y de anaides (5) [2]

206¢ 3 Es que nos quieren a los 5, como a los 5 dedos de sus manos, es decir con
delirio. (6) [2]

206¢ 4 Su forma de actuar con mi hermano, que tiene 18 afios y cree que ya es mayor
de edad, pero no lo es porque ¥scuché decir a un cura que uno es mayor de
edad cuando se mantiene a si mismo. Mi hermano exige mucho: una moto, un
coche, un video, mucho dinero y toda la libertad del mundo para los fines de
semana, y si ho de dan, amenaza con irse de casa. Entonces mi padre le dice
que haga lo que quiera y afiade esta frase que me llama la atencion jMira, hijo!
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en la vida todos nos debemos ayudar y corresponder. Yo te mantengo, te doy
dinero, te dejo el coche, pero tu debes colaborar y corresponderé también un
poco.(7) [2]
206¢ 5 Su buen corazoén. (11) [2]
206¢ 6 Su gran interés porque lleve bien los estudios, es la mayor preocupacion de mis
padres y md. (28) [1]
206¢ 7 Nada de nada, porgue ni los comprendo ni me comprenden. (33) [3]
206¢ 8 Su espiritu de sacrificio, su entrega y su capacidad de trabajo. (34) [4]
206¢ 9 Lo mucho que me quieren se preocupan por mi. (39) [2]
206¢ 10 Nada, pues ni memprenden ni los comprendo, asi que nada. (44) [3, 9]
206¢ 11 Su simpatia, su amor y preocupacion por mi. (41) [1, 2]
206¢ 12 Su amabilidad y su gran aprecio y su buen corazon. (45) [2]
206¢ 13 Su inoperancia, incapacidad y debilidad ante mi hermaangom sobre todo
por parte de mi padre. (48) [5]
206¢ 14 Su ignorancia e incapacidad para educar, pues, no me saben tratar y me crean
mas problemas. (52) [6]
206¢ 15 Su preocupacion por los hijos. (93) [1]
206 ¢ 16 Elespiritu de lucha, cosa que yo no tengo y quiero imitar. (95) [4]
206¢ 17 Es suimagen. (98] [
206¢ 18 Solo los rasgos de su cara. (98) [10]
206¢ 19 El mal genio de mi padre. (99) [7]
206¢ 20 La educacion que nos dan. (100) [1]
206¢ 21 Que somuy trabajadores. (400) [4]
206¢ 22 Nada. (402) [3]
206¢ 23 No lo sé. (405) [9]
206 ¢ 24 Cuando rifien, me impresiona, agobia y me deprimo mucho. (406)[7]
206¢ 25 La educacion que me dan. (408) [1]
206¢ 26 Su gran carifio haciainf409) [2]
206¢ 27 Lo mucho que me aprecian. (410) [2]
206¢ 28 Su forma de ser, pensar y su ilusion de saque buena carrera. (411) [8]
206 ¢ 29 Su comprensién antes, pero ahora ya no, porque lo he borrado todo de mi
Mente, ya te lo cotaré cuando me llames a entrevista. (412) [10]
206¢ 30 Su educacion cristiana y su preocupacion por mis estudios. (414) [1]
206¢ 31 El gran carifio, amor y afecto que me tienen. (461) [2]
206¢ 32 Los dias de fiesta nos lo pasamos bien cuando salgoosoiois padres,
porque me dan mucho carifio. (455) [2]
206¢ 33 La buena educacion que intentan darme. (456) [1]
206 ¢ 34 Su gran interés por mis estudios y para saque una carrera. (451) [8]
206¢ 35 Su carifio, naturalidad, apoyo, anigneentrega por los hijos, la libertad que
nos dan y lo comprensivos que son. (450) [1]
206¢ 36 Su comprensién y el gran carifié que ponen para darme lo que mas me
conviene en todo. (449) [2]
206¢ 37 Su formaristiana de vivir y el trato que medan. (448) [1]
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Frases in 206) Lo que mas se me ha grabado de mis padres:

9) Mo lo sé, nada -
B% _ 3% 1) Su preocupacion

por los hijos,
estudios y educacion
cristiana, sexual
25%

8) 5u forma de sery
de pensary su
ilusion para que
haga una carrera
5%

7) El mal genio de mi
padre y las rifias
entreellos _
5% A\
6) Su ignoranciae
incapacidad para
educar
3%
5) La incapacidad
inoperancia de mi
padre ante mi

hermano
3%

i
4) Su entregay S
sacrificio, su trabo y
espiritude lucha
8%

2) Su amor por los
hijos vy su actitud
comprensiva, su

3) Nada, ne nos _|
comprenden, ni los

comprendemos buen corazdn
8% 30%
Frecuencias y porcentajes
1) Su preocupacion por los hijos, estudios y educacion cristiana, sexual........... 10=25%
2) Su amor por los hijos y su actitud comprensiva, su buen corazon.................... 2=30%
3) Nada, no nos comprenden, ni oS cCOMPrendemosS......ceeceeeeeeeeeeeieeesecieieiaeens 3=8%
4) Su entrega y sacrificio, su trabo y espiritu de lucha..............ccccevviviii . 3=8%
5) La incapacidad e inoperancia de mi padre ante mi hermano.................cc......... 1=3%
6) Su ignorancia e incapacidad Para @AUCAT...........ccvuuviiiieee i 1=3%
7) El mal genio de mi padre y las rifias en@lios.............ccccceviiiiiiiiiiiiiniiieieeee e 2=5%
8) Su forma de ser y de pensar y su ilusion para que haga una carrera............... 2=5%
9) NO [0 SE, NAQA.......ccoieiiiiiee e e e et e e s e aaaeeaeas 3=8%
00 T ] 1 TP 2-5%
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Actitudes y valorepositivos 68 %
(Frases 1,2,4y8)

Actitudes y forma de ser negativos 19 9%
(Frases 3,5,6y7)

Otros 13 %
(Frases 9y 10)

Conclusiones
Frases in 206: Lo que mas se me ha grabado de mis padres

El 68% sefialan los valores y actitudes positivas1®lb las actitudes negativas como: la
incomprension, las rifias y la ignorancia para educarl3%tlan respuestas que no responden
a la pregunta.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

MO £bdzSAGNI O al Sa soffaimBsaportlie no¥ sezftifdis $egurd’, AghBReScargathds
ydzSaid NI & aLAfLFaég & 02y Sadl SySNANI altAyz2a | AyidSN
fftSy2 RS LITZ RS FN¥Y2yNI & FTStAOARIFR®E {ANAIF DNJ YRS

(@]}

HO G[ 2 YS22NJ) ljdzS 285 fISRIYSIRSRRIIoNIzSy 2 & 2t cKME2 4> az2y
Bacon / <necesitodetodos.com>

3) "Podrian engendrarse hijos educados si lo estuvieran los padiekdnn Wolfgang Goethe
4) a5S LI RNBa 3JlG2as KA22a YAOKAy2adé wSTNry OFaaStt

5)ét F RNB3asx NBOdzZSNRSY 1jdzS bftl FNFr &S Sa St Ftyl RSt LIS
5dzN> yiGS f1NAH2 GASYLR2 aS NBOdsSSNRI @& 4SS NBLAGSPE #ft B N

60 GadzZOKNaAAY24& LI RNB& ljdA SNBY | daf Les daslanfap@draliddi S y |

@ f2a az2vYSiSy | R&Nady poiAlbertd Balddas &l 68 séptiedisre, 2013

70 aaASYyiN}ra fz2a LIRNBa y2 a8 [RSOdzSy | t2a GASYLRaA
pasado, sus hijos se rdvé NJPublibado poAlberto Barradas el 18 septiembre, 2013

80 &/ NB2 1jdzS aSNJ LI RNB Sa alroSNIFYINW | @S0Sa St I Y;:

Etheridge

9) "En la vida familiar, el amor es el aceite que alivia la friccion, el cemento que une, y la misica que trae
armonia."EvaBurrows
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Frases in
209) He copiado de mi padre estos rasgos:

Claves

1) Apertura, dialogo y confianza, responsabilidad y alegria y carifio.
2) Su constancia, trabajo bondad y carifio con mi madre

3) Su amabilidad, razonamiento sin violencia y simpatia

4) Su afan de aprender y pasion por la musica y la lectura

5) El mal genio y querer siempre la razon, salalgrotas

6) Preocupacion por los demas, serenidad, generosidad

7) Su fortaleza, amistad, el no agobiarse en los problemas

8) No lo sé, ni sabria decirlaingung nada

9) Sus rasgos fisicos, los demas no los quiero

10) Otros

He copiado de mi padre estos rasgos:

209¢ 1 Ser consciente para no caer en las trampas de la vida y la confianza para apoyarse en
alguien. (3) 1]

209c¢ 2 Apertura, didlogo, seriedad ante el deber, la alegria, la convivencia con Todos.(5) [1]
209¢3 Inteligencia, trabajador, constanctajena gente y el gran carifio. (11) [1]

209¢ 4 Su amabilidad y forma de decirnos las cosas, siempre razonando, sin violencia y su gran
simpatia. (7) [3]

2095 Su afan por aprender y superarse y su pasion por la masica. (11) [4]

2096 Sus apariencias. (28)0]

2097 Su mal genio y el querer llevar siempre la razén. (33) [5]

2098 Soy inteligente como él, responsable y alegre . (34) [1]

2099 Su preocupacion por los demas, el buscar siempre lo mejor para todos. (39) [6]
20910 El ser muy tranquilo. (4]

20911 Fortaleza, amistad, comprension y su forma de resolver los problemas sin agobios.
(41) [7]

20912 Su excesiva generosidad y ni él ni yo sabemos decir que no cuando nos piden algo
(45) [6]

20%13 La fuerza de voluntad de mi madre, pdeomi padre solo sus palabrotas. (44) [
20914 El aparentar lo que no soy. (52) [10]

20916 No sabria decir cuéles. (95) [8]

20917 Ninguno. (97) [8]

20923 No lo sé. (405) [8]

20924 Creo que nada. (406) [8]

209¢25 Su buena educacion y amopabjimo y su serenidad. (408) [6]
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209¢ 26 Su amor a la lectura y al estudio. (409) [4]
209¢ 29 Nada de nada. (412) [8]

209¢ 30 Su seriedag nada mas(414) [10]

209¢ 31 Los habitos de pescar y deportes. (461) [10]

20932 Sus rasgos fisicos, aoiha cara, el cuerpo, pero nada mas que los rasgos fisicos pues,
los demds no los quiero, porque no me gustan y tengo que ser distinto (463) [9]

20933 Solo algunas cosas que él dice y repite mucho, pues, yo también lagdayobién
las repito, 8451) [10]

20935 Su fuerza de voluntad, aguante ante las bromas y su aficién a la musica, deportes y su
facultad para las matematicas. (450) [4]

20936 Su sencillez cuando tengo yo la razén, para hacerme caso, su sereriia{#,(8]

20937 Soy como €l, es decir: muy cerrado en mis ideas y duro de mollera, un marmolillo, y
también, muy responsable en el trabajo (estudipsyis palabrotas. (448) [5, 10]

209¢ 38 Creo que no he copiado nada de él, porque no merece |la peasa quiero ser
distinto. (438) [8, 10]

Frases in 209) He copiado de mi padre estos rasgos:

3) Su amabilidad,
razonamiento y
simpatia 3%

1) Apertura, didlogo y onfianza,
responsabilidad y alegria 13 %

10)Otros) 21 %;

4) Su afdn de aprender
Y pasién por la musica
y la lectura
13%

9) Sus rasgos
fisicos, los demas
no los quiero

5) El mal genioy
querer siempre la
razén, sus

3% palabrotas 9%
6) Preocupacion por
los demas,
generosidad 16%
8) No lo sé, ni |
sabria decirlos, | 7) Su fortaleza, amistad, el no
ninguno 19% ' agobiarse en los problemas

3%
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Frecuencias y porcentajes

1) Apertura, dialogo y confianza, responsabilidad y alegria......................4=13%
2) Su bondad y carifio que tiene coON MAAIe........cccceeveeeeeevieiiiiiimm e 0=0%
3) Su amabilidad, razonamiento sin violencia y simpatia........cccomeeeeneee... 1 =3%
4) Su afan de aprender y pasion por la musicay la lectura.........cceeee...... 4=13%
5) El mal genio y querer siempre la razén, sus palabrotas........ee.......... 3=9%
6) Preocupacioén por los demas, serenidad, generosidad.........cowme......... 5=16
7) Su fortaleza, amistad, el no agobiarse en los problemas.......ccwe...... 1= 3%
8) No lo sé, ni sabria decirlos, NIMGO. .............uuuvrrrireriieirieiiieiereeraee e 6= 19%
9) Sus rasgos fisicos, los demas no los quiero............cccceeeevceeemmn e 1= 3%
0 T ] 1 o TP 7= 21%

(Frases 5,8y 9)
Otros 21 %
(Frase 10)

Conclusiones
Frases in 209: He copiado de mi padre estos rasgos:

El48%expresan haber copiado de los padres las virtudesydatle ser y su talante positivo.
El31%reflejan todo lo contrario. Un porcentaje alR2% aglutinan respuestas algo complejas,
ambivalentes, algunas aplicables a rasgos soélo fisicos y rechazan sus contravalores psicolégicos.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

o\

10 at2y Sy 2NRSy Gdz 9ARI & {(dz OARI YS22NINY & {A l(dz €
influird en la comunidad. Recuerda: la influencia que puedas tener sobre losatriesnza en ti y surge
O02Y2 dzy &adzadzZNNBR ®E [ | 2 tasSo

2) "El mejor legado de un padre a sus hijos es un poco de su tiempo cada dia." Battista
30 a9alLISNF RS (dz KA22 2 YAayz [jdzS KFa KSOK2 Oz2y (dz

40 a9a& K2 NNE NP & dresfobsesiviisBrafunadyi deRj&e siis Rifds sedh perfectos en todo
AaSYGAR2 ®¢ 'foSNI2 . I NNFRIaA

506 51YS dzy LI RNB 20a8ai@g2 & (S RENB dzy Kiaz2 O2NNBOi

60 abAy3Igy Y2NI S$& Gly 3INIYRS mes@nsSt [jdzS GASyS dzy L
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Frases in
88) Mis dialogos intimos con respecto a mis padres...
Claves

1) Positivos, frecuentes, muchos

2) Pbres, negativos me dan reparo, corte

3) Normales, pocos, sobre los estudios, de cosas muy intimas, etc.

4) Son sobre sus cosas, familia, los veo ya viejos y anticuados, coss. feas
5) Ninguno, no los practico

6) Otros

Respuestas

88¢ 1 Que son buenos, nos quieren y lo dan todo por sus hijos. (1) [1]

88¢ 2 Son pobres y negativos. (2) [2]

88¢ 3 Son normales. (3) [3]

88¢ 4 Son pocos. (4) [3]

88¢ 5 Son buenos porque tiendosmentar mi confianza y abrirme mas
con ellos. (5) [1]

88¢ 6 Son normales a causa de una nifia. (6) [3]

88¢ 7 Que no me deberian tratar como a un bebé, porque parece que no
quieren que yo crezca. (7) [2]

88¢ 8 Son muchos y frecuentes. (8) [1]

88¢ 9 Son pocos. (9) [3]

88¢ 10 Son buenos y nunca con ganas de fastidiarles. (10) [1]

88¢ 11 Me producen mucho corte. (11) [2]

88¢12 Suelen ser sobre cosas que pasan con ellos. (41) [4]

88¢13Medanreparo{ S NX T A SNB yXnadambpasoTB)P]Ra A aé @&

88 ¢ 14 Que no me comprendeson negativos, me dan cort@l7) R]

88¢ 15 Son sinceros y abiertos totalmente. (48) [1]

88¢ 16 Son sobre los estudigane vida futura. (49) [3]

88¢ 17 No son frecuentes. (50) [3]

88¢ 18 Son poco positivos y no sirven para nada. (52) [2]

88¢ 19 Son siempre de cosas buenas. (53) [1]

88¢ 20 Son dignos de escucharsevas a morir de risgb5) [ 6]

88¢ 21 Son muyositivos. (56) [1]

88¢ 22 Tratan de las cosas intimas que no les pregunto por sentir fuertes

reparos. (57) [2]

88¢ 23 Ninguno. (58) [5]

88¢ 24 Son sobre los estudios y sobre mis familiares. (63) [3, 4]

88¢ 25 Suelen ser cortos y no mugsitivos. (67) [2]

88 26 Suelen ser cosas que me pasan, y nunca se las comento, me da reparo. (83) [2]

88¢ 27 No los practico. (84) [5]

88¢ 28 Yo siempre pienso bien de mis padres. (85) [1]

88¢ 29 Son de lo mucho que se sacrifican por mi. (86) [1]

88¢ 30 Es que se esfuerzan en hacer lo mejor para mi, pero no son capaces

de conseguirlo. (86) [1]
88¢ 31 No los hago muy a fondo. (88) [3]
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88¢ 32 Son algunas veces muy buenos, otras los pongo verdes y otras me
imagino cosasaras y me hago ciertas preguntas sobre su vida
intima y relaciones. (89) [1, 2]

88 ¢ 33 No son frecuentes ni profundos. (90) [3]

88¢ 34 Son pocos y dmsas sin importancia. (91) [3]

88 ¢ 35 Estan mejorando bastante. (93) [6]

88 ¢ 36 No los comento con nadie, ni siquiergui, porque son tan intimos,
que me da mucho reparo decirlos y si se enterasen mis padres, me
dejarian de querer, porque son sobre sus cosas. (95) [3, 4]

88¢ 37 Son bien aceptados por &lq98) [1]

88¢ 38 No existen en mi intimidad esas cosas. (99) [5]

88¢ 39 Son siempre buenos, pues, se portan conmigo mejor de lo que yo me
merezco. (102) [1]

88¢ 40 No tengo esos dialogos. (155) [5]

88¢ 41 Son muy positivos. (156) [1]

88¢ 42 Son positivos, aunque, a veces, pienso que se pasan de listos y no se
fian de mi y entonces me imagino cosas suyas. (159) [1, 4]

88¢ 43 Se producen muy a menudo y pienso que he tenido mucha suerte
con ellos. (160) [1]

88 ¢ 44 No suelen tener mayor trascendencia. (161) [3]

88 ¢ 45 Son toddo positivos que deben ser. (163) [1]

88¢ 46 Paso. (201) [6]

88¢ 47 Son escasos Yy, cuando los tengo, son cortos. (203) [3]

88¢ 48 Suelen ser sobre mi vocacion y sobre los estu(@@s) [3]

88¢ 49 No los tengo. (206) [5]

88 ¢ 50 Nunca son muy profundos, pero si precisos y decisivos. (208) [

88c¢cpm 5S YA LI RNBY aSadta O02Y2 dzyl OFoNIéx @
estas demasiado encima de mi. (209) [6]

88¢ 52 Siempe pienso y me digo que me quier¢400) [1]

88¢ 53 Apenas tengo esos dialogos. (402) [5]

88¢ 54 No son frecuentares. (405) [1]

88¢ 55 Son sobre la sexualidad y la droga. (406) [3]

88¢ 56 No tengo esos dialogos. (408) [5]

88¢ 57 Son buenos malos. (409) [1, 2]

88¢ 58 Me siento muy timido, cuando pienso cosas de ellos. (410) [2]

88¢ 59 Son buenos, menos cuando me enfado. (411) [1]

88¢ 60 Son muy positivos, porque los quiero mas que a todo el mundo
porgue son muy buenos. (468)]

88¢ 61 Se refieren a las nifias, los estudios y amigos. (471) [3]

88¢ 62 Los veo ya viejos y anticuados, pero que trabajan demasiado y nos
tratan muy bien. (472) [4]

88¢ 63 Sobre que me tienen que dejar hacer algunas cosas, dejarme mas
libertad y cosas de esas. (473) [3]

88¢ 64 Se refieren a mi futuro y a cosas de esas que yo me imagino de ellos
y que no te las digo. (475) [2]

88¢ 65 Suetn ser positivos, pero desconfian de mi y no me dejan venir a
casa mas tarde de la 11 y eso no me gusta, porque es una cosa muy
anticuada. (476) [1]

88¢ 66 Con mi padre no tengo casi ninguna relaciéon de intimidad ni de
didlogo, porque no tengo confianza, asi no los tengo. (478) [5]
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88¢ 67 Sobre que los quiero, aunque me peguen, cuando hago algo mal, y
algunas veces, siento rabia e intento no hablarles, pero no puedo
porque me sientanuy mal. (482) [2]

88¢ 68 De cdémo seria su vida de nifios y adolescentes, para ver si serian
timidos como yo. (483) [4]

88¢ 69 Son muy positivos, porque ellos me educan muy bien respecto a mis
problemas gue tu sabes, puesosllme preguntan esas cosas
sexuales y yo les respondo. (484) [1]

88¢ 70 Mis didlogos y sentimientos son muy positivos y yo los siento asi
porque los quiero mucho. (486) [1]

88¢ 71 Sobre el colegio y sobre jmoblemas intimos suyos y mios. (487) [3, 4]

88¢ 72 Que son muy buenos y me educan muy bien, pues, saben lo que
hacen conmigo. (489) [1]

88¢ 73 No tengo casi ninguno. (490) [5]

88¢ 74 De lo injusto que son conmigo, porque siempre soylpbble de
todo por ser el mayor. (491) [2]

88¢ 75 Son negativos, porque me tienen mania y me culpan siempre de todo
y ademas que me gusta una chica y ellos no me comprenden y yo me
pregunto si a ellos no les pakdmismo a mi edad... (492) [2]

88¢ 76 Son buenos, pues, ellos son unos padres muy buenos. (498) [1]

88¢ 77 Sobre los estudios, de cdmo se quieren y si tuvieron los mismos
problemas, cuando eran de mi edad, y de otras cosas mas intimas
gue no me atrevo a decirte. (499) [1, 4]

88¢ 78 Sobre las cosas que me ocurren en algunos sitios con los amigos y
con algunas nifias. (500) [1]

88¢ 79 Sobre su vida mas intima y me imagino cosas que después me dan
mucha vergiienza y no me atrevo a decirlas. (516) [2, 4]

88¢ 80 Algunas veces pienso que son muy buenos conmigo y otras que
parece como si no existiera, pues, me ignoran. (521) [1, 2]

88¢ 81 De carifio y amor hacia ellos, de lo que ellos pgasale mi,
porque quiero igual a mi novia, otras veces, sobre lo que hago sufrir
a mi madre y de que me voy a portar bien para no hacer sufrir a
nadie. (523) [1, 2]

88¢ 82 Son de mucho carifio y afecto, porquedlos no estaria en el
mundo y de que siguen queriéndome y educando bien. (534) [1]

88¢ 83 Sobre que me quieren mucho y me aceptan como soy. (525) [1]

88¢ 84 Son siempre maravillosos y fantasticos. (527) [1]

88¢ 85 Pienso cosas migas de ellos. (528) [2, 4]

88¢ 86 Se refieren a que los quiero mucho, porque son muy buenos
conmigo y con mi hermano. (529) [1]

88¢ 87 Que los quiero y no me gusta haber tenido otro padre. (530) [1]

88¢ 88 Que los quiero mucho, que medan todo, pero que, a veces, se
pasany a mi no me gustan los mimos, porgue ya no soy tan nifio
como ellos quieren. (532) [1, 2]

88¢ 89 De los temas que hablamos en mi casa, como del sexo y de mis
problemas. (53) [1, 3]

88¢ 90 Pienso mucho ecuando se mueran y me da mucha tristeza y
ganas de llorar. (534) [6]

88¢ 91 Son didlogos normalgsositivos, porque las relaciones con mis
padres son muy buenas. (535) [1, 3]
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88¢ 92 Somormales, aunque algunas veces, también pienso algunas
cosillas negativas de ellos, pero no te las digo porque me da mucho
corte. (536) [2, 3]

88¢ 93 Mis sentimientos y didlogos son siempre de que los quiero mucho,
pero cosas muy intimas de ellos nunca las pienso. (538) [1]

88¢ 94 Mis didlogos son casi siempre sobre el mismo problema, porque les
veo refiir con frecuencia y yo me imagino cosas malas y me agobio
mucho, porque creo que se&n a separar. (542) [2, 4]

88¢ 95 De que algunas veces siento hacia ellos cosas que me dan mucho
reparo contarlas. (545) [2, 4]

88¢ 96 Siempre pienso con mucho amor hacia ellos. (546) [1]

88¢ 97 Sobre la felicidad, amor y carifio que E®emos y del que me
siento orgulloso. (548) [1]

88¢ 98 De la comprension que tienen conmigo, el gran respeto hacia su
hijo y la comprension de mis defectos y de otras cosas mas. (550) [1]

88¢ 99 Sobre el gran amor que se tienen y nos tienen y de su inmenso
carifio que siento hacia ellos. (559) [1]

88¢ 100 Sobre las cosas que me pasan en mi casa y de cuando me castigan

y no me dejan salir. (560) [4]

Frases in 88) Mis dialogos intimos con resoecto a mis padres...

6) Otros
4%

5) Ninguno, no los

practico
8%
1) Positivas,
4) Son sobre sus frecuentes, muchos
cosas, familia 38%

11%

3) Normales, pocos,
estudio

18%
2) Pobres, negativos

me dan reparo, corte
21%
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Frecuencias y porcentajes

1) Positivos, frecuentes, MUCNOS...........uvviviiiiiieieieeeeee e 45=38%
2) Pobres, negativos me dan reparo, COIte..............cummevevvvvvvrnrvrmennnne. 24=21%
3) Normales, pocos, StUAIO.........cceiviiiiieeieeeee e 21=18%
4) Son sobre sus cosas, familia..............c..ooo oo 13=11%
5) Ninguno, N0 10S PractiCo.............ccceeeeeei i, 9=8%
(0) IO 1 {0 TSP PPPTPRRPTR 5=4%

Porcentajes aumulados y Conclusiones

Positivos 389
(frase 1)

Normales 29 %
(frases 3y 4)

Negativos 21 9%
(frase 2)

Otros 12%

(frases 5y 6)

Conclusiones

El38% manifiesta ser auténticos y positivos. 296 expresa que son corrientes. El
21%refleja no ser positivos. Y % refleja respuestas indefinidas o ambivalentes.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)
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3) "Fui por todapartes buscando lugares para meditar. No me di cuenta de que el lugar ya estaba alli, en
mi corazon. Toda la meditacion esta alli, dentro de usted. Nacimiento, vejez, enfermedad y muerte, estan
justo alli, dentro de usted. Viajé por todas partes hastaagieve a punto de caer muerto de cansancio.
Sdlo ...entonces, cuando me detuve, encontré lo que estaba buscando, dentro de mi" Ajahn Chah

4) "Todo lo que somos es el resultado de lo que hemos pensado; esta fundado en nuestros pensamientos
y esta hechale nuestros pensamientos” Buda

5) "Cuando solo observas... sin juzgar, sin apegos... te das cuenta de que la vida es sabia... y no queda mas
que sonreir." Siria Grandet

6) "Todos aprendemos de todos. Todas las personas que se han cruzado en nuestrsccanuiestros

maestros y a la vez nosotros de ellos, no lo dudes... nada es casualidad, solo son experiencias que tenemos
que vivir y aprender; si no aprendemos de ello, lo volveremos a vivir una y otra vez hasta que seamos
conscientes de la ensefianza duay en cada situacién que se nos presenta." Siria Grandet

TO G¢dz LIS2NJ SySyYAadz2 y2 GS LzSRS RFE3ZFINI GFyG2 O2Y2 {dz
Gdz ' YAT2 Yta [[dSNAR2Z (S LJzSRSyYy | &dzRIFNJ GFyG2 O2Y2 4

8) & 9fdkil ver las faltas de los demas, pero jjqué dificil es ver las nuestras propias!! Exhibimos las faltas
de los deméas como el viento esparce la paja, mientras ocultamos las nuestras como el jugador tramposo
Sa402y RS &Bizda RI R2 a ®¢

9) &No es el lugar rlas circunstancias, lo que determina nuestro bienestar o malestar; sino mas bien es
nuestra actitud interior... Podrds cambiar de lugar, de personas, podras inventarte pretextos,
justificaciones..., pero mientras no resuelvas tus conflictos internos, dayds ellos irdn contigo y
afectaran tu vida. Siria Grandet

10)d&No te tomes nada personal. jLa vida es muy corta como para desgastarse con dramas sin importancia
real'¢ Siria Grandet

11)4&Solo te falta, en este instante, reirte a carcajad&nsefianza Zen

12)§ st 2 02t20tyR20GS Sy t2a 1TFLIG2a RSt 20NBI LI2RNI a
daras cuenta de que no es nada perséngdiria Grandet

13) "No podemos controlar el estado emocional de las personas quedesn, ellos viven su propio

proceso... sin embargo, el hecho de que ti estés en armonia hace que seas una influencia positiva para
ellos... y esa es la mejor aportacion que podemos dar a los demas." Siria Grandet
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“Sea un farmacéutito del amor, ibrazos como medicamentos.
iLlo sont”

Terri Guillemets
|

8

Area 3
Ta y tu tacto.

(Frases: 68,189)

Introduccion

El tacto es un elemento de contactona forma decomunicaciénnecesariapara el ser
humano. Asi mismo, @ instrumentobeneficiosoy Util para los nifios. Con los abrazos, besos
y carantofiasnos insertamosen el espacio del otro, dandole confianza,carifio yamistadl
Con el tacto expresamos las emocionasdnditasy noszambullimosen el mundo de la empatia
e identificacion con el otroTodos, pero sobre todo los nifios y adolescentes sentimos hambre
de cariciay arrumacogjue,debemosalimentar endsnifiosy adolescetes para que aprendan
a vivir en armonia2, Sn embargo, en las manifestaciones expresadadasifirases de la
presente area, hay adolescentes que reflejan sentimientos contradictorios, negativos,
equivocados, e incluso erréned.

46



1)* éEltacto esunaforma S G SNE S OF Rl dzy2 SofnBefgerS&LJ OA2 RSt 2{NR

2)*a[ 02yRIFIR Sa St LINAYyOALA2 RSt {1042z & St NBaLSi:
@A OSmE Heenri Frédéric

*AasFNRYGSNFra SydNBS t2a aSyUiAR2a &.ChentrgkartsfNA (dz a2y
DightonPatmore

Frases in
68) Evito que me toquen porque...
Claves

1) Me da reparo, repeluco, no igasta

2) Si, me cabrea si an tio

3) No, si es una nifia me gusta

4) No lo evito, me da igual, me gusta, depende de quien sea
p0 5SLISYRS ljdzASy &St X LJzZSRS aSNJ dzy K2Y2&SEdz f
6) Si, puede ser suciomboral

7) Si, no esta bien visto, paso de esas cosas, es cosa de nifios
8) Si, porque no quiero lios ni sus consecuencias

9) Si, yo toqué y tuve consecu@gasquerosas

10) No he tenido esa experiencia

11) Otros

Evito que me toquen porque...

68¢ 1 Porque me puedo excitar, sobre todo, si es una chica. (1) [1]

68¢ 2 No me gusta, me da reparo y repeluco. (2) [1]

68¢ 3 Me cabrea, si es un tio, pero si una chica me gusta... (3) [2, 3]

68 ¢ 4 Me gusta que me tagen las nifias. (4) [3]

68¢ 5 Cada vez intentan ir a mgmso de esa. (5) [11]

68 ¢ 6 Puede dolerme en el alma y ser inmoral. (6) [6]

68¢ 7 Me da corte. (7) [1]

68¢ 8 Segun quien sea... (8) [5]

68 ¢ 9 Puede ser un amanerado, depende de qea. (9) [5]

68 ¢ 10 Puede ser negativo y pecaminoso. (10) [6]

68 ¢ 11 Depende de lo que me toquen. (11) [5]

68¢ 12 Por ahora no me han tocado. (14) [10]

68¢ 13 No lo respondo, aunque me puede gustar. (17) [11]

68¢ 14 No deseo que mquen los tios... (18) [2]

68¢ 15 Si es un chico si, porque no es de hombres, y si es una chica no me
molesta, sino que me agrada. (19) [2, 3]

68¢ 16 Es algo basto y sucio, inmoral, me revuelvo y pego. (22) [2, 6]

68¢ 17 No megustan los sodomitas y me cabrean. (23) [1,2]

68¢ 18 Si, trae malas consecuencias morales. (24) [6]

68 ¢ 19 Hay veces que me molesta y me harta. (41) [2]

68¢ 20 Yo lo evito segln y hasta cierto punto, depende. (45) [5]
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68 ¢ 21 Me siento ser inferio47) [11]

68¢ 22 Creo que puede ser un gay. (48) [5]

68¢ 23 Me gustay, a veces lo quiero. (49) [4]

68 ¢ 24 Imaginatelo. (51) [11]

68 ¢ 25 Me da igual y algo me gusta. (52) [4]

68 ¢ 26 Me cae mal esa persona. (53) [11]

68 ¢ 27 No evito quene toquen, pues, segun quien sea me agrada. (54) [4]
68 ¢ 28 Me mosquea. (55) [2]

68 ¢ 29 No esta bien visto por la sociedad como normal. (56) [7]

68 ¢ 30 No quiero meterme en lios ni aguanto a esas personas. (57) [8]
68 ¢ 31 Depende que quien medque. (58) [5]

68¢ 32 No lo evito. (63) [4]

68¢ 33 No lo evito. (66) [4]

68 ¢ 34 No me gustan los sobones, me dan asco. (67) [1]

68 ¢ 35 Me mosqueo, pero no llego a la violencia. (68) [2]

68¢ 36 No lo evito, porque me gusta, segun quien sea. [Z]L)

68 ¢ 37 No me gusta por si fuera un... (83) [5]

68 ¢ 38 Nada, no lo evito. (84) [4]

68¢ 39 No lo evito por nada. (85) [4]

68 ¢ 40 Paso, no esta bien visto. (86) [7]

68 ¢ 41 No, porque soy pacifico. (87) [4, 11]

68 ¢ 42 Me da igual que mquen. (88) [4]

68 ¢ 43 No me gusta porque me siento mimado. (89) [1]

68 ¢ 44 Me da repeluco y asco. (90) [1]

68 ¢ 45 No me gusta y me repugna. (91) [1]

68¢ 46 No entiendo la pregunta. (92) [11]

68¢ 47 Me da igual. (93) [4]

68 ¢ 48 Puede ser pardicial para la conciencia. (97) [6]

68 ¢ 49 Me da igual. (99) [4]

68¢ 50 Me da igual, si no es un bujarrén. (100) [4]

68¢ 51 No lo evito. (101) [4]

68 ¢ 52 Paso de que me toquen. (102) [7]

68 ¢ 53 No contesto, me da reparo. (155) [1]

68 ¢ 54 Segd la persona que sea. (156) [5]

68 ¢ 55 Porque yo toqué y tuvo consecuencias asquerosas. (159) [9]
68 ¢ 56 No vaya a ser que sea un aprovechado. (161) [5]

68¢ 57 Tengo miedo y mas miedo por algunas experiencias que tuve. (163) [9]
68 ¢ 58 Meangustio con esas cosas... (164) [1]

68 ¢ 59 No soy homosexual. (165) [11]

68¢ 60 Segun quien sea lo evito 0 no. (166) [5]

68 ¢ 61 No siempre se puede evitar. (168) [11]

68 ¢ 62 Cuando es negativamente inmoral. (169) [6]

68¢ 63 Si, si es negatiyvsucio e inmoral. (171) [6]

68 ¢ 64 No me gusta que me manoseen. (172) [1]

68¢ 65 No lo evito, me gusta, pero si es un amanerado si, depende. (200) [4, 5]
68 ¢ 66 Nada, sin problemas. (201) [4]

68¢ 67 No lo evito, siempre que no sea con malarnuotén. (202) [4]
68 ¢ 68 No siempre, segun por quien sea. (202) [5]

68 ¢ 69 Evito el sexo y sus consecuencias. (203) [8]

68¢ 70 No lo evito, pero depende del tono en que sea. (203) [4]

68 ¢ 71 Me pueden hacer dafio moral, nunca tuve egperiencia. (204) [6,10]
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68¢ 72 No lo aguanto y me pongo nervioso porgue... (205) [2]

68 ¢ 73 Caeria muy bajo, me doleria el alma y me da reparo y asco. (205) [1, 6]

68 ¢ 74 No me importa ese tema. (206) [11]

68 ¢ 75 Pueden aprovecharse de,nriome interesa se tema. (207) [11]

68¢ 76 No sé como van a reaccionar ante mi y qué buscan.(208) [11]

68¢ 77 No lo evito, me da igual. (209) [4]

68 ¢ 78 Algunas personas son pegajosasuebonas. (210) [11]

68¢ 79 Lo que pueda pasar Yy sasisecuenciassi es sospechoso. (213) [6, 8]

68¢ 80 Lo veo como un acto de egoismo asqueroso, no me gusta. (215) [1]

68¢ 81 No lo veo positivo, sino mas bien peligroso e inmoral. (303) [6]

68CyH b2 @GFe&l I &SN) dzyX>X RSLISYRS odd 6o0onnv wp8

68 ¢ 83 Tengo reparos, repugnancias y miedo. (400) [1]

68 ¢ 84 Miedo a que me peguen. (401) [11]

68 ¢ 85 Es algo malo, es algo absurdo hacer esas cosas. (402) [6]

68¢ 86 Yo no lo evito. (403) [4]

68 ¢ 87 Me pueden hacer mal y pervertir. (5) [6]

68 ¢ 88 Puele ser peor para mi, me lo pienso y no quiero lios... (406) [8]

68 ¢ 89 Pienso que se van a aprovechar, asi que imaginatelo. (408) [11]

68 ¢ 90 Creo que me van a contagiar, no me gusta y eso no quiero lios, (409) [1, 8]

68 ¢ 91 No quiero sentir esamsas sospechosas, me da reparos y no quiero lios ... (410) [1, 8]

68¢ 92 A mi no me toca nadie, porque me lo cargo. (411) [2]

68¢ 93 Yo no soy tan inmoral ni tan pecador, me da reparos. (412) [1, 6]

68 ¢ 94 De eso nada de nada, me cabrea, fueratioge digo mas nada. (413) [8]

68 ¢ 95 Nada, paso de esas cosas. (417) [7]

68 ¢ 96 Para no entrar en peleas, no lo sé no quiero lios, ni responder a eso. (427) [8, 11]

68 ¢ 97 Siento vergilienza con esas cosas, me da repelucos. (428) [1]

68 ¢ 98 No vaya a ser que me pase, ho me gusta. (429) [1]

68 ¢ 99 Puede traerme problemas morales. (430) [6]

68¢ 100 Me lo notarian mis padres, porque yo me agobio mucho. (432) [11]

68¢ 101 Me da tirria y reparos. (433) [1, 2]

68¢ 102 Si, cuando es en miarfes intimas, no sea que me excite y peque. (434) [6]

68¢ 103 No lo evito, pues, no tengo reparos. (435) [4]

68 ¢ 104 Me molesta, porque me excito y puedo caer. (436) [6]

68 ¢ 105 Eso va contra mi persona y dafia moralmente mi intimidad. (437) [6]

68¢ 106 Apenas lo evito, aunque algunas veces, no te digo mas... (439) [11]

68¢ 107 Si no, le pegaria un tortazo. (441) [11]

68¢ 108 Si busca el lio, lo mato. (442) [2]

68¢ 109 Me da coraje y si quiere abusar, me lo cargo. (443) [2]

68¢ 110 Despés de lo que me ocurrig, tuve consecuencias asquerosas. (444) [9]

68¢ 111 Al revés, me gusta, cuando estoy de buen humor, pero no delante
de la gente. (446) [4]

68¢ 112 En alguna parte del cuerpo, porque me da cosa. (447) [1]

68¢ 113 Me da coraje, sobre todo si es un tio. (448) [1, 2]

68 ¢ 114 Soy un nifio chico y me da vergiienza y reparo. (449) [1]

68¢ 115 No soy un objeto de muestras, sobre todo en publico. (450) [11]

68¢ 116 No quiero que me mimen y me tomen por nifio chimme gusta. (451) [1]

68¢ 117 Si me toca mi madre, me siento muy a gusto, pero si es un nifilo, me cabreo. (455) [2]

68¢ 118 Si es un desconocido no le dejo, ni en bromas, si es un familiar, s6lo que me acaricie
la cara y la cabeza, gesi se trata de las partes intimas, a mi no me las toca ni una
mujer, como puedes ver segun quien sea. (452) [5, 11t 18® Me cabreo si alguien

intenta aprovecharse. (456) [2]
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68¢ 120 Es cosa de nifios, depende quien sea, nobéstavisto. (457)[5,7]
68¢ 121 Me da asco y repugnancia. (458) [1]
68¢ 122 Me da verguenzay repeluco. (459) [1]
68 ¢ 123 Eso sd6lo es normal con nifios chicos y me da verglienza, no me gusta. (460) [1]
68¢ 124 Cree la gente que estoy mimadoogueé 8 X S&a23X LI a2d dncmo wT Z
68¢ 125 Si es mi madre, me dejo, pero si es otra persona, no y no por nada, sino porque nunca
sabe uno con gué intenciones viene y qué busca, no vaya a ser un aprovechén y me
contamine, so esta mal visto. asi que depende. (462) [5,7,11]
68¢ 126 Soy muy timido, sobre todo para esas cosas y no me gusta. (463) [1]
68¢ 127 Segun quien me toque, me da asco y repeluco, pues, hay por ahi algin que otro
sospechoso o LJAzSRS &aSNX o6ncpo oMZI p8
68¢ 128 Si, cuando son los gamberros que se meten conmigo. (465) [11]
68¢ 129 No lo evito. (466) [4]
68 ¢ 130 Depende, sélo dejo que me toquen mis padres, pero nunca por los
desconocidos. No te digo mag467) [5, 11]
68¢ 131 No lo evito, pues, me gusta mucho que me acaricien, sobre todo,
mis padres y hermanos. (468) [4]
68 ¢ 132 Cuando buscan algo en mi y quieren hacerme el mal moral. (469) [6]
68 ¢ 133 No he tenido esa experienc{d71) [10]
68 ¢ 134 No soy de goma, sino una personay no un mufieco ni tampoco
una cosa. (472) [11]
68 ¢ 135 No quiero que me toque nadie porque me da reparos. (473) [1]
68 ¢ 136 Depende quien sea, pero generalmente no me mosque6) (8Y
68 ¢ 137 Segun quien me toque, pues, siento muchos reparos a que me
acaricien y no quiero ni oir hablar de eso. (478) [1, 5, 11]
68 ¢ 138 Me da reparo, aunque me gusta, pero ya salgesso nada.. (482) [ 11]
68¢ 139 No b ha intentado nadie, pero si alguien lo intenta, lo impediré,
porque no me gusta hacer guarrerias, no he tenido eso. (483) [10]
68 ¢ 140 Me da mucha verglienza, si es una nifia 0 un desconocido, aunque
no, si es mi madre para lavarme. (484) [1]
68¢ 141 Si lo evito, si quieren abusar de mi, porque no permito que utilicen
y profanen a una persona yanos a mi, no me gusta. (486) [1]
68 ¢ 142 Nunca lo he notado, ni me lo han hecho, sélo lo han hecho mis
padres, asi que nunca tuve esa experiencia. (487) [10]
68¢ 143 No lo evito, porque me agrada. (489) [4]
68 ¢ 144 Algunas veces si, porque me molestan los excesivos mimos, yo ya no
soy tan nifio para que me acaricien con exceso. (490) [11]
68 ¢ 145 Me da mucho reparo y me deja cortado, sin saber como reaccionar
en ese momerd. (491) [1]
68 ¢ 146 Si es de parte de mi madre o familiares no lo evito, pero si es de
parte de alguna nifia, me da verglenza, aunque, a veces, me gusta
y agrada. Depende quien sem digo nada mas. (494) [1, 5, 11]
68 ¢ 147 Parezco un nifio mimado, asqueroso y no soy tan tonto como para
fiarme de otros en esos temas tan intimos puede ser inmoral. (495) [1, 6]
68 ¢ 148 Me da vergienza y tengo mucho reparo a esas cosas. (496) [1]
68¢ 149 No lo evih, porque me agrada. (498) [4]
68 ¢ 150 Me da reparo tocar y que me toquen, porque me excito con
facilidad y me agobio. (499) [1]
68¢ 151 No lo evito, porque a mi me gusta eso de que me acaricien y me dan
abrazos y besoyo me digan piropos como: jqué guapo estas, mi
armal (502) [4]
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68¢ 152 No lo evito, pero temo por si me notan algo raro y me digan algo . (503) [ 11]
68 ¢ 153 Me pongo bien y me siento muy a gusto. (504) [4]
68 ¢ 154 No me gustame da vergliienza. (505) [1]
68 ¢ 155 No quiero ser como un nifio chico, mimado que sélo quieren que
se les quiera a ellos y aparentan ser buenos, pero lo de bueno lo
tienen muy escondido y es como doble cara, una buena y otra
mala. (506) [11]
68¢ 156 Yo no lo evito, me gusta, porque es un gesto o sefal de carifioy ¢a quién no
le gusta que le quieran sus amigoswyigas?(507) [4]
68 ¢ 157 Me da verglenza y tengo reparos. (509) [1]
68 ¢ 158 Me siento importante y experimento gozo. (510) [4]
68¢ 159 No lo evito. (513) [4]
68¢ 160 Me da un gran reparo y siento cosas que... (516) [1]
68¢ 161 Me da cosa. (5181][
68 162 Me da reparos. (520) [1]
68 ¢ 163 Me toman por nifio chico y eso no me gusta, siento repelucos. (521) [1]
68¢ 164 Creo que es cosa de amanerados, si me tocan los nifios. (524) [1, 2]
68 ¢ 165 Me da vergienza ese tema y no respoacdso (526) [11]
68¢ 166 Me da cosa y mucha rabia, cuando me tocan. (528) [1, 2]
68¢ 167 Eso esta mal visto y es feo e inmoral. (529) [6,7]
68 ¢ 168 Parezco un nifio chico, pero no lo soy. (530) [11]
68¢ 169 Si no lo conozco no me gusta, pero si lo conozco me agrada,
porque es una muestra de carifio, depende quien sea. (542) [4, 5]
68¢ 170 Me da verguenza delante de amigos y compafieros. (543) [1]
68¢ 171 Si, porgue y si después tree consecuencias... (546) [8]
68¢ 172 Nada, paso de eso, aunque, nunca tuve esa experiencia. (548) [7]
68 ¢ 173 Me siento cortado, como paralizado ante los que me lo hacen, no sé
reaccionar. (550) [1, 11]
68¢ 174 De chico spiero de chicas no, porque me gusta. (551) [3]
68¢ 175 Si un nifio de mi clase me acaricia, ni hablar, asi que depende de quien sea. (556) [5]
68 ¢ 176 Depende de quien sea. (620) [5]
68¢ 177 Me da igual, aunque depende de quién me toque. (6245] [4,
68¢ 178 Sdlo lo evito, cuando se trata de un desconocido, pero no cuando es
mi madre, mi hermano o una amiga, depende . (625) [5]
68¢ 179 Soy muy arisco en ese sentido, incluso con mis padres. (628) [1, 11]
68 ¢ 180 Siento repary me da cosa, Si es en ciertas partes y de manera
sospechosa, pues, eso se nota facilmente y yo no sogeesos. (630) [1, 11]

Observacion

Hay muchas respuestas dificiles de clasificar. En el apaf3d@S Incluyo la actitud
permisiva, el no haber tenido esa experiencia y algunas respuestas evasivas que no responden
con claridad a la pregunta, (frecuencias 10y 11)
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Frases in 68 : Evito que me toquen poraue...
. 11) Otros
10) No he '.cenullo 18%
esa experiencia 1)
2% Me da reparo,
. 9) repeluco,
Si, yo toque y tove no me gusta
consecuencias 24%
asquerosas
1%
Si, porque no
quiero lios 2)
4% Si, me cabrea
7) si esg t;n tio
Si, no esta bien °
visto, paso :9,)
4% No, si esuna
nifia me gusta
o,
6) 2%
Si, puede ser .
sucio, inmoral o _) ;
10% sea, .o o evito, me da
puede serun ... igual, me gusta
12% 15%

Frecuencias porcentajes

MO aS RIF NBLI NRI NBLISt dzO2 I XX X8X HdzZA4% F X X X X X X X X
HO {NZ YS OFoNBI aiA Sa dzy 0 MKIXEXXKE X BAEXKK XK X X X X X
o0 b2 &A Sa dzyl yA3Zl YS TFdzA I IXXXXXXXKXEXXXX KX X
no b2 2 SOAG2T YS RX®PXIAMKK XXM XERLA (B X X X X X X X

5) Depende quien sea, puede serfiX X X X X X X X X X X X X X.X X X&=X12%

c0 { NI LJzSRS aSNJ &adz0A23 AyY2NB 2XKXXXXXXXXX)
TO {NZ y2 Saidt o0ASY @Aa02F LI HIMEX EX XPX XX XXX XX X
yo {NZ LE2NJdzS y2 LdASNRE f N2d& XXXXEXXHXXXXXXXXX)
MO {NT @2 (2ldzS & (dzS 02yaSOdsSYdBE &A%l alj dzSNR & | 2
Mno b2 KS GSYAR2 S&F SELISNRSYOAN XHXERWIXXXXXXXXX)
MMO hONBEXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX XK X XB%X X X
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Actitud de rechazo 50%
(Reflejadas en las frases 1, 2, 6, 7y 8)

Actitud permisiva 309
(Reflejadas en las frases 3, 4,5y 9)

Otros 20 %

(Reflejadas en las frases 10y 11)

Conclusion

Frases in 68 : Evito que me toquen porgue.

Hay un porcentaje algo equilibrado entre la actitud de recli#26y la actitud permisiv@80%
y las respuestas que no encajan en estos parameods

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

El

1) ¢El tacto en la audacia es salfexsta donde se puede ir demasiado &jd€an Cocteau
2) 6A ninguna mente bien organizada le falta sentido del hun®@oléridge, Samuel T.
3) &Si no tienes sentido del humor, estas a merced de los deRdisler, William

4) Con los nifis se practica violencia sexual y violencia fisica, o negligencia, que son distintos, pero de
efectos traumaticos. Agatha Christie

5) dTolerancia significa disculpar los defectos de los demas; tacto, no reparar enSallostzler, Arthur

6) 6Cuando me tocas, cuando rozas con tu mano mi piel, siento como si fuera un angel que hace que entre
en un mundo mistico lleno de amor, de dicha y de placeres que nunca se acaban. Seran las frases de amor
cortas que nos embullen en un momento fantasticapp@ambién puede ser que el tacto del amor
verdadero nos dé un momento magico que nos atiitfe. http:/ /akifrases.com

7) 6Es mas fatcriar nifios fuertes que reparar hombres rotds&derick Douglass

0 [l 062yRIFIR Sa St LINAYyOALAZ2 RSt (FOGz2zx @& St NBaLISH:

Henry F. Amiel
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9¢ { SI dzy FIFNXI OSdziaO2 RSt | Y2NE RA&LISyaS FoNXiz2a 02
1006y FONFXT2 |t RNF YlIyidASyakeman NF &l | 2348 RSY2yA234ad:

11) &6Qué musica del tacto las caricias contjQmé acordes tan profundos!|Qué escala de ternuras, de
RdzNBT a2 RS 320S&aH¢ al ydzSt ' fd2€ 3dzA NNB

120 a!'ydsS 1 3SyisS RS S$&LINNR i dzodprofded RR2 & ¢& 3 sStla@BENB2 BB Y2

Frases in
189) Por haber tocado negativamente, conservo miedos, reparos a...
Claves

1) No a nadie, ni a nada

2) Antes si, ya no gracias a la musicoterapia

3) Un poco si, me da corte, reparo, miedo a que me descubran
4) A mi hermano ponaber hecho guarrerias con él

5) Otros

Por haber tocado negativamente, conservo miedos, reparos a...

189¢ 1 Nadie. (2) [1]
189¢ 2 No conservo miedos ni reparos. (3) [1]
189¢ 3 Hacia nadie. (4) [1]
189¢ 4 Yo s6lo he tocado por afecto a las persoaasgue no tengo ni reparos ni
miedos. (5) [1]
189¢ 5 Nada en este campo, me siento sano. (6) [1]
189¢ 6 Los conservaba y me daba terror el ver a esa persona, que me hizo tanto dafio
gue tu ya sabes, pero gracias a tu ayuda voy solucionando ese gran problema,
gue me agobi6 durante tanto tiempo. (7) [2]
189¢ 7 No tengo midos ni reparos, pues, no he tocado negativamente a nadie y ahora,
ya estoy vacunado. (9) [1]
189¢ 8 Nadie, aunque un poco si, pues, me da corte. (11) [1]
189¢ 9 A mi hermano porque hemos hecho algunas guarrerias que ye te contgl](28)
189¢ 10 A nadie. (33) [1]
189¢ 11 A repetirmis experiencias sexuales tan asquerosas y me suceda algo
peor, pues, ahora estoy muy bien y como recién salido de un abismo
peligroso, gracias a la musicoterapia. (34) [3]
189¢ 12 Si, tengo miedo a seguir haciéndolo, pues, tuve una buena oportunidad para
caer en esa trampa, y, por haberla rechazado, me gané una amiga que me adora
y me comprende como nadie. (39) [2]
189¢ 13 De eso nada, myuiero ni hablar. (44) [1]
189¢ 14 Conservo algunos reparos. (45) [3]
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189¢ 15 Nadie, pues, no he tocado nunca negativamente. (48) [1]

189¢ 16 No tengo experiencias de esas. (52) [1]

189¢ 17 No, ninguno. (55) [1]

189¢ 18 No conservo reparos. (56) [1]

189¢ 19 A nadie. (57) [1]

189¢ 20 No, porque nunca he tocado negativamente. (58) [1]

189c¢ 21 Si, pero me voy superando. (63) [3]

189¢ 22 Nadie por ahora. (71) [1]

189¢ 23 No me atrevo a contar esas cosas. (83) [5]

189¢ 24 Miedo a que me descubra@jue hago esas cosas malas. (85) [3]

189¢ 25 No &, no contesb porqueme da verglienza. (86) [5]

189¢ 26 Miedos a que me descubran que hago esas cosas malas y negativas y que
fumo. (87) [3]

189¢ 27 No sabe, no contesta, porque si te respondo, te vas a caer de culo y yo, me voy
a morir de verglienza, jqué asco, tio9)§3]

189¢ 28 Siento gran reparo a sentir la sexualidad y a hablar de esas cosas con
naturalidad y, por eso me estoy agobiando mucho. (90) [3]

189¢ 29 Nada, eso es un tema tabu. (92) [1]

189¢ 30 A pocas cosas, pero a las que gengo, se lo tengo de verdad. (93) [5]

189¢ 31 Nada. (95) [1]

189¢ 32 Nada de eso. (97) [1]

189¢ 33 De eso nada de nada. (98) [1]

189¢ 34 Nunca he tocado asi a nadie. (99) [1]

189¢ 35 Algunos chicos de mi edad. (100) [5]

189¢ 36 No lo sé, peroodo lo que hago me sale mal (102) [5]

189¢ 37 Si, tengo muchos reparos a las cosas sexuales, pero siento una atracciéon fuerte
hacia las chicas. (400) [3]

189¢ 38 Si, miedo a que se enteren mis padres y me rechacen y reparos a caezotra
en esas guarrerias. (402) [3]

189¢ 39 Si, miedos y reparos a que mi primo me vuelva a poner en esa trampa y me
haga caer de nuevo en las guarradas que me ensefi6 de las que tanto me costo
salir. (405) [B

189¢ 40 No, a nadie. (406) [1]

189¢ 41 No tengo reparos. (409) [1]

189¢ 42 Miedo a que algunos amigotes me engafien otra vez y me hagan caer en lo
Mismoque tu sabes(410) [3]

189¢ 43 Nada. (411) [1]

189¢ 44 Si, tengo grandes repanpsepugnancias hacia mi madre y, sobre todo, hacia
mi hermana, porque sabes que me hizo mucho dafio. (412) [3]
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Frases in 189 Por haber tocado negativamente, conservo miedos, reparos a...

5)
4) Otros
A mi hermano por 12%
haber hecho
guarrerias

2%

1)
3) No a nadie,
Un poco si, me da ni a nada
corte, reparo 55%
26%
2)
Antes si, ya no
gracias ala
musicoterapia
5%
Frecuencias y porcentajes
MO b2 | YIERASI yA I yIEREXXXXXXXXXXXXBEHXKXEKXXXX)
2)Antessi,yan@ NI OA Il & | I Y dz&XXEXKXNIXDIX X XHKK BK X
oUv 'y L1202 aNZ YS RI.XAXMIXX XNXXIXNBODX Y XX X X
no ! YA KSNXI Y2 L2 NLXXESNT XOSXOEKRX XDaal NI NN | & X

BYh G NBAXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXHEEX XWX X XXX

Porcentajes globalizados y conclusiones

No tengo miedos 60 9
(reflejado en las frases 1y 2)

(reflejadas en las frases 3y 4)
Otros 12 %
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Conclusiones

Manifiestan no conservar miedos ni reparo$@%y confiesan tenerlos &8%con el12%
gue no responden a dichos parametros.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

alet

10 6! &GSR 3l yI TdzS8NJ | &xpeendazidicual uSed getdatieng ¥ rira & gigdo O R |

en la cara. Ya que luego de esto usted es capaz de decirse a si mismo: "He superado este terror. Ahora

puedo enfrentarme a Igroximo que se me venga." Eleonor Roosevelt

269t YASR2 SGdzISNEIS2 L3S0jadesdgNee R2 Yy RS {Michael PricBdrdil A @2a a2y N
30 452yRS Sf YISRP SEOARRHUINNESYASLIZSRS Sadl N»é [ F QG

40 a9f tyAY2 1jdzS LIASyal Sy €2 |l dzS LlzS RMandisG¥E NE S Y LJIA !
Quevedo.

50 a9f YASR2 S& YA O2YLI 3SNR2 Yt a TMWMWoddgAlerl Yt a YS KIS
60 a9f 1jdzS KIF yI dzFNJ 3 R2 A Sidid (Poeth soi0enalzza2C- 17¢y.iDS I & 2
70 ablFRAS tfS3as |t OdzPabhaSirolPde NradtatEo rénandigh Na.C9f YA SR2 ©
80 a9f YASR2 aASYLINB Sadt RA&LMLSai2 | @SNItla Oz2al a

9) La vida hay que vivirla sin miedo alguno; ponien®ioa en el centro vives seguro....
[ GARF KFe |jdz2S GABANI Ll aAy YASR2Z2RosaSAMhE2ZT f 2 RAOS |

100 b2 KFe& ljdzS YANI NI KFOAF FdNI & I YSy2a 1ljdzS aSt LI NY 2061
LINPLIs aAd2 RS | LINPOSOKI NBES RS fF SELISNRARSYOAL jdzS GFy OF NI
110 Fab2a Sadlyvy2a SyRdzZNBOASYR2 & GNARGAFItEATIFIYyR2d [ & NBfI O
especiabkensibilidachara captar una situacion y paraspondet St f I F RSOdzt RF YSYy (i Sdé WwW2aS ! yi
120 F &a{s5f2 | DioséleslcimfBedeSdNoR fektidoR el corazén no envejezcan y se mantengan toda

la vidafrescos yagradecidosomo en loy’ A 3 Hargmabn Hesse
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60t ‘KSOKZ'sSa TdzS tF 3Syis a
y ellos te daran €arino.y viviran seguros'en, sus corazanes

- ~Apraham:Maslow

Area 4
Aprecio y rechazo.
(Frases (884, 191, 20%
Introduccién

El nifio necesita sentirse comprendido y valorado para aprender a valorarse a si mismo,
aceptarse , ser comprensivesgber sertolerante con los demas

1 Nadie mejor qudos padres sabe dar carifovglorara los hijos. Con su actitud ensefian a que
los hijos aprendan @alorar,entender los mensajes y enfoques de la vida delmsviven en
suambiente.

2 Ademas la actitud de apreciay estimar a los demas ayuda a logiosa vivir seguros ya
confiar en los demas.

3 Reflejan rechazante las relaciones humanas deficientes y la incomprension paterna ante las
malas notas y la intimidacion de algunos profesores y los compafieros gamberros y repetidores

1) * En lugar de censurar a la gentegtemos de comprenderl&ratemosde imaginarnos gr qué hacen
lo que hacen. Eso es mucho méas provechoso y mas interesante que la critica, y de ello surge la simpatia,

la tolerancia y la bondad: comprender las cosas, muchas veces equivale a perdogarlas | £ S/ F Ny S3A S

2) * Si hay un secreto del éxitosige en la capacidad para apreciar el punto de vista del préjimo y ver las cosas desde
$48 Lidzyi2 RS graaidls FaN O02Y2 RSt LINRPLA2®E 5FfS /FNyYySaixs
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Frases in
86) Recibo mucho carifio de...
Claves

1) Padres, hermanos, familia
2) Amigos/aszompafieros, novia, vecinos
3) Nadie, a eso no respondo

4) Todos los que me rodean, vecinos de mi piso y de la vida que me sonrie

5) Educadores, tutores

Recibo mucho carifo de...

86 ¢ 1 Mi familia. (1) [1]

86 ¢ 2 Mis padres y familiares. (2) [1]

86 ¢ 3 Los que me rodean. (3) [4]

86 ¢ 4 Mis padres. (4) [1]

86 ¢ 5 Mis padres, amigos y hermanos. (5) [1, 2]
86 ¢ 6 Todos mis familiares. (6) [1]

86¢T aAa LI RNBax GRIYFaASeéd 6710
86 ¢ 8 Mis padres. (8) [1]

86¢ 9 Mis padres. (9) [1]

86¢ 10 Mis padres. (10) [1]

86¢ 11 Mis amigos personales. (11) [2]

86¢ 12 Mis padres. (41) [1]

86 ¢ 13 Mis padres, pero, sobre todo, de mi madre. (45) [1]
86 ¢ 14 Mis padres. (47) [1]

86 ¢ 15 Mis padres, pero sin mimarme. (48) [1]
86 ¢ 16 Mis padres y hernmns, menos de uno. (49) [1]
86 ¢ 17 Mis padres. (50) [1]

86 ¢ 18 De nadie. (52) [3]

86 ¢ 19 Mis padres. (53) [1]

86 ¢ 20 Todos. (55) [4]

86 ¢ 21 Mi abuela. (56) [1]

86 ¢ 22 Mis padres. (57) [1]

86 ¢ 23 Mis padres. (58) [1]

86 ¢ 24 Mispadres. (63) [1]

86 ¢ 25 Toda mi familia. (64) [1]

86 ¢ 26 Mis padres, demasiado diria yo. (83) [1]
86¢ 27 Todos. (84) [4]

86 ¢ 28 Mis padres. (85) [1]

86 ¢ 29 Mis padres. (86) [1]

86 ¢ 30 Mi familia entera. (86) [1]

86 ¢ 31 Mis padres. (88) [1]

86 ¢ 32 Mis padres y abuelos. (89) [1]

86 ¢ 33 Mi abuela. (90) [1]

86 ¢ 34 Mi familia y es un carifio pleno. (91) [1]
86 ¢ 35 Mi familia. (95) [1]

86 ¢ 36 La gente de mi alrededor. (98) [4]
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86 ¢ 37 Mi madre. (99) [1]

86 ¢ 38 Mi madre. (102) [1]

86 ¢ 39 Mi abuela. (103) [1]

86 ¢ 40 Mi familia. (155) [1]

86 ¢ 41 Mi madre. (156) [1]

86 ¢ 42 Toda mi familia, en especial de mi madre. (159) [1]

86 ¢ 43 Mi familia. (160) [1]

86 ¢ 44Todos, es la vida que me sonrie. (161) [4]

86 ¢ 45 Toda mi familia. (1§3[1]

86 ¢ 46 Toda mi familia. (201) [1]

86¢ 47 Mi madre. (203) [1]

86 ¢ 48 Mi abuela. (205) [1]

86 ¢ 49 Mi familia. (206) [1]

86 ¢ 50 Mis padres, educadores y de algunos compafieros. (208) [1, 2, 5]

86 ¢ 51 Mi madre. (209) [1]

86 ¢ 52 Mispadres. (400) [1]

86 ¢ 53 Mi madre. (402) [1]

86 ¢ 54 Mis padres y tios. (405) [1]

86 ¢ 55 Mi padre. (506) [1]

86 ¢ 56 A eso no quiero ni responder. (408) [3]

86 ¢ 57 Mis padres. (409) [1]

86 ¢ 58 Mis padres. (410) [1]

86 ¢ 59 Mi familia. (411)1]

86 ¢ 60 Mis padres y hermanos. (465) [1]

86 ¢ 61 Toda mi familia, amigos y tutores. (471) [1, 2, 5]

86 ¢ 62 Mis padres, abuelos, familia y amigos. (472) [1, 2]

86 ¢ 63 De toda mi familia, porque me quieren mucho y estan muy
orgulloos de miy de mis hermanos. (473) [1]

86 ¢ 64 Mi madre solamente. (475) [1]

86 ¢ 65 Mi familia, vecinos y amigos. (476) [1, 2]

86 ¢ 66 Mis padres y familiares. (478) [1]

86 ¢ 67 De mis amigos, pero, sobre todo, de mis padres. (482) [1, 2]

86 ¢ 68 Toas mis familiares y todos los que viven a mi lado. (483) [1, 4]

86 ¢ 69 Mi madre y de algunas chicas que se me acercan mucho, porque les
han dicho que soy un empollén y me siguen demasiado y yo ya dudo
de si vienen con buenastenciones o a buscar el lio y enrollarse
conmigo, puesto que una me pidioé que le diera un beso en la boca 'y
yo no se lo di, porque sabia que después del beso, irlamos a hacer
mas cosas, entonces ella me llamériquita, pero yo, al siguiente
dia corté con ellay ya puedo estudiar con mas tranquilidad. (484) [1, 2]

86 ¢ 70 Toda mi familia y los que me rodean. (486) [1, 4]

86 ¢ 71 Mis familiares, sobre todo, de mi padre. (487) [1]

86 ¢ 72 Mis @mdres, cuando saco buenas notas. (489) [1]

86 ¢ 73 Mis padres y abuelos. (490) [1]

86 ¢ 74 Mis padres, abuelos y amigos. (491) [1, 2]

86 ¢ 75 Mi abuela, mi madre y familia. (492) [1]

86 ¢ 76 Mi familia. (498) [1]

86 ¢ 77 Mi familia. (499) [1]

86 ¢ 78 Toda mi familia. (500) [1]

86 ¢ 79 Mis padres y amigos. (516) [1, 2]

86 ¢ 80 Mis padres, abuelos y tios. (521) [1]
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86¢ 81 Mi familia. (523) [1]

86 ¢ 82 Mi madre, abuela y hermanos. (524) [1]

86 ¢ 83 Mis padres, tutores y amigos. (525) [1, 2, 5]

86 ¢ 84 Mis padres y de mi abuelo. (527) [1]

86 ¢ 85 Mis abuelos. (528) [1]

86 ¢ 86 Mis padres y familiares. (529) [1]

86 ¢ 87 Mis padres y de todos los vecinos de mi piso. (530) [1, 4]

86 ¢ 88 Mis padres, mi familia y un amigo intimo. (532) [1, 2]

86 ¢ 89 Toda mi familia. (533) [1]

86 ¢ 90 Mis padres y mi hermano. (534) [1]

86 ¢ 91 Mis padres, mis amigas y la pandilla. (535) [1, 2]

86 ¢ 92 Mis padres y familiares. (536) [1]

86 ¢ 93 Mis padres, mi prima y mis vecinos. (538) [1]

86 ¢ 94 Toda midmilia, abuelos y tios. (542) [1]

86 ¢ 95 Toda mi familia y de mi novia, porque nos damos muchos besitos y
esas cosas. (595) [1, 2]

86 ¢ 96 Mis padres, mi tia y mis abuelos. (548) [1]

86 ¢ 97 Mis padres, familiares y amigos. (548) [1, 2]

86 ¢ 98 Todos mis familiares y amigos. (550) [1, 2]

86 ¢ 99 Mis padres y algunos amigos. (559) [1, 2]

86 ¢ 100 Mis padres, amigos y de mi novia. (560) [1, 2]

Frases in 86) Recibo mucho carifio de...
4) Todos los que
me rodean
7%

5) Educadores,
tutores
2%
3) Nadie, a eso no
respondo
2%

2) Amigos/as,
compaferos, novia
15%

1) Padres,

familia, hermanos
74%
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Frecuencias y porcentajes

1) Padres, familidhermanos.............uuiiiiiiii e o283

2) Amigos/as, COMPANEIOS, NOVI.......c.ciiiiiitcmeeeeeeseiairieeeeeee e s e e eeee s e snneneeeees 18=15%
3) Nadie, @ €S0 NO rESPONUO.......cciiiiiiieiiii e et e e r e e e e e s e e e e s eeeeeas 2=2%
4) TOdOS |0S QUE ME FOUEAN........cceiiiieeieee et emmms et e et e e s e e s 87%

o) I =0 [0 ToF=To (o] €= ST (V) (0] (=1 T 3=2%

Porcentajes globalizados y conclusiones

Adultos (Familia gducadores) 76 %

(Frases 1y 5)

Grupo de lguales (amigos/as, compafieros, novio/a) 159
(Frases 2)
Otros 9%

(Frases 3y 4)

Conclusiones

Frases in 86: Recibo mucho carifio de...

Destaca con él6%el grupo de la familia y personas significativas. El conjunto de los iguales
s6lo alcanza dl5%y el de Otros ui9%.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

&\

M ULaudica forma posiblée queperduren valores talesomo laconfianzay laprudencia es atravésde
un estrecho contact® €hurchill, Winston

H OlLa gaz y la armonia constituyen la mayor riqueza de lafapilia CNI y 1t Ay > . Sy a2l YNY

6] 2a YSe22NBa Y2YSyidz2a RS YA OAnBgarSg 2§t lajsdedt RE av A dzd vi

Jefferson, Thomas
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n VEI ndatrimonio y los hijos aportan mas flexibilidad emocional y te permiten llevarte bien con la vida de o#a gente
Bruce Springsteen

po G9f FY2NJ S& LI NITERMNB@AATZ 2/ 20X Y52 63 fa (& 2 fLI LIFYNIY SIOSE A G O NJ
Concepcion Arenél8201893) Escritora y sociéloga espafiola.

c0 Gt NRGS3ISRYS RS fF &FO0OARdANNF jdz§ y2 ff2NrzX RS fI FAf2a2
seinclina ante & Yy AKkaliliGibean(18831931) Ensayista, novelista y poeta libanés.

TO dazxzAQPAY2a Sy St YdzyR2 OdzZ yR2 IYlFY2ad {s5f2 Aheit OGARIF GOAQ
Einstein

yo & AlsYz2 GS FY2K 5S2lYS aprefundidddi 8 anchuraylyt ySNI: ad ¢S vz O
F £ GdzNI  Ij dz§8 YA | Elivdbeth Bdr@iREowindl8061861) IPdelisa inglesa.

b0 d{ SNJ LINEFTdzy RI YSYy (S |jdzS§NAR2 LI2NJ | f 3dza Sy G SLaRll F2NIIF S
Tse (570 aG490 aC) #osofo chino)

MAn0 a9& Ydz G(NRaGS y2 aSydANBS | YFR2S LISNR Sa YdzOK2 Yia

MMO Ga! YFENJ &Ay aSNJ FYFR2YX Sa 02Y2 SyGRoffeSNI dzy OA I NNRE 2
Sand(18041876) Escritorfrancesa.

120 a9t O2NI1sy RS féHenyWaniBeehar St Fdf I RSt yA3Z2

Frases in 14
14) Nunca mesenti tan agresivo como...
Claves

1) En insultos, burlas, dejan en ridiculo
2) En rifias, peleas, pegar

3) En los desengarios, traiciones, caidas
4) En humillaciones, injusticias

5) Castjos , gritos,

amenazas

6) Cuando me enfado, malas notas

7) Me Critican, a familia, amigos

8) Nunca me siento agresivo

9) En lasdeas contrarias a las mias
10) Otros

Respuestas

14 ¢ 1 Cuando me vi de nuevo, después de haber estado con la chica que me hizo
caer. (1) [3]
14 ¢ 2 Cuando me insultan gravemente. (2) [1]
14 ¢ 3 Cuando me rifien sin razén. (4) [2]
14 ¢ 4 Aquel dia en mi casa que no se me quedaba la leccisadi@es y cuando me
rifie mi madre. (5) [10]
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dejaban en paz. (6) [1]

14 ¢ 7 Cuando me castigaron si@wzon por culpa de mi hermano. (7) [2, 5]

14 ¢ 8 Cuando me humillaron. (8) [4]

14 ¢ 9 Cuando me chinchaban dos al estar cabreado. (9) [1]

14 ¢ 10 Cuando me humillan. (10) [4]

14 ¢ 11 Cuando me preguntaron en lengua algo que no venia. (14) [4]

14 ¢ 12 Cuado mienten ante mi de una cosa que sé que es verdadiigo mas(15) [9, 10]

14 ¢ 13 Cuando me castigan injustamente. (16) [4, 5]

14 ¢ 14 Cuando me peleo con mi hermana. (17) [2]

14¢ 15 Cuando pegan o insultan a un amigo o hermano mio. (18) [2]

14 ¢ 16 Cuando me echan en cara mis defectos o veo una injusticia. (19) [7]

14 ¢ 17 Cuando se meten con mi familia. (22) [7]

14 ¢ 18 Cuando me peleé por una chica con 9 afios. (23) [2]

14¢ 19 Cuando se chulean de mi. (25) [1]

14.¢ 20 Ahora mismo. (26) [10]

14 ¢ 21 Cuando me gritan. (28) [5]

14 ¢ 22 Cuando tengo problemas con las notas. (29) [6]

14 ¢ 23 Cuando me pegué con un chico. (30) [2]

14 ¢ 24 Cuando se meten con las personas que quiero. (32) [7]

14 ¢ 25 Cuando un nifio insulté a mi madre. (34) [1,7]

14 ¢ 26 Cuando me insultan o dejan en ridiculo ante los demas. (37) [1]

14 ¢ 27 Si me quitan algajue significa mucho para mi. (39) [10]

14 ¢ 28 Cuando me dio una bofetada un profesor. (40) [2]

14 ¢ 29 Cuando me suspendieron y yo creia que estaba aprok4@io[6]

14 ¢ 30 Cuando se meten conmigo. (44) [1]

14 ¢ 31 Cuando me pegan mis amigos, pero no mis padres porque me pegan para
educarme. (45) [2]

14 ¢ 32 Cuando me enfado porque se meten conmigo. (46) [1,6]

14 ¢ 33 Cuando estoy cabreado colgaien. (47) [6]

14 ¢ 34 Cuando me insultan, después de haberme peleado. (48) [1, 2]

14 ¢ 35 Cuando me hacen una injusticia. (49) [4]

14 ¢ 36 Cuando agredieron a mis abuelos en una cafeteria. (50) [2, 7]

14 ¢ 37 Cuando se enfad6 conmigo una amiga. (51) [6]

14 ¢ 38 Nunca me he sentido agresivo. (52) [8]

14 ¢ 39 Cuando me dicen algo que me duele en el alma. (54) [1]

14 ¢ 40 No me deja estudiar mi hermano. (55) [10]

14 ¢ 41 Cuando me castigan sin salir. (56) [5]

14 ¢ 42 Cuando me rifien sin ser yo el culigalf57) [2, 4

14 ¢ 43 Cuando una chica me dijo si queria salir con ella 'y yo le dije que se queria
guedar conmigo, pues, esa chica me habia gustado siempre, hasta cuando me
dijo eso. Ella me respondio que no se queria quedanigo. Yo penseé si eso
podria ser verdad y me fui ligero para hablar con mi amigo Manuel, el tnico
gue no estaba liado con una chica. Mi amigo me dijo que la nifia se queria
guedar conmigo y que se lo preguntarardesvo si era verdad, y asi lo hice.
Ella me dijo que no, pero se rio sin darse cuenta y asi fue donde y como yo me
di cuenta de que era mentira. Ella entonces dijo a todos que yo me lo habia
creido y me tomo por tonto o infeliz. Desde ese momento he cogido ganas de
pegarle a esa nifia, sobre todo, cuando intentd ridiculizarn®.[G 3]

14 ¢ 44 Cuando me hacen algo malo o me sale algo mal. (62) [10]
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14 ¢ 45 Cuando amenacé a mi hermano con matarlo. (63) [2]

14 ¢ 46 Cuando me hicieron dafio moral (66) [10]

14 ¢ 47 Cuando me enfado con algun amigo intimo o pariente. (67) [6]

14 ¢ 48 Sime sale mal una ldmina de dibujo y tengo que repetirla. (68) [10]

14 ¢ 49 Cuando me pegd mi hermano con el pie. (74) [2]

14 ¢ 50 El dia que me peleé con mi hermano. (75) [2]

14 ¢ 51 Cuando me llaman por mi mote porque me agobia. (75) [1]

14 ¢ 52 Cuando me preguntaron un dia en latin. (76) [10]

14 ¢ 53 Cuando se meten con mi familia. (76) [7]

14 ¢ 54 Cuando le pegué un pufietazo a uno y empez0 a salirle sangre por la boca y
por la nariz. (77) [2]

14 ¢ 55 Cuando se meten conmig@®2) [1]

14 ¢ 56 Cuando me dicen que soy impuntual y fallo a mis obligaciones. (93) [10]

14 ¢ 57 Cuando intentaron pegarle a mi hermano chico. (95) [2]

14 ¢ 58 Cuando me pegan. (96) [2]

14 ¢ 59 Cuando me enfado como para matar a alguien. (97) [6]

14¢ 60 No recuerdo nada. (98) [8]

14¢ 61 No me siento agresivo. (99) [8]
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14 ¢ 63 No me acuerdo. (101) [8]

14 ¢ 64 Casi hunca estoy muy agresivo. (102) [8]

14 ¢ 65 Cuando no comprendo por no salbeimillarme a mi mismo. (130) [10]

14 ¢ 66 Cuando me enfadé la ultima vez. (135) [6]

14 ¢ 67 Cuando me enfado con los demas. (138) [6]

14 ¢ 68 Cuando me critican por la espalda. (141) [7]

14 ¢ 69 Cuando mi padre me pill6 fumando y, después de pasar mucho tiempo, me lo
sigue insinuando. (155) [9]

14 ¢ 70 Este verano, ante uno del campamento. (160) [10]

14 ¢ 71 Cuando me siento traicionado. (161) [3]

14 ¢ 72 Cuando veo queesnfadan conmigo. (163) [6]

14 ¢ 73 Cuando me enfado con mi padre. (164) [6]

14¢ 74 Cuando me llevan la contra y tengo yo la razén. (165) [9]

14¢ 75 No me siento agresivo como algunos piensan. (166) [8]

14 ¢ 76 Cuando no me dejaron salir porque deciae gra ya tarde. (168) [10]

14¢ 77 El otro dia en el entrenamiento. (169) [10]

14¢ 78 El dia que me enfadé con mi madre. (171) [6]

14¢ 79 Cuando me pegan. (172) [2]

14¢ 80 El dia en que me peleé en serio por Ultima vez. (173) [2]

14 ¢ 81 Cuando hablo con cierta persona. (201) [10]

14 ¢ 82 Cuando me peleé con el profesor y no le hablé en tres dias. (202) [2]

14 ¢ 83 Cuando le pegaron a un amigo. (202) [2, 7]

14 ¢ 84 Cuando se oponen a mi y a mis ideas. (203) [9]

14 ¢ 85 Cuando veo injusias. (203) [4]

14 ¢ 86 Nunca como para hacer bastante dafio a otro. (204) [8]

14 ¢ 87 Cuando le pegaron a una amiga. (205) [2, 7]

14 ¢ 88 Cuando veo manipulado al amor o a la Naturaleza y cuando me hieren en
mis sentimientos intimos. (205)Q1L

14 ¢ 89 Cuando me peleé con un compafiero de colegio. (206) [2]
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14¢ 91 Cuando en el deporte dudan de mi sinceridad y buena intencion. (208) [10]

14¢ 92 Cuando otro me peg6 delante de wtaca. (209) [1, 2]
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14¢ 93 Un dia que se metieron con mi padre y, si no me separan, en serio que lo
mato. (213) [7]

14 ¢ 94 Cuando me pele6 con mi amigo mas intimo. (215) [2]

14 ¢ 95 Cuando me enfado, sabiendo que tengo razén. (303) [6]

14 ¢ 96 Cuando Maria me dijo que no era posible continuar conmigo. (304) [3]

14¢ 97 Cuando me peleé con mi amigo Miguel. (328) [2]

14 ¢ 98 Cuando me pusieron un cero traicionero. (400) [4, 6]

14¢ 99 Cuando saqué un cate. (401) [6]

14¢ 100 Cuando me fui udia de casa. (402) [10]

14¢ 101Si dejo de seamigo de Pablo. (403) [10]

14 ¢ 102 Cuando saqué tres cates. (405) [6]

14¢ 103 Cuando me dicen el mote y aunque no hago caso me lo siguen diciendo y me
chinchan. (406) [1]

14¢ 104 Cuado me peleé con un amigo. (408) [2]

14¢ 105 Cuando me peleé con Daniel porque me desahogué con él. (409) [2]

14 ¢ 106 Cuando ofenden a mis padres. (411) [7]

14 ¢ 107 cuando me castigan injustamente. (412) [4, 5]

14 ¢ 108 Cuando insultan a mis padres.3%[7]

14 ¢ 109 Ante el tutor, mi hermano o mi madre. (427) [10]

14¢ 110 Cuando un profesor me dijo que me iba a catear sociales. (428) [5]

14 ¢ 111 Cuando estuve enamorado de una chica y me dejo. (429) [3]

14 ¢ 112 Cuando me dijo un profesor ghabia copiado y era mentira. (430) [4]
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tienen que meter conmigo. (431) [1]

14¢ 114 Como para matar a alguien. (432) [6]

14 ¢ 115 Cuando me peleo con mérmana. (433) [2]

14 ¢ 116 Cuando me cabreo bien. (434) [6]

14 ¢ 117 Cuando estoy relajado, pensando en mis cosas intimas y me molestan o me
preguntan algo. (435) [10]

14 ¢ 118 Cuando alguien me insulta. (436) [1]

14¢ 119Simi hermanose pone pesado y me quita algo si estoy leyendo. (437) [10]

14¢ 120 Cuando me llevan la contraria y no tienen razon. (437) [9]

14¢ 121 El dia que vino uno a preguntarme una cosa Yy habia estado todo el verano
sin hablarme, nada mas gucuando le convenia, porgestaba solo y no
podia. Un dia me dijo que no y luego le vi con la pandilla. (439) [3]

14 ¢ 122 Cuando se metieron con mi madre. (439) [7]

14¢ 123 El dia que pegaron a unos amigos intimos. (441) [7]

14 ¢ 124 Cuando se metieron con mis padres. (441) [7]

14¢ 125 Nunca me he sentido agresivo. (442) [8]

14 ¢ 126 Cuando me pegd mi hermano. (442) [2]

14¢ 127 El dia que me echaron la culpa de algo que no habia hecho. (443) [4]

14 ¢ 128 Cuando me acusaban a mi ddd por mania. (443) [4]

14¢ 129 Cuando mi perra mordié a mi hermana. (444) [10]

14¢ 130 Cuando me bajaron los calzones en clase y pasé agobio y vergienza. (444) [1]

14 ¢ 131 Cuando me enfado bien con alguien, con mi madre y sobre todo, con mi
padre, y pienso por dentro cosas malas, que no son esas que ellos tieneny
les digo palabrotas feas. (446) [6]

14¢ 132 Los dias que se meten aago. (447) [1]

14 ¢ 133 Cuando insultaron a mis padres para hacerse el gracioso ante una chicay
yo me puse furioso. (448) [7]
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14 ¢ 134 Cuando se metieron con mi madre y mis muertos y me dijeron mariquita e
hijo de puta. (449) [1, 7]

14 ¢ 135 Cuando me cabreo en el juego. (541) [6]

14 ¢ 136 Cuando tengo rifias con individuos de mi familia. (452) [2]

14¢ 137 Cuando me pegan los mayores. (453) [2]

14 ¢ 138 Cuando me tiraron a un charco. (454) [1]

14 ¢ 139 El dia que me suspendieron matematicas. (455) [6]

14 ¢ 140 Cuando me enfado por cosas que ho me gustan. (456) [6]

14 ¢ 141 Cuando se metieron fuertemente con mis padres. (458) [7]

14 ¢ 142 Cuando me enteré de que la nifia que me gusta, le gustaba. (460) [3]

14 ¢ 143 Cuando le pegan a un amigo mio. (461) [7]
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con él. (462) [1]

14 ¢ 145 Cuando dicen picardias y no estudian nada. (463) [10]

14 ¢ 146 Cuando se meten conmigo y me rifie mi padre y yo me enfado con él. (464) [1]

14 ¢ 147 Cuando me peleo con alguien amigo de toda la vida. (465) [2]

14 ¢ 148 Cuando me catearon por culpa de otro y yo no habia hecho nada. (466) [4, 5]

14¢ 149 Cuando me pelggor unos insultos que no me gustaron. (467) [1, 2]

14 ¢ 150 El dia que tiré la carpeta a la cabeza de un nifio que me habia tirado él antes
al fango. (468) [2]

14 ¢ 151 Casi hunca me siento muy agresivo e intento tranquilizarme siemprég.[8}69

14 ¢ 152 Cuando me peleé con un amigo y cuando me dejo una nifia. (469) [2, 3]

14 ¢ 153 Cuando me peleé con un amigo. (473) [2]

14 ¢ 154 Cuando se metian conmigo por envidia. (475) [1]

14 ¢ 155 Cuando le pegaron una patada a un amigo jugando al figmkenti
mucha rabia. (476) [2]

14 ¢ 156 Cuando estoy enfadado. (472) [6]

14 ¢ 157 Cuando se metieron con la chica que me gusta. (480) [7]

14 ¢ 158 Cuando me pega mi madre y yo le respondo y le pego un poco. (482) [2]

14¢ 159 El dia que me dijeron que no era normal, pues, eso para mi es algo muy
importante y me molesté mucho, porque soy muy sensible. (484) [1]

14¢ 160 El dia que me robaron los mandos de la radio de mi coche y yo, tonto de mi,
hasta le pregunté al ladrén: ¢ quiere Ud. algo? (485) [10]

14 ¢ 161 El dia que le relaté mucho a un nifio que fallé un gol. (486) [6]

14¢ 162 El dia que quisieron pegarle a mi hermano. (487) [2, 7]

14 ¢ 163 Cuando me rifieron fuerte mis padres plevarmalas notas. (489) [2, 6]

14¢ 164 No lo recuerdo. (490) [8]

14 ¢ 165 Cuando me dejé pegar por uno mas chico que yo y luego me arrepenti de no
haberle pegado yo. (491) [2]

14¢ 166 Cuando mi padre me dejo a mi y a mi madre y sedoetra. (492) [3]

14¢ 167 Cuando se meten conmigo. (494) [1]

14 ¢ 168 Cuando le pegué a un compafiero por cogerme la bici. (495) [2]

14¢ 169 Cuando el profesor de inglés se metié conmigo. (496) [1, 4]

14 ¢ 170 Cuando se metieron con mi amigo Javi. (§88)

14 ¢ 171 Cuando una nifia corté conmigo por sobrepasarme con ella. (499) [3]

14¢ 172 Cuando se meten conmigo. (500) [1]

14 ¢ 173 Cuando me enteré de que la nifia que me gusta, le gustaba a otro. (502) [3]

14¢ 174 Cuando me peleé con un amigo. (5@3) [

14¢ 175 Cuando le meti un guantazo a una nifia provocativa. (506) [2]

14¢ 176 Una vez que le pegaron a mi hermano. (507) [2, 7]

14¢ 177 Cuando me peleé en serio. (509) [2]
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14 ¢ 178 Cuando me pegd mi madre delante de mis amigos. (510) [2]

14¢ 179 Cuado saqué siete cates. (514) [6]

14 ¢ 180 Cuando vi que estaban pegando a mi amigo. (515) [7]
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14¢ 182 Una vez que me entraron ganas de arrancarle el pescuezo a uno. (517) [2, 6]

14 ¢ 183 Cuando meeleo con mi hermano. (518) [2]

14 ¢ 184 Cuando parti un diente de un pufetazo a un compafiero. (519) [2, 6]

14 ¢ 185 Cuando me catearon las matematicas al final de curso. (520) [6]

14 ¢ 186 Cuando me agobian diciendome el mote. (521) [1]

14 ¢ 187 Cuando tego alguna pelea. (524) [2]

14¢ 188 El dia que le pegué a un amigo. (525) [2]

14¢ 189 Cuando un chaval, un afio mayor, me insulté y nos peleamos. (526) [1, 2]

14 ¢ 190 Cuando me dicen el mote. (527) [1]

14¢ 191 Cuando me echaron la culpa en clase por algo que no habia hecho. (530) [4]

14¢ 192 Cuando llamé un nifio a mi timbre y estaba mi madre mala. (630) [10]

14 ¢ 193 Cuando le pegué a un amigo sin sentido, pero ahora me arrepiento mucho
de lo que hice. (532) [2]

14¢ 194 Cuando me enfado con mi hermano, pues, me cabreo mucho. (533) [6]

14 ¢ 195 Cuando me ponen algin castigo o se meten en mi vida privada. (535) [5]

14 ¢ 196 Cuando me hacen una mala pasada. (537) [4]

14 ¢ 197 Cuanddaiscuto con los gordos. (538) [10]

14 ¢ 198 Cuando pegan a mis hermanos. (539) [2]

14¢ 199Sime molestan en clase. (542) [10]

14 ¢ 200 Cuando uno de mi clase se metia conmigo sin parar. (544) [1]

14 ¢ 201 Cuando se metié cono mi madre uno de 6°5§44]

14 ¢ 202 Cuando un hermano hizo una fechoria grave y me echaron a mi la culpa y
Ademas, se lo contaron a una chica... (548) [4, 10]

14 ¢ 203 Cuando le pegué a mi hermano porque me castigaron por su culpa. (547) [2]

14 ¢ 204 @ando me peleo con mis amigos o con mis padres. (547) [2]

14 ¢ 205 Cuando se meten con mi familia. (549) [7]

14 ¢ 206 Cuando se pasan mis amigos y se meten con mis defectos. (550) [1]

14 ¢ 207 Cuando hirieron mis sentimientos y se metieron conn{isfs0) [1]

14 ¢ 208 Cuando no me salen las cosas bien. (554) [10]

14¢ 209 Cuando le pegué a un compafiero de mi clase. (555) [2]

14¢ 210 Cuando me dieron un fuerte coscorrén porque perdi los nervios. (556) [2]

14 ¢ 211 Cuando me enrabia mi hermano. (5B1)

14¢ 212 Cuando se meten con mi familia. (557) [7]

14 ¢ 213 Cuando me insultaron por haber causado dafio a mi primo. (559) [1]

14 ¢ 214 Cuando cai de boca en el futbol por una patada que me dieron. (567) [2]

14 ¢ 215 Cuando un arbitro pit6 a favor deslcontrarios. (568) [4]

14¢ 216 El dia que le pedi la bici a mi hermano y no me la dejo. (574) [10]

14¢ 217 Con un nifio chulo que trajo mi amigo. (583) [10]

14 ¢ 218 Cuando tuve que estudiar en verano para pasar a 1° de ESO. (584) [6]

14 ¢ 219 Cuand me acorralaron para pegarme. (587) [2]

14 ¢ 220 Cuandogstando, jugandpuno me quitd el balén y nos peleamos. (588) [2]

14 ¢ 221 Cuando se peleé mi primo con el negro y me dio coraje yo tuve el
sentimiento de matarlo. (591) [2]

14 ¢ 222 Cuando estamos en gimnasia y nos dan poco tiempo de juego. (592) [10]

14 ¢ 223 Cuando pegué a mi hermano y le tuvieroe gar dos puntos. (593) [2]

14 ¢ 224 Cuando juego al futbol y la gente hace tonterias. (594) [10]

14 ¢ 225 Cuando se metieron conmigo y con mi familia. (597) [1, 7]
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14 ¢ 226 Cuando me peleo con... y con mi primo. (598) [2]

14 ¢ 227 Cuando me peleé con amigo. (600) [2]

14 ¢ 228 Cuando mi hermano me pega mucho sin razén y un dia me quedé sin
respiracién. (601) [2]

14 ¢ 229 Cuando mi amigo me tiré una bola de papel llena de saliva y me decia:
aidsS @2e | YIOHIFOFNE GN2¢O® OCnH

14 ¢ 230 Cuando le queria pegar a Fulano. (604) [2]

14 ¢ 231 Cuando me pegué con Pablo. (604) [2]

14 ¢ 232 Cuando se meten conmigo. (607) [1]

14 ¢ 233 Cuando me quitaron un balény lo pincharon. (608) [4]

14¢ 234 Cuando pierde el Bet{$08) [10]

14 ¢ 235 Cuando se metieron con mi amiga y le dijeron: jputa! (609) [7]

14 ¢ 236 Cuando tenia 5 afios y no me pusieron aire acondicionado. (611) [10]

14 ¢ 237 Cuando se metieron con un amigo. (612) [7]

14 ¢ 238 Cuando me pegué con mi amigoon mi primo. (614) [2]

14 ¢ 239 cuando me castigan sin motivo. (620) [4, 5]

14 ¢ 240 El dia que me robaron el perro. (621) [10]

14¢ 241 Cuando me peleé con mi hermano por el saco de dormir. (622) [2]

14 ¢ 242 Cuando me quisieron contaminar con séas pornograficas. (623) [10]

14 ¢ 243 cuando me castigaron. (624) [5]

14 ¢ 244 Cuando me insultan de forma femenina y me dicen mariquita. (625) [1]

Frases in 14) Nunca me senti tan agresivo como...
1)

10) En insultos, burlas,
Otros dejan en ridiculo

14% 15%

9)
En las ideas
contrarias a
las mias

2% \
8)

Nunca me siento
agresivo

2)

4%
7) En rifias, peleas,
Me Critican, a pegar
familia, amigos 27%
12%
6)
Cuando me enfado, 3)
malas notas En los desengaiios,
11% traiciones, caidas
4%
4)
5) En humillaciones,
Castigos , gritos, amenaz injusticias
4% 7%




Frecuencias y porcentajes

1) En insultos, burlas, dejan erdiculo..............ccooeeeeivvicieeee e, 42 = 15%

2) En rifas, peleas, Pegar........cccciccviiiiiiii e e e e 72=27%
3) En los desengarios, traiciones, caidas.............cccececceeeemn..... 12 = 4%

4) En humillaciones, INJUSLICIAS .............ucccceeviieeeeeeeeeeiie e 20= 7%
5) Castigos, grit0S, aMENAZAS ...........uuvvrrumriiiiieeeeeeeescmmmmmmeenes 10 = 4%
6) Cuando me enfado, malas notas..................eevvvr e e 31=11%
7) Me Critican, a familia, @amigoS........ccceeeeeeieeiiiiiiieeeeeiie, 32 =1%
8) Nunca me SIeNtO AgreSIVO.....cceeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e e 10 = 4%
9) En las ideas contrarias a las mias......ccc.cccocevvvvviiierieennnnnn. 5= 2%

38=14%

(0 T ] £ 1 TSR

Porcentajes globalizados y Conclusior

Relaciones humanas deficientes

(frases 1,2,3,4,5y7)

Enfado por malas notas 119
(frase 6)
Otros 19%

(frases 8, 9y 10)

Conclusiones

El70%evidencia que se debe a las relaciones emocionald4.%bor cuestion de
fracaso escolar. Y #9%refleja respuestas indefinidas o ambivalentes.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)
Aqui hay busilis
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MO G 2 1jdzS &dh &yaaimpoRants disbiplihag idstra mente... aquietar los pensamientos,
LI NI O2ySOGFNy2a 02y ydzSaGN} SaSyOAI T LI NI aSNJ |jdzi S
Siria Grandet

2) "Cuando las olas se han aquietado y el agua estéaéma, entonces se refleja la luz y se puede
vislumbrar el fondo." Swami Vivekananda

o0 G/ dzk £ 1jdzZA SNI LIJzSRS Sy FIFIRINARST S&a2 Sa Tt OAftd t SNR ¢
a la hora precisa, por el motivo justo y de la maneracoreata® y 2 Sa Ft OAf ®¢ | NAalGs (St
no &Gl YIFI@2NNI RS tF 3ISydsS asS Fr@dSNENSyiTl RS I NELN
NHzo 2 NAT I NES RS flFa ARSI&a yRNlI22ala @ RS a8 FAfzaz:

5) "Todo lo que sucede, es lo glebia suceder; asi que lo mejor es tomar las cosas con la mejor actitud...
y analizar el mensaje que nos esta dando la vida." Siria Grandet

¢ U Si tdo el tiempo que perdemos en quejarnos, lo emplearamaos en solucionar lo que nos aqueja, otra
cosaseridé { ANRI DN YRS

TO ab2 O02YSilFa SNNRBNBaAaT I IR2t Sa0SyOAl S& dzyl 3dzSNJ

yué 9f alroraz2 02y @A@S O2y fIF 3ISydS &aAy ONRGAOINE St

Frases
191) He sufrido amenazas de...
Claves

1) Nadie

2) Mis padres

3) Algun profesor carca
4) Algun gamberro

He sufrido amenazas de...

191¢ 1 No, de nadie. (3) [1]

191¢ 2 Un gamberro (5) [4]

191¢ 3 Nadie. (6) [1]

191¢ 4 Nadie. (7) [1]

191¢ 5 Nadie. (11) [1]

191¢ 6 Mis padres de que me guitan la paga y me dejan sin ver la Tele porgue saco
malas notas, pero les pasa como a los perros que, cuanto mas ladran, menos
muerden (28) [2]

191¢ 7 De algun profesor carca y mal educador, porgue con amenazas de suspenderme,
ademas de amargarme, me quita las pocas ganas de estudiar. ¢,Es que él no ha
sido estudiante733) [3]

191¢ 8 De la mayoria de los profesores porque son unos carcas que no saben tratar a
los nifios. (34) [3]

191¢ 9 De nadie. (39) [1]

191¢ 10 Mi madre, cuando saco malas notas, pero luego me la camelo y pasa la

tormentay dealgun profesor (44) [2, 3]
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191¢ 11 Nadie. (41) [1]

191¢ 12 Mi madre que me dice: te voy a poner la sartén de sombrero, pero yo la sé
torear bien, cuando se pone brav@bs) [2]

191¢ 13 No recuerdo ninguna. (48) [1]

191¢ 14 Nadie. (52)1]

191¢ 15 Nadie. (93) [1]

191¢ 16 Nadie en particular. (95) [1]

191¢ 17 Mis enemigos gamberros. (97) [4]

191¢ 18 Nadie. (98) [1]

191¢ 19 Nadie. (99) [1]

191 ¢ 20 Un profesor que me agobia, amargandome con que voy a repetir y me dijo un
dia que soy un tarugo con 0jos y eso me dolié mucho y me quitd las ganas de
estudiar (100) [3]

191¢ 21 Nadie. (400) [1]

191¢ 22 El profesor tutor, que es un carca ... (402) [3]

191¢ 23 Nadie. (405) [1]

191¢ 24 Nadie. (406) [1]

191¢ 25 Nadie. (408) [1]

191¢ 26 Mi madre, pero son para controlarme mejor y ayudarme a gue estudie mas,
pero pierde el tiempo(409) [2]

191¢ 27 Nadie. (410) [1]

191¢ 28 Nadie. (411) [1]

191¢ 29 Nadie. (412) [1]

191¢ 30 Nadie ypobre del que lo haga. 414) [1]

Frases in 191 : He sufrido amenazas de...

4)
Algan gamberro

2)
Mis padres
13%
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Frecuencias y porcentajes

MO BEFRASXXXXXXXXXXDPXXXXXXXXXXXXXXXXBIXXXXXXXXXC
HO aAad LI RNBEBEXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXEXBHX X XXX XXX X
00 !'f3FY LINBFSEAZ2NXKXXXXXXXXXXXXXXXEXXMKE X XXX XXX X
nNo ! E£3dgy T YOISNNEXXXXXXXXXXXXXXXXXXXEUKXXXXXXXX)

Porcentajes globalizados

Nadie 659
(Reflejada eta frase 1)
(Frases 2y 3)

(Frase 4)

Conclusiéon
Frases in 191 : He sufrido amenazas d

El estudio evidencia que la mayoria no ha sufrido amenazas de consideB&&dry un
porcentaje considerabl@9%si las ha sufrido en manos de personas significativas en sus vidas
(padres y profesores). Destaca, asimismo, que la fuente esperada de awmemaa viene
normalmente de gamberros, no sea la fuente real para los estos (Gfi§s

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

@l
MO G¢2R2 St YdzyR2 0dzalOF I FStAOARFIRXZ & KF& dzy YSR

nuestros pensamientos. La felicidad no depende de condiciones externas, depende de condiciones
AYUSNYlF&a¢ ¢. 5SS /I NYyS3aixs

2) dLa amenaza es el arma del amenazad@&onardo Da Vinci

30 /2y St NBOKIT 2 RS f23& NS clAyeRA dgvénfilmEntdsenun al f A R
terreno no protegido, nuevo. No puedes ser creativo a menos que dejes atras lo limitado, lo fijado, todas
flra NBIflrade | yiK2ye . Nizy2o

40 GasS | FSOGI Odzk t1jdzA SNI | YSY I T | (8. Aiieddzas §ue tiekehY 6 NB X O
AASYLINB &dz 2NA3ISY Sy ydzSadN} RSOAfARFR KdzYlyl z Sy f1
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50 a9f 020l NRS &sft2 |YSylril OdzZ yR2 Sait | alft @2 oé

B0 GxAQPAY24 ast 2 R§msyditds SexiBnientdsldy cadSsanimientd Gue lAstimamos
esunaSadNBttF [[dzS LI 3AFrY2aéd | SNXYIyy |1 Saas

Frases in
204) Me siento comprendido...

Claves
1) Por mis amigos
2) Por mis padres, hermanos y familiares
3) Por nadie o casi nadie
4) Algunos profesores
5) Por todos.
6) Por ti en musicoterapia
7) Otros

Me siento comprendido...

204¢ 1 Por los amigos de mi edad. (3) [1]

204 ¢ 2 Por mis padres. (5) [2]

204 ¢ 3 Por mis amigos y un poco por mis padres. (6) [1, 2]

204 ¢ 4 Por migadres y veo que me educan perfectamente. (7) [2]

204¢ 5 Por mi padre. (11) [2]

204¢ 6 En ningdn sitio por nadie. (28) [3]

204¢ 7 Por nadie. (33) [3]

204¢ 8 Solo por algan amigo. (34) [1]

204¢ 9 Por padres y amigos. (39) [1, 2]

204¢ 10 Por un amigg44) [1]

204¢ 11 Por mis padres y amigos. (41) [1, 2]

204¢ 12 Por mi madre, porque mi padre se suele evadir, aunque también estoy contento
con ély no te cuento nada ma¢45) [2,]

204¢ 13¢ En parte por mis padres. (48) [2]

204 ¢ 14 Por mi familia, s6lo en algunas cosas. (52) [2]

204 ¢ 15 Por mis padres y verdaderos amigos. (93) [1, 2]

204¢ 16 Por mis amigos intimos. (95) [1]

204¢ 17 Por casi nadie. (97) [3]

204 ¢ 18 Por mis amigos. (98) [1]

204¢ 19 Solo por mi madre, pues, mi padre esta en sus asuntos profesionales y me
echa poca cuenta. (99) [7 ]

204¢ 20 So6lo un poco por mi hermano mayor. (100) [2]

204¢ 21 Por los profesores y no por todos. (400) [4]

204 ¢ 22 Por mi&milia y algunos amigos. (402) [1, 2]

204 ¢ 23 Por mi padre, pero menos por mi madre. (405) [2,]

204¢ 24 Por mis padres. (406) [2]

204¢ 25 Por mi familia y amigos. (408) [1, 2]

204¢ 26 Por los algunos amigos. (409) [1]

204¢ 27 Por mis padres. (41(2]

204 ¢ 28 Por mis padres, por ti y por los amigos. (411) [1, 2, 6]
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204 ¢ 29 Por mis amigos. (412) [1]

204 ¢ 30 Por casi nadie, sélo por ti. (44) [3]

204 ¢ 31 Por todos. (461) [5]

204 ¢ 32 Por mis padres y por amigos de siempre. (455) [1,2]
204 ¢ 33 Por mi profe de lengua y por ti. (456) [4, 6]

204 ¢ 34 Por mis padres y amigos. (451) [1, 2]

204 ¢ 35 Por los amigos/as y por todos los Hnos. (450) [1, 2]
204 ¢ 36 Por mis padres y amigos. (449) [2]

204¢ 37 Por mis padres y aconsejado. (18

204 ¢ 38 Cuando vengo a la musicoterapia. (438) [6]

Frases in 204) Me siento comprendido...
6) Por tien 7) Otros
5) Por todos. musicoterapia 2%
2% \ 6%
4) Algunos K\\
profesores
4%
1) Por mis amigos
) ) 34%
3) Por nadieo casi ____
nadie
8%
2) Por mis padres,
hermanos y
familiares
44%
Frecuencias y porcentajes
) I o g TES= Ta 1o o 1 PP 1%%
2) Por mis padres, hermanos y familiares............ooccvvveieeieiniiiiimeeeeee e 2 =24%
3) POr nadie 0 CaSi NAAIE. .......c.oiiiiiiiiiiie e 4= 8%
4) AlQUNOS PrOTESOTIES.....cciiiiiiiiiiieieie ettt snnneeeee e e B0
Loy I o1 7o To [0 1SR =12%
6) POX i €N MUSICOtEIAPIAL . ..eii ittt e et = 3%
740 T L1 1= S 1= 2%
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Personas significativas en mi crecimiento 54 %

(Frases 2,4y 6)

(Frase 1)

No me siento comprendido 8 %4
(Frase 3)

Otros 4%
(Frase 5 y)

Conclusiones
Frase 204 me siento comprendido

El 54% se siente comprendido por las personas significativas (padres, profesores y
educadores) mientras 84%por los iguales. Hay % que afirma no sentirse comprendido y
el 4%dan respuestas indimidas o imprecisas.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

&t

MO & {A OSLIIY2a | ydzZSaiNpa Krazczasz fSé

RI
RAOS OFRI RNI ljdz§ a8ty RA&GAYyG2adé ¢ | Fya

BY2 tAD
f o

(/)>z

HO ab2 délan¥ Mg Biadpuede que no te sitn camines detras dai, puede que no sea un
guia.Solo camina a mi lado y sé mi amigo." Albert Camus

30 a9f K2YONB Ytrta FStAl RSt YdzyR2 Sa I1jdzSt 1jdzS aSL
delo ASy | 2S8Sy2 02Y2 &A TFTdBSNI LINPLA2dPE W2KlIyy 2o D2SiGK

40 é[2 Yrta AYLRNIFIyGS Sa jdS vy

S ilY2a &aSNJ SyidSy
S$40dzOKI Ny2a & SyiGSyRSNyzao 9yizy

O0Sanri
O0Sazx adzFNAY2a YSyz2a

S
S
50 a¢NIGF RS 02 YORXB VRS ySRpnehiIC®&Ay. RS a SNJ

aA0 RS tla ySOS&aARIRSa Kdzvlyla Sa Syi
f 3SyiS S&a S&a0dzOKI NIl &adé wlfLK bAOK2fad
70 Gb2 KFe& YFe@2NJ LINBadlyY2 1jdzS dzy 2NR2 O2YLINBYaA@g2 oé

80 @b 2a mBsddidngd porque no nos comprendemos porque no nos tomamos el trabajo de
S & (i dzR A Gamilgd Ramén y Cajal.
W G¢2R2 t2 ljdS y2a ANNAGI RS 20NRAa y2a LdZSRS tf SO N
100 &/ dzk f Ij dzA Schticay, SoBdertar yldidefrReS pero se necesita caracter y autocontrol para
02 YLINB Yy RS NJ-Dale Cagnbge2 v | NE @
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Area 5

Ta y tu tiempo
(Frases 70, 193)
Introduccién

Al nacer todos recibimos el gran tesoro del tiempo. Dicho caudal lo debemos aprender a
utilizar contino, sabiduria juicio critico e inteligenciaLa mayoria deok nifiosno saben,
planificarloy estructurarloadecuadamentey , avecesno lo empleancon sentido comui(l)

Admismo, losnifios y los adolescentes general, tienen dificultad para saber aprovechar bien
su tiempo(2)

No suelen ser muchos los que aprovechan su tiempo para formarse, alimentar sus suefios
gozar de la vidy ser felice€3)
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D*a9EAAGSY askaside ebtaubtdvdr &l tiempo; una en aislamiento social, y cinco formas
transaccionales: los rituales o ceremoniales, los pasatiempos, las actividagesgtsspsicolégicos y la
AYUAYARFR®E 9 . SNYyS

20 F  a! LINE @BI&d@jKs quéshineRiN haker crecido un poco, sin haber sido un poco mas feliz,
aAy KIFo0oSNI It AYSMAiWhREan ( dza & dzS32 & dé

Frases in
70) El tiempo lo pierdo, lo disfruto o...
Claves

1) Lodisfruto, lo vivo a fondo

2) Lo pierdo, malgasto, lo sufro

3) Me aburro, lo dejo pasar

4) Lo aprovecho bien, muy bien o al maximo
5) Otros

El tiempo lo pierdo, lo disfruto o...

70¢ 1 Lo disfruto oyendo musica. (1) [1]
70¢ 2 Losuelo disfrutar. (2) [1]
70¢ 3 Lo disfruto. (3) [1]
70¢ 4 Lo pierdo. (4) [2]
70¢ 5 Me aburro. (5) [3]
70¢ 6 Lo aprovecho bien en el estudio. (6) [4]
70¢ 7 Lo pierdo por nada. (7) [2]
70¢ 8 Lo aprovecho, haciendo deporte. (8) [4]
70¢ 9 Lo emgeo en cosas utiles. (9) [4]
70¢ 10 Lo dejo pasar. (10) [3]
70¢ 11 Lo disfruto en deportes. (11) [1]
70¢ 12 Lo empleo y aprovecho bien estudiando. (14) [4]
70¢ 13 Lo "mal pierdo”. (16) [2]
70¢ 14 Lo aprovecho afondo en mis cosas y lo disf(@i®. [1, 4]
70¢ 15 Lo aprovecho bien. (18) [4]
70¢ 16 Lo aprovecho bien. (19) [4]
70¢ 17 Lo aprovecho en mi aficion. (22) [4]
70¢ 18 Lo aprovecho bien en algo util. (23) [4]
70¢ 19 Lo sufro. (24) [2]
70¢ 20 Lo aprovecho pawdivertirme. (41) [1]
70¢ 21 Lo disfruto y trabajo. (45) [1]
70¢ 22 Lo aprovecho muy bien estudiando. (47) [4]
70¢ 23 Lo intento aprovechar, pero lo pierdo... (48) [2]
70¢ 24 Lo empleo en cosas, pero me aburro. (49) [3]
70¢ 25 Lo disfruto y, a ves, lo pierdo otras. (50) [1, 2]
70¢ 26 Lo pierdo. (51) [2]
70¢ 27 Lo empleo y aprovecho correctamente. (52) [4]
70¢ 28 Lo pierdo vy lo disfruto. (53) [1, 2]
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70¢ 39 Lo aprovecho al maximo. (54) [4]

70¢ 30 Lo pierdo mucho. (55) [2]

70¢ 31 Intentoganarlo. (56) [5]

70¢ 32 Lo empleo utiimente en lo que me parece. (55)) [
70¢ 33 Lo desperdicio mucho. (58) [2]

70¢ 34 Lo pierdo demasiado. (63) [2]

70¢ 35 Lo pierdo mucho. (66) [2]

70¢ 36 Lo aprovecho muy bien. (67) [4]

70¢ 37 Lodisfruto. (68) [1]

70¢ 38 Lo pierdo a veces. (71) [2]

70¢ 39 No sé como lo vivo. (83) [5]

70¢ 40 Lo aprovecho. (84) [4]

70¢ 41 Yo aprovecho el tiempo todo lo que puedo. (85) [4]
70¢ 42 Lo pierdo y lo aprovecho. (86) [2, 4]

70¢ 43 Me aburro y Igierdo. (87) [2, 3]

70¢ 44 Lo aprovecho y lo gano. (88) [4]

70¢ 45 Lo aprovecho, pero depende de la situacién. (89) [4]
70¢ 46 Lo dejo pasar. (90) [3]

70¢ 47 Lo aprovecho al maximo. (91) [4]

70¢ 48 Lo aprovecho. (92) [4]

70¢ 49 Lo empleo gprovecho bien. (93) [4]

70¢ 50 Lo malgasto mucho. (95) [2]

70¢ 51 Lo disfruto a medias. (97) [1]

70¢ 52 Lo empleo y aprovecho bien para todo. (98) [4]
70¢ 53 Lo disfruto. (99) [1]

70¢ 54 Lo aprovecho. (100) [4]

70¢ 55 Lo utilizo y aprovechodm. (101) [4]

70¢ 56 Lo aprovecho. (102) [4]

70¢ 57 Lo aprovecho. (155) [4]

70¢ 58 Lo aprecio y aprovecho. (156) [4]

70¢ 59 Pinto, dibujo y me divierto. (159) [4]

70¢ 60 Lo aprovecho. (160) [4]

70¢ 61 Lo aprovecho. (161) [4]

70¢ 62 Lo aprovero y algunas veces me aburro. (163) [3, 4]
70¢ 63 Lo aprovecho bien. (164) [4]

70¢ 64 Lo aprovecho bien. (165) [4]

70¢ 65 Lo empleo en mis amigos y los hago felid&S)( [5]
70¢ 66 Dejo que pase. (168) [3]

70¢ 67 Lo malgasto much¢l69) [2]

70¢ 68 Lo aprovecho muy bien. (171) [4]

70¢ 69 Me divierto y lo paso bien. (172) [1]

70¢ 70 Aprovecho para hacer algo para los demés. (200) [4]
70¢ 71 Lo ocupo y aprovecho lo mejor posible. (201) [4]
70¢ 72 Lo aprovecho al méximo. (202) [

70¢ 73 Ultimamente lo aprovecho. (202) [4]

70¢ 74 Lo doy a los demas. (203) [5]

70¢ 75 Lo intento aprovechar lo mejor posible. (203) [4]
70¢ 76 Las dos cosas. (209) [1, 2]

70¢ 77 De todo un poco, pues hago lo que puedo. (205) [5]
70¢ 78Lo vivo a fondo. (205) [1]

70¢ 79 Lo aprovecho. (206) [4]
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70¢ 80 Lo empleo para estudiar y servir. (207) [5]

70¢ 81 Es para mi como una pesadilla y lo pierdo. (208) [2]

70¢ 82 Pierdo el tiempo. (209) [2]

70¢ 83 Lo vivo a fondo. (210) [1]

70¢ 84 Lo aprovecho bien en lo que tengo que hacer. (213) [4]

70¢ 85 Lo aprovecho. (215) [4]

70¢ 86 Lo aprovecho en lo necesario. (303) [4]

70¢ 87 Lo aprovecho bien. (304) [4]

70¢ 88 Lo pierdo mucho. (400) [2]

70¢ 89 No lo aprovecho. (401) [4]

70¢ 90 Lo pierdo casi todo. (402) [2]

70¢ 91 Lo aprovecho bien. (403) [4]

70¢ 92 Lo aprovecho. (405) [4]

70¢ 93 Lo empleo muy mal, lo pierdo. (406) [2]

70¢ 94 Lo pierdo y no lo aprovecho. (408) [2]

70¢ 95 Lo aprovecho y leo. (409) [4]

70¢ 96 Lo apovecho. (410) [4]

70¢ 97 Intento disfrutarlo a fondo. (412) [1]

70¢ 98 Ahora estudio desde que vengo a musicoterapia, pero antes no. (413) [5]

70¢ 99 No Lo sé en el juego quizas. (417) [5]

70¢ 100 Lo aprovecho. (427) [4]

70¢ 101 Loaprovecho. (427) [4]

70¢ 102 Lo aprovecho. (430) [4]

70¢ 103 Lo aprovecho. (431) [4]

70¢ 104 Lo aprovecho. (432) [4]

70¢ 105 Lo aprovecho. (433) [4]

70¢ 106 Lo dejo pasar simplemente. (434) [3]

70¢ 107 No lo aprovecho bien, lo pierdd35) [2]

70¢ 108 No lo aprovecho, lo pierdo. (436) [2]

70¢ 109 Lo paso y nada mas. (437) [3]

70¢ 110 Lo aprovecho. (439) [4]

70¢ 111 Lo aprovecho. (441) [4]

70¢ 112 Escucho musica. (442) [5]

70¢ 113 Lo disfruto. (443) [1]

70¢ 114 Lo aproveho. (444) [4]

70¢ 115 Lo pierdo porque me distraigo o no sé qué hacer, pero otras veces
lo aprovecho muy bien. (446) [2, 4]

70¢ 116 Lo aprovecho porque el tiempo es oro. (447) [4]

70¢ 117Lo aprovecho porque el tiempo no vuelve atséla vida es muy cortéd48) [4]

70¢ 118 Lo disfruto estudiando, aunqteembién lo pierdo a veces. (449) [1, 2]

70¢ 119 Lo pierdo mucho con distracciones, y lo disfruto con los amigos y amigas. (450) [1, 2]

70¢ 120 Lo disfruto y estoy a gustcenp lo pierdo viendo la tele. (455) [1, 2]

70¢ 121 Lo aprovecho porque me dicen gue, si no lo aprovecho akaemdo sea mayor ya
no podré, porque el tiempo no vuelve nunca hacia at(4s2) [4]

70¢ 122 Depende de mi estado de &g, pues, unas veces no lo aprovecho y otras lo
pierdo. (456) [2]

70¢ 123De todo un poco, aungue lo suelo perder con frecuencia, porque
me cuesta estudiar y se me va la imaginacion a cosa de esas que te
puedes imaginar(457) [2]

70¢ 124 Lo disfruto y juego, no soy un nifio aburrido y sin amigos, me aburro. (458) [1, 3]
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70¢ 125L0 disfruto _porgue un nifio debe ser feji estar siempre alegre y
yo, cuando mas disfruto es en el jue@d59) [1]

70¢ 126 Lo aprovecho, porgue asi me siento mas feliz. (460) [4]

70¢ 127 Lo aprovecho para preparar mi futuro. (461) [4]

70¢ 128 Intento aprovecharlo al mdwo, pero también lo disfruto (462) [1, 4]

70¢ 129Me gusta jugar, ver la tele , pero eso de estudiar es ya
otra historia, porque soy un nifio y me siento feliz jugando con mis
amigos Lo disfruto (463) [1]

70¢ 130Lo dsfruto porqgue me gusta, porque la vida pasa rapida y el tiempo que pasa es
como el agua de un rio, no vuelve nunca hacia a(#85) [1]

70¢ 131 De todo hay en mi vida, aunque no sé aprovecharlo bien. (465) [2]

70¢ 132 Lo pierdo, pmue soy muy distraido, lo disfruto y me divierto y lo
aprovecho en el estudio, porgue quiero ser persona formada y con
estudios. (466) [4]

70¢ 133 Me gusta aprovecharlo. (467) [4]

70¢ 134 Hago tres cosas. (468) [4]

70¢ 135 Lo aprovecho al maximo. (469) [4]

70¢ 136 Lo aprovecho para el estudio y salir con los amigos. (471) [4]

70¢ 137 Lo pierdo porque no me concentro bien y lo aprovecho para hacerme un hombre.
(472) [2, 4]

70¢ 138 Lo disfrutolo aprovecho bien, pero algunas veces también lo pierdo. (473) [1, 2, 4]

70¢ 139 Lo pierdo y me aburro y lo aprovecho cuando estudio. (476) [2, 3, 4]

70¢ 140 Lo disfruto y aprovecho, aunque también lo pierdo, porque me distraigo. (478)[1, 3]

70¢ 141 Lo disfruto, porque juego mucho y lo pierdo, porque no doy ni golpe en el estudio.
(482) [1, 2]

70¢ 142 Lo pierdo mucho porque no estudio mucho y lo desperdicio, pensando en tonterias.
(483) [2]

70¢ 143 Lo difruto y aprovecho al maximo. (484) [1, 4]

70¢ 144 Lo disfruto en el juego y lo aprovecho estudiando. (486) [1, 4]

70¢ 145Un poco de todo, porqgue estudio y juego, pero también lo pierdo, cuando me siento a
ver la tele y me quedo embobado y como enganchado horas ent@@sg) [2]

70¢ 146 Lo pierdo mucho en el juego robandoselo al estudio y aunqueoyeugnta y me

lamento, sigo jugando mucho y estudiando lo minimo. (489) [2]

70¢ 147 Pierdo algunas veces tiempo en los estudios, porque me distraigo y no me concentro.
(490) [2]

70¢ 148 Lo disfruto y algunas aes lo quisiera aprovechar... (491) [1]

70¢ 149 Lo aprovecho y lo disfruto, porque me gusta estudiar y vivir la vida y no estar
aburrido. (492) [1, 4]

70¢ 150L0 pierdo cuando me siento en el sofé, viendo la tele 2 6 3 horas y mde que
alucinado sin capacidad de reaccionar para dejarla y salir de mi alucinacidon, también
lo disfruto, cuando salgo con amigos, y lo aprovecho poco, haciendo lo que me
qusta (494) [1, 2]

70¢ 151 Lopierdo porque quiero jugar y me lo paso bien, pues, lo veo conveniente. (496) [2]

70¢ 152 Lo aprovecho poco y tengo que esforzarme, pero lo dejo pasar. (498) [3]

70¢ 153 No lo aprovecho, lo disfruto jugando y lo pierdo, pensando en las nifias, edbre t
cuando me pongo a estudiar. (499) [1, 2]

70¢ 154 Lo intento aprovechar, estudiando para prepararme un buen futuro, pues, no quiero
acabar en los albafiiles. (502) [4]

70¢ 155L0 pierdo mucho porgue la cabeza se me llena de muchas cosas y cuando voy a
estudiar empiezo a pensar en una nifia gue me gusta y me hago muchas ilusiones o
ensofiaciones. (503) [2]
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70¢ 156 Lo disfruto porque me gusta pasarmelo bien. (504) [1]

70¢ 157 Lo pierdo en tonterias, como ver la tele, lo aprovecho bien en el estudio. (505) [2, 4]

70¢ 158 Lo disfruto tanto en el estudio como enjetgo, porque en el estudio ademas lo
aprovecho bien para preparar mi futuro y hacer algo Gtil en la Vide) (1, 4]

70¢ 159 Lo aprovecho en el estudio y en los tiempos libres. (507) [4]

70¢ 160 Lo aprovecho y disfruto mucho. (51Q) 4]

70¢ 161 Me gusta ser completo, por eso lo experimento todo. (58D) [

70cmMcH [2 LINP@BSOK2Y LIRNJjdzZS aiA y2X LISNRBX YS I 6dz

70¢ 163 Lo aprovecho porque sélo se vive una vez y hay que dejar algo bueno para las
generaciones venideras. (516) [4]

70¢ 164 Lo aprovecho en el estudio, lo disfruto en el juego, pero no lo pierdo.(518) [1, 4]

70¢ 165 Lo aprovecho porque la vida es muy corta. (520) [4]

70¢ 166 Lo pierdo pues, soy humano y todies humanos teneos nuestros fallos. (521) [2]

70¢ 167 Lo aprovecho al maximo, porque si lo pierdo, no vuelve mas. (524) [4]

70¢ 168 Lo aprovecho, porgue es algo vital. (526) [4]

70¢ 169 Lo pierdo casi todo, pues, no me gusta estudiar. (528) [2]

70¢ 170 Estudio pco y pierdo mucho tiempo. (529) [2]

70¢ 171 Lo aprovecho para ser alguien el dia de mafiana. (530) [4]

70¢ 172 Lo aprovecho, porgue siempre estoy haciendo algo. (542) [4]

70¢ 173 Lo disfruto porque me gusta vivir, lo aprovecho porque es oro yribopieando
estoy solo y aburrido, sin saber qué hacer. (543) [1, 2]

70¢ 174 Lo aprovecho en mis dos horas de estudio, pero también lo disfruto con mis amigos y
no suelo perderlo mucho. (546) [1, 4]

70¢ 175 Lo pierdo, cuando no estudio y me voy a jugar, pero también lo aprovecho jugandoy
Leyendo, compromiso de la musicoterapia. (548) [2, 4]

70¢ 176 Lo aprovecho porque estoy en la edad de aprovecharlo para hacerme una personay
preparar mi futuro. (550) [4]

70¢ 177 Lo aprovecho, porgue si lo pierdo, cuando me dé cuenta, ya no tendra remedio,
pues, el tienpo pasa y no vuelve. (551) [4]

70¢ 178 Lo pierdo porque me gusta jugar y poco estudiar. (556) [2]

70¢ 179 Lo aprovecho porque la vida es muy corta. (620) [4]

70¢ 180 Lo aprovecho, porque es un don que me lo ha dado Dios. (624) [4]

70¢ 181 Lo aprgecho en los estudios y el sobrante, haciendo maquetas. (625) [4]

70¢ 182 Lo pierdo poco en los estudios, lo disfruto jugando todo lo que puedo. (628) [1,2]

70¢ 183 Lo aprovecho, porgque el tiempo es oro, dicen mis padres, y no retrocede, por eso
tengo que aprovecharlo y disfrutarlo al maxint@30) [4]

82



4) Lo aprovecho

Frases in 70 :El tiempo lo pierdo, lo disfruto o ...

5) Otros
5%

1) Lo disfruto, lo
vivo a fondo
19%

a47%
2) Lo pierdo,
malgasto, lo sufro
23%

3) Me aburro, lo
dejo pasar
6%

FRECUENCIAS Y PORCENTAJES
RAATNHzI2S 2 @GAD2 | F2YR2XXMWXAKDIEXXX XXX XX
LIASNR2Z YFf3lradz2s 2 &dzF N2 XBRXXRIXK XX XXX XX X
F9dzZNNBZ 2 RS22 LI & NXXXXXXLIBXXH’HXXXXXXXX)
F LINE GSOK2 XXXXXXXXXXXXXXXXX M00XXIXIE X X XX X X X X
GNP EAXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXIXX B X

PORCENTAJES GLOBALIZADOS

Sé vivirlo 66 U

(reflejado en las frases 1, 4)
No lo aprovecho 29
(reflejado en las frases 2 y 3)

(Reflejado en la frase 5)

CONCLUSIONES
Frases in 70 :El tiempo |werdo, lo disfruto o ...

El estudio realizado refleja que las dos terceras pd&®@saprovecha bien el tiempo, de
ellos solo el9%lo disfruta y vive a fondo. Por el contrario, 2806 manifiesta que lo pierde.
Finalmente, s6lo uB%dan respuestamdefinidas o imprecisas.
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Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

(EI

M UCar@e diem (aprovecha el dia preseafedlabras que nos recuerdan que la vida es corta y debemos

apresurarnos a gozar de ell@uinto Horacio Flaco.

2) "Tiempo: lo que los hombres siempre tratan de matar, pero acaba por matarlos." Spencer, Herbert

3): "El hombre que no reflexiona no tietempo de juzgarse a si mismo." Baron de Holbach

4) "El tictac de los relojes parece un ratén que roe el tiempo." Allais, Alphonse

5) "Los amigos se convierten con frecuencia en ladrones de nuestro tiempo." Platon.

6)"No perdamos nada de nuestro tipot quiza los hubo mas bellos, pero este es el nuestro." Sartre,

Jean Paul

7) El tiempo es un buen maestro, sélo que lamentablemente asesina a todos sus discipulos. Goetz, Curt

80 ab2z2 (Sy3a2 GASYLER LINNI GSYSNI LINAR &I d¢

9 a{A St (GASYLR Sa t2 Yta OFINRZI fI

100 &t m&hed Ror lamanana y la estaras buscando todo eb@hard
Whately.

Frases in
193) Aprovecharia mejor ¢lempo de mi vida si
Claves

1) Si diera a mi vida sentido mas cristiano

2) Si tuviera relacion intima con mi familia, amigo/as

3) Si saliera con chicas, ligara mas

4) Organizara mi vida y viviera mejor y mas motivado

5) Fuera mas responsable e bia mejor las cosas

6) Me conociera mejor y organizar mejor mi tiempo

7) Sin la Tv y un cuarto para concentrarme y leer

8) Tantas horas de clase, deberes y mas tiempo de estudio
9) Con menos tareas, estudios y examenes y agobios

10) No pasara el tiempo 8ando despierto, pensando eh las musarafias
11) Estudiara mas

12) Otros
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Aprovecharia mejor el tiempo de mi vida si...

193¢ 1 Si diera a mivida un sentido mas cristiano. (3) [1]

193¢ 2 Si tuviera una relacibn mas intima con chicas, padeesianos, amigay5) [2]

193¢ 3 Me costase menos estudiar. (2]

193¢ 4 Si saliera con unehica,a la gue ya le he echado el 0jo, pero las mujeres son muy

complicadas y no sé si se dejara conquigfar[3]

193¢ 5 Viviera mejor mvida, organizdndome y haciendo a gusto las cosas. (11) [4]

193¢ 6 Si tuviera un programa, horario y me organizara mejor en .t@2) [4]

193¢ 7 Fuera mas responsable. (33) [5]

193¢ 8 Si hiciera las cosas mejor. (34) [5]

193¢ 9 Estuviera mamotivado para hacer las cos489) [5]

193¢ 10 No tuviera que estudiar tanto. (44)7

193¢ 11 Si me conociera méas a fondo y supiera organizarme y estructurar mejo el
tiempo. (41) [6]

193¢ 12 Si no hubiera tele y tuviera unamo para mi solo, para estudiar mejor
concentrado y leer(45) [7]

193¢ 13 Si no tuviera tantas horas de clase, tantos deberes y me diesen tiempo en el
cole para estudiar (48) [8]

193¢ 14 Si me dejaran disfrutarla mejsin tanto agobio de tareas, estudios y
examenes. (52) [9]

193¢ 15Si no pasara tanto tiempo tumbado en la cama, mirando al techo y sofiando
despierto con mis cosas intimas y mis planes de adolesc@ag[10]

193¢ 16 Esuviese mas sereno y des agobiado. (95) [9]

193¢ 17 No aburriese tanto encima de los libros, pero pensando en las musarafias,
como dice mi madre y en cosas que no sabe ni se ima@np[10]

193¢ 18 Me organizara mejor en los estudi(@3) [6]

193¢ 19 Estudiara para recuperar los cates. (99) [11]

193¢ 20 Si pudiese ligar con la nifia que me gusta, pero mis amigos, los libros, me
roban el tiempo y me joder{400) [3]

193¢ 21 Si estudiara mas. (400) [11]

193¢ 22 Sino me molestaran y se metieran conmigo. (402 [

193¢ 23 Estudiara mas. (405) [11]

193¢ 24 Fuera mas responsable. (406) [5]

193¢ 25 Tuviera menos problemas. (4082

193¢ 26 Organizara mejor mi tiempo. (409) [6]

193¢ 27 Estudiara mas. (41Q)1]

193¢ 28 Estudiara méas (411) [11]

193¢ 29 Si reflexionara algo mas en las cosas que vivo, porque no hubiera caido en
tantas trampas y engafios gue luego me trajeron los agobios que tu conoces.
(412) 2]

193¢ 30 Me concentrara mejor y me organizara. (414) [6]
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10) No pasara el cosas
tiempo sofiando 13%
despierto,
pensando eh las
musarafias 6)

Frases in 193: Aprovecharia meijor el tiempo de mi vida si...

2) Si tuviera

1) Si diera a mi relacion intima
vida sentido mas con mi familia,
cristiano amigo/as 3) Si saliera con
3% 3% chicas, ligara mas
Otros 7%

4) Organizara mi
vida y viviera
mejor y mas

motivado
7%
11
1) 5)
Estudiara mas . )
17% uera mas

responsable e
hiciera mejor las

Me conociera
mejor y organizara
mejor mi tiempo

7%

9) Con menos

tareas, estudios y 8) Tantas horas de 7)SinlaTvyun 13%
examenesy clase, deberes y cuarto para
agobios mas tiempo de concentrarme y
7% estudio leer
3% 3%

Frecuencias y Porcentajes

1) Sidiera a mivida sentido mM&BNRA & GAF Y2 X XXX XXX XXX X XXZK XX XXX XX

0

(el et ol N e =

H
0
n
P
C
T

y 0
v

{A (dz@ASNI NBfFOAsyYy NYGAYIl O2XYX®A3%F I YAT AL I |
{A &alFfASNI O2y OKAOFAZ fATFNIXXREKXXXXXXXX?>
hNBFYAT FNF YA GARF BXXAXDABKNIXXNEIR2MNG & Y a Y2i
CdzSN} Yt a NBaLRyaloftS S KAOASN 4¥yB®2NJ fa O
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C
<
[
<

10) No pasara el tiempo sofiando despierto, pensando eh las musarafas ...... 2=7%
MMO 9A3aGdzRATF NI YH EAXXXXXXXXXXXXXXXXXBXKBOPOPOPDPD DD D«
MHO HhONBAXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXEBXWIOXXXXXXXX
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Vivir el presente con atencion gesponsabilidad
(frases 4, 5,6, 7,10y 11)

Apertura y comunicacion a Dios, familia y los demas

(frases 1, 2y 3)

Si no tuviese sobrecarga de estudio 109
(frases 8y 9)

Otros 17 %
(frase 12)

CONCLUSIONES

Frases in 193: Aprovecharia mejor el tiempo de mi vida si...

Un 60%manifiesta que aprovecharia mejor el tiempo obrando con mayor responsabilidad.
So6lo unl3%lo relaciona con su mundo interior y su relacion con sus mas allegadas)%lel
relaciona con un exceso de trabajo. Finalmente, llama la atencién un porceéatagto de
respuestas indefinidas o ambivalentEg%.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

&\

MO [ 2& 1jdzS SYLX Sy YIf adz G§4ASYLR a2y f2a LINAYSNRa
HO G{A FYlLa tI @ARIF SO02y2YAl Il St FRahdinyBanfaminj2 NJj dz§ RS

3 & /dzr yR2 ffS3F St GASYLR Sy 1jdzS aS LRRNNIZI KIF L} &
Eschenbach

4 a{st2 Frtdal St GASYLR2 | ljdASy y2.al0S | LINESSOKI NI
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5) "La muerte como final de tiempauq se vive sélo puede causar pavor a quien no sabe llenar el tiempo
jdzS €S Sa RIR2 | GAGANIE CNIy 1tz +A10G2NJ

60 Estar preparado es importante; saber esperar lo es adin mas. Pero aprovechar el momento adecuado
Sa tI OftlI @S RS tI @GARF&¢® ! NIKdzNJ { OKY A Gl £ SN

7) "La vida que nos toca vivir es absurda y tan desazonante y presurosa que no nos deja tiempo para
estudiar.Es muy posible que dentro de unos afios ni siquiera nos deje tiempo para vivir." Rosales, Luis

80 Galf3Irads St GASWLI2ZI & (KWl SYBMeBgdateS Y LI2 Y S

9 a/ddy AyaSyaliaz2 Sa St K2Y0ONB ljdzSe. RS2l (NI yaOdzNNA N

" < S S
¢En vez de animar & laggnte yi\/'i:r varit‘}“tef-‘henfe en 'U‘@;Xjéj
mundo, esposible I‘Race/rlggivir feIizme&l’te en un valiente
Yoy R2 vy dS 820
Betne' Rk,

e
‘i

11
Area 6

Tu Guion individual
(Frases 73, 74,75, 76, 77, 194, 195, 197)

88



Introduccion

¢, Qué es el guion en el Analisis Transaccional?

El Guion individual segun del Andlidisansaccional lo desarrollamos en la nifiez,
influenciados por las personas significatigasiuestro entorno(padres, maestros, autoridades,

etc.)(1y?2

oLa terapia del AT trata conseguir que abandonemos dicho guion, que lo podemos esta
viviendo a nivel inconsciente, practicando juegos psicologicos que lo refuerzan y fortalecen, y
podamos vivir de forma mas liberadora y sana. Asi pues, no tenemos que ajustarnos a los
patrones impuestos e inoculados por los padres, sino que tenemmwsegtificar y cambiarlos

para vivir de manera nueva y feliz nuestra propia @i

MO F Ga9f 3JdzAi2y RS @GARF Sa dzy LIty LINBO2yaoOASyidS RS
influencia de los padres (y de otras figuras del entorredfyrzado posteriormente por determinadas
SELISNASYOAlI & AAIYATAOLIGADLE & 1jdzS 02y RdzOS . dzy FAYI f

HO F a[l & L2arOAzySa SEA&aGSYyOAlLtSaszs FaN Oz2yz2 f2a 2i
guion de vida y son fruto de decisiones tempranas que adoptamos en respuesta a los mensajes recibidos
&8 LISNOAOGAR2a RSt Syd2Ny2 Sy NBf{lIOAsy O2y ydzSaiNr 02

Frases in
73) Ante mi futuro siento...
Claves

1) Temor, miedo, angustia, preocupacion, agobio
2) Optimismo, confianza, esperanza

3) Interrogantes, dudas, misterio, inestabilidad
4) Curiosidad, ilusion, interés

5) Indiferencia, ya llegara, no piensm ne agobia
6) Impaciencia, deseos y ganas de que llggue

7) Otros

Ante mi futuro siento...

73¢ 1 Curiosidad y temor. (1) [1, 4]

73¢2 Temor. (2) [1]

73 ¢ 3 Optimismo. (3)[2]

73¢ 4 Optimismo. (4) [2]

73¢ 5 Miedo por lo que me pueda pasar. (5) [1]
73¢ 6 Temor y un gran miedo. (6) [1]

73¢ 7 Esperanza. (7) [2]

73¢ 8 Miedo y cierto temor. (8) [1]
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73¢9 Una gran ilusion, pues, quiero hacer una buena carrera, comae juez
algo asi, y mis padres estan muy ilusionados conmigo y me van a dar
todas las posibilidades que necesite. (9) [2, 4]

73¢ 10 Misterio y cierto temor. (10) [1, 3]

73¢ 11 Optimismo y ganas de vivirlo. (11) [2]

73¢ 12 Unpoco de temor. (14) [1]

73¢ 13 Miedo. (16) [1]

73¢ 14 Alegria y optimismo. (17) [2]

73¢ 15 Un gran temor porque puedo fracasar. (18) [1]

73¢ 16 Cierto temor. (19) [1]

73¢ 17 Dos sensaciones: de temor y esperanza, pero la primera es la mas
fuerte y frecuente. (22) [1, 2]

73¢ 18 Miedo y mucho, porque no sé lo que me espera. (23) [1]

73¢ 19 Duda y un gran interrogante. (24) [3]

73¢ 20 Temor, aunque @&ro que conseguiré algo. (41) [1, 2]

73¢ 21 Que voy a triunfar en mi vida, un gran porvenir. (45) [2]

73¢ 22 Optimismo. (487) [2]

73¢ 23 Un gran optimismo. (48) [2]

73¢ 24 Miedo y temor. (49) [1]

73¢ 25 Optimismo y ganas de vivir mi vida. (5B) 4]

73¢ 26 No siento nada, estoy indiferente. (51) [5]

73¢ 27 Temo que no va a ser bueno. (52) [1]

73¢ 28 Algo de temor sin llegar a que sea miedo, pero tienen la culpa mis
padres, porque me repiten mucho que voy a ser un desgracsdo,
no estudio. (563) [1]

73¢ 29 Un gran optimismo. (54) [2]

73¢ 30 Voy a casarme y espero encontrar un buen trabajo. (55) [2]

73¢ 31 Temor porgue lo veo en oscuridad. (56) [1]

73¢ 32 Gran alegria y optimismo. (57) [2]

73 ¢ 33Mucho temor y miedo. (58) [1]

73¢ 34 Un gran miedo. (63) [1]

73¢ 35 Mucho miedo. (64) [1]

73¢ 36 Preocupacion y temor. (66) [1]

73¢ 37 Curiosidad y, a veces, temor. (67) [1, 4]

73¢ 38 Angustia y temor. (68) [1]

73¢ 39 Que puede ponerse oscurdgmo un poco. (71) [1]

73¢ 40 Que lo debo preparar, pues, es un gran interrogante. (83) [3]

73¢ 41 Interrogantes por saber qué sera de mi. (84) [3]

73¢ 42 Miedo y temor, porgue puedo estudiar para sacar una carrera 'y
terminar con mis besos en el paro y estas ideas me quitan, a veces,
las ganas para estudiar. (85) [1]

73¢ 43 Nada, ya llegaréa. (86) [5]

73 ¢ 44 Miedo, porgue la vida trae muchas sorpresas. (67) [1]

73¢ 45 Una gran atraccion, esperanza y deseos de ggadl (88) [2, 6]

73¢ 46 Incertidumbre y, a veces, algo de temor. (89) [1]

73¢ 47 Que lo voy a vivir sin agobios. (90) [2]

73¢ 48 Temor y agobio. (91) [1]

73¢ 49 Miedo. (92) [1]

73¢ 50 Lejania, pero soy optimista porque me estoy preparando para lo que
venga y no me cogera por sorpresa. (93) [2]

73¢ 51 Un gran optimismo. (95) [2]
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73¢ 52 Un gran miedo. (97) [1]

73¢ 53 Que voy a ser feliz y sin muchos probleni@8) [2]

73¢ 54 Espero que sea buena mi vida. (99) [2]

73¢ 55 Interés. (100) [4]

73¢ 56 Temor, porgue la vida encierra peligros. (101) [1]

73¢ 57 Ganas de llegar a ser una gran persona y demostrar a mis padres
gue no soy tan loco como ellos dicen. (102) [4]

73¢ 58Inseguridad y temor. (155) [1]

73¢ 59 Me siento frustrado, pues, lo veo negro. (156) [1]

73¢ 60 Agobio y temor. (159) [1]

73¢ 61 Algo de miedo y preocupacion. (160) [1]

73¢ 62 Qerto temor. (161) [1]

73¢ 63 Mucho temor. (163) [1]

73¢ 64 Temor. (164) [1]

73¢ 65 Una gran curiosidad y también confianza en que seré bueno. (165) [2,4]

73¢ 66 Ambicion y temor al fracaso. (166) [1, 7]

73¢ 67 Ganas y fuerza, optimismo. (16&) [

73¢ 68 Impaciencia. (169) [6]

73¢ 69 Algo de temor. (171) [1]

73¢ 70 Miedo. (172) [1]

73¢ 71 Preocupacion por los estudios y miedo. (200) [1]

73¢ 72 Indecision o seguridad, segun mi estado de animo... (201) [1]

73¢ 73 Espero un gran porven{202) [2]

73¢ 74 Una gran inestabilidad. (203) [3]

73¢ 75 Una gran responsabilidad y esperanza de sea bueno. (203) [2,7]

73¢ 76 Alegria y optimismo. (204) [2]

73¢ 77 Inseguridad y grandes interrogantes. (205) [3]

73¢ 78 Miedo. (206) [1]

73¢ 79 Alegria y ganas de que llegue. (207) [2, 4, 6]

73¢ 80 Muchos interroganteporque planeo muchas cosas y no sé donde
voy a aterrizar. Unos dias me siento a gusto en mi vocacion de
HH .Marista, pero otros siento mas atcion para formar una
familia normal, sobre todo, cuando me relaciono con una chica que
me gusta. (208) [3]

73¢ 81 Un poco de miedo. (209) [1]

73¢ 82 Yo no pienso en él, ya llegara. (210) [5]

73¢ 83 Optimismo(213) [2]

73¢ 84 Que ya lo viviré cuando llegue. (215) [5]

73¢ 85 Temor. (303) [1]

73¢ 86 Agonia y un tanel muy oscuro. (304) [3]

73¢ 87 Miedo y mucha angustia. (400) [1]

73¢ 88 Miedo. (401) [1]

73¢ 89 Temor. (402) [1]

73¢ 90 Miedo. (403) [iL

73¢ 91 Algo de miedo. (405) [1]

73¢ 92 Lo veo negro. (406) [1]

73¢ 93 Interrogantes. (408) [3]

73¢ 94 Preocupacion. (409) [1]

73¢ 95 Que sera normal. (410) [3]

73¢ 96 Miedo. (411) [1]

73¢ 97 Impaciencia. (412) [4]
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73¢ 98 Agobio y temor. 3) [1]
73¢ 99 Agobio. (417) [1]
73¢ 100 Estoy desando y esperando con ilusion que llegue. (427) [2, 4, 6]
73¢ 101 Que debo esforzarme, pero confio en que sera bueno. (428) [2, 7]
73¢ 103 Temor. (430) [1]
73¢ 104 Alegria optimista. (431) [2]
73¢ 105 Deseos y esperanza de tener una buena familia y un buen trabajo. (432) [2]
73¢ 106 Espero que va a ser bueno, pues, tengo cualidades para el estudio. (433) [2]
73¢ 107 Ganas, optimismo e ilusién de que llegue ya. (434) [2, 4, 6]
73¢ 108 Espranza. (435) [2]
73¢ 109 Un poco de miedo. (436) [1]
73¢ 110 Temor e interrogantes. (437) [1, 3]
73¢ 111 Optimismo y deseos de ser alguien importante. (439) [2]
73¢ 112 Duda y cierto temor. (441) [1, 3]
73¢ 113 Alegria y muchoptimismo. (442) [2]
73¢ 114 Miedo a que no me salga bien. (443) [1]
73¢ 115 Espero con ilusion que tendré una buena familia. (444) [2, 4]
73¢ 116 Que algo inesperado me puede pasar. (465) [3]
73¢ 117 Me siento impaciente, quiero y espero hacer bnana carrera. (471) [2, 6]
73¢ 118 Me siento seguro de mi mismo con esperanza e ilusion. (472) [2, 4]
73¢ 119 Espero con ilusién que voy a tener un buen futuro. (473) [2, 4]
73¢ 120 Algo de miedo. (476) [1]
73¢ 121 Que no voy a ser nad{@78) [1]
73¢ 122 Muchas dudas y misterios, pues, voy a sdrasurero, segun mis padres, y un
Desgraciadpporque no me gusta estudiar. (482) [1,3]
73¢ 123 Cierto temor al fracaso y a que la vida me sorprenda. (483) [1, 3]
73¢ 124Un gran temor, pues, no estoy seguro de mi mismo y me pueden
ocurrir cosas malas. (484) [1,3]
73¢ 125 Espero que sera bueno. (486) [2]
73¢ 126 Alegria y optimismo porque creo que seré un médico feliz. (487) [2, 4]
73¢ 127 Interrogate y cierto temorcillo, aunque espero sea bueno.(489) [1,2, 3]
73¢ 128 Confio y espero que me va a ir bien. (490) [2]
73¢ 129 Deseos de trabajar, pues, no sé si voy a estudiar. (491) [3, 7]
73¢ 130 Espero que me salga bien. (492) [2]
73¢ 131 Duds de si seré un buen padre. (495) [3]
73¢cmoH aASR2 LIRNJjdzS az2e dzy aFNI OFal R2NE®
73¢ 133 Miedo a fracasar sin no estudio. (498) [1]
73¢ 134 Miedo a fracasar y no sacar la carrera que yo quiero. (499) [1, 3]
73¢ 135 Un poco de miedo. (500} ]
73¢ 136 Alegria y optimismo. (513) [2]
73¢ 137 Feliz e ilusionado, porque presiento que seré alguien importante. (516) [2, 4]
73¢ 138 Miedo, temor e inseguridad, porque se pueden cumplir las
amenazas de mis padres de que voy a ser un desgraciado, sin no
estudio y a mi no me gusta estudiar. (520) [1, 3]
73¢ 139 Espero que sera normal, perojexes, me siento inseguro. (523) [2, 3]
73¢ 140 Me siento alegre, pero todavia es como un suefio y, cuando me
llegue, puede que no sea tan bonito y de color de rosa, como yo me
lo imagino. (523) [3]
73¢ 141 Preocupaciomero puedo llegar a ser algo. (525) [1, 3]
73¢ 142 Miedo yo temor. (526) [1]
73¢ 143 Cierto temor a no ser nadie y a tener que ir al campo (527) [1]
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73¢ 144 Optimismo y ganas de tener un buen trabajo. (530) [2, 7]

73¢ 145 Temor, pues, no voysacar ni el graduado escolar. (532) [1]

73¢ 146 Incapacidad de conseguir lo que quiero, porque soy muy bruto y
cateto. (533) [1]

73¢ 147 mucho miedo a no salir adelante y ser un fracasado. (535) [1, 3]

73¢ 148 Ansias por conocerlo gmeranza de sea bueno. (536) [2,6]

73¢ 149 Curiosidad y un poco de agobio. (537) [4]

73¢ 150 Optimismo y seguridad de que llegaré a ser alguien. (538) [2]

73¢ 151 Que no existe y me lo tengo que hacer yo mismo. (542) [7]

73¢ 152 Temor y algo dgreocupacion. (544) [1]

73¢ 153 Indecision y duda de lo que voy a hacer, pues no sé si estudiar o
trabajar. (548) [3]

73¢ 154 No siento nada, cuando llegue te lo contaré, aunque mis padres me
dicen que es muy inciertp esta negro, pero yo no me lo puedo
creer. (546) [5]

73 ¢ 155 Me siento muy impaciente, pues, 0igo tantas cosas, que tengo
muchas ganas de que llegue ya, estoy en suspense. (553) [6]

73¢ 156 Temor, porque puedo fracasar. (556) [1]

73¢ 157 Indecision, pues, me tendré que esforzar, si quiero un futuro
préspero. (559) [3]

Frases in 73 : Ante mi futuro siento...
6)
Impacienciay deseos

de que llegue ya
4%

7)
Otros...

5)
Indiferencia, ya

1) Temor, miedo,
llegard, no pienso

angustia,
3% preocupacion,
4) agobio
Curiosidad, 40%

ilusion, interés
9%
3)
Interrogantes

, dudas, misterio
14%

2) Optimismo, confianza,
esperanza

27%
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Frecuencias y porcentajes

1)Temor, miedo, angustia, preocupacion, agobio....ccc...cccceeee........ 80 = 40%
2) Optimismo, confianza, eSPeranza...........cccceeeeeeees e v vvnmennnn s 52=27%
3) Interrogantes, dudas, MISterio...............ceeeee e, 27 = 1%
4) Curiosidad, ilusion, INtEréS...........oovvii i 17 = 9%
5) Indiferencia, ya llegara, N0 PIENSO.........cccccevrnurnnniiiiiirsmememeanees 5=3%
6) Impaciencia 'y deseos de que llegue ya ..........cccceeveeeiiiiiieneeenn. 8 = 4%
T) ORIOS. ..ottt e e et e e enes 6 = 3%

Porcentajes globalizadosgonclusiones

Sentimientos positivos 40
(Reflejadas en las frases 2, 4y 6)

Sentimiento negativos 54 9
(Reflejadas en las frases 1y 3)

Otros 6 %

(Reflejadas en las frases 5y 7)

CONCLUSIONES

Frases in 73 : Ante mi futuro siento...

Un porcentaje importante54 % manifiesta pesimismo respecto a su futuro, infundido
posiblemente por padres y personas significativas (profesores y tutores). En contraposicion, el
40%reflejan actitud positiva y buenas expectativas de futuro. Y finalmen68pdh respuestas
imprecias o poco definidas

Y ahora habla la sabiduria
frases para reflexionar

gt
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1) "Ser conscientes requiere que vivamos en el aqui y ahora, y no en la nada, el pasado o dtfiigturo.”
Berne

20 £{AYy ¢SY2NI !t tI &alAR2t NS &S ytitSr2 {CAYNYaSk SR23 20 9Ly AaO A | NJ
Suyapa Guadamuz

30 a{2t2 dzytk O2al O2y@PASNIS Sy AYLRaAo6tS dzy adzS32Y S

40 a9ljdzA g20F NBEST @ I LISAalF NI RS Stt23x RSO SNifriedi 2 NBF NJ O2
Benn
50 ¢ . ASYlI @SylGdzaNy¥ R2& I|1jdzStt24& 1jdzS y2 GASySy YASR2 |

60 a9f Yta GSNNARotS RS f2a aSydavyaSyidza Sa St aSyidai
Lorca

70 a4 9f LI H:ISWZ Of  oWdzRRI 9t FdzidzNR Sadt gy Sy Gdz L2

80 a[2a GASYLRA & flFa O2yRAOA2ySa OFYoAly GFy N} LARE
O2yaiGlyisSySyisS Sy¥20lR2 Sy St TFdzidzNRéod 2+ fG 5raySe
W 'y K2YONB RS&ELINRPOAAG2 RS SalLISNryll & O2yalOAasSyds
Albert Camus

100 a[F& YSyidSa ySaFiAaAdra ftSyl a o enviiBaRrdtan@ia, RdzRI &  LINJ
puedenR S & (1 NHzA NIl Sdé¢ w2eO0S aSé& SN

Frases in
74) Los estudios...
Claves

1) Van bien, pero me cuestan, voy mejorando
2)Me agobian, son un rollo, duros

3) Me atraen, gustan son necesarios

4) Me van sélo regular, me preocupan, me cuestan
5) Soy responsable, preparan futuro

6) Van mal, fatal, porque soy un flojo

7) Otros

Los estudios...

74¢ 1 Son necesarios. (1) [3]

74¢ 2 Me van bien. (2) [1]

74 ¢ 3 Me agobian, aunque ultimamenteenos. (3) [2]
74.¢ 4 Me atraen no mucho. (4) [3]

74¢ 5 Me gustan, pero me cuestan. (5) [3]

74¢ 6 Son un rollo, pero no hay otro camin@) [2]

95



74¢ 7 Me empiezan a ir bien. (7) [1]

74¢ 8 Van regular. (8) [4]

74¢ 9 Me gustan. (9) [3]

74¢ 10 Megustan, a veces. (10) [3]

74¢ 11 Son muy duros. (11) [2]

74¢ 12 Van bien. (41) [1]

74¢ 13 Me van bien. (45) [1]

74¢ 14 Me van regular, pero los voy superando. (47) [4]

74¢ 15 Me van bien, aunque ahora estoy agobiado. (48) [1, 2]

74 ¢ 16 Meagobian bastante. (49) [2]

74¢ 17 Van bien. (50) [1]

74¢ 18 Me van bien. (52) [1]

74¢ 19 Me agobian. (53) [2]

74.¢ 20 Me van regular, tirando a mal. (55) [4]

74.¢ 21 No siempre me gustan, me van regular . (56) [4]

74¢ 22 Son un asco, y me tienamargado (57) [2]

74¢ 23 Me dan asco y me ponen nervioso. (58) [2]

74 ¢ 24 Me van mal, son aburridos y me dan asco. (63) [2, 4, 6]

74¢ 25 Me van bien. (66) [1]

74¢ 26 En este momento me agobian y dejo de lado ese tema. 7] [
74.¢ 27 Son mi gran responsabilidad. (83) [5]

74 ¢ 28 Me serviran para algo preparan mi futuro. (84) [5]

74¢ 29 Me van regular, tirando a bien. (85) [4]

74¢ 30 Unrollo y paso del tema. (8&] [

74 ¢ 31 Ocupan casi todo mi tiempo. (86]] [

74.¢ 32 Me varmuy bien. (88) [1]

74¢ 33 Me van bien. (89) [1]

74 ¢ 34 No son como deberian s€©0) []

74¢ 35 Van regular y me ocupo mas de mis hobbies. (81] [

74 ¢ 36 Me van bien, pero me cuestan bastante. (93) [1]

74¢ 37 Me van regular, pero me gia estudiar para hacerme un hombre. (98) [4]
74¢ 38 No me van ni bien ni mal, so6lo regular, no pienso estudiar. @7] |
74.¢ 39 Me preocupan porgue no me van bien. (98) [4]

74.¢ 40 Me van regular. (99) [4]

74.¢ 41 No me van bien, sino regulgero tengo confianza en aprobar. (102) [4]
74.¢ 42 Me agobian, porque no se me dan bien. (155) [2]

74 ¢ 43 Me agobian con frecuencia, me aburren y dejo que pase el tiempo. (258) [
74¢ 44 Me gustan, pero no cogen mi tiempo. (159) [3]

74.¢ 45 Son importantes, aungque no demasiado. (160) [3]

74.¢ 46 Son para mi algo secundario en mi vida. (18]L) [

74 ¢ 47 Me agobian y no me van como quisiera. (163) [2]

74 ¢ 48 Son una dificultad ante mi vocacion. (207) |
74c49Semedanmdl)2 NJj dzS a2 & yimp 2Dl SGA T | ¢
74¢ 50 Los voy mejorando y quiero sacarlos bien. (205) [1]

74¢ 51 Me van regular. (206) [4]

74¢ 52 Me cuestan, pero trato de superarme con mi trabajo. (208) [1]
74¢ 53 Son un rollo. (209) [2]

74¢ 54 Mevan regular. (400) [4]

74 ¢ 55 Cuando voy a estudiar, me parecen tonterias. (40R) [

74.¢ 56 No me van bien, porque soy un flojo. (405) [6]

74¢ 57 Me van mejor, o0 sea bien. (406) [1]
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74¢ 58 Me gustan, pero me cuesta concentrarme, me van regi@g) [3, 4]

74¢ 59 Me van regular. (409) [4]

74¢ 60 Me van regular. (410) [4]

74 ¢ 61 Me van fatal, porgue no me entrego a fondo y soy un fl¢jd4) [6]

74¢ 62 Me van bien. (465) [1]

74¢ 63 No me van bien, sino regular. (471) [4]

74¢ 64 Me va regular porque no estudio bastante. (472) [4]

74 ¢ 65 Me van mal, pero voy a poner remedio ya. (473) [6]

74¢ 66 Me van bien. (476) [1]

74¢ 67 No son mi fuerte, yo soy de campo y me van regular. (418) [

74¢ 68 Me van fatal, pero quiero mejorg@82) [6]

74 ¢ 69 Cada vez me van peor, fatal, aunque no cateo. (483) [6]

74¢ 70 Me van bien, porque me esfuerzo. (489) [1]

74 ¢ 71 Marchan bien y espero no pinchar, porgue seria un grave error en
la preparacion de mi futuro y de mi vid@86) [1]

74.¢ 72 Me cuestan mucho, pero espero sacarlos, me van regular. (487) [

74¢ 73 Me van regular, pero yestudio. (489) [4]

74¢ 74 Me van bien y estoy muy contento. (490) [1]

74¢ 75 Me van bien, pero las matematicas entre bieny mal. (491) [1]

74¢ 76 Van bien, pero quiero mejorar porque quiero ser veterinario. (492) [1]

74¢ 77 No me van bien, sino relgr. (495) [4]

74¢ 78 Me van mal. (496) [6]

74.¢ 79 Cumplo con las dos horas de estudio del compromiso de las sesiones.7{498) |

74 ¢ 80Me van bien, pero hay dias malos que no tengo ganas de estudiar y
tengo que hacer grandes esfaes para no perder el ritmo del
estudia (499) [1]

74¢ 81 Me van regular. (500) [4]

74¢ 82 Me van bien. (513) [1]

74¢ 83 Los llevo muy bien. (516) [1]

74 ¢ 84 Espero que acaben bien. (520) |

74 ¢ 85 Me van bien y me gustan. (528L]

74¢ 86 Me van bien, pero hay dias que estudio poco. (523) [1]

74¢ 87 Me van bien, aunque los profesores tienen muy mala uva. (525) [1]

74.¢ 88 No me van bien, sino solo regular, a veces , fatal. (526) [4, 6]

74.¢ 89 Me van bien, porque estudiome esfuerzo. (527) [1]

74¢ 90 Los encuentro bien, aunque me cuestan. (530) [1]

74¢ 91 Me van bien, aunque las mateméaticas no me entran y en las
naturales me he descuidado un poco y me van regular. (532) [1, 4]

74 ¢ 92 Por ahora me vabpien, aunque en inglés hay un profesor que no
sabe explicar y ahora me estoy dando cuanta de la importancia de
los estudios y soy mas responsable para preparar mi futuro. (533) [1, 5]

74¢ 93 Me van mal, fatal y me irian bien si estudiara mas. (535) [6]

74¢ 94 Me van regular. (536) [4]

74¢ 95 Me van bien, pero me gustaria que me fueran mejor7 53]

74 ¢ 96 Los llevo mucho mejor desde que vengo a la musicoteréi#s) [1]

74¢ 97 Me van mal, soy flojo y prefiero irme a jugar. (542) [6]

74¢ 98 Me van regular. (544) [4]

74¢ 99 Me van mal, porque tengo altibajos y soy poco constante) (§85

74¢ 100 Me van bien, pero estoy aflojando. (546) [1]

74¢ 101 Me van de puta madre, no tengo problemas. (553) [1]
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74 ¢ 102Me van ahora mejor por la musicoterapia, pero hay dias que me
cuesta mucho estudiaf556) [1]
74 ¢ 103Me van bien cuando quiero, pero soy muy flojo. (559) [1]

Frases in 74 Los estudios...

7) Otros
10% \

1) Van bien, pero
me cuestan, voy

mejorando
— 32%

6) Van mal, fatal,
porque soy un flojo

10%
\

5) Soy responsable,

preparan futuro
3%

____ 2) Me agobian, son
un rollo, duros

4) Me van sélo
regular, me

it
o 2
7%
Frecuencias y porcentajes
1) Van bien, pero Me CUBSTAN............ciiiii i e e e e e e e e e eeaeees 37=3%
2) Me agobian, son un rollo, dUrOS..............uuviviriiiiiiiiiieiiieieeeeereveeeeeeeeeeeeeee 15=13%
3) Me atraen, gustan SON NECESANOS...........ccevvieeiieeiieieeeeeeeeeee e 8 =7%
4) Me van regular, me preoCUPABUESTAN. ........euiiiiiiiiiieiiieeeeee e 28 &%
5) Soy responsable, preparan fUtUrO...........c.coivvvviiiiiiii e e 3 =3%
6) Van mal, fatal, porque soy un flojo..........euvvveiiiiiiiiiis e 12=10%

T0O hiNRPEPPPPPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPDPPPOIRPIDBPPPDPDPDDDD D
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Actitud positiva 42 %
(reflejadas en las frases 1,3 y 5)
Actitud negativa 48 %
(reflejadas en las frases 2, 4 y 6)
Otros 10%

CONCLUSIONES

Frases in 74 Los estudios...

Muestran buena disposicion para los estudio428 Llama la atencién éB%de respuestas
que evidencian posturas negativas respecto a los mismos. YOUnexpresan repuestas
dispersas y poco definidas.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

@;\
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2) dTodos tenemos suefios. Pero para convertir los suefios en realidad, se necesita una gran cantidad de
determinacion, dedicacion, autodisciplina y esfuérdesse Owens.

00 G¢Sy3I2 |jdzS O2NNBNI NASadzad b2 (dy3d2 jdS GSySNI YA

no aLyOfdza2 dzy OF YAY2 &aAydz2zad2r RAFTNOAT I y2a LzSRS O:
Paulo Coelho

pov bdéé(]NJ- NEO2YLISyal 4S8 SyOdzsSyidNr Sy St Sa¥dzSNI 2
GAOG2NRAI O2YLX &l ®¢ al KIGYlF DIy
cO a[t Y20GA@FIOAsy Sa f2 [jdzS S LRyBnRuwA YI NOKI X St K
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70 a9f SEAG2Z S& RS fla LISNE2YlLAE LIardAgdgra & 2LIAYAAQ
tu fracaso eres td. Nunca culpes adesnas." Efrain Contreras

80 a/FRF FTNIOFaz2 €S SyasS3l It K2YoNB Ft32 [jdS yS0Ss

QD
>+

puf
w
w
QX

9 ab2 SEAAGS St FTNIOIF&a2z altg@gz2 OdzdyR2 RS2lIY2a

100 ¢9f y2 O2y FAl NI Sy foaago, ndricaipesises®dun Suen f@dBoysirdylehad R S ¢

0ASY (dz LINBaSyiaSoé¢ !'fSaalyRNRB allFNAS3I2a

110 a{ A GASySa dzyl FOGAGdZR LRaAAGAGE & (S S&aFdzSNil a O:
tiempo vas asuperar tus problemas inmediatos y encoritrar  1j dzS Saidt a tfAadz2 LI NI NBG
Riley.

120 a{S 1ljdz§ YA KAaAc2 OdzsSSyidl O2y G2RIFa fla OFLIOARIRSA
mundo; es por eso que, yo lo motivaré cada dia de su vida a desarrollar sus dotedlgqugumda vez
Yia ftd2dé YIGKSNAYS DANIfR2

130 G¢NFyaF2N¥YIF St by2 LWdzZSR2b L3N badaClbdkaSNRBH & 2 3 NJ

Frases in
75) Mimadre oping piensa de mi...
Claves

1) Que soy bueno, la quiero, que valgo mucho, pienien

2) Que soy malo, contestdn, caprichoso

3) Que trabajo, tengo futuro, soy responsable, siempre en positivo

4) Que debo ser mejor, que soy nervioso, perezoso, mejor estudiante que mis hermanos etc.
5) Que soy mal estudiante, flojo, irrespohfs perezoso

6) Que soy inteligente, gracioso, debo estudiar mas, que hago sélo lo que me gusta
7) Que soy repajolero, pesado, malaje, cafre

8) Que soy inutil, no sirvo para nada

9) Que soy normal y debo aprobar

10) Que soy irresponsable

11) No lo sé

12) Siempre bien, en positivo

13) Siempre en negativo

14) Otros

Mi madre opinag piensa de mi...

75¢ 1 Que soy bueno y la quiero. (1) [1]
75¢ 2 Que soy bueno. (2) [1]
75¢ 3 Que soyesponsable. (3) [3]
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75¢ 4 Que soy un malaje. (4) [2]

75¢ 5 Que tengo un gran futuro. (5) [3]

75¢ 6 Que soy trabajador. (6) [3]

75¢ 7 Que debo ser mejor. (7) [4]

75¢ 8 Que soy muy nervioso. (8) [4]

75¢ 9 Que soy un buen hijo. (9) [1]

75¢ 10 Que puedo llegar lejos. (10) [3]

75¢ 11 Que soy mal estudiante. (11) [5]

75¢ 12 Que soy responsable. / 12) [3]

75¢ 13 Que soy simpatico y contestén. (45) [2]

75¢ 14 Que soy inteligente y gracioso, pero perezoso. (47) [5, 6]

75¢ 15 Que soy nerviospme influyen mucho las tensiones que hay en mi
casa. (48) [4]

75¢mc vdzS a2@é& 3INIOA2az2 & aNBLI 22t SNRBED ono WT €

75¢ 17 Que soy algo pesado. (50) [7]

75¢ 18 Mi madre dice que me paso con ella. (524] [

75¢ 19 Que debo sdnombre de bien, siempre en positivo. (53) [12]

75¢ 20 Que tengo que aprobar. (55) [9]

75¢ 21 Que no me estoy nunca quieto, porque soy nervioso. (56) [4]

75¢ 22 Que soy algo irresponsable y flojo. (57) [5]

75¢ 23 Que soy bueno. (58) [1]

75¢24quey 2 AANII2 LI N} Gyl RIFéE€®D bdcol wy 6

75¢ 25 Que soy un chico normal y tengo que aprobar. (66) [9]

75¢ 26 Que puedo y debo aprobar, pero no estudio. (67) [9]

75¢ 27 Que soy un hijo digno de ella. (83) [1]

75¢ 28 Que soy algo bueno. (84) [1]

75¢ 29 Sienpre bien. (85) [1]

75¢ 30 Que soy un chico normal. (86) [9]

75¢ 31 Que soy muy crio y caprichoso. (87) [2]

75¢ 32 Que soy desobediente, malaje. (88) [7]

75¢ 33 Ella dice que soy bueno. (89) [1]

75¢ 34 Que soy bueno. (90) [1]

75¢ 35 Que soy parresponsable. (91) [5]

75¢ 36 Que soy un hombre, eso ya lo sé . (43 [

75¢ 37 Que soy el numero uno cuando quiero y muchas cosasnmo&emento (95) 12, 14

75¢ 38 Que soy algo malo. (97) [2]

75¢ 39 No sédebo concienciarme mas en vasieosas. (98)1]

75¢ 40 Que ya sé lo que me hago y soy responsable. (99) [3]

75¢ 41 Que doy importancia a cosas que no la tienen. (102) [

75¢ 42 Que soy un flojo, rebelde y gamberro, solo me ve en negativo. (155) [13]

75¢ 43 Soy comunicatio y algo enigmatico. (156) [14]

75¢ 44 Que soy un veleta y horteras, que no tengo nada positivo. (159) [13]

75¢ 45 Muy bien, creo que piensa muy bien de mi. (160) [1, 12]

75¢ 46 Que valgo mucho. (161) [1, 12]

75¢ 47 Que soy un vago. (163) [5]

75¢ 48 Que, si me gusta esta vida, la siga y si no, que no estudie. {2D1) [

75¢ 49 Que debo hacer lo que yo quiera en mi vida. (203) [

75¢ 50Que me voy a volver del seminario y ademas, parece que lo esta
deseando (205) 14]

75¢ 51 Que soy poco trabajador y perezoso. (206) [5]

75¢ 52 Estoy en el seminario so6lo para estudiat209) 14]
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75¢ 53 Que puedo hacer mucho y hago poco, siempre me ve lo positivo. 1200
75¢ 54 Que soy muy flojo. (402) [5]
75¢ 55 Que debo ser buen estudiante y cosas que no entiendo. (4@5) [
75¢ 56 Que tengo muchos nervios. (406) [4]
75¢ 57 Que no voy a ser nada de mayor, e irresponsable, y eso me preocupa, porgue no me
da animos (408) 10, 14
75¢ 58 Quetengo un gran futuro. (409) [3]
75¢ 59 Que no estudio mucho y soy flojo. (410) [5]
75¢ 60 Que soy un cafre. (414) [7]
75¢ 61 Que no estudio bastante por flojera . (465) [5]
75¢ 62 Que puedo ser alguien en la vida, siempre en positivo. (471p][3,
75¢ 63 No sé lo que opina. (472) [11]
75¢ 64 Que soy buen chico y sirvo para los estudios, pero tengo que
estudiar mas y mejor. (473) [1]
75¢ 65 Dice que miento mucho, pero no le digo mentiras nunca, no la entiendo . (846) [
75 ¢ 66 que tengo que estudiar mas. (478) [6]
75¢ 67 Que solo quiero jugar, pero no es cierto. (48] [
75¢ 68 Que soy bueno y también algo flojo. (483) [1, 5]
75¢ 69 Que seré una buena persona y por eso vengo a_musicoterapia
pues, a mi madre le interesé mucho lo de las experien¢id@s) [1]
75¢ 70 Que puedo ser buena persona de mayor y que siga esforzandome en
el estudio, pues, el esfuerzo siempre tiene su recompensa. (486) [1]
75¢ 71 Que puedser un gran estudiante, aungue me cueste. (4872 [
75¢ 72 Que debo estudiar méas. (489) [6]
75¢ 73 Que soy un contestdn y me peleo mucho con mi hermana. (490) [2]
75¢ 74 Que tengo que estudiar mas, pero yo me canso de tanto rollo. (491) [6]
75¢ 75 Que soy estudioso, desobediente, caprichoso. (492) [ 2]
75¢ 76 Que soy un buen hijo. (495) [1]
75¢ 77 Que puedo, pero no quiero por flojera y que juego demasiado . (5961 [
75¢ 78 Cada vez estudio mas desde que vengo a musicoter&f®s) [14]
75¢ 79 Que soy muy bueno, empollon y responsable. (499) [1, 3]
75¢ 80 Que soy generoso, simpatico, pero contestén y otras lindezas. (300] [
75¢ 81 Que tengo que estudiar mas, pero so6lo hago lo que me gusta. (513) [6]
75¢ 82 Quevalgo para fisioterapeuta. (51614
75¢ 83 No lo sé. (520) [11]
75¢ 84 Que soy listo, también que soy bueno, que debo estudiar mas . (523) [1, 6]
75¢ 85 Que soy aplicado, pero también contestdn y relato mucho. (523) [2, 3]
75¢ 86 Que soy un pocaervioso y doy mucho por el... (525) [4]
75¢ 87 Que soy un desastre y no tengo remedio por flojo v negath26) [5, 13]
75¢ 88 Que soy listo y travieso, que hago lo que me gusta. (527) [6]
75¢ 89 Que soy mejor que mis hermanos como estudiantg0)54]
75¢ 90 que tengo buen corazén y soy el porvenir de mi casa. (532) [1, 3]
75¢ 91 Que tengo mucha capacidad y la aprovecho bien. (533) [3]
75¢ 92 Que soy inteligente. (535) [6]
75¢ 93 Que no doy de mi todo lo que puedo y tengo que estudés. 11536) [6]
75¢ 94 Que puedo llegar a ser un buen estudiante porque soy responsable. (537) [3, 12]
75¢ 95 Que soy bueno, pero que hay dias que no cojo un libro. (538) [1, 6]
75¢ 96 Que no estudio lo que deberia. (542) [6]
75¢ 97 Que soy ufiojo, pero que valgo para muchas cosas. (544)14]
75¢ 98 Que valgo para estudiar, pero que soy un desastre, pesado y hago muchos
desvarios, soy un cafre, pero en el fondo soy bueno. (5434]
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75¢ 99 Que soy bueno, pero no nesfuerzo mucho en estudios. (546) [1, 6]
75¢ 100Que, al ser hombre, debo tener mucha cuenta en los estudios
para ser alguien el dia de mafiana y alguna otra.d6&3) [14]
75¢ 101 Que estudio poco y flojo y pomesponsable. (556) [5,6]
75¢ 102 Que soy bueno, pero tengo que esforzarme y estudiar mas. (559) [1, 6]

Frases in 75: Mi madre opina - piensa de mi...

1)
Que soy bueno,
14) Otros la quiero
18% 18%

13)
Siempre
en negativo 2)
2% Que soy malo,
conteston,
. . caprichoso
12) Slempre. pien, 7%
3)
No lo sé ue trabajo,
ngo futuro,

responsable
10%

irresponsable

1%
9)
Normal, debo 4)
aprobar Que debo ser mejor,
3% g) nervioso
5%

no sirvo para nfé

1%
7) 5)
Que soy repajolero, Que soy mal estudiante,
pesado, malaje, cafre ~ Que soy inteligene, flojo, irresponsable
4% gracioso, debo estudiar mas 11%

11%

FRECUENCIAS Y PORCENTAJES

1) Que SOY DUENO, [GUIETO. ....cceeiiiiiiiiiie e 22=B%
2) Que soy malo, contestdn, caprichOSO .........ccceeveeeeiiiiiiieee e, 8= 7%
3) Que trabajo, tengo futuro, soy responsable ..................cc e vennnn. 13=10%
4) Que debo SEer MEJor, NEIVIOSO. ......cuuieeiiiiiiiiirieeeeeesiieie e eemms e 7=5%
5) Que soy mal estudiante, flojo, irresponsable..................... .. 14= 11%
6) Que soynteligente, gracioso, debo estudiar mas..............coveeeeeo.. 14=11%
7) Que soy repajolero, pesado, malaje, cafre...........cccvvveeeeeee e s s cceeeeme. 5= 4%
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8) Que say indtil, no sirvo para Nada..............ccoooeeeeiiiiicceee e, 1=1%

9) Normal, debo aprobar.............cccoooiiiii i 4= 3%
10) Que SOYTESPONSADIE. .....ccci i =1%
L2) NOTO SBeeie e e e 2=2%
12) Siempre bien, €N POSItIVO.........cceiiiiiiiiiiiieie e 87%
13) Siempre enN NEQatiVO.........ccooviiiiiiieeeee e 3=2%
I T ] 1 o TP 22=18%

Porcentajes globalizados y conclusiones

Opinién positiva que refuerza autoestima 38

(Reflejadas en las frases 1, 3, 9y 12)

Opinibnnegativa que debilita la autoestima 26 %
(Reflejadas en las frases 2, 5, 7, 8, 10 y 13)

Debe cambiar 16 %
(Reflejadas en las frases 4 y 6)

Otros 20%

(Reflejadas en las frases 11y 14)

CONCLUSIONES
Frases in 75: Mi madre opin@piensa de mi...

El37% de los padres transmiten positivismo a sus hijos y asi lo perciben los nifios. Por el
contrario, un25%de los encuestados reflejan negatividad en sus comentarios y opiniones. Por
otra parte 17% perciben de sus padres los deseos de mejorar algunos aspectos y actitudes.
Finalmente, eR1%no saben o dan respuesta poco definidas y ambivalentes.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

g6t

MO & vdZASNR jdzS YS | OSLJi SaigeBukay 1j dzS LINBGSyRIFa OF YOALI |

HO a+d28a0NRPA KA22a y2 A& shias ddaSandanBenidaqhieidrieYa mis®a’ 24 K
ARl ®¢ Y K | £1981) ErRayistaydhoyelista § pogty libanés
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Angel Asturias
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Proverbio Inglés

yoé tIFRNB& aiAy FEYIlI I az2y alSip&St t 2 NEdzS2BNEHRY & S& dS N
Almafuerte

b0 G{A dzyl YIRNB Lildzot AOFI N} f2a airtSyOirza |jdzS KI 3Idz |
Alicia Beatriz Angélica Araujo

10awS 02y 21 02 1jdzS YA KA22 S& gyraod2 S ANNBLISGAOGE ST & |
Por eso, respeto su persona, su manera de pensar, su personalidad y finalmente, las decisiones que
lj dzA S NJ  KitBe¥rie Sipid.

Frases in
76) Laasistencia a la pelicula de mi vida...
Claves

1) Reparos, corte, verglienrae daria cosa.

2) Me gustaria verla y corregir fallos

3) Reflejaria como soy y me veo, con muchas dudas y obscuridad, me haria pensar
4) Sentiria alegria y pena

5) Seria buenalivertida, de humor, aventuras

6) Seria un fracaso, tragicomedia, desastre, vulgar, con humor

7) Seria normal, aburrida, un rollo

8) Seria feliz, me emocionaria, sentiria gran satisfaccion

9) Seria de aventuras,

10) Otros

La asistenciaalbJSt NOdz I RS YA @GARIF X

76¢ 1 Daria una pelicula de aventuras. (1) [5]

76 ¢ 2 Me daria reparos verla y mas que la vieran otros. (2) [1]
76 ¢ 3 Sentiria un poco de corte. (3) [1]

76¢ 4 Me agradaria. (4) [2]

76 ¢ 5 Me gustaria verla, pero no que la viengor reparos. (5) [1, 2]
76¢ 6 Me excitaria y volveria loco. (6)0]
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76 ¢ 7 Me reflejaria como soy, una persona manipulada. (7) [3]
76 ¢ 8 Me daria mucha verglienza. (8) [1]
76 ¢ 9 Resultaria una pelicula buena y divertida. (9) [5]
76 ¢ 10 Megustaria que fuese de verdad. (1Q)0]
76¢ 11 Seria buena y divertida. (11) [5]
76 ¢ 12 Me gustaria cambiar mi personalidad con mas personalidad. (41) [2]
76 ¢ 13 Sentiria mucha vergienza. (45) [1]
76 ¢ 14 Me veria avergonzado vy ruborizado, solodd, en las cosas mas
intimas y sexuale$47) [1]
76 ¢ 15 Me sentiria como si destacara, pero después, cambiaria cosas si me
veo mal. (48) [2]
76 ¢ 16 Me produciria alegria y pena. (49) [4]
76¢ 17 No me agradaria panas cosas y por otras si. (50) [4]
76¢cmy ! LI NIANI RS po6 aSNNIF aRSYIF&AASED OpHDU wp 8
76 ¢ 19 Seria la de un nifio normal. (53) [7]
76cHn { SNNI Sadtky [ yYIENART RS tAy20K2x | OG2NJ) St
76¢219f G NUGdzZ 2 Y & dofde agadedeiian gosadltiste®yd | € =
contaria mis cosas mas malas y porno, porgue asi tendrian mas
interés en verla la gente de mi edg&6) [2]
76 ¢ 22 Me gustaria verla para conocer mejor mis fallos. (57) [2]
76 ¢ 23 Me produciria mucho asco y vergiienza el verme por dentro como soy, con tantos
agobios y confusion que tengo en mi mente sobre el 8&xoX o6 py v wMB
76 ¢ 24 No terminaria de verla casi hadie, porque les daria asco el verme com®3py3]
76 ¢ 25 Quizas me iria bien el verme, porgue necesito conocerme mejor y
guitarme problemas y complejo66) [2]
76 ¢ 26 Revelaria muchas de mis cosas intimas y sentiria demasiada verglienza, pues, sélo
las cuento a los que sone @nucha confianza, como en la musicoterapia) [1]
76 ¢ 27 Seguro gue cambiaria algunas cosas. (83) [2]
76 ¢ 28 Algunas cosas me avergonzarian, como las de la sexualidad. (84) [1]
76 ¢ 29 Tendria que modificar algunas cosas intimas de mi vida[4B5)
76 ¢ 30 Seria un gran aburrimiento y un rollo. (86) [7]
76 ¢ 31 Me haria avergonzarme de mi tiempo perdido, de la imagen que me he formado de mi
mismo y de las cosas que pienso y me hago tan gugB@y [1]
76 ¢ 32 Me daria alegria s@ buena. (88) [2, 5]
76 ¢ 33No me gustaria verla porque seria una catastrofe el ver mis pensamientos y
sentimientos, y tendria que haber muchas escenas en la noche y oscuridad o en dias de
niebla para reflejar mconfusid y mis dudas, me reflej@como soy (89) [1, 3]
76 ¢ 34 Me avergonzaria por las cosas del sexo, masturbacion, etc. (90) [1]
76 ¢ 35 Me modificaria en mi intimidad. (91) [2]
76 ¢ 36 Me emocionaria. (93) [8]
76 ¢ 37 Me traeria confusion yerglienza y muchas cosas nga® no digo (95) [, 14
76 ¢ 38 Me haria feliz. (97) [8]
76 ¢ 39 Habria muchos interrogantes. (98) [10]
76 ¢ 40 No me gustaria que viesen algunas cosas demasiado intimas por vergienza. (99) [1]
76 ¢ 41 Seridastante interesante, de aventuras me reflejaria como me veo. (102) [3, 9]
76 ¢ 42 Me produciria una gran satisfaccion. (155) [8]
76 ¢ 43 Me haria pensar seriamente en mi mismo y me traeria desconcierto . @,56] [
76 ¢ 44 Habria cosas que no gendrian que ver, porque luego me despreciari@®b9) [1]
76 ¢ 45 Me quedaria muy impresionado y me sentiria mas querido. (161) [8]
76 ¢ 46 Me dejaria escéptico y me sentiria raro, al ver cosas que no quiero
ver ni gue me las vearf163) [1]
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76 ¢ 47 Verian mi verdad y mi mentira en mis cosas mas intimas y ocultas
gue sélo yo las s€201) [3]
76 ¢ 48 Seria el graftacasode mi vida. (205) [6]
76 ¢ 49 Seria como una graragedia (206) [6]
76 ¢ 50 Seria la vida de un agalcente con "perfectitis” y tragic§208) [6]
76 ¢ 51 Seria una tragicomedia y bonita y con mucho huni@09) [5, 6]
76 ¢ 52 Seria muy bonita. (400) [5]
76 ¢ 53 Pasaria sin pena ni gloria, aburrida, un rollazo impresionante, etc. (402) [
76 ¢ 54 Severia que no estudio y como soy. (405) [3]
76 ¢ 55 Seria una cosa vulgar, es decir, un fracaso. (406) [6]
76 ¢ 56 No me gustaria salir en pelicula, me daria corte. (408) [1]
76¢ 57 Unos llorarian y otros se alegrarian, sentirian alegria y p&0@). [4]
76 ¢ 58 Descubririan que soy un poco corto y sentiria verguenza. (410) [1]
76 ¢ 59 No me gustaria, pues, no me gusta como soy, me haria pensar. (414) [3]
76 ¢ 60 Me quedaria muy cortado y avergonzado. (465) [1]
76¢ 61 A los que la vieran, $egustaria lo de mis estudios y las notas, pero no les
gustaria mis cosas sexuales y demas y yo me moriria de verguenza.
También verian gue quiero mucho a mi familia, me haria pe(4at) 1, 3, 10
76 62 Seria una pelicula dura y alegre, buena y divertida, porque la vida hay que vivirla bien
con alegria y eso cuesta, pero hunca como los drogadictos o los &b, 10]
76¢ 63 Yo la veo bieny con claridad, seria buena pues, q@rer e mayor un
trabajo y seguir adelante viviendo mi vida, me verian como soy. (473) [3, 5]
76ccn { SYGANNI YdzOKII @SNANSyYyIl I RS GOASNIIF& Ozal :
sentiria orgulloso de otras, tal y como soy. (476) [1, 3]
76 ¢ 65 Seria un desastre y la gente se reiria de mi. (478) [6]
76 ¢ 66 Seria la historia de un herrero, pero debido a no haber estudiado de
chico, ahora pago la penitencia toda mi vida con hur(wg2) [6]
76 ¢ 67 Me daria mucha alegria el verme crecer poco a poco y reviviendo los
momentos tan felices y aventuras de mi infancia, me emocionaria. (483) [5, 8]
76 ¢ 68 Seria la de un hombre pensativo, le queda mucho que recorrer en la vida[3}84)
76 ¢ 69 Las personas verian en mi pelicula que soy un nifio formal, sincero
y con ideas muy claras de lo que quiere conseguir en su vida. (486) [3]
76 ¢ 70 Seria una buena pelicula donde el protagonista vive en una familia
feliz, con muchos amigos y con un buen futd®7) [3, 5, 8]
76¢ 71 Que todos me conocerian mejor por dentro y me apreciarian mas,
aunque me daria cosa que vieran algunas escenas algo.[{d89) [1, 3]
76¢ 72 Yo prefiero que no seaga una pelicula de mi vida, pues, hay cosas
gue me daria corte de que la gente las supiera guiero ser famoso. (490) [1]
76 ¢ 73 Seria buena y me reflejaria como soy con admiradoras por mi vida. (491) [5, 10]
76 ¢ 74 Me verian coman nifio como soy muy ligén, porque me gustan mucho las
nifias, pero también me gusta estudiar. (492) [3]
76¢ 75 No me gustaria verla ni que la vean, me daria reparos. (495) [1]
76¢ 77 Seria la divertida pelicula de un nifio sofiador quermguiener unbuen futuro, pero
tiene que luchar mucho para superar muchos obstacu#tg8) [2, 5]
76 ¢ 78 Verian un chico bien plantado, charlatan, pero el mas guapo, pues soy asi. (499) [3]
76¢ 79 No sé si seriateresante. (500) [10]
76 ¢ 80 Seria alegre y divertida. (513) [5]
76¢ 81 Seria la de un arquedlogo intrépido y atrevido, que haria mil
aventuras en los lugares mas intrépidos. (516) [9]
76 ¢ 82 Paso de eso, pues, no quiero quevaan, me da reparo. (520) [1]
76 ¢ 83 Seria un desastre y ta sabes por qué. (523) [6]
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76 ¢ 84 Me daria vergiienza por las cosas malas que he hecho. (523) [1]
76 ¢ 85 No sé como les caeria a las personas. (525) [10]
76 ¢ 86 Me daria vergiienza el verlpgrgue hay cosas que no las digo a
nadie y me daria cosa que la gente se enterése26) [1]
76 ¢ 87 Me sentiria feliz, divertida y alegre de que la gente la viera y me conociese
mejor y asi tendria mas amigos. (527) [&]5,
76 ¢ 88 Me sentiria orgulloso como soy y un tio con suerte y ademas divertida . (530) [3, 5, 8]
76 ¢ 89 Todos verian que soy travieso, pero muy bueno por dentro. (532) [3]
76 ¢ 90 Sentirian que ese muchacho que yo soy, lo podrian conseguir otros
también y eso me alegraria y emocionaria. (533) [3, 8]
76 ¢ 91 Me daria mucha pena y rabia, ademas, se enterarian de que he
pensado en masturbarme, porque me han dicho que lo haga y que
después te quedas muy a goispero yo todavia no he caido, aunque
si lo he pensado, asi como me vg635) [3]
76 ¢ 92 Que soy un desastre porgue he ayudado a un amigo a escaparse de
Su casa, me voy juntando cada vez mas con nifias, me estoy
contagiando para hacer gamberradalseyfumado 5 cigarros hace
dos semanas, pero he prometido no hacerlo nunca.r(&g6) [6]
76 ¢ 93 No sé lo que pasaria, pero estas sesiones de musicoterapia son para
mi muy buenas y yo siempre he dichoontadotodos mis problemagq537) [10]
76 ¢ 94 Dirian que soy un tio muy atareado y ocupado, pero no siempre en
el estudio. (538) [3]
76 ¢ 95 No gustaria ver algunas cosas de un nifio agobiado por problemas
Familiares, me tendrian compasién y me daria reparos. (542) [1]
76 ¢ 96 No me gustaria que la pusieran en publico, porque mis cosas
intimas son muy mias44) [1]
76 ¢ 97 Sentiria verglienza de algunas cosas, alpgriatras y tristeza por... (545) [1, 4]
76 ¢ 98 Pasaria algo de verguienza por las cosas del sexo. (546) [1]
76 ¢ 99 Me fijaria en mis defectos para corregirlos. (553) [2]
76 ¢ 100 Pienso get me daria mucha verguenza. (556) [1]
76¢ 101 Seria como una pelicula de cierciicion y de aventuras. (559) [9]
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Frases in 76: La asistencia a la pelicula de mi vida...

9) 10) Otros
Seriade 10%

aventuras, 1}
,8} , 2% _\ Reparos, corte,
Seria feliz, vergiienza
emocionaria 26%
7%
7)
Seria normal,
aburrida, un rollo
2%
6)
Seriaun fracaso,
tragedia, desastre, 2)
v;;l;ar Me gustaria verla
y corregir fallos
11%
5)
Seriabuena,
divertida,
de humor
14% o Y
Sentiria alegria Reflejaria como soy y me veo
3% 18%
Frecuencias y Porcentajes
1) Reparos, corte, Verglenzeni€do.............eveueeeieeiiriiieiiieieieieeeeeeeeeeeeeeeeeean 32 =26%
2) Me gustaria verla y corregir fallos..............cooooe i 14 =11%
3) Reflejaria COmMO SOY Y ME VEO......ccoooiiiiiiiii s eeeeee e se e eee e 2=18%
4) Sentiria Alegria Y PENA........ccuuiiiiiiieie et 4= 3%
5) Seria buena, divertida, de hUMOT...........c.ccooveeoeieeeeeeee e XXMT [ MmE:
6) Seria un fracaso, tragedia, desastre, vulgar.............ccccoeccvvviiveeeeeeiiireeeee. 9= 7%
7) Seria normal, aburrida, UMDIlO..............cccoiiiiiiiie e 3=2%
8) Seria felizZ@mMOCIONAITA..........ceiiieiiiiiiiiie e 9= 7%
) IS T= T T W (S Ro V=] 1 (U= LU 3= 2%
(0 ) O 10 LSRR 11=10%
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Porcentajes globalizadas y Conclusiones

Alta autoestima (luces) 529
(Reflejadas en las frases 2, 3, ¥, 9

(Reflejadas en las frases 1,6y 7)

Otros 13 %
(Reflejadas en las frases 4, 10)

Conclusiones

Frases in 76: La asistencia a la pelicula deid...

El52%evidencian una vision positiva, reflejada en la hipotética pelicula de su vida. Por el
contrario, el35%se reflejarian negativamente en ella, con bajas expectativas sobre si mismos.
Finalmente, el3%se reflejaria en una visibn ambivalente e imprecisa.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

ghét

MO b2 S$4 Yia z!{ALSPpS9al 56 Hiz62 bt [ dzS 4108 / hbv! L

HOé {A St YASR2 | FNIOF&INIGS AYLARS jdzS t2 AyiGSyidaSa
F£OFYyTIFN (dza .YSiGl adé aAy3atl y2

o0 a9f Y2NJ | Kdz2 Sy il $ifedodhug@iRaeal &ndr. YNIB €6 hIEBoOd mi&ly i S St
expulsa; también a la inteligencia, la bondad, todo pensamiento de belleza y verdad, y sélo queda la .
RS&4SAaLISNY OAsy YdzRI & +f TFAYyFtX St YASARdusteorardl | SELI
Huxley

40 a9t 0dzSy KdzyY2NJ I+yl oFdGrftlra 1j.dzS fF FdzSNIF @& fF N

50 a9f R2f2NJ ffS@OF | 06dzaOFNJ fla Oldz&ala RS f1a O2&al &:
g2t SN £ YANIRE | GNYadég +A10§2N CNIy ¢

60 PSSy (idzNT LI2RN}I aSNI 20X LISNR St | gSYyGdzNBENR KI RS

NnNa9y |l 2ffe&g22R (S LszSRSy LJ- 3F NI mdPnnn Rsfl\l’iaﬁlﬁlé LJ2 NJ dzy
Monroe
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Frases in
77) Las personas que mas me heayudado a crecer ...
Claves

1) Padres, abuelos, familiares

2) Amigos

3) Agustin con la musicoterapia

4) Profesores, tutores, educadores
5) La gente buena que me quiere
6) Los que me rodean, caen bien
7) Otros

Las personas que mas me hayudado a crecer ...

77¢ 1 Son mis padres y el Hno. Agustin en musicoterapia. (1) [1]

77¢ 2 Mis amigos y tu. (2) [2, 3]

77¢ 3 Son mis mejores amigos y los que me quieren. (3) [2, 5]

77 ¢ 4 Son mis padres y tu con la musicoterapia. (4) [1, 3]

77¢ 5 Son mis padres y Agustin y los tutores. (5) [1, 3, 4]

77¢ 6 Es el Ezpeleta en la musicoterapia. (6) [3]

77¢ 7 Son mis amigos. (7) [2]

77¢ 8 Mis padres. (8) [1]

77¢ 9 Es el Hno. Agustin. (9) [3]

77¢ 10 Son mis padres. (10) [1]

77¢ 11 Tododos que me rodean. (11) [6]

77 ¢ 12 Mis padres, profesores y la musicoterapia. (41) [1, 3, 4]

77 ¢ 13 Mis padres, mi hermano y tl con la musicoterapia. (45) [1, 3]

77¢ 14 Mis padres. (47) [1]

77¢ 15TU, mis padres y la sociedad en Gltimo términoquer la vida me
ensefa bastante(48) [1, 3]

77 ¢ 16 Mis amigos. (49) [2]

77¢ 17 Son mis padres. (50) [1]

77¢ 18 Son los que me caen bien. (52) [6]

77¢ 19 son mis padres y tu con la musicoterapia. (53) [1, 3]

77 ¢ 20 Lamusicoterapia. (55) [3]

77 ¢ 21 Mis abuelos y mis padres (56) [1]

77 ¢ 22 Mi madre y tU con la musicoterapia, porgue me has ayudado
muchisimo a resolver mis grandes problemas con mi padre y otros.
He tenido mucha suerte de eantrarme contigo en la vida...
iGracias(57) [1, 3]

77¢ 23 Son mis educadores, sobre todo, tu musicoterapia, porque me estas
aclarando mis muchas dudas sobre la vida. (58) [3, 4]

77¢ 24 Las personas en las que tengo @n#a, que son pocas. (63) [5]

77¢ 25 Mi madre, mi hermano y tu. (66) [1, 3]

77¢ 26 Son los que me hacen més bien. (671) [

77¢ 27 Son mis padres y tus experiencias. (83) [1, 3]

77¢ 28 Los que hacen algo por mi, como tu en la musicoterapia[8B4)

77¢ 29 son mis padres. (85) [1]
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77 ¢ 30 Son las personas buenas y la musicoterapia. (86) [3]

77 ¢ 31 No lo hacen como personas, sino como métodos para educar, pero el
gue mas hasta ahora ha sido la musicoterai@) ([3]

77 ¢ 32Son mis padres. (88) [1]

77 ¢ 33 Son mis padres. (89) [1]

77 ¢ 34 son mis padres y ta con la musicoterapia. (90) [1, 3]

77¢ 35 Son las personas buenas. (91) [5]

77¢ 36 Son mis padres y ta. (93) [1]

77¢ 37 Mi padre, mi madre y yo mismo. (95) [1]

77¢ 38 Son mis padres. (97) [1]

77¢ 39 Mis padres y la musicoterapia. (98) [1, 3]

77 ¢ 40 Mis amigos y yo mismo. (99) [2]

77 ¢ 41 Los que han mejorado mi porvenir y me quieren. (102) [5]

77¢ 42 Las sesiones de musicoterapia. (155) [3]

77¢ 43 son mmadre y un amigo. (156) [1, 2]

77¢ 44 Los que me quieren, yo y ti también. (159) [3, 5]

77 ¢ 45 Mi familia, Cristo vy el grupo de musicoterapia ydas me quieren (160) [L,5,7]

77 ¢ 46 Las admiro mucho y les agradezco su carifio. (161) [5]

77¢ 47 La que me ha dado muchos anim¢01) 7]

77 ¢ 48 Mis padres y los profesores como tu. (203) [1, 3]

77 ¢ 49 Todos los formadores que tengo y t con musicoterapia. (205) [3, 4]

77 ¢ 50 Los profesores, mis padres y los amigos. (206) [1, 2, 4]

77 ¢ 51 Los formadores del seminario y la musicoterapia. (208) [3, 4]

77¢ 52 Los Hnos. del colegio. (209])

77 ¢ 53 Mis padres y profesores. (400) [1, 4]

77¢ 54 Los profesores y ta. (402) [3, 4]

77 ¢ 55 Mis padres. (405) [1]

77 ¢ 56 Mi padre y la musiterapia. (406) [1, 3]

77¢ 57 Mi padre. (408) [1]

77¢ 58 Mi padre y tu. (409) [1, 3]

77 ¢ 59 Mis padres. (410) [1]

77¢ 60 Un profesor y ta. (414) [3]

77 ¢ 61 Mis amigos, la sociedad y la musicoterapia. (465) [2, 3, 4]

77 ¢ 62 Mis padrestutores y tu con la musicoterapia y mis abuel@/1) [1, 3, 4]

77¢ 63 Los familiares y amigos. (472) [1, 2]

77 ¢ 64 Mis padres y familiares, me apoyan y me ayudan mucho en todo y
me quieren de verdad. (473) [1, 5]

77 ¢ 65 Mi familia, argos y tu. (476) [1, 2, 3]

77¢ 66 Mis padres, educadores y Agustin. (478) [1, 3, 4]

77¢ 67 Mis padres y algunos profesores como el Agustin. (482) [1, 3]

77¢ 68 Son mis padres y personas de confianza que me quieren y me
animan a seguirismpre adelante. (483) [1, 5]

77 ¢ 69 Mis padres, mis tutores que me dan confianza, pero mis hermanos
no, porque no confian en mi. (484) [1, 4]

77 ¢ 70 Mis padres, pues, yo creo que un nifo sin padres, seria como una
persona perdida en un bosque profundo vy del cual no puede
encontrar salida. También las sesiones de musicoterépds) [1, 3]

77¢ 71 Mis padres y mi hermano y también ta con las sesiones de
musicoterapia. (48)7 [1, 3]

77¢ 72 Son mis padres, aungque sufren muchisimo para ayudarme a
crecer. (489) [1]
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77 ¢ 73 Mis padres, educadores y la musicoterapia. (490) [1, 3, 4]

77¢ 74 Mis padres y tu. (491) [1, 3]

77¢ 75 Mi tio, mi madre y los profeses. (492) [1, 4]

77¢ 76 Mi madre. (495) [1]

77¢ 77 Mis padres, tios y abuelos. (496) [1]

77 ¢ 78 Mis padres. (498) [1]

77 ¢ 79 Mis padres, y especialmente el Hno. Agustin con la musicoterapia,
gue me ha orientado ante la vidé499) 1, 3]

77 ¢ 80 Mis familiares y las sesiones de musicoterapia. (500) [1, 3]

77¢ 81 Mis padres. (513) [1]

77¢ 82 Mis padres y el colegio. (516) [1, 4]

77¢ 83 Mis padres. (520) [1]

77 ¢ 84 Fue mi madre y ta mismo. (523) [1, 3]

77¢ 85 Mi madre y lanusicoterapia. (523) [1, 3]

77 ¢ 86 Mis padres, hermanos, tutores y como no el Hno. Agustin en la
musicoterapia (525) [1, 3, 4]

77¢ 87 Mis padres y el Hno. Agustin. (526) [1, 3]

77¢ 88 Mis padres y mi maestro. (527) [1, 4]

77 ¢ 89 Fueon mis padres. (530) [1]

77 ¢ 90 Mi padre, mi madre, mi amigo y tu. (532) [1, 2, 3]

77 ¢ 91 Mis padres y la musicoterapia. (533) [1, 3]

77 ¢ 92 Mis padres, tutores y profesores. (535) [1, 4]

77 ¢ 93 Mis padres y el Hno. Agustin. (536) [1, 3]

77 ¢ 94 Mis padres, familiares y la musicoterapia. (537) [1, 3]

77 ¢ 95 Mis padres, familiares. (538) [1]

77 ¢ 96 El Hno. Agustin y mi familia. (542) [1, 3]

77¢ 97 Las quiero mucho. (5447]

77¢ 98 Son el Hno. Agustin en musicoterapia y mis padréSs) (BL, 3]

77¢ 99 Mis padres, mis abuelos y profesores y destacando al Hno. Agustin
con la musicoterapia. (536[1, 3]

77¢ 100 Mis padres y mis amigos . (553) [1, 2]

77¢ 101 Son mis padres y profesores. (556) [1, 4]

77¢ 102Mis abielos, mis padres y tu con estas sesior{b59) [1,3]

113



Frases in 77: Las personas que mas me han ayudado a crecer...

6) Los que me
rodean, caen bien
1%

7) Otros
2%

5) La gente buena
que me quiere
5%

1) Padres,
4) Profesores, abuelos, familiares
tutores 43%
12%
3) Agustin con la
musicoterapia
30%
Frecuencias y porcentajes
1) Padres, abuelogamiliares. ..o 72=43%
2) AIMHGOS. ..ttt et e et e et e e e e e e e e e 12=7%
3) AQUSLIN CON 18 MUSICOLAPIA. ....eeveieeiiiiiiiiiie e 50 =30%
4) ProfeSOres, tUIOIES.......coee e 22850
5) La gente buena qUE ME QUIBTE. ........uuueeieeiieeeieeeeeeeeeeeeeeeee et eeee e ee e eeeeeeeeeeeens 9.75%
6) LOS que Me rodean, CABIIEN. .........uueueeieiieiiieieieeiee e ee et ee e et e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaaaaaaens 21%
7) OMIOS. ..ttt ettt e e s e e e nnne e e s e nnnnee e s snnnneeennnens 00 200
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Porcentajes globalizados y colusiones

Ambito familiar 439
(reflejada en la frase 1)

Musicoterapia 30 %
(reflejada en la frase 3)

Ambito escolar 129

(Reflejada en la frase 4)

[ERN
‘
o

(Reflejadas en las frases 2,5y 6)
Otros 2%
(Reflejada en la frase 7)

Conclusiones

Frases in 77: Las personas que mas me han ayudado a crecer...

El43% muestran el ambiente familiar como base para su crecimiento persona0%:lo
atribuyen a las sesiones de musicoterapia.l@%ose centra en el ambito escolam 13%en el
social. S6lo ug%da respuestas indefinidas.

Y ahora habla Isabiduria
(Frases para reflexionar)

(El

MO 4! AGSR GASYS IjdzS ONGRabeddnda RSy I NE KF OAF b FdzS NI o

HO al!f YIR2 y2 a$S €S fSO0A2yl> &4S €S 20aSNBIx y2
I 02 Y LIV@driebTasso.

o0 G[ & LISNER2Y!I a SEAGZ2AL A RSalINNRBtfFYy RAFNARFYSYyGS Kt
JohnMaxwell.
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no a/dad ydza Sy St LXFySalr RSaSFENNFYy Saidl NI Sy Gdz t dAal
y tienes inicia el cambio hacia algo mejor, pues siempre habra delante nuevos logros para tu crecer. La
vida positiva se inicia ahora; Y= RS a RS R 2 NoRran \Wagedt P&kl t @&

p0 &/ NBOSNJ AAIYATFAOI M&Sabedd. RS Odzf LI NJ I (dza LI RNBaDé
60E{A y2 lidzASNBa O2NNBNJ NASa3az2a SghirleyHufgiegdBrl = & KI & R
70 aly2 ONBOS I9NRAR RIMI [[NISE I ABYENB ISt YAavY2odé 9GKSE .|

80 a9f YI@2N) SaLISOGt OdzAf 2 S&a dzy K2YONB Saf2Ni F R2 f dzOK
AN YRSY @SN I 20NR KDOWerGBdshith.y T  N&S Sy &adz | @ dzRI @¢

W b2 oladl KIS dzb N& 2 & (| RidNhakespesra. LIdzS & © £

Frases in
194) LaAmistadme resulta...
Claves

1) Necesaria, indispensable, buena y saludable para la vida
2) Dificil para mi

3) Facil y agradable, pero a veces compleja

4) Un tesorcsaludable para el espiritu

La amistad me resulta...

194c¢ 1 Indispensable para la vida. (3) [1]

194¢ 2 Algo necesario y que aprecio mucho, si es verdadbjdl]

194 ¢ 3 Necesaria y beneficiosa. (6) [1]

194¢ 4 Algo muy fécil, necesaricagradable. (7) [1, 3]

194¢ 5 Buena si es sincera. (11) [1]

194¢ 6 Dificil para mi, porgue me cuesta hacer amid@s) [2]

194¢ 7 Dificil. (33) [2]

194¢ 8 Algo imprescindible. (34) [1]

194¢ 9 Imprescindible. (34) [1]

194 ¢ 10Es buena para la saludidgma, viviendo en armonia y gozo entre amigos
(44) [1]

194¢ 11 Facil, pero a veces compleja. (41) [3]

194¢ 12 Me resulta necesaria e imprescindib(é5) [1]

194¢ 13 Una necesidad absoluta. (48) [1]

194cmn aG5SYlFAASé€ 6pHO wmMB

194¢ 15¢ Un gran tesoro y un valor imprescindib{83) [1, 4]

194¢ 16 Algo imprescindible. (95) [1]

194¢ 17 Necesaria. (97) [1]

116



194¢ 18Es lo mejor de la vida y ademas necesd€8) [1]
194¢ 19 Muy saludable para la vida del espiritu. (99) [1, 4]
194¢ 20 Es necesaria para la vida. (100) [1]

194¢ 21 Para mi es algo muy dificil. (400) [2]

194¢ 22 Algo facil con unos y dificil con otros. (402 [2]
194¢ 23 Algo dificil, pero necesaria. (45) [1, 2]

194¢ 24 Algo facil y necesario. (406) [1, 3]

194¢ 25 Muy positiva y necesaria para la vida. (408) [1]
194¢ 26 Facil con unos y dificil con otros, pero necesaria. (409) [1, 2]
194¢ 27 Agradable y necesaria. (410) [1]

194¢ 28 Buena, facil y conveniente. (411) [1, 3]

194¢ 29 Muy buena, facil, agradablenecesaria(412) [1, 3]
194¢ 30 Algo necesario y exigente. (414) [1]

Frases in 194: La amistad me resulta...

4)
Un tesoro saludable para el espiritu
5%

3)
Facil y agradable,
pero a veces

compleja
15%
2)
Dificil para mi
1)
16% .
Necesaria,
indispensable,
buenay
saludable
para la vida
64%

Frecuencias y porcentajes

MO bSOSAINRARLFIT AYRAALISYal 0 K&X XX dzX gok64%

2) DIfICHl PAIAMT....eeiiiiiiiiee e 6= 16%
3) Facil y agradable, pero a veces compleja............ccoovevvieereeccivneeeeeeeenns 6=15%
4) Un tesoro saludable para el @SPiritU..... .. eiiiiiieieiiiieeeeeciieeee e 2= 5%
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Actitud positiva ante la amistad 69 9
(reflejadas en las frases 1 y 4)

Actitud negativa ante la amistad 16 9
(reflejada en la frase 2)

Facil y agradable, pero, a veces, compleja 159

(reflejada en la frase 3)

Conclusiones
Frases in 194: La amistad me resulta...

El 69% manifiesta una postura positiva ante la amistad. Mientragd@otiene una visién
negativa. Por ultimo, él5%dan respuestas ambivalentes.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases paraeflexionar)

@l

MO a{A aAiASyidSa [[dzS (2R2 LISNRAs adz aSyiARRaphaiSYLINB
Waldo Emerson.

HO G[2& YA32a 1jdzS GASySa & Od2&l | YAadlR &F KIFa LlzS:
I O S MMEliend Shakespeare.

3)"Los amigos son necesarios para el gozo y para el dolor." Samuel Paterson

4) "La vida es para ser fortalecida con magtamistades. Amar y ser amado es el mayor gozo de la
existencia." Sydney Smith

5) "Es muy facil ser amistoso con nuestros amigos. Pero convertirse en el amigo de aquel quien te considera
tu enemigo es la esencia de la verdadera religion. Lo demgsingportante.” Mahatma Gandhi

6) "No te hagas amigo de gente violentai, te juntes con los iracundos, no sea que aprendas sus malas
costumbresy ti mismo caigas en la trampa." Proverbios 2284

7) "Y éste es mi mandamiento: que se amemims a los otros, como yo los he amado. Nadie tiene amor
mas grande que el dar la vida por sus amigos". Juan 4812

8) No busques al amigo para matar las horas, sino blscale con horas patghalirGibran
D0 a! YAadl RSa |jfdzSa a19d2S O3 SNdeY Gl NIPRASA I3dzSt RS / SNIBIF y i §
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Frases in
195) Mi padre me describiria con esta frase...
Claves

1) Responsable, le quiero con locura, eres el mejor

2) Estudioso, bueno, abierto, ingenuo, simpatico

3) Hijo de grandes valores

4) Feliz, cobuenas capacidades, pero flojillo, charlatan

5) Buena persona, algo infantil,

6) Poco responsable para sacar provecho a la vida

7) Independiente, pero con futuro

8) No sabria decirlo, es un inutil, si no cambia lo lleva claro

9) Es tonto, no quiero miensarlo, me pondria a parir, va a ser destripa terrones
10) Es buen estudiante, pero charlatan, flojo, nggévoy a hacer con él

MmO 9aGS KAzg2 Sa | ©@S0Sa Sa2SYLXFNJI @& 20Nl a dzyl
12) Otros

Mi padre me describiria con esta frase...

195¢ 1 Es umifio muy responsable y le quiero con locura. (3) [1]
195¢ 2 Es un chico responsable, estudioso, un poco loquillo, bueno, pero algo ingenuo,
muy abierto, simpatico y poco limpio al comer. (5) [2]
195¢ 3 Yo estoy orgulloso de mi hijo porguerte grandes valores y me da grandes
satisfacciones. (6) [3]
195¢ 4 Es el muchacho mas feliz del cole, pero un poco flojillo. (7) [4]
195¢ 5 Una buena persona, pero algo infantilizado. (11) [5]
195¢ 6 Hay muchos chicos en peor situacion que tl y saben sacar mas provecho de la
vida y sus posibilidades. (28) [6]
195¢ 7 No lo sabria decir con qué fraga3) [L2]
195¢ 8 Tiene buenas capacidades y grandes valores, pero no lgdadalesarrollarlas, es
muy flojo. (34) [3, 4]
195¢ 9 Es bastante independiente, pero tiene futuro. (39) [7]
195¢mn 9a& St AGNRIdzSSNRE R& I OlFal & 2ifte tl@20So
195¢ 11 Es poco responsable, porque no aprovecha el tiempo.§41) [
195¢ 12 Tener amigos es lo mejor del mundo, sin amigos no se puede vivir ni ser feliz.
(45) [12]
195¢ 13Que soy un_manejo de nervios, pero él me vepagjue se ve reflejado en mi que
me contagia y nos pone en jaga toda ldamilia(48) [L2]
195¢ 14 Este jodido nifio no sé a quién ha salido, porque es un vago de siete suelas y
como no cambie va a tener que pedir limosna a la puerta de las igki§B)
195¢ 15 jMira que hijo tan alto tengo! Esta es la Unica frase que he oido decir a mi
padre sobre mi. (93)LP]
195¢ 16 No sabria decirlo. (95) [8]
195¢ 17 Es tonto de remate. (97) [9]
195¢ 18 No quiero ni imagindrmelo, porque seguro que me pondria a parir y me
entraria una gran depresion. (98) [9]
195¢ 19 Es un verdadero inutil e incompetente y si no cambia, la lleva clara. (99) [8]
195¢ 20 H cree que soyles aprovechdor de ocasiones y oportunidades. (108) [
195¢ 21 Paraél, cuandoyo sea grande,ay a ser un destripaterrone$100) ]
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195¢ 22 Eres el mejor. (402) [1]

195¢ 23 Es muy inteligente, pero también es un vago. (405) [4]

195¢ 24 A mi padreé gustaia ser comg/o, porque me admira(406) L2]

195¢ 25 Es un chico charlatan, pero buen estudiante. (408) [10]

195¢ 26 Es el mejor nifio del mundo, pero un poco flq@09) [10]

195¢ 27 No lo sé. (410) [8]

195¢ 28 No me imagino con qué frase me reflejar{d11) L2]

195¢ 29 Este nifio es, a veces, ejemplar y otras, una mierda, pero nunca dicestusn
hecho asi mi madre y mi hermana, profanando mi vida intima con las
asguerosa experiencias que te cont@412) [11]

195¢ 30Méas o me menos diria que@mabequéva a hacer comigo.(414) [L2]

Frases in 195: Mi padre me describiria con esta frase...

1) Responsable, le 2) Estudioso, bueno,
quiero con locura, __abierto, ingenuo,
ereselmejor simpatico

6% - 3%

12) Otros ) _3) Hijo de grandes
27% : valores
6%

11'} Este 4) Feliz, con buenas
hijoesa capacidades, pero
veces flojillo, charlatan
ejemplary 10%
otrasuna
mierda...
3%
— ) Buena persona,
V l - algo infantil,
3%
10) Es buen

estudiante, pero
charlatan, flojo, no

sé qué voy a hacer ]
\_6) Poco responsable

con él
6% para sacar prnuechu
9) Es tonto, no a la vida

quiero ni pensarlo, 13%

me pondria a parir, . )

va a ser destripa [ \-7) Independients,

terrones 8) No sabria decirlo, es un inutil, si pero con futuro
10% no cambia lo lleva claro 10% 3%
Frecuencias y porcentajes

1) Responsable, le quiero con locura, eres el Mejor..........ccovvvvieeiiiieeeveeeiiinnnnnn. 2.7 6%
2) Estudioso, bueno, abierto, ingenuo, SIMPALICO.............eevverererireieierereieeeeeeeeees. 1=3%
3) Hijo de grandes ValOrES......ccc o iiiieiiiiiiie e e e e e e e 2= 6%
4) Feliz, con buenas capacidades, pero flojillo, charlatén...............ccccceeeeeeneee. 3710%
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5) Buena persona, algiofantil...................cooo oo 1=3%

6) Poco responsable para sacar provecho alavida.........ccccccvvvviiiiiiiiiiiiii e, 4=13%
7) Independiente, PErO COMULUIO. ... ...uuuurrrrriririiiritrrerersrereeererereaerererrrereerreereeeeeeees 1=3%
8) No sabria decirlo, €S UN INULl.............uuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiee e 3=10%
9) Es tonto, no quiero ni pensarlo, me porid a parir, va a ser destripa terron¥sd3® 10%
10) Es buen estudiante, pero charlatan y flojo.........cccccoivciiimais 2=6%
MM0O 9aGS KAa2g2 Sa || ©@S0Sa S2SYLXE.LNIL.21=B%BNI & dzyl
D2 T ] 1 o T PP 8.727%
Frecuencias acumuladas y conclusiones
Frases que refuerzan la autoestima 15 9%
(reflejadas en las frases 1, 2, 3)
Frases ambivalentes 25 %
(reflejadas en las frases 4, 5, 7, 10, 11)
Frases que rebajan &utoestima 33%
(reflejadas en las frases 6, 8, 9)
Otros 27%
(reflejadas en la frase 12)
Conclusiones
Frases in 195: Mi padre me describiria con efstese...

El 27% dan respuestas indefinidas, de dificil clasificaciori25%b manifiestan respuestas
ambivalentes de lo que dicen sus padres3®hbrefleja respuestas negativas que afectan a la
autoestima. Y s6lo db%evidencian respuestas positivgse mejoran la autoestima.

Y ahora habla la sabiduria

(Frases para reflexionar)

@l

MO a9f fdAIFINI R2yRS yI OSy t2a yA32a @& YdzSNBy f2a K2YoNBaxz
O2YSNOA2 YA dzylt F+toNAROF® | KN @S2 &2 fF AYLRNIFYOAlF RS f1
HO G9f LI RNB RSo0SyasSml g2 BYAHRRI §2 RSy &HHAR KArA22adé +AyOSyl
3). "Hijo mio, cuanto tiempo desde el Ultimo abrazo que te di, espero con el alma volver a sentir el roce de tu piel y el
dulce mirar de tus ojos que hablan sin hablar y hacen sentir sin tocar, teijpmoidy"Maria Suyapa Guadamuz
4). "Hijo, Nunca dejes que nadie te diga que no puedes hacer algo. Ni siquiera yo, ¢ vale? Si tienes un suefio, tienes que
protegerlo. Las personas que no son capaces de hacer algo te diran que ti tampoco puedes. Sgquierpsreello
y punto."Will Smith en la pelicula "En busqueda de la felicidad"
py0 a9a& KSN¥Y2&2 jdzS§ t2a LI RNBa ttS53dSy | aSNJFYAa3az2a RS adz

INTF Yy NBosdUfyenRrdg8771925) Fildsofo y psicologo argentino.
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6) ¢ jCuan grande riqueza es, aun entre los pobres, #lijgede buen padrdé Wdzl y  [(Id#8924540) Wuphénista
y filbsofo espafiol.

7) Mucho tienen que hacer los padres para compensar el hecho de tenerfijedrich Nietzsche

y UEXigir a los progenitores, para respetarlos, que estén librésféetos y que sean la perfeccion de la humanidad

es soberbia e injustica. { A f @A 2 ¢1854) EstribRitaliamo T y o

9) 4Todo padre deberia recordar algin dia que su hijo seguird su ejemploDd gua S22 ®¢ / KIF NI S& YSG G SN

Frases in
197) Mi vida es una comedia, un drama, una farsa... porque
Claves

1) Un camino y una bella aventura, debo estar alerta para no perigeifusiones

2) Una obra literaria sincera y real, con borrones, agobios y parrafos muy bellos
3) Una novela divertida, con vivencias interesantes a nivel intimo

4) Un TBO, no me gusta estar agobiado, ni hundido hasta venir a musicoterapia
5) De todoun poco, un vivo la Pepa, porque en esta vida vivamos de todo

6) Nada de eso, porque no soy normal

7) Comedia divertida, porque me tomo la vida de broma para no agobiarme

8) Un cuadro de arte muy bello que tengo que pintarlo yo

9) Un drama, no confio en mis padres, necesito orientacion y vengo contigo

10) Una tragicomedia, porque vivo problemas familiares agobiantes y de estudios
11) Una mezcla comedia mon6tona y aburrida, que puede terminar en tragedia
12) Una farsa dramdta, paso de mis padres porque quieren un nifio pijo, como ellos
13) Otros

Mi vida es una comedia, un drama, una farsa... porque

197¢ 1 Un camino y paso permanente hacia la amistad y el crecimiento personal,
porgue es la mejor manera de vivir la vida, es decir comunicandome a
fondo con mis padres y amigos para crecer en armonia conmigo midnji]
197¢ 2 Es una obra literaria sincera, real y escrita a la luz del dia, porque soy
transparente y en ella predomina la normalidad, el amor y la confianza en mis
amigos, padres, educadores para contar mis cosas intimas y dejarme guiar por
manos expertas() [2]
197¢ 3 Una novela divertida e interesante donde se narran vivencias sorprendentes,
interesantes que vivo a nivel intimoliaonde ocurren las experiencias mas
significativas de un adolescente de 15 afios. (6) [3]
197¢ 4 Es como un TBO donde se narran cosas de broma y de veras, porque no me
gusta estar serio y amargado, aunque cuando empecé l&otaspia estaba
hundido, deprimido y agobiado por mi experiencia nefasta con ese maldito
homosexual que, estuvo a punto de amargarme la vida para sierff)rgt]
197¢ 5 Un poco de todo, porque Dios nos ha dado esta vida gae vivamos de todo.
(11) [3]
197¢ 6 Nada de eso, porque no soy normal del todo. (28) [6]
197¢ 7 Una comedia, porque vivo experiencias que me lasotamachondeo y me rio
de ellas para no sufrir y agobiarm@3) [7]
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197¢ 8 Una aburrida comedia, porgque todo esta previsto y es una cotidiana monotonia.
(34) [11]
197¢ 9 Algo asi como un cuadro muy bello, pero que tengo que pintarlo yo solo dia a
dia. (39) [8]
197¢ 10 Un drama, porque no tengconfianza con mis padres y necesito orientacion en
mis vivencias de adolescente, por eso vengo contigo y te cuento mis agobios.
(44) [9]
197¢ 11 Una novela donde se narran las mas diversas vivencias. (41) [3]
197¢ 12 Unapelicula agobiante, pues, sélo tengo un dia libre cada dos semanas y antes
tenia dos dias por semana. (453
197¢ 13 Entre comedia y tragedia, es decir tragicomedia, porque vivo cosas
inverosimiles y mi vida es un#toria complicadz@on muchos agobios y
problemas familiares. (48) [10]
197¢ 14 Una comedia de poco interés, pues, mi vida es normalita y no diferente de
cualquiera de mi edad, aunque puedo acabar en tragedia. (52) [11]
197 ¢ 15 Es una bella aventura donde cada dia pasan cosas nuevas, pero debo estar
despierto y alerta para que la vida no me juegue una mala partida y dé al traste
con mis ilusiones y proyectos, (93) [1]
197¢ 16 Tragicomedigporque hay dias buenos, pero abundan mas lo malos tragos y
los agobios de un estudiante mediocre. (95) [10]
197¢ 17 Un viva la Pepa, porque me gusta vivir. (97) [5]
197¢ 18 Una comedia y divertida, porque me organizo bien para disfaut(98) [7]
197 ¢ 19 Comedia aburrida y monétona donde no me pasa nada interesante y que
cambie mi vida, pero puedo ir a ped®9) [11]
197¢ 20Un libro de mi vida gue yo lo estoy escribiendo dia a dia con ilusién y algo de
esfuerzo, pero donde hay paginas con borrones, parrafos muy bellos donde
escribo mis vivencias intimas y, algun que otros agobio y desendadd [2]
197¢ 21 Entre comedia y tragedia, porque hay dias en los que me siento agobiado e
indefenso ante la vida. (400) [10]
197 ¢ 22 Una tragicomedia, porgue intento estar alegre, pero la vida no me sonrie,
porgue algunos me rechazan por envidia y en mi familia vivo problemas que
me amargan, porque no tienen solucion, ya que mi madre es muy religiosa e
ingenua, mi padre es indiferente y mi hermano un ateo gue no soporta a mi
madre (402) [10]
197¢ 23 Una comedia ligera, porque siempre estoy de cachondeo. (405) [7]
197¢ 24 Una mezcla de todo, aunque paso de muchas quaasvivirla bien.(406) [5]
197¢ 25 No sé definirme, quizas una comedia. (408) [7]
197¢ 26 Tragicomedia, porque hay de todo en mi vida de adolescente. (409) [10]
197¢ 27 Comedia y tragedia, porgue vivo las dos cosas, aunque en este momento estoy
completamente agobiado por el vicio de masturbarmedied no puedo salir y vivo
en tragedia (410) [10]
197¢ 28 Una comedia de aventuras, porque me pasa de todo, aungue ahora estoy
empezando a escribir un capitulo algo borroso y confuso con mis aventuras
amorosas, mis lios con los temas sexuales, como muerdos, besos y
masturbaciones y puedo terminar en tragedid11) [11]
197¢ 29 Un largo camino gume apremia, si quiero llegar a la meta. (412) [1]
197¢ 30Una farsa dramética, porque paso de todos, sobre todo, de mis padres, pues,
guieren que sea como ellos, es decir, un nifio pijo, fabricado por ellos a su
gustoy yo me rebelo(414) [12]
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Frases in 197: Mi vida es una comedia, un drama, una farsa... porque...

1)
Un camino y una
bella aventura,
debo estar alerta
13 Otros Para no perder mis

12) Una farsa
dramatica, paso de
mis padres porgue

guieren un nifno

2)
Una obra literaria
sincera y real, con
borrones, agobios y

11) pijo, como el I pdrrafos muy bellos
y : a9 g ilusiones 7%
na mezcla
: i 10%
comedia mondtona 3) Una novela divertida, con
YQUEIPUEdE vivencias interesantesa
tEtrrr‘lll'ladrl en nivel intimo
ragedia
7%
14%
4]
10)

Un TBO, no me gusta

Una tragicomedia, estar agobiado, ni

porgue vivo hundido hasta venir a

problemas musicoterapia
agobiantes yde 38¢
estudios
20% 5) De todo un poco, un viva
la Pepa
9
) 10%%

Un drama, no

confio en mis 6)

Mada de eso, porque
no soy normal

2) Comedia divertida;
porgue me tomo la

padres, necesito
orientacion y vengo

Un cuadro de arte

contigo miuy bello gque vida de broma para no
30 tengo que pintarlo agobiarme 3%
yo 14%
3%
Frecuencias y Porcentajes

MO Ly OFYAy2 & dzyl o0Stftl I @SyddaNI I XXSHFA0US a
2) Una obra literaria sincera y real, con borrones, agobios y parrafos muy bellgs.....2= 7%
3) Una novela divertida, con vivencias interesantes a nivel intimo................cccccceeen.. 2= 7%
no 'y ¢.hx y2 YS Fdzadl Sadl NI I 320 AXXR2I= 30A
5) De todo un poco, Un jViva la PePal...co et 3=10%
6) Nada de eso, porque N0 SOY NOMIAL........cooiiiiiiiii e 1=3%
7) Comedia divertida, porque me tomo la vida deoma para no agobiarme............. 4=14%
8) Un cuadro de arte muy bello que tengo que pintarlo YO...........ccccveeeeeeeriv oo, 1 = 3%
9) Un drama, no confio en mis padres, necesito orientacién y vengo contigo....c.... 1 =3%
10) Una tragicomedia, porque vivo problemas agobiantes y de estudios.................. 6 =20%
11) Una mezcla comedia mono6tona y que puede terminar en tragedia..........ccceee.. 4 =14%
12) Una farsa dramética, paso aeis padres porque quieren un nifio pijo, conadlos..... 1=3%
) T ] 1 o 1 TR 1=3%
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Autoconcepto positivo (buena imagen)
(Reflejada en las frases 1, 2, 3,4, 5, 7y 8)

Autoconcepto negativo (mala imagen) 439
(Reflejada en las frases 6, 9, 10, 11y 12)
Otros 3%

(Reflejada en la frase 13)

Conclusiones
Frases in 197: Mi vida es una comedia, un drama, una farsa... porque...

ElI54%tiene una vision positiva de si mismos, mientras que pad8%les negativa. E3%da
respuesta imprecisa.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

@l

MO G GARF S& Ydz2 &AAYLI ST LISNRB Ayaradiayvyza Sy KIFOSNJ
HO GbdzS&GN}F OARF AASYLINB SELINBal St NBadz i R2 RS ydz

00 £+AQPANI y2 S& ast fabebdoanyidiirhNEo darhiysth sdidbDestandamése ONB | NE
empezar a moré. Gregorio Marafion.

no €b2 &asS G2YS I @GARIF RSYLl aAl RElbef AubBa@M8R6A915) y dzy O & |
Ensayista estadounidense.

5)- dLa vida es un arco iris queluye el ned €Y@évgenyyevtushenkdPoeta ruso

cov a[ I GARL Sa 02Y2 Y2y iUl NI Sy oAOAOf SOl Mbett NI  YI yi
Einstein.

TO G[F GARF S8& dzyl GNI ISRAF LI NI f 2 &HorhoeWalppla Sy i Sy s &
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yo b2 KlIe O2&l [jdzS t24 Kdz¥by2a (NI GSy sRfrop@zyaSNDIE N
@A Raicerén.

bv G[ 2 YAayYz &unacopmesid o atighdeRiles ldfgdy sino sila han representado bien.
/2y Of d2S R2YRS ljdA SN} a5 Gengeadlt RS jdzS LRy3IlLa o6dSy

Mno a9t FNIS RS OAGANI O2yaAraidsS Sy O2 ¢ MEBD=ENI |j dzS KI 3
(18351910) Escritor y periodista estadounidense.

12- dLa vida es como una cebolla, se va deshojando capa a capa, y a veces te haceCdidrar
Sandbur§18781967) Poeta, historiador y novelista estadounidense

7
\

e el . e

B valor,.de un hombre se mide por fafMaen que cria'a sus hijos. Lo

que les da, lo que les quita, las lecciones que ensefia, y las lecciones qu
les permite que aprendan por su cuenta.
Lisa Rogers

12
Area 7

Tus padres como personas.
(Frases 78,79, 198, 199, 200, 201, 8, 80, 81, 202, 82, 203, 84, 205, 9, 85, 208)
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Introduccion

Padre lapersonasiente, piensa y actla de modo similar a la versién que ha interiorizado de una figura
relevante de su infancigCfr. https://es.wikipedia.org/wiki/Andlisistransacciondl

El Papa Juan XXIII afirma qtes mas facil para un padre tener un nifio que para los nifios tener un
buen padre”

oMe gustaria que mi hijo me recuerde como un buen ga@km Whitman.

Los buenos padres son el quid, el busilis y el intringulis en la educacién y crianza de [bs hijos

Es necesario que eduquen a los hijos en los valores esenciales que ellos hapesigithmbién
enlos nuevos valores que la sociedad vive en el momento pre@nta.

Segun Freud, la necesidad de proteccién paterna es para etfl@ifan importancid.

Algunos padres suelen cometer graves errores, al no seguir la misma linea educativa, siendo el
padre el que castiga y la madre la que consuela, grave equivocacion. Si hay que castigar sean los dos
y si hay quecariciar, también los dds.

Otro posible error consiste en llevar a los hijos a un colegio religioso por su cercania o por impartir
buena ensefanza, pero viviendo al margen de la ideologia del centro (ldeario), provocando con ello
graves prejuicios de dificil erradicaci®ry orignando asi una peligrosa distorsion mental.

En las respuestas a esta area encontraremos lecciones magistrdtesjuedeben y no deben
hacer los padres para educar a los hijos. He aqui algunas:

Lo que mas les enorgullece de su familia son los valores humagl@ggsos, sentirse escuchados,
la ayuda y comprension ante sus fallasmo las malas notas y la actitud positiva y el apoyo
incondicional ante sus errores y fracagasrmitiendo que aprendan a vivir por su cuenfa

MOF GA/sY2 Sa ljdz5T aASyR2 Gly AyiStAa3asdyidsSa t2a yr3z
5508 aSNJ FNHzi2 RS tF SRdOI OAsydé !t SEFYRNB 5dzvl &

HO F ab2 f NYARSE OA YdkyS yKirzaazs |8 I dixR&bin@dnathyTagore.s Sy 2 G NI

o0 F G[F FdzyOAsy RS dzy KA22 Sa GAGANI adz LINPLIAL GARL
A BANWDE | d{ D bSAtf D

no Gb2 LidzSR2 LISyal NI Sy v A yietdnomo landadsidadid&In foteRefn ¢ I Ay T I
LI GSNYIF ®é {AIYdzy R CNBdzR

pO F G¢dza KAc2a ySOSaAadly ljdzS LkRy3alLa Gd2R2 RS GA LI N
St GASYLERZ O2NNRAIASYR2f2adé . Aff 1| @8SNA

cO F  G[ 2a LINB2dzA OkiesdE erdicr del coraBryde aguelios R Shurnaehgn R A T
FTSNIAEAT FR2 ddz SRdzZOFOAsy @ / NBOSY FttNZ FANVSA C
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Frasesin 8
8) Lo gqe mas me enorgullece de mi familia...
Claves

1) Su amor

2) Su alegria

3) Su unién

4) Su honestidad, honradez, sinceridad

5) Su buen trato y lo bien que nos llevamos, me dan de todo
6) Su comprension, confianza y respeto

7) La forma de ser mis padres y familia como es

8) Su religiosidad

9) El compartir

10) Otros

Lo que mas me enorgullece de mi familia...

8¢ 1 Es el amor que se tienen mis padres entre ellos y nosotros. (1) [1]

8 ¢ 2 Es que me quieren. (2) [1]

8 ¢ 3 Es el amor que existe entre mis padres. (4) [1]

8 ¢4 Es lo mucho que nos queremosedriondo. (5) [1]

8¢ 5 Es la uniéon que existe entre ella. (5) [3]

8 ¢ 6 Es el comportamiento que tenemos en la calle.16) [

8 ¢ 7 Que me tratan bien. (7) [5]

8¢ 8 La forma de ser de mis padres y mis hermanos. (8) [7]

8 ¢ 9 Todossomossobresalientes en algo. (9) [10]

8 ¢ 10 Son mis padres y hermanos, su forma de ser. (10) [7]

8¢ 11 Que estamos unidos y juntos. (14) [3]

8¢ 12 Es ella misma. (15) [7]

8 ¢ 13 Es el saber compartir. (16) [9]

8¢ 14 Es la union. (373]

8¢ 15 Es la unidad18) [3]

8¢ 16 La alegria. (19) [2]

8¢ 17 Lo bien que nos llevamos y me tratd@2) [5]

8 ¢ 18 Es mi hermano. (23) [10]

8¢ 19 Lo buena que es. (25) [7]

8¢ 20 Es la honradez. (26) [4]

8 ¢ 21 Que convivimos en una buena casa y con un baehe. (26) [10]

8 ¢ 22 Que esta bien situada. (29) [10]

8 ¢ 23 Su buen espiritu, comprension y confianza. (30) [6]

8 ¢ 24 La responsabilidad de mi padre vy el carifio de mi madre, su forma de ser y otragumsas
no comento(32) [7]

8 ¢ 25 La amistd que existe. (34) [1]

8 ¢ 26 Que nos comprendemos y tratamos bien. (37) [6]

8¢ 27 La brillantez y la amistad y el amor entre nosotros. @9) [

8 ¢ 28 Su sinceridad. (40) [4]

8¢ 29 La religiosidad. (44) [8]

8¢ 30 Es el carifio y amor. (45) [1]

8 ¢ 31 Que es buena familia. (45) [7]
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8 ¢ 32Que se ayudan mucho todos y comparten y el amor_gue nos tendd&)q1, 9]
8 ¢ 33 Su comprension. (47) [6]

8 ¢ 34 Es lo bastante que nos conocemos. (48) [10]

8¢ 35 El amor. (49) [1]

8 ¢ 36 Su formacidwristiana y como son de religiosos. (50) [7, 8]
8 ¢ 37 Es que mis dos padres tienen trabajo. (52) [10]

8 ¢ 38 Su buena disposicidn, trato y confianza que me dan. (54) [5, 6]
8 ¢ 39 Que es una familia honrada. (55) [4]

8¢ 40 Su unioén. (56) [3]

8 ¢ 41 Mimadre tal como es y el amor a la musica. (57) [7,10]

8 ¢ 42 Que somos muy religiosos. (58) [8]

8 ¢ 43 Que parece que tiene mucho dinero. (62) [10]

8 ¢ 44 Su esfuerzo. (63) [10]

8 ¢ 45 Es mi madre y la buena casa que tenemos. (66) [7,10]

8 ¢ 46 La obleza. (67) [4]

8 ¢ 47 Son mis padres. (68) [7]

8¢ 48 Que yo esté en ella. (68) [10]

8 ¢ 49 Es que sabemos musica. (74) [10]

8 ¢ 50 Su vida interioy sabemos music475) [ 10]

8¢ 51 Lo inteligentes que son. (75) [10]

8 ¢ 52La aceptacién, coprensién y unidén que siento en ell@6) [3, 6]
8¢ 53 La unidad. (76) [3]

8 ¢ 54 Que mis padres se llevan bien, se aman. (77) [1]

8 ¢ 55 El apellido. (82) [10]

8¢ 56 La honradez de mi padre. (833]

8¢ 57 Mis padres como son. (93) [7]

8 ¢ 58 Que estamos unidos. (95) [3]

8¢ 59 No lo sé. (96) [10]

8 ¢ 60 Que tengo buenos padres. (97) [7]

8 ¢ 61 Que somos honrados. (98) [4]

8¢ 62 Su ayuda a todo el mundo, el compartir y el amor que viven. (99) [1, 9]
8 ¢ 63 Su educacion y unidgdsu aficiorpor la lectura (100) [3, 10]
8 ¢ 64 Su pasado. (101) [10]

8 ¢ 65 Es para mi muy buena. (102) [7]

8¢ 66 La uniony las personas y su manera de ser. (130) [3, 7]
8 ¢ 67 Su respeto cuando hay discusiones. (135) [6]

8 ¢ 68 Mi madre, asi como es. (138) [7]

8 ¢ 69 Nuestra alegria. (139) [2]

8 ¢ 70 Que estamos unidos. (141) [3]

8 ¢ 71 El amor que nos tenemos. (155) [1]

8¢ 72 La union. (160) [3]

8 ¢ 73 Que son buena gente. (160) [7]

8 ¢ 74 El saber que entre todos somos uno solo (161) [3]

8 ¢ 75 Nuestro amor(163) [1]

8¢ 76 El apellido. (164) [10]

8 ¢ 77 La amistad y amor. (165) [1]

8 ¢ 78 Mis padres casi siempre. (166) [7]

8¢ 79 Que me quieren y el amor que nos tenemos. (168) [1]

8 ¢ 80 Que nos ayudamos, compartimos y el buen trato. (169) [5, 9]
8¢ 81 Laeducacién de mis padres. (171) [10]

8 ¢ 82 Que todos somos normales. (172) [10]
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8 ¢ 83 Mi familia como es. (173) [7]

8¢ 84 Su forma de ser. (201) [7]

8¢ 85 La union. (202) [3]

8 ¢ 86 Que trabaja por un futuro. (202) [10]

8¢ 87 Todo. (203) [10]10

8¢ 88 Es su caracter. (203) [7]

8¢ 89 Su entrega y el compartirlo todo. (204) [7, 9]

8 ¢ 90 La transparencia de todos. (205) [7]

8¢ 91 Su amor, trabajo y entrega a los demas y compartir y otras oe&a$205) [1, 9, 10]

8¢ 92 Su forma de se206) [7]

8¢ 93 Tener unos padres preocupados por mi y el gmoia naturaleza(206) [1, 10]

8 ¢ 94 Que me quieren. (207) [1]

8 ¢ 95 La confianza en mi. (208) [6]

8¢ 96 Lo buenos y serviciales que son mis padres, lo comparten todo y su carifi¢l(209

8¢ 97 Mi madre, asi como es y la unidad de amor. (210) [1, 3,7]

8¢ 98 Su unién y su amor. (213) [1, 3]

8¢ 99 La unidad de mis padres. (215) [3]

8¢ 100 La confianza. (303) [6]

8 ¢ 101 Mi madre, su forma de ser. (304) [7]

8¢ 102 Que estamos juos y unidos. (400) [3]

8¢ 103 Que es honesta. (401) [4]

8 ¢ 104 Mis padres. (402) [7]

8¢ 105 Su salero y alegria. (403) [2]

8 ¢ 106 Cuando no se pelean. (405) [10]

8 ¢ 107 Que todos se quieren y soy el Unico varén de la casa. (406) [1, 10]

8¢ 108 Que somos alegres. (408) [2]

8 ¢ 109 Mi padre. (409) [7]

8¢ 110 Mis padres. (410) [7]

8¢ 111 Su sinceridad. (411) [4]

8¢ 112 Mi padre. (412) [7]

8¢ 113 La sabiduria de papasu aficion por la lecturg413) [7, 10]

8 ¢ 114 Que me quieren. (4112]

8¢ 115 El amor. (427) [1]

8¢ 116 Que algunas veces estamos unidos. (427) [3]

8¢ 117 El caracter de mi padre, la unién que, aunque no la aparenta, la hay y la amistad y
amor de mi madre. (428) [1, 3, 7]

8 ¢ 118 Que es muy buena enst@&odo, menos en alguna cosgt29) [ 10]

8¢ 119 Que mi padre trabaja y que somos buenos, honradmsnos muycultos. (429) [4, 10]

8 ¢ 120 Que me castigan y regafian por mi bien, pero me dan cosas y no me puedo quejar del
trato que me dan. (430) [5, 10]

8 ¢ 121 Nadaperoestoy contento con ella. (430) [10]

8¢ 122 Que mis padres son buenos, y gracias a Dios, estan vivos.|¢4349$7]

8¢ 123 Es que no nos falta el amor. (431) [1]

8¢ 124 La forma de ser de mi padre. (432) [7]

8¢ 125 Que es muy buena conmigo. (433) [1,5]

8¢ 126 Que son muy buenos padres. (433) [7]

8¢ 127 Que casi todos tenemos estudios y carreras, gtaras muy unidos y creo que
damos buena apariencia. (434) [3,10]

8 ¢ 128La mayoria de mis hermanos sacan buenas notas. (434) [10]

8¢ 129 No me enorgullece nada de mi familia. (435) [10]

8¢ 130 Su unioén. (436) [3]
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8 ¢ 131 La amistacl amor y el ser religiosos todos. (437) [1, 8]

8 ¢ 132 Su personalidad y forma de ser. (437) [7]

8 ¢ 133 Mi abuela y mi abuelo., (438) [10]

8¢ 134 Todos, tios y tias y su unidad. (439) [3]

8 ¢ 135 La unidad. (439) [3]

8¢ 136 La forma de ser de npadres, que me adoren, que tenga gente como mis padres que
me traten asi, me dan todo hasta caprichos. (440) [5, 7]

8 ¢ 137 Que somos personas honradas. (441) [4]

8 ¢ 138 Que saque buenas notas, pues, ven que puedo tener futuro y la union. (441) [3, 10]

8 ¢ 139 Que muy pocas veces no me echan cuenta y me tratan bien. (442) [5]

8 ¢ 140 Cuando me dicen que soy el nieto de la gloria bendita. (443) [10]

8¢ 141 Que es humilde. (443) [7]

8 ¢ 142 El respeto a los familiares difuntos y su religiosidad. (8#4) [

8¢ 143 Su caréacter y su modo de ser. (444) [7]

8 ¢ 144 La alegria y que todos somos muy felices y estamos orgullosos de ser asi. (445) [2]

8 ¢ 145 Que es buenay honrada. (446) [4]

8 ¢ 146 Que apruebe los cursos y siga aprovechando haBteaepara tener una buena
carrera. (447) [10]

8¢ 147 Que a los que se dedican sobresalen en todo y que son comprensivos. (448) [6, 10]

8¢ 148 Que es buena, amable y nos queremos todos. (449) [1]

8 ¢ 149 Que mis padres me lo dan todouiayo parecerme a ellos el dia de mafiana. (450) [5]

8 ¢ 150 Es que me quieren, el amor que reina entre nosotros. (451) [1]

8 ¢ 151 Que todos los dias nos vemos y comemos todos juntos, su union. (452) [3]

8 ¢ 152 Cuando estamos todos reunidos en la cqpa3) [3]

8 ¢ 153 Que casi nunca hay problemas. (454) [10]

8 ¢ 154 Que nos queremos y tenemos de todo. (456) [1]

8 ¢ 155 Que nos queremos mucho. (460) [1]

8 ¢ 156 Que estamos siempre unidos, aungue haya alguna peleilla. (461) [3]

8 ¢ 157 Que nunca nosnfadamos y ni peleamos, porque nos comprendemos. (462) [3,6]

8 ¢ 158 Que vivimos muy bien y cémodos y comemos todos los dias. (463) [10]

8 ¢ 159 Que nos queremos mucho a nivel intimo. (464) [1]

8 ¢ 160 Mi padre es buena y nos permite nuesttaprichos. (466) [7]

8¢ 161 Que es buenay numerosa. (467) [7,10]

8 ¢ 162 Que son muy buenos conmigo y me aman y mi madre me daria su amor eternamente y
su vida. (468) [1, 5,7]

8 ¢ 163 Nos llevamos bien, nos queremos unos a otros, la unién, el buer{468p[1, 3, 5]

8 ¢ 164 El amor de mis padres y mis hermanos. (469) [1]

8 ¢ 165 Que somos conocidos por todo el mundo. (471) [10]

8¢ 166 Su felicidad, alegria y amistad con todo el mundo. (472) [2]

8¢ 167 Lo bien que nos llevamos y lo contento y alegpee estamos. (473) [2, 5]

8 ¢ 168 Que prestan favores a muchos. (474) [9]

8¢ 169 Que no es como algunos que dicen: jestudia o si no te castigamos! (475) [10]

8¢ 170 Es que me quieren todos y yo a ellos. (476) [1]

8¢ 171 Cuando vamos a la feria, haaemmmucho cachondeo y nos reimos mucho. (478) [2]

8¢ 172 Que mi madre es profesora y mi padre entiende de Geografia. (480) [10]

8¢ 173 Es el buen humor y alegria, que nos gastamos. (482) [2]

8 ¢174 Es que se quieren mucho mis padres, su alegria y imegsrenucho cuando estamos
todos juntos. (483) [1, 2]

8¢ 175 La forma de como me tratan es maravillosa, pues, me quieren todos y como voy
bien en los estudios, tengo amigos y me aprecian los profesores. (484) [1, 5,10]

8 ¢ 176 Quesstamos poco tiempo enfadados y hacemos muchos viajes juntos. (485) [5,10]
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8¢ 177 Que somos dos grandes familias, todos somos buena gente, la unién. (48%) [3

8¢ 178 Que somos muy trabajadores y mi padre tiene muchos amigos por su forma de®er. (48
[7, 10]

8¢ 179 Que me guieren mucho y no me castigan, me tratan muy bien. (489) [1, 5]

8 ¢ 180 Mi padre que se relaciona con todo el mundo y se llevan muy bien los dos. (490) [5,7]

8 ¢ 181 El carifio y afecto a mi y a mis hermanos. (491) [1]

8¢ 182 Qe creen que soy bueno y no son mal pensados de mi, me dan confianza. (494)[5, 6]

8 ¢ 183 Mis padres, porque me llevo muy bien con mi padre y mi madre, porque ha pasado por
muchas cosas y ahora es asi de buena. (495) [5, 7]

8¢ 184 El amor que me tiereemi y a todo el mundo y todos nos quieren. (499) [1]

8 ¢ 185 Que me quieren todos. (500) [1]

8¢Myc 9& adz GdzyAOARIFRZEé @& adz ANIY | Y2NX® O6pmMcO

8 ¢ 187 Es que hablan conmigo amistosamente y me comprenden. (518) [5, 6]

8¢ 188 Tengo unos padregie me dan todo lo que quiero. (519) [5]

8¢ 189 El carifio que me dan a mi y a mis hermanos y la educacién y el trato. (521) [1, 5]

8¢ 190 Es que voy bien en los estudios y doy clases de inglés. (523) [10]

8¢ 191 Que todos nos entendemos bien y nosdmbs mejor y con respeto. (524) [5, 6]

8¢ 192 Lo buenos que son porque me tratan bien y mantienen (524) [7]

8¢ 193 Que es muy honrada se porta muy bien con todos con buen trato. (526) [4, 5]

8 ¢ 194 Es qudéeen ysaben mucho (527) [10]

8 ¢ 195 El caicter de mi padre. (528) [7]

8¢ 196 Es que esta unida. (529) [3]

8¢ 197 Es cuando estamos todos juntos y unidos. (530) [3]

8 ¢ 198 Nos entendemos bien, estamos unidos gracias a Dios. (532) [3]

8¢ 199 Es mis estudios. (566) [10]

8 ¢ 200 Que tengo unosgares muy buenos y su manera de ser. (568) [7]

8¢ 201 Es la felicidad, alegria y amor que tenemos en casa. (564) [1, 2]

8 ¢ 202 Que estamos todos bien y alegres y unidos. (571) [2, 3]

8 ¢ 203 Que no nos peleamos y hablamos entre todos y nos tratamo®spato (573) [5, 6]

8 ¢ 204 Que tengo unos padres muy buenos. (574) [7]

8 ¢ 205 Que tienen buen humor. (574) [2, 7]

8¢ 206 Es como se portan conmigo. (582) [5]

8¢ 207 Es que mi familia es buena y me tratan todos bien. (583) [5, 7]

8 ¢ 208 Es que me ayudanucho y me tratan muy bien. (584) [5]

8¢ 209 Son ellos, mis padres y toda la familia. (586) [7]

8 ¢ 210 Que hay amor entre nosotros y somos sinceros. (587) [1, 4]

8¢ 211 Es que, cuando pasa un problema, todos estamos unidos. (588) [3]

8 ¢ 212 Es quéengo unos padres de maravilla, su manera de ser, me dicen que tengo mucho
RAYSNRBI LISNR ay2 Glydz2r oy2 (S LI AS&H 6pdmu

8 ¢ 213 Que son muy honrados y me ensefian a respetar a los demés. (592) [4]

8 ¢ 214 Que quieren que seamos buenos y preparados lsaviday su amor. (593) [1, 10]

8 ¢ 215 Que nos queremos y lo unidos que estamos. (597) [1, 3]

8¢ 216 Que es respetuosa de la cabeza a los pies y se esfuerza por los demas. (598) [5]

8¢ 217 Que estamos unidos. (603) [3]

8 ¢ 218 El carifio que nos ten®s y el didlogo y union. (607) [1, 3]

8¢ 219 Que somos muy alegres. (608) [2]

8¢ 220 Es que nos queremos muchisimo. (612) [1]

8¢ 221 Que nos queremos mucho. (625) [1]

8¢ 222 Es que permanece unida siempre, pase lo que pase. (628) [3]

8¢ 223 Es el anmla convivencia y la union. (630) [1, 3]
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Frases in 8: Lo que mas me enorgullece de mi familia...

10) Otros 19% 1)
Su amor
18%
9)
El compartir 2) ]
39% \ Su alegria
5%
8)
Su religiosidad 3)
2% Su unién
15%
7)
La forma de ser 4)
mis padres y Su honestidad,
familia honradez
6) .
18% Su comprension, 5) o%
confianza Su buen trato
5% 10%
Frecuencias y porcentajes
1) SUBIMION . .ttt e ettt e e e et e e e e e e e e e e 588%
) RS TV IR 1Yo | - VR PPRP =18%
1) STV U 01T o PP PUUPPRRTUPR 2 =415%
4) Su honestidad, NONFAAEZ.............oiiiiiiiiiiiiii e 14= 5%
5) SU DUEBN TFAL0.....eeeiieeiiiiiiiie ettt e e e et e e e e e 8=20%
6) Sucomprension, CONfIANZA..........cccuuiiiiiiiee e 14= 5%
7) La forma de ser mis padres y familia...........cooovvviiiieiiiiiiiiieeeeee e 51=18%
8) SU IeligIOSIAAM. ..t 5= 2%
) I = W eTe] 401 o= 1 1 S OO PPPPPPPPPPP 8= 3%
L0 T ] 1 o T3P 54=1%
Porcentajes globalizados y conclusiones
\Valores (humanos, religiosos, ...) 81 %
(Frases 1, 2,3,4,5,6,7,8y9)
Otros 19%
(Frase 10)
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Conclusiones
Frases in 8: Lo que mas me enorgullece de mi familia.

Destacan con é1%los valores humanos, religiosos y de convivencia. Otros abard8foel

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

&t

MO db2 S& fI ZONYN3/ SSty AOXNI Taslyw NS Zj dzS y2a KIF OS LI RNBa

HO davdzZA Sy LJzSRS @SNJ I+ (Nl @sa RS f2a 222a RS dzy yA32:
S. Gasparini

o0 a!yl OF&lF &SN} FdzSNIS S AgfaBR&drd dolrtnash padredvaliéntzl y R2 S & (
YIRNBE LINHZRSYy(GS> KA22 20SERABYISET KSNXIy2 O02YLX I OASy !

no awlkyta Sy I @ARF SyO0O2y i NdiwRddéaue B g0t mad®.22 NJ & Yt
¢Honoré de Balzac.

50 & [ 2 &yocésyurdd ¢ sin mezcla de tristeza que le han sido dados sobre la tierra al hombre, son los
320S4a R SGiuFeppe Mazzifl8D%1872) Politico italiano.

6)a9f @NyOdzZ 2 [dzS GS dzyS | Gdz OSNRI RS Nlalegfidqgweid A y2 S
AASyiSa LR2NflFa SARIFa RS Sttz2a @& Stftz2a LIR2NIfF Gdz2l o
70 4a[F FLYAtAL S& olFas$S RS tI a20AS8SRFR & St fdAlN R2)

jdz§ f S& 3JdzNI'y RdmddPAkIoSl. G2 Rl adz GARI d¢
8) & 9 Zed parte delo queesunafamilia, no soloesamor. Essaberquetu familia estaraalli cuidandode

ti. Nadamaste daraeso.Nidinero.Nifama.Niel i NJ 6 Mi@2Atbém

Frase in
9) Tenemos poco tiempo en mi casa para...
Claves
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1) Dialogar, Conocernos, hablar de nuestros problemas, etc.
2) Salir, compartir, ir de vacaciones, etc.

3) Jugar, divertirnos

4) Estudiar, hacer deberes, etc.

5) Convivir, estar juntos

6) Leer, ver la Tele y a mis padres

7) Tenemos tiempo para todo

8) Otros

Tenemos poco tiempo en mi casa para...

9 ¢ 1 Divertrnos, porque hay que estudiar. (1) [3]
9¢ 2 Para dialogar. (2) [1]

9 ¢ 3 Conversar todos juntos. (4) [1]

9 ¢ 4 Para empollar. (5) [4]

9¢5 Parajugar. (5) [3]

9 ¢ 6 Para discutir y hablar entre nosotros. (6) [1]
9 ¢ 7 Para dialogar y hablar. (T3]

9 ¢ 8 Para dialogar. (9) [1]

9 ¢ 9 Estar todos juntos. (10) [5]

9¢ 10 Para jugar. (14) [3]

9¢ 11 Para charlar. (15) [1]

9 ¢ 12 Para divertirnos. (16) [3]

9 ¢ 13 Para hablar de muchas cosas. (17) [1]

9¢ 14 Para jugar, mi madre prefiere gastudiemos. (18) [3]
9¢ 15 Para charlar. (19) [1]

9 ¢ 16 Para estar todos juntos. (22) [5]

9 ¢ 17 Para comer juntos. (23) [5]

9 ¢ 18 Estudiar. (25) [4]

9 ¢ 19 Para estar juntos y alegrarnos. (26) [5]

9 ¢ 20 Para hablar. (26) [1]

9¢ 21 Piara dialaoar. (29) [1]

9 ¢ 22 Para hablar de persona a persona. (30) [1]
9 ¢ 23 Para hablar. (32) [1]

9 ¢ 24 Para hablar con mis padres. (34) [1]

9 ¢ 25 Para hablar. (37) [1]

9 ¢ 26 Para dialogar. (39) [1]

9 ¢ 27 Para oir musica. (40) [8]

9 ¢ 28 Para habla (43) [1]

9¢ 29 Para jugar y oir musica. (44) [3, 8]

9 ¢ 30 Para hablar de nuestros problemas, aunque mi madre hace una tutoria al mes. (45)[1]
9 ¢ 31 Para hablar de nuestros problemas. (46) [1]
9 ¢ 32 Para poder estudiar. (47) [4]

9¢ 33 Paa el tiempo libre y los deberes y estudiar. (48) |
9 ¢ 34 Divertirnos juntos. (49) [3]

9 ¢ 35 Hablar en serio con mis padres. (50) [1]

9 ¢ 36 Para llevarnos muy bien y convivir. (51) [5]
9 ¢ 37 Para estudiar. (52) [4]

9 ¢ 38 Para estajuntos. (54) [5]

9 ¢ 39 Para estudiar. (55) [4]
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9 ¢ 40 Hablar con mis padres. (56) [1]

9¢ 41 Para leer. (57) [6]

9 ¢ 42 Estar juntos. (58) [5]

9 ¢ 43 Jugar juntos y para hablar. (62) [1, 3, 5]

9 ¢ 44 Para salir a la calle juntos, convivir. (63)5]2,

9 ¢ 45 Para estar juntos, convivir y hablar de nuestras cosas. (66) [1, 5]
9 ¢ 46 Dialogar con mis padres. (67) [1]

9¢ 47 Dialogar. (68) [1]

9 ¢ 48 Para pensar en los demas. (68) [8]

9 ¢ 49 Divertirnos juntos. (74) [3]

9 ¢ 50 Conocernos y hablde nuestros problemas. (75) [1]

9 ¢ 51 Dialogar entre nosotros. (75) [1]

9¢ 52 Tener tiempo libre. (76) [8]

9 ¢ 53 Salir juntos y convivir. (76) [2, 5]

9 ¢ 54 Hablar de nuestras cosas. (77) [1]

9 ¢ 55 Para hablar con mis padres. (82) [1]

9 ¢ 56 EBcuchar musica, porque estamos estudiando. (83) [8]
9 ¢ 57 Charlar todos juntos y convivir. (93) [1, 5]

9 ¢ 58 Hablar con tranquilidad. (95) [1]

9 ¢ 59 Para oir musica. (96) [8]

9¢ 60 Para hablar. (97) [1]

9 ¢ 61 Hablar mucho de muchas cosas.) (98|

9 ¢ 62 Para hablar entre nosotros. (99) [1]

9 ¢ 63 Dialogar y vivir juntos. (100) [1, 5]

9 ¢ 64 Para convivir y dialogar de nuestras cosas intimas. (101) [1, 5]
9 ¢ 65 Tener algin momento de soledad y reflexion. (130) [8]
9 ¢ 66 Estajuntos y convivir, al menos, los domingos. (138) [5]
9¢ 67 Para ver la tele. (139) [6]

9 ¢ 68 Amarnos mas profundamente. (141) [8]

9 ¢ 69 Para hablar en serio y sin hipocresias. (155) [1]

9¢ 70 Hablar. (160) [1]

9¢ 71 Descansar y hablgd61) [1]

9 ¢ 72 Para hablar méas aun. (163) [1]

9¢ 73 Para hablar. (164) [1]

9 ¢ 74 Estar juntos, convivir. (165) [5]

9 ¢ 75 Hablar profundamente de las relaciones clgohica. (166) [1]
9 ¢ 76 Hablar y contarnos las cosas. (169) [1]

9¢ 77 Para hblar. (171) [1]

9 ¢ 78 Para hacer lo que queramos. (172) [8]

9 ¢ 79 Discutir nuestros problemas. (173) [1]

9 ¢ 80 Dedicarnos a nosotros mismos y convivir. (201) [5]

9 ¢ 81 Hablar de nuestros problemas. (202) [1]

9 ¢ 82 Hablar entre nosotros. (202} ]

9 ¢ 83 Para conversar intimamente. (203) [1]

9¢ 84 Para jugar. (203) [3]

9¢ 85 Para aprovecharlo en cosas utiles. (204) [8]

9 ¢ 86 Hablar sobre nuestros problemas. (205) [1]

9 ¢ 87 Hacer lo que queramos para ser felices del todo. (205) [8]
9¢ 88 Para pensar y leer . (206,9]

9 ¢ 89 Para hacer algunas salidas al exterior. (206) [2]

9¢ 90 Para el suefio. (207) [8]
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9 ¢ 91 Reunirnos en grupo y hablar profundamente, convivir. (208) [1, 5]
9¢ 92 Ver a mis padres. (209) [6]

9 ¢ 93 Salir de casa. (210) [2]

9 ¢ 94 Para tener algun recreo. (213) [3]

9 ¢ 95 Dialogar. (215) [1]

9¢ 96 Hablar. (303) [1]

9 ¢ 97 Para una union y convivencia mas profunda. (304) [5]

9 ¢ 98 Hablar con mis padres. (400) [1]

9¢ 99 Leer y hablar. (4011]

9¢ 100 Dialogar. (402) [1]

9¢ 101 Irnos de vacaciones. (403) [2]

9 ¢ 102 Para estudiar, aunque no quiero. (405) [4]

9 ¢ 103 Para nada, pues, tengo tiempo para todo. (406) [7]

9 ¢ 104 Estar juntos, convivir y jugar. (409) [3, 5]

9 ¢ 105Para nada, porgque tenemos tiempo para todo. (410) [7]
9 ¢ 106 Hacer lo que yo quiero. (411) [8]

9¢ 107 Hablar. (412) [1]

9¢ 108 Jugar. (413) [3]

9¢ 109 Jugar juntos. (417) [3]

9¢ 110 Nos sobra tiempo para hacer lo que queramaos. (427) [7]
9 ¢ 111Hablar de los problemas de los hijos. (428) [1]

9¢ 112 Hablar en familia. (428) [1]

9¢ 113 Ver la tele y conversar todos juntos. (429) [1]

9¢ 114 Charlas en familia. (429) [1]

9 ¢ 115 Divertirnos y hablar juntos. (430) [1, 3]

9 ¢ 116 Hablar comis padres. (430) [1]

9¢ 117 Hablar de la sexualidad y de sus consecuencias. (431) [1]
9¢ 118 Ver la television. (431) [6]

9¢ 119 Hablar. (432) [1]

9¢ 120 Leer. (433) [6]

9 ¢ 121 Hablar con mis padres. (433) [1]

9¢ 122 Ver la tele, hablar todggntos, convivir y viajar, salir. (434) [1, 2, 5]
9 ¢ 123 Hablar todos juntos de nuestras cosas. (434) [1]

9 ¢ 124 Jugar todos juntos. (435) [3]

9¢ 125 Trabajar y jugar en un mismo dia. (436) [3]

9 ¢ 126 Salir en familia. (437) [2]

9¢ 127 Jugar. @&7) [3]

9 ¢ 128 Para la libertad, para vivir sin prisas. (438) [8]

9 ¢ 129 Para todas nuestras cosas tenemos tiempo. (439) [7]

9 ¢ 130 Para hablar todos juntos. (439) [1]

9 ¢ 131 Pienso que en mi casa hay tiempo para todo y es porque nos querdd®s[T]
9 ¢ 132 Tenemos tiempo para todo. (441) [7]

9 ¢ 133 Para jugar a las cartas. (441) [3]

9 ¢ 134 Charlas entre nosotros de nuestras cosas. (442) [1]

9¢ 135 Jugar. (442) [3]

9 ¢ 136 Tenemos tiempo suficiente para todo. (443) [7]

9 ¢ 137 Paraddo tenemos tiempo suficiente. (443) [7]

9¢ 138 Para reir y pasar un rato agradable, convivir. (444) [5]

9 ¢ 139 Hablar de las cosas familiares. (444) [1]

9 ¢ 140 Hablar sobre las cosas que hacemos. (445) [1]

9 ¢ 141 Divertirnos y hacer cosas gues gusten y agraden. (446) [3]
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9 ¢ 142 Estudiar, ver la tele y hacer los deberes. (447) [4,6]

9 ¢ 143 Jugar y dialogar la familia completa. (448) [1, 3]

9 ¢ 144 Estar juntos, hablar y convivir. (449) [1, 5]

9 ¢ 145 Hablar entre nosotros paedrontar los problemas y divertirnos. (450) [1, 3]

9 ¢ 146 Estar libres para ver la televisién. (451) [6]

9 ¢ 147 Hablar sobre cobmo nos van los estudios y todo lo demas. (452) [1]

9¢ 148 Ver la television. (453) [6]

9 ¢ 149 Conversar entre nosotra@54) [1]

9 ¢ 150 Tenemos tiempo para todo. (456) [7]

9 ¢ 151 Ver la television. (460) [6]

9 ¢ 152 Estar juntos y unidos. (461) [5]

9 ¢ 153 Hablar de nuestros problemas. (462) [1]

9 ¢ 154 Para hablar. (462) [1]

9 ¢ 155 Para viajar a alguna parte,isgintos. (463) [2]

9 ¢ 156 Ver la television. (464) [6]

9 ¢ 157 Hablar con mis padres juntos, pues, mi padre esta siempre fuera. (466) [1]

9 ¢ 158 Jugar y ver peliculas que nos gustaria ver juntos, convivir. (467) [3, 5]

9 ¢ 159 Estar a gusto, conirivporque yo molesto a mis padres, hermanos. (468) [5]

9 ¢ 160 Estar juntos y a gusto, mejor convivencia (469) [5]

9¢ 161 Ocuparnos de los demas, salir juntos de paseo y convivir. (469) [2, 5]

9¢ 162 Hablar en familia. (471) [1]

9 ¢ 163 Ver la teleigion. (472) [6]

9 ¢ 164 Estudiar, ver la tele, y jugar. (473) [3, 4, 6]

9 ¢ 165 Reunirnos y hablar en familia, convivir mejor. (473) [1, 5]

9 ¢ 166 Jugar al ordenador y salir. (473) [2, 3]

9 ¢ 167 Hablar de nosotros mismos. (476) [1]

9 ¢ 168 Conviviy hablar de cosas, porque mi padre esta siempre trabajando. (477) [1, 5]

9 ¢ 169 Para arreglarnos y salir a algun sitio. (480) [2]

9 ¢ 170 Hablar en reuniones familiares de nuestros problemas. (482) [1]

9 ¢ 171 Hablar con mi padre, pues, esta siempre fuera, menos de noche y cuando estamos
Gomiendoy para conocernos mas y mej@¢483) [1]

9 ¢ 172 Hablar de los problemas porque a mi padre no le gustan los problemas porque se mete
por medb y siempre sale ganando. (484) [1]

9¢ 173 Jugar y descansar por las actividades. (487) [3]

9 ¢ 174 Hacer los deberes y estudiar, descansar. (489) [4]

9 ¢ 175 Dialogar, porque casi ho veo a mi padre porque trabaja por la tarde. (490) [1]

9¢ 176 Ver la television. (490) [6]

9 ¢ 177 Hablar entre nosotros. (491) [1]

9¢ 178 Ver la tele juntos yo y mis padres y para cenar y para todo (494) [6]

9¢ 179 Ver a mi padre los dias entre semana, porque llega tarde, convivir. (496) [1, 5]

9 ¢ 180 Hablar todos juntos sobre nuestras cosas. (499) [1]

9¢ 181 Irnos de paseo. (500) [2]

9¢ 182 Jugar. (516) [3]

9¢ 183 Jugar. (518) [3]

9 ¢ 184 Hablar sobre el colegio, los deberes, etc. (519) [1]

9 ¢ 185 Hablar, jugar en familia y vivir juntos. 1541, 3, 5]

9 ¢ 186 Estar juntos, aunque veo a mi padre cuando va a su trabajo y viene a casa. (523) [5]

9 ¢ 187 Hablar de nuestros problemas. (524) [1]

9 ¢ 188 Estar juntos porque hay cole y hay que estudiar y mi padre viaja mucho. (526) [5]

9¢ 189 Dormir. (527) [8]

9 ¢ 190 Estar todos juntos en familia y convivir. (528) [5]
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9 ¢ 191 Estudiar. (529) [4]

9 ¢ 192 Comer juntos porque siempre hay clases por las tardes. (530) [5]

9 ¢ 193 Hablar con mi padre, porque tiene que ir al campo todos loggligspenal(532) [1]
9 ¢ 194 Discutir y debatir los problemas con mi padre. (566) [1]

9 ¢ 195 Jugar con mi padre. (568) [3]

9 ¢ 196 Jugar con mis padres. (567) [3]

9 ¢ 197 Poder comer todos juntos en familia, mas convivencia. (571) [5]

9 ¢ 198Hacer cosas entre nosotros y convivir. (573) [5]

9 ¢ 199 Salir de paseo con mis padres. (574) [2]

9 ¢ 200 Tenemos tiempo para todo. (577) [7]

9 ¢ 201 Hablar de nuestros problemas. (582) [1]

9 ¢ 202 Ver la tele y salir juntos. (583) [2, 6]

9 ¢ 203 Jugr y divertirnos. (584) [3]

9 ¢ 204 Jugar. (586) [3]

9 ¢ 205 Dormir mas tiempo. (588) [8]

9 ¢ 206 Discutir, ayudarme en los deberes, pero yo casi no necesito ayuda (591)[1]
9 ¢ 207 Hablar y con mi padre entre semana y verle para convivir. (592) [1, 5

9 ¢ 208 Hacer tonterias. (593) [8]

9 ¢ 209 Estar juntos. (597) [5]

9 ¢ 210 Hablar familia, sobre todo, mi padre, porque sélo le vemos por las noches. (598) [1]
9¢ 211 Ir de viaje y vivir juntos y convivir mas. (603) [2, 5]

9 ¢ 212 Ver efltbol y estar mas en familia. (607) [5]

9 ¢ 213 Hacer los deberes en casa y estudiar. (608) [4]

9¢ 214 Jugar a algo. (612) [3]

9 ¢ 215 Hablar y salir al campo. (625) [1, 2]

9 ¢ 216 Estar todos juntos y convivir. (628) [5]

9 ¢ 217 estudiar y conversale nuestras cosas. (630) [1,4]

Frases in 9: Tenemos poco tiempo en mi casa para...

7) Tenemos 8) Otros

tiempo par 7%
todo
4%

6) Leer, ver la
5) Convivir,
estar juntos
17%
4) Estudiar
5%

6%
1)

N\ Dialogar,conocer
nos; 41%

2) Salir,
3) Jugar, compartir
divertirnos 6%
14%
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Frecuencias y porcentajes

1) Dialogar, CONOCEINOS........ccuuuuieiiieeeeeeieeitiiiinese e e e e eeeeeerta e eeeesnmnnesnes 100=41%

2)SalirO2 YLI NIANDPDPOPDPDPDDD DD DD D DXPROXDXOXPID B EEID P D P D P D P D P D
1Y I 10 To T T o 1)Y= 11 1 1 35 =14%

I S (1 o | = PSRRI 13 5%

5) CONVIVIr, €Star JUNTOS........ccoiiiiiiiiiie e e e ee e e 43 =17%

6) Leer, VeI la TelB...uuui e e &= 6%

7) Tenemos tiempo PAra tOUO0. ... ..uuueeiiiiieerieee et e e e 10 4%

S 1 {0 1 18= 7%

Porcentajes globalizados y conclusiones

Convivencia 78 %
(Frases 1,2,3y5)

Estudiar 59
Ocio 6 9
Tenemos tiempo para todo 49
(Frase 7)

Otros 7%
(Frase 8)

Conclusiones

Frases in 9: Tenemos poco tiempo en mi casa para...

Destacan los valores de convivencia cor78% seguidamente las respuestas imprecisas y
ambivalentes ef% y sumadas el estudiar y el ocio nos danlli$ Solamente ud%expresan
tener tiempo para todo.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)
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vigilancia.Pero si la necesidad del nifio es jugar libremente y compartir su tiempo con sus amigos, se
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sobre el jugo infantil.
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bajar, construir, destruir, imaginar, en definitiva, JUGAR es lo mas importante para un nifio, porque, Jugar
9a 9 a Sigitia Terda

8) "Un buen papa es el que después de una larga jornada de trabajo, llega al hogar a jugar con sus hijos y
se vuelvainnifio jugando con ellos."
More

9 (n la ¥delsnaldito exceso de trabajo que te acosa y te asedia, algunas pausas de silencio para
SyO2yiNINIGS O2y I a2t SRFRX O2y I Ygaiaolz Oz2y I y
José Luis Martin Descalzo (sacerdote, periodistata y novelista espafiol: 193@91).
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M M &i déipronto se descompusieran todos los istegsdel mundo, no habria escalas para medir los
maremotos de aburrimiento”. Manuel Campo Vidal

Frases in
78) Si un dia me fugara de casa...
Claves

1) No, nunca jamas, no lo soportaria, me iria muy cerca
2) Lo he pensado, iria a casa de amigo, me iria lejos

3) Me sentiria culpable, agobiado, solo, triste, arrepentido
4) No sabria qué hacer, a dondevioJveria pronto,

5) No me atrevo, haria sufrir a mi madre

6) Otros
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Siun dia me fugara de casa...

78¢ 1 No me fugaria o en todo caso no me iria solo. (1) [1]

78¢ 2 Nunca me fugaria. (2) [1]

78¢ 3 Me reprocharia siempre mi error. (3) [3]

78¢ 4 Me seria dificil dejar de pensar en mi familia, noatmevo. (4) [5]
78¢5 No lo haré jamas. (5) [1]

78¢ 6 Me iria a la Naturaleza. (6) [6]

78¢ 7 No lo haré. (7) [1]

78¢ 8 No lo haria. (8) [1]

78¢ 9 No me fugaria nunca. (9) [1]

78¢ 10 No sabria qué hacer. (10) [4]

78¢ 11 Seria porque no nguerian. (41) [6]

78¢ 12 Volveria pronto de nuevo. (45) [4]

78¢ 13 Si lo hiciera, me sentiria solo y culpable. (47) [3]

78¢ 14 No lo creo posible. (48) [1]

78¢ 15 Me arrepentiria pronto. (49) [3]

78¢ 16 Me iria a casa de un amigo. (50) [2]

78¢ 17 No lo podria soportar. (52) [1]

78¢ 18 Me quedaria muy cerca... (53) [1]

78¢ 19 Volveria sobre la marcha. (55) [4]

78¢ 20 Volveria pronto. (56) [4]

78¢ 21 Me quedaria fuera para luego entrar. (57) [4]

78¢ 22 Me iria con alguien a una is{&8) [2]

78¢ 23 Me iria muy lejos. (63) [2]

78¢ 24 No lo haria nunca. (66) [1]

78¢ 25 No sé lo que haria. (67) [4]

78¢ 26 Volveria al cabo de poco tiempo. (83) [4]

78¢ 27 Me arrepentiria muy pronto. (83) [3]

78¢ 28 Volveria antes de irme. (8§}]

78¢ 29 Volveria pronto a mi casa. (86) [4]

78¢ 30 No sabria qué hacer ni a donde ir. (86) [4]

78¢ 31 Pasaria por una gran desgracia. (88) [6]

78¢ 32 Cogeria dinero y me iria solo al pueble mas cercano. (89) [1]
78¢ 33 No volveria. (90)6] 6

78¢ 34 No sabria qué hacer. (91) [4]

78¢ 35 Es que no seria yo mismo para cometer semejante disparate. (93) [6]
78¢ 36 Volveria pronto. (95) [4]

78¢ 37 Se lo diria a mis padres. (97) [6]

78¢ 38 Nunca lo haria, me siento bienela. (98) [1]

78¢ 39 No, no lo haria. (94) [1]

78¢ 40 Recorreria el mundo, buscando fortuna. (102) [6]

78 ¢ 41 Me volveria pronto un delincuente por la falta de carifio y me vengaria en los demas.
(155) [6]

78¢ 42 No sé lo que haria. (156) [4]

78¢ 43 Creceria rapidamente y me bastaria a mi mismo. (159) [6]
78¢ 44 Yo nunca lo haria. (160) [1]

78¢ 45 Lucharia desde cero. (161) [6]

78¢ 46 No sé a donde iria. (163) [4]

78 ¢ 47 Me sentiria un desgraciado, culpable y tendria que hacer tipth de fechorias para
sobrevivir. (201) [3]
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78¢ 48 No sabria a donde ir y volveria. (203) [4]
78 ¢ 49 Mis padres sufririan muchisimo y mi madre se volveria loca hasta recuperarme. (205)
[5]
78¢ 50 Iria al pais de la utopia. (206) [6]
78¢ 51 Nuna seria capaz, pero seria para mi el dia triste. (208) [1, 3]
78¢ 52 Volveria al momento y echaria un borrén en mi vida. (209) [3,4]
78¢ 53 Creo que me buscarian pronto mis padres. (400) [6]
78¢ 54 Creo que, después de una noche, volveria, peisérsi me

comprenderian y aceptarian mis padres. (402) [4]
78¢ 55 Nunca me pasaria eso, porque volveria al momento. (405) [1, 4]
78¢ 56 Lo he pensado muchas veces, pero después de pensarlo mejor, siempre me arrepiento
y no lo hago. (406)2, 3]
78¢ 57 Seria para matarme. (408) [6]
78¢ 58 Volveria muy pronto. (409) [4]
78¢ 59 A la vuelta, a lo mejor me echarian de casa. (410) [6]
78¢ 60 Al pensarlo mejor y ver otras realidades volveria. (411) [4]
78¢ 61 Me entran ganasiuchas veces, pero no sé a donde ir. (414) [2, 4]
78¢ 62 No sabria a donde ir y me moriria pronto de pena sin mis padres que me quieren, y de
vagabundo qué seria de mi. Lo he pensado, pero pronto me he olvidado. (465) [2, 4]
78 ¢ 63 Yo no podria vivilirs mi familia ni un solo dia y volveria pronto como el hijo pradigo,
pero el dafio a mis padres ya se lo habria hecho. No lo he pensado nunca eso. (471) [1, 2, 4]
78 ¢ 64 No sé a donde iria, me arrepentiria pronto y dejaria a mi familia preocupada y
destrazada. (472) [3, 4]
78¢ 65 Yo nuca me fugaria y si me fugara por algo, intentaria olvidarlo y volveria. Nunca lo he
pensado, porque quiero mucho a mis padres wi familia y nunca dejaré de quererlos. (473)
[1, 4]
78¢ 66 Mi padre me pegaria dégrtas al volver (476) [6]
78¢ 67 Seria por culpa de mis padres, pues, ya me tienen harto. Lo he pensado, pero no lo hago
porgue sin mis padres, qué podria yo hacer, aunque cualquier dia, se me cruzan los cables y
hago una barbaridad, pues no se paedvir con tanta tension y sin armonia en la familia. (478)
[2, 4]
78¢ 68 Me iria muy lejos para que no me encontrara nadie. Lo he pensado, pero no me atrevo
porque recordaria a mis padres. Alguna vez ya me he escapado, como ensayandome a ver qué
pasa,por si algun dia lo hago definitivamente, pero, al llegar la noche, he vuelto agobiado.
Nadie se ha dado cuenta, porque cada uno va a lo suyo, y asi uno se va a ver peliculas, otro se
va con las amigas y mis padres no se enteran, porque estirhiguera y vivimos en una familia
de fantasmas. (482) [2, 4]
78¢ 69 Algunas veces, cuando estoy desanimado, lo he pensado, pero luego, he reflexionado y
visto que seria una solemne tonteria y volveria muy pronto. (483) [2, 3, 4]
78¢ 70 Me iria aun pueblo cercano, por si se me ocurriera volver, pero yo so6lo me iria, si hubiera
matado a alguien, y esos no ocurrird ni en mi imaginacion, aunque lo he pensado, porque me
resulta muy dificil hablar con mi padre, pero mi madre arregla siempre las (684%.[1, 2]
78 ¢ 71 Me arrepentiria y volveria. Alguna vez he pensado irme para ser persona libre y forma
una familia, pero veo que es mejor ser nifio y vivir los ritmos de una vida normal. (486) [2, 4]
78¢ 72 No sabria qué hacer, ademas todo lo geeasito me lo dan en mi casa y no necesito
hacer esa tonteria. (487) [1, 4]
78¢ 73 Nunca, porque mis padres sufririan mucho y llegarian a la desesperacion. (489) [1]
78¢ 74 No tengo ninguna razén para fugarme de mi casa ni siquiera para pensaro[1({90
78¢ 75 Les extrafiaria mucho a mis padres, porque nos queremos. (491) [1]
78¢ 76 Me iria muy cerca y volveria pronto, nunca lo he pensado. (492) [1, 4]
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78¢ 77 Seria por culpa de mi padre, lo he pensado algunas veces en escaparme de mi casa, pero
no lo he hecho hasta ahora por respgtaarifio a mi madre. (495) [2]

78¢ 78 Me iria a casa de un amigo, lo he pensado, pero hunca medwtido. (496) [2]

78¢ 79 Luego me arrepentiria y aunque lo he pensado varias veces, ahfineg he querido.

(498) [2]

78 ¢ 80 Me iria lo mas cerca de California, pero esto te lo digo de broma, porque ¢ qué haria yo
lejos de mis padres, sin su carifio y sin su amor?, me sentiria culpable (499) [1, 3, 4]

78¢ 81 Yo nunca me voy a fugar, porque no tengo motivesiggue tengo peleillas, pues, soy

un conteston, quiero mucho a toda mi familia y sin ella moriria de pena o me volveria loco. (500)
[1, 3, 4]

78¢ 82 No lo sé, pero que yo no me sentiria muy bien y me moriria de pena, por eso que nunca
lo he pensado. (533[1, 3]

78 ¢ 83 Volveria enseguida y aunque lo he pensado, luego he recapacitado y lo he dejado. El
otro dia me peleé con mi padre y llevo una semana sin hablarme con él, no sé qué hacer, porque,
si cedo, el seguird siendo como yo no quiero que sea,,pueses justo y, si no cedo...
volveremos pronto a entrar en guerra y yo puedo entrar enangs mayor. (520) [2, 4]

78 ¢ 84 Haria lo que me diese la gana, pero me crearia un grave probldesirgzaria a mi
madre. (520) [5, 6]

78 ¢ 85 Me moriria de hambre y aunque lo he pensado, me da lastima de dejar solos a mis
padres. (523) [3,6]

78¢ 86 Creo que, después de algun tiempo, volveria a mi casa, aunque, cuando me enfado con
mi madre, algunas veces me gustaria fugarme, pero es un berecagero. (523) [2, 4]

78 ¢ 87 Creo que me sentiria solo, muy solo y me agobiaria demasiado, pues, me veria pronto
ante la boca del lobo. (525) [3]

78 ¢ 88 Mas de una vez lo he pensado, sobre todo, cuando mi madrdigaegue soy un
desastre y que ncengo remedio, porque en ese momento siento mucha rabia en mi interior, y
me entran ganas de fugarme, pero no me atrevo, porque me puede salir mal y empeorar
las cosas. (526) [2, 5]

78¢ 89 Volveria rapidamente al hogar, pues, no seria cdpaesistir ursolo dia sin mis padres,

por eso que yo nunca lo he pensado, porque en mi casa estoy en un paraiso, donde todos nos
queremos. (527) [1, 4]

78¢ 90 Un dia pensé fugarme, porque me pegaron y me echaban la culpa de cosas que no habia
hecho, peo no me fui porque lo pensé mejor y me di cuenta de que no me podia ir, porque no
sabria a donde ir a comer y a dormir. (530) [2, 4]

78¢ 91 Echaria de menos muchas cosas y no podria vivir sin mis padres por eso que yo ni lo he
pensado ni tendria valorgpa hacer ese disparate. (532) [1]

78 ¢ 92 Me daria miedo y reparo de volver y, aunque lo he pensado, s6lo ha sido un mal
momento, pues, nunca me atrevi a dar ese paso. (533) [2, 5]

78 ¢ 93 Nunca ocurriria eso, porque a mi no me convence pensar esas aosgue hay dias

que... (535) [1]

78 ¢ 94 Me iria muy lejos y muy enfadado y no lo he intentado por miedo y por pena de mi
madre, pero lo he pensado alguna vez, no me atrevo. (536) [2, 5]

78 ¢ 95 Nunca he pensado en fugarme porque estoy en la gloriarae padres y hermanos.

(537) 1]

78¢ 96 Yo no lo haré hasta que me case y no tenga otro remedio, auncgtréatele decia a mi
madre, cuando estaba enfadado, que me iba de casa. (538) [1]

78¢ 97 Jamas haria eso. Solo lo he pensado cuando estaleatmoon mis padres. (542) [1, 2]

78¢ 98 No volveria y me las apafiaria solo, pero en verdad, que nuhegpémsado. (544) §]

78¢ 99 No podria vivir mucho tiempo solo, y nunca lo he pensado. (545) [1]

78¢ 100 Nunca lo haria ni lo he pensadaigp [1]
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78 ¢ 101 Creo que no podria vivir, porque mi familia es lo mas grande que tengo en el mundo.

(653) [1]

78 ¢ 102 Me iria a algun lugar donde no me pudieran encontrar y no me fugo porque no tengo
trabajo ni nada que hacer fuera de mi casacgbara volviendo, pero lo he pensado. (556) [2,

4, 6]

78¢ 103 Me iria a la casa de mi amigo mas intimo, si lo he pensado alguna vez, pero me quedé
por amor a mi hermano, pues, por mis pady@sme hubiera fugado para vivir tranquilo, sin

tantas peleas yifias. (559) [2, 6]

Frases in 78: Si un dia me fugara de casa...

6) Otros

1) No, nunca
15%

jamas, no lo
soportaria, me
iria muy cerca

5) No me atrevo,
haria sufrir a mi

26%
madre
4%
2) Lo he pensado,
4) No sabria qué '""'_ acasa de
hacer, a dondeir, amlgo,.me e
volveria pronto lejos
o,
28% 17%
3) Me sentiria
culpable,
agobiado, solo,
triste, arrepentido
10%
Frecuencias y porcentajes
1) No, nunca, jamas, no lo soportaria, me irfa MUY CErCa..........ccuvuvmrrrerrrerrrererereeeens. B8 2
2) Lo he pensado, iria a casa del amigo, me iria [€j0S...........ccccvveeveeeeeiiiiiiinnn.nn. 24.2.17%
3)MesentiriaOdzf LI 6f ST FI20A1 R2I ARXREXXXNXEEA®®D Wm NNB LIS
4) No sabria qué hacer, a donde ir, volveria pronto............ccccoecvvveericineeencneeeennnn 7 8%
5) No me atrevo, haria sufrir a mi Madre..........cccccoeeeiiiiiiei e @%
B)Otr2 a XXPXXXXXXXXXXXXXXX XX X XRKKRDEBE  H
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Nunca abandonarian el hogar

(Frase 1)

Indecisidn por sus consecuencias 59 %
(Frases 2, 3,4y5)

Otros 15%
(Frases 6)

Gonclusiones

Frases in 78: Si un dia me fugara de casa...

El 26% afirma que jamas se fugaria, 8% manifiesta que no lo haria por temor a las
consecuencias y éb%dan respuestas evasivas, ambivalentes y algunas imprecisas.

Y ahora habla la sabiduria
(Fra®s para reflexionar)

B

1) "Los chicos no se van porque quieren, se van porque sufren y en ese sufrimiento los padres y las madres,
alguna responsabilidad tienén Marta Gordillo
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situacion compleja, conflictiva y dolorosa a nivel intrafamiliar que empuja a ese o esa joven a buscar una

via de escape y alejarse del hogar como una solucion limite a un sentir adverso y extremo, sostuvo hoy una
SAaLISOALEtAAGlI.®E al NI D2NRAff 2
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consecuencias positivas, observa Towbin. La mayoria de los jovenes que huyen de su casa dicen que fue
una buena experiencia porque sus padres comenzaron a tomarles mas en serio cuando regresaron,

I 3 NBREDAGCIOBELTIEMPO15dejulio 1996
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146



p0 & I a@ciofe’ ¢ [& HdvdEde ir a la cama y las reuniones familiares semanales pueden evitar
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Frases in
79) En mi casa nos divertimos...

Claves

1) Con mis Hnos., contando chistes, etc.

2) Mucho, bastante

3) Jugando, hablando de nosotros

4) No hay diversion o poca, sélo de vez en cuando
5) Con el buen humor y bromeamos

6) Viendo la Tv.

7) Si estamos todos unidos en familia y sin problemas
8) Cuando podemos

9) Si hay alegria y amor

10) Cada uno va a su aire

11) Otros

En mi casa nos divertimos...

79¢ 1 Cuando podemos y cuando h@rmano cuenta chistes. (1) [1, 8]
79¢ 2 Mucho. (2) [2]

79¢ 3 Jugando. (3) [3]

79¢ 4 Cuando estamos todos de buen humor. (4) [5]
79¢ 5 Con mis chistes. (5) [1]

79¢ 6 Jugando al laberinto. (6) [3]

79¢ 7 Mucho. (7) [2]

79 ¢ 8 Mucho on cualquier tonteriapero no siempre(8) [2]
79¢ 9 Bastante. (9) [2]

79¢ 10 Con mi hermano. (11) [1]

79¢ 11 Cuando contamos algo personal. (41) [3]

79¢ 12 No hay diversién colectiva casi nunca. (45) [4]
79¢ 13 Con juegos y con el video. (47) [3]

79¢ 14 Con mis hermanos. (48) [1]

79¢ 15 Jugando con mi hermana. (49) [3]

79¢ 16 Bastante. (50) [2]

79¢ 17 Muy poco. (52) [4]

79¢ 18 Algunos dias. (53) [11]
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79¢ 19 Mucho y cuando jugamos. (55) [2, 3]

79¢ 20 Cuando estamos unidos y sin problemas. [(B6)

79¢ 21 De vez en cuando, pero poco. (57) [4]

79¢ 22 Muy poco. (58) [4]

79¢ 23 Cuando hay alegria. (63) [9]

79¢ 24 Poco. (66) [4]

79¢ 25 De vez en cuando. (67) [4]

79¢ 26 Como mas nos gusta, cada uno a su aire. (83) [10]

79¢ 27 Cuandgodemos. (84) [8]

79¢ 28 Jugando y hablando. (85) [3]

79¢ 29 Mas bien poco o regular. (86) [4]

79¢ 30 Viendo una buena pelicula en la tele en familia. (86) [6, 7]

79¢ 31 Mucho. (88) [2]

79¢ 32 Algunas veces, poco. (89) [4]

79¢ 33 Todos muchd90) [2]

79¢ 34 Mucho. (91) [2]

79¢ 35 Bastante. (93) [2]

79¢ 36 Cuando estamos en familia y vivimos con alegria y amor. (95) [7, 9]

79¢ 37 Viendo la tele. (97) [6]

79¢ 38 Si, mucho porque nos comprendemos y nos queremos y hay alegria. (98) [2, 9]
79¢ 39 Bastante, porque hay buen ambiente. (99) [2]

79¢ 40 Cada uno a su manera independientemente. (102) [10]

79¢ 41 Poco, muy poco, poquisimo, porque nos falta alegria y sentido del humor. (155) [4]
79¢ 42 Sblo a veces y limitadamente. (156) [4]

79¢ 43 Hablando y viviendo en familia. (159) [7]

79¢ 44 Bastante. (160) [2]

79¢ 45 Viviendo en familia. (161) [7]

79¢ 46 Mucho, cuando charlamos y bromeamos. (163) [2, 5]

79¢ 47 Haciendo bien unos a otros con argdeyendo (201) [9, 11]

79¢ 48 Juganda las cartas. (203) [3]

79¢ 49 Hablando todo en broma. (205) [5]

79¢ 50 Haciendo todos lo suyo con alegria. (206) [9]

79¢ 51 Muy poco, pues, no estamos juntos casi nunca. (208) [4]

79¢ 52 Jugando y viendo la tele. (209) [3, 6]

79¢ 53 Cuando digo quesg2 maestro. (400) [11]

79¢ 54 Jugando al ajedrez. (402) [3]

79¢ 55 Con los chistes de mi padre. (405) [1]

79¢ 56 Contando chistes. (406) [1]

79¢ 57 Jugando. (408) [3]

79¢ 58 Cabreando a mi hermano chico. (409) [11]

79¢ 59 Cuando estamdsdos juntos en familia. (410) [7]

, 79¢ 60 Peleando y jugando con las almohadas. Pero tenemos, a veces dias tristes] (411) [3
79¢ 61 Poco, somos una familia muy aburrida. (414) [4]

79¢ 62 Mucho con mi hermano chico. (465) [2]

79¢ 63 Cuando se reurteda la familia y salimos con los amigos de mis padres. (471) [7]
79 ¢ 64 Cuando hay algo que nos desanima y viene alguien que nos levanta los animos. (472)
[11]

79¢ 65 Con la tele y los juegos. (473) [3, 6]

79¢ 66 Todos juntos en familia, incluidos keecinos. (476) [7]

79¢ 67 Con las tonterias que yo digo o hago. (478) [11]

79 ¢ 68 Raramente estamos todos juntos en la meafgyna vez con algun chisfé, 11]
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79 ¢ 69 Cada vez menos. Antes jugdbamos todos juntos alegres y contentos y nasngseri
mucho, pero ahora, como mi padre esta todo el dia ocupado por sus negocios, no estamas juntos
casi nunca y no nos divertimos casi hada. Yo me siento muy appoeglee estamos cada vez

mas separados y vamos perdiendo carifio y confianza. jCuantoydgyéa vivir de nuevo como
antes (483) [4]

79¢ 70 Algunas veces, aunque no demasiado. (484) [4]

79¢ 71 Jugando a las cartas y viendo peliculas en la tele. (486) [3, 6]

79¢ 72 Jugando o viendo programas de la tele y el video. (487) [3, 6]

79¢ 73Mucho con juegos y chistes. (489) [1, 2, 3]

79¢ 74 Algunas veces jugamos, pero muy pocas, sélo de vez en cuando. (490) [3, 4]

79¢ 75 Viendo la tele y el video juego o jugando. (491) [3, 6]

79 ¢ 76 Nos divertimos poco porque no tengo hermanos y mi madté gabajando, y de mi
padre, mejor no hablar, porque ademas tu ya conoces mi triste situacion. (492) [4]

79¢ 77 Jugando con el video juego y con la Tv. (495) [3, 6]

79¢ 78 A veces si y otras no, pero mas lo segundo que lo primero. (496) [4]

79¢ 79 Jwando a algun juego. (498) [3]

79¢ 80 Jugando y hablando entre nosotros mucho. (499) [3]

79 ¢ 81 Jugando y divirtiéndonos en todo, porque nos queremos taalasho y unidos en
familia con alegria y amor. (500) [3, 7, 9]

79¢ 82 Si, jugamos y nos divertimmsicho. (513) [2, 3]

79¢ 83 Jugando y viendo peliculas todos juntos. (516) [3, 7]

79¢ 84 Todos mis hermanos y amigos. (520) [1]

79¢ 85 Jugando con mis amigos y con mis padres todos juntos en familia. (523) [3, 7]

79 ¢ 86 No, no jugamos nuncmntos porque mi madre esta siempre trabajando y mi
hermano y yo estudiando. (523) [4]

79¢ 87 Poco y jugamos menos todavia. (525) [4]

79 ¢ 88 Poco y casi nunca, porque mi madre se cabrea conmigo y siempre me esta rifiendo y
diciéndome que soyn desastre. (526) [4]

79¢ 89 Nos divertimos y jugamos mucho. (527) [2, 3]

79¢ 90 Yo me divierto con mi hermano mas chico, pero nunca con los mayores ni con mis padres,
(530) [1, 4]

79¢ 91 Con mi hermano, jugando al Trivial y con mi padre hablaedathol todos en familia.

(532) [1, 7]

79¢ 92 Jugamos al futbol, baloncesto y vemos la tele. (533) [3, 6]

79¢ 93 No me divierto, porque me llevo mal con casi todos. (535) [4]

79¢ 94 Hablando de nuestras cosas y jugando. (536) [3]

79¢ 95 Mis hermanos yo, perono hacemos casi nada juntosn mis padres(537) [4, 11]

79¢ 96 Siy mucho, hablando, viendo la tele y jugando todos juntos. (538) [2, 3, 6]

79¢ 97 Bastante poco, tendriamagie jugar y divertirnos mas. (542) [4]

79 ¢ 98 Solo jugando con rhiermano, porque mi padre estd siempre ocupado en sus cosas, y
me gustaria que jugase con nosotros. (544) [1]

79 ¢ 99 Juntos en familia, pero pocas veces, sb6lo cuando salimos a celebrar algo, pero
siempre hay alegria. (545) [7]

79¢ 100 Juegoa@n mis hermanos, después de estudiar. (546) [1, 3]

79¢ 101 Mis hermanos me sacan 12 o 13 afios y claro, yo creo que ya son algo mayores, pero,
aun asi, me divierto. (553) [1]

79¢ 102 No juego con nadie y si juego, juego solo y me aburro, porquEanissestan siempre

a sus cosas y no me dedican casi nada de su tiempo, aunque yo creo que, si soy su hijo, tendrian
gue estar mas tiempo conmigo. (556) [4]

79¢ 103 En mi casa poco, pero en mi barrio si con toda la gente logrrid, nifios y nifias. (559)
[4,11]
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Frases in 79: En mi casa nos divertimos...

1) Con mis Hnos.,
contando chistes,
etc.

'%

10) Cada uno va a su aire 11) Otros

1% 7%
9) si hay alegriay ‘

amor 4% \

8) Cuando podemos

1% \

7) Si estamos todos

unidos en familia y

sin problemas
10%

2) Mucho, bastante
14%

6) Viendo la Tv.
7%

5) Con elbuen
humor y bromeamos |

2% 3) Jugando,
hablando de
nosotros
23%
4) No hay diversién
o poca, solode vez
en cuando
20%
Frecuencias y porcentajes

1) Con MIS HNOS., CHISTES. .......uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieee et e 14=11%

2) MUChO,DASTANTE.......eiiiiiiiiiiii e 18=14%

3) Jugando, hablando de NOSOLrOS. ........cooiiiiiiie e 30=2%

4) NO hay diVersiOn 0 POCA........cieeeeiieeeeiiiiiiiiiee e e e ee e e e e e e eeeeeeee e 26=1%%

5) Conelbuen NUMOF ... 3F 2%

6) ViIENdO 18TV .coiiiiiiiiiieiieee e 10= 8%

7) Si estamos todos unidos en familia.............ccccoooee 13=10%

8) CUANAO POAEIMOS. .....ceiiiiiitcmmmieie ettt Z 1%

9) Sihay alegriay amor..........ccveveieiiiiiiiiiiieee e e XXXXXXX= 5% c

10) Cada UNO VA @ SUIE......ceeeeiiiiiiiieieee e e e et e e e e ee e 1%

0 ) T 1 TP 9=7%
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Porcentajegylobalizados y conclusiones

Siy mucho 72
(Frases 1,2,3,5,6,7y9)

(Frases 4, 10)

Otros 8%

(Frases 8y 11)

Conclusiones

Un porcentaje alto def2%afirma divertirse mucho en su casa, mientra8@bodice lo
contrario, es decir, no hay diversién en su hoga@%kdia respuestas imprecisas

Frases in 79: En mi casa nos divertimos...

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

M0 G9f FY2N) A4S YIFyAFAaSadl Sy LSjdsS3ra Oz2alazr Sy ¢t
tengasiempre sabor a hogar. En el plato caliente de quien espera a cenar, en el desayuno temprano del
que sabe acompafar a madrugar. Son gestos de hdgmla bendicién antes de dormir y el abrazo al

NE3INBal NI RS dzyl fFNBFE 22Nyl RIF RS (Nl}olka2dé t I LI CNI

HO a[2& 2dzS32a AyFlLyaAatsSa y2 azy GFtSa 2dzS3z2ax aiy
Montaigne

o0 a9y YA Olal KS NBdzyAR2 2dz3dzSiSa LISljdzS32a & 3INI YRS
no es nifio, pero el hombre que nogaeperdié para siempre al nifio que vivia en él y que le hara mucha
FLEaFdeé tFof2 bSNHRE

no ac¢dz K23FNJ S& (dz NBTFTdzaARGEssAJSNE y2 I OFoSa Sy OSNNIR:
po [l OFal RS0S aSNJI St Sadd®duskRS f+ GARIFIZ I Yt |jdz
cUO GO\ SKa2 Ty Ay @Sy 2 1jdzS KI adinDéuglas yIF RAS KIF LI2RAR2 Y

0 Gt NF St K2YONBzI 02Y2 LINF St LA*2FENRs St YdzyR2
2T YSY (S doiverWerdelt HGrhea | & ¢

Q¢ H

yo G{A I [/ NR&G2 23NjtdS Y @ARA $ yeisindBethndl RSy (INE ¢
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D0 a{A /Nxad2 Sadt Sy {dBruddHaWilkitsdza @GSOAyYy2a LINBYy (G2 f 2

MAO G¢NIFGSYy RS S&adGFNI Yrta GASYLR Sy OFald [2& | 0dzSt
trabajandoylo® 5 @Sy Sa oo b HBe&aatid Rysa HeRCRlauta §

MM O ! t2a S3IALIOA2A E €E€SAFNI I fF&a LWzSNIFa RS adz
permitirles o no el paso... La primera era: ¢Has conseguido ser feliz?... y la segundangartaste:
Al a LINRPLR2NDAZ2YIR2 FSEtAOARIFIR F f2a RSYtaké w01 bao

MHO €[+ RSLISYRSYyOAl RS fla LISNa2yla RS tF (StS@Aais:
Robert Spaemanikilésofo aleman.

Frases in 80
80) En mi casa hay mucladéegria cuando...
Claves

1) Estamos unidos, hablamos de nuestras cosas, nos queremos, hay confianza
2) Saco buenas notas

3) Jugamos juntos en familia

4) No hay problemas, bromeamos

5) Cuento mis cosas a mi madre o digo algo bueno

6) Siempre, o casi siempre la hay, alguien esta feliz

7) Vienen familiares y traen buenas noticias

8) Hay buenas noticias, fiestas, nos van las cosas bien

9) Nunca o pocas veces

10) Otros

En mi casa &y mucha alegria cuando...

80¢ 1 Hablamos y nos sentimos toda la familia unida, nos queremos. (1) [1]
80¢ 2 Sacamos buenas notas y gana el Betis. (2) [2]

80 ¢ 3 Jugamos todos juntos, (5) [5]

80 ¢ 6 Estamosaunidos jugamosy nos gastamos bromas. (3) [1, 3, 4]

80¢ 4 Nadie tiene ningun problema. (4) [4]

80¢ 5 Cuento mis cosas a mis padet¢Sevilla. (6) [10]

80¢ 7 Hay un buen tema que tratar, hablamos. (7) [1]

80¢ 8 Hay alegria en todo momento. (8) [6]

80¢ 9 Estamos todos juntos y hablamos. (9) [1]

80¢ 10 Nos metemos unos con otros bromeando. (11) [4]

80¢ 11 Llevo buenas notas. (41) [2]

80¢ 12 Vienen mis primos o vamos a la playa. (45) [7]

80¢ 13 Mi hermano y yo llevamos buenas notas o algin premi). [2]

80¢ 14 Se aprueba, pero ocurre pocas veces. (48) [2]

80¢ 15 Nos salen las cosas bien. (49) [8]

80¢ 16 No estan enfadados mis padres y no hay problemas en casa. (50) [4]
80¢ 17 Yo digo algo bueno. (52) [5]

80¢ 18 Traigo buenas notas. (58)]

80¢ 19 Cuento un chiste y bromeamggana el Sevilld55) [4]

80¢ 20 Estamos unidos. (56) [1]
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80¢ 21 Pasa algo bueno. (57) [8]

80¢ 22 Hay una buena noticia. (58) [8]

80¢ 23 Nos divertimos y jugamos juntos. (63) [3]

80¢ 24 Casi nunca poulpa de mi padre que sélo sabe refiisacarnos los
defectos a todos menos a él. (66) [9]

80¢ 25 Las notas vienen con aprobados. (67) [2]

80¢ 26 Estamos todos reunidos y nos queremos. (83) [1]

80¢ 27 Estamos todos alegresgidos. (84) [1]

80¢ 28 Estamos todos juntos. (85) [1]

80¢ 29 Hay una buena noticia. (86) [8]

80¢ 30 Llevo buenas notas. (86) [2]

80¢ 31 Estamos todos juntos. (88) [1]

80¢ 32 Aprueba mi hermana. (89) [2]

80¢ 33 Jugamos en familia. (90) [3]

80¢ 34 Saco buenas notas. (91) [2]

80¢ 35 Alguien se siente especialmente contento, porque todos disfrutamos
con él. (93) [6]

80 ¢ 36 Estamos todos reunidos. (95) [1]

80¢ 37 Estamos todos juntos y nos queremos. (97) [1]

80¢ 38 Estamo&n armonia y unidos. (98) [1]

80¢ 39 Vamos de vacaciones o llevo buenas notas. (99) [2, 10]

80¢ 40 Sacamos buenas notas. (102) [2]

80¢ 41 Vienen mis tios. (155) [7]

80¢ 42 Hablo con mi madre de mis cosas intimas. (156) [5]

80¢ 43 Se ve que nosugremos y nos lo manifestamos. (159) [1]

80¢ 44 Estamos juntos y sin preocupaciones ni problemas. (160) [1, 4]

80¢ 45 Todos nos sentimos unidos y nos queremos. (161) [1]

80¢ 46 Estamos juntos y hablamos. (163) [1]

80¢ 47 Todo va bien sin problemd201) [4]

80¢ 48 Llegan las fiestas de Navidad. (203) [8]

80¢ 49 Estamos unidos y nos portamos bien. (205) [1]

80¢ 50 Sacamos buenas notas. (206) [2]

80¢ 51 Las cosas nos van bien y sin grandes problemas. (208) [4]

80¢ 52 Hay confianza'y nosigremos. (209) [1]

80¢ 53 Saco sobresalientes. (400) [2]

80¢ 54 Saco buenas notas. (402) [2]

80¢ 55 Es Navidad. (405) [8]

80¢ 56 Saco las notas bien. (406) [2]

80¢ 57 Hay un suceso importante agradable. (408) [8]

80¢ 58 Sacamos buenawtas o nos devuelven dinero. (409) [2, 8]

80¢ 59 Vienen mis abuelos. (410) [7]

80¢ 60 Sacamos buenas notas. (411) [2]

80¢ 61 Mis hermanos traen las notas. (414) [2]

80¢ 62 No hay peleas, problemas ni nada de eso, pero cuando empiezan lasggleas,
un infierno y todos sufrimos mucho. (465) [4]

80¢ 63 Saco buenas notas o comento mis cosas con mi madre. (471) [1, 2, 5]

80¢ 64 Viene alguien de mi familia y trae buenas noticias. (472) [7, 8]

80¢ 65 Mi hermano se pone a hacer cogaedos empezamos a reir y si hay
FYAJ24Z a$S ,perodo setnprdnfy aegrigdr3) [4]

80¢ 66 Llevamos buenas notas y ho nos peleamos los hermanos y bromeamos. (476) [2, 4]
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80¢ 67 Mucha alegria pocas veces la hay, porqgue cuando nos sentamos a la
mesa, mis padres casi siempre lo estropean. Yo me doy cuenta de
gue me debo llevar mejor con mis padres, pero dificil me va a
resultar, siellos no cambian su actitud. (478) [9]
80¢ 68 Pocas veces, porgue llevamos una vida independiente. (482) [9]
80¢ 69 Estamos todos juntos y hablamos de nuestras cosas yo nos
mostramos carifio, pero eso es pocas veces. (483)] [1,
80¢ 70 Hay alguna buena noticia, como la del dia en que mi hermano
termind la carrera. (484) [8]
80¢ 71 Estamos todos juntos, hablamos y jugamos, yo, sobre todo, cuando
nos damos sefales de carifio. (486) [1]
80¢ 72 Traemos knotas y cuando algun familiar consigue algo que
esperaba con ganas, pues, entonces gozamos todos. (487) [2, 8]
80¢ 73 Vuelve alguno de viaje o celebramos algo con las buenas noticias. (489) [8]
80¢ 74 Por muchas cosasspecialmente, cuando llevo buenas notas. (490) [2]
80¢ 75 Cuando celebramos alguna fiesta y nace algun nifio. (491) [8]
80¢ 76 Nos lo pasamos bien alguna rara vez. (492) [9]
80¢ 77 Vamos a la playa juntos toda la familia y nos queremos, hacemas f#25) [1, 8]
80¢ 78 Llevamos buenas notas. (496) [2]
80¢ 79 Mi hermano y yo sacamos buenas notas. (498) [2]
80¢ 80 No llevamos cates y hablamos de nuestras cosas con gran confianza,
sobre todo, con mi madre. (499) [1, 2, 5]
80¢ 81 Siempre hay alegria en mi casa, menos hace un mes que, ya te
contaré lo que paso. (500) [6, 10]
80¢ 82 Estamos juntos y disfrutamos todos y jugamos en familia. (513) [1, 3]
80¢ 83 Llega mi padre de su trabajo con buen humor, pero hay dias que no
se aguanta ni él mismo y las paga con nosotros, pero habra que
comprenderle pocos dias hay alegria duradera. (516) [9]
80¢ 84 Mi hermano, yo y mi madre hacemos algo bueno, pero mi padre... es
caso aparte. (520) [10]
80¢ 85 Llevamos buenas notas, celebramos alguna fiesta o estamos de
cachondeo(523) [2, 8]
80¢ 86 Tenemos alguna buena noticia. (523) [8]
80¢ 87 Mi padre anuncia que vamos a salir juntos. (525) [8]
80¢ 88 Alguna vez mejoro algo en las notas. (526) [2]
80¢ 89 Llevo buenas notas y me porto bien. (527) [2]
80¢90 Vienenmisi N2a L2 NJdzS y2& RIY daLINYySéd 6ponb
80¢ 91 Le suben la paga a mi madre, mejora el campo, saco buenas notas y
también, cuando alguna persona le dice a mi madre que soy muy
bueno y que tiene mucha suerte conmigo. (532)8]2,
80¢ 92 No nos peleamos y reina la paz y mi madre esta contenta porque
estudiamos bien y saco buenas notas, no hay problemas. (533) [2, 4]
80¢ 93 El dia en que mi hermano aprobd, pues, es muy mal estudiante y ha
GONRLISGAR2E dzy OdzNE2d =l Y2a&a | SYLIST I NI dzy
sale bien, nos sentiremos felices, ahora estamos entusiasmados,
pero silas cosas salen bien, se nos alegrara la vida. (535) [2, 8]
80¢ 94 Mi hermano nos hace gracia y cuando hay en la tele algun
programa de risa y nos gastamos bromaero también hay dias malo&36) [4]
80¢ 95 Jugamos y hacemos cosadamilia. (537) [3]
80¢ 96 Hablamos en la mesa de nuestras cosas, vemos la tele juntos y cuando nos damos
sefiales de que nos queremos. (538) [1]
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80¢ 97 Sacamos buenas notas. (542) [2]

80¢ 98 Hay un momento importante. (544) [10]

80¢ 99 Siempre hay alegria en mi casa, sobre todo en las fiestas. (545) [6, 8]

80¢ 100 Casi siempre hay mucha alegria. (546) [6]

80¢ 101 Llegan las vacaciones, porgque es entonces cuando estamos mas
unidos y nos queremos mas y nos varclasas bien. (553) [1, 8]

80¢ 102 Cuando mis padres estan de buen humor, pero cuando se enfadan
conmigo o estan preocupados, en lugar de alegria hay muchos
agobios y rifias. (556) [10]

80¢ 103 Saco buenas notas o hdge cosas bien, si mis padres no estan
cabreados y lo cagan. (559) [2, 10]

Frases in 80: En mi casa hav mucha alegria cuando...

9) Nunca o pocas 10) Otros 1) Estamos unidos,
veces 6% hablamos, nos

5% queremos
21%
8) Hay buenas
noticias, fiesta
17%

7) Vienen familiares (
4%
6) Siempre la hay,
alguien esta feliz
4% /

2) Saco buenas notas

25%
5) Cuento mis cosas
: mlqr;‘léadre 4) No hay - Jugamos juntos en
problemas, familia
bromeamos; 10% 4%
Frecuencias y porcentajes

1) Estamos unidos, hablamos, NOS QUEIEMOS..........ccovvvvvvviiiineieee e 26=21%

2) SACO DUENAS NOTAS. ....eviiieiiiiiiiieei et e e e e e e eaees 33=25%

3) Jugamos JuNtOS €N FAMBl..........cccuviiiiie e 5= 4%

4) No hay problemas, bromeamos. ..........ccoeiiiiiiiiiiiie e 13=10%

5) Cuento mis cosas a mi madre............. oJoJoJooJoJoJoJoooJoJoJoRoRoRt:RiZaooJoJo oo oJoX

6) Siempre la hay, alguien eSta feliz..........cccuvveiiiiiiiii 5= 4%

7) Vienen familiares .......cc.uuveiiiiieiii s 5= 4%

8) Hay buenas NotiCias, fIeSIaS. .........uuiiiiiiiiiiiiiie e 21=11%

9) NUNCA O POCABECES. ....ceieeeiiiiitiiitieee e s e ettt e e e e e ettt e e e e e s s bbb e e e ee e e e s smnnnans 6= 5%

MAO HhGENBEXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXEBXKXXXXXXXX
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Al compartir experiencias positivas 89 %
(Frases 1, 2,3,4,5,6,7y8)

(Frase 9)

Otros 6 %
(Frase 10)

Conclusiones

Un porcentaje muy alto coB9%expresan experimentar alegria al compartir experiencias de
signo positivo. B3% manifiesta no sentir alegria casi nunca g%lda respuestas imprecisas.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

@l

MO a{A SEIFI3ISNI 4SYy24 ydzSadNI & I fSaNNIazx O2Y2 KI OSyvyz2a
A Y LI2 NJi Angit@e\Fradeé.

HO aG[2a YS22NBa YSRAO2Aa RSt YdzyR2 &2yY JsrathaR2 OG 2 NJ RA
Swift.

o0 Gtk NI} f23aINFXNIG2R2 St @I f 2N RMadgwain.l f SANNF KF& RS
no ab2 KFe& YS22N I fSRMNIzyIRES StyliHipyzR Roas RENIt [atdg 3 NN |
p0 d.dzSy2 Sa GSySNJfF |t SaINNI SyGethail @& y2 KFEoSN YS

cO dab2 SEAAGS yIRI Sy Sf¢ Ydzy R2 GFy ANNBZIACharésA 6f SYSy i
Dickens.

T0 4[]l &a20ASRIR G(SOy2ts3A0F KIF f23IN}FR2 YdzZ GALX AOFNJ
SY3aSyRNI NJ I f SANNIFdE t LI CNIyOrAald?
y0o a1'S IljdzN dzyl RS t1ra& O2ala Sy ljdzS Oz2yaradsS St | y2]

¢ U Losinifios aceptan inmediatamente y con toda naturalidad la alegria y la dicha, siendo ellos mismos
YI GdzNI £t YSYGS RAOKLEF f SANNI o€ +NOG2NI | dz3 2
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Frases in
81) Sobre la educacion impartida en el colegio mi familia...
Claves

1) Buena, muy buena, positiva

2) Prepara para la vida

3) Esta de acuerdo, es correcta y normal, avanzada, ayuda
4) Es exigente y un poco dura

5) Tiene fallos, es mala, rigida, despersonaliza, no educa
6) No dice nada, no lo sé, no se preocupan de eso

7) Otros

Sobre la educaciémipartida en el colegio mi familia

81¢ 1 Piensa que es buena, si no, noiria a él. (1) [1]

81¢ 2 Piensa que es muy positiva de cara a mi futuro. (2) [1, 2]

81¢ 3 Piensa que es buenay un poco dura. (3) [1, 4]

81¢ 4 Piensa que tiene algunéallos y no ayuda a motivarme en el estudio. (4) [5]

81¢ 5 Piensa que me prepara para el futuro, ya que es un buen colegio

religioso. (5) [2]

81¢ 6 Esta de acuerdo y no se preocupan de nada mas. (6) [3, 6]

81¢ 7 Es francamente buené’) [1]

81¢ 8 Es muy buena y estan de acuerdo. (8) [1, 3]

81¢ 9 Que es muy buena, correcta. (9) [1, 3]

81¢ 10 Dicen que mi futuro depende de ella. (10) [2]

81¢ 11 Es muy exigente por lo mal que lo hacemaos. (11) [4]

81¢ 12 Opina que es muy buena, esdmacuerdo. (41) [1,3]

81¢ 13 Es buena, correcta. (45) [1,3]

81¢ 14 Piensa que es mala y ha sido pobre hasta hace unos afios. (47) [5, 7]

81¢ 15 Piensa que es correcta y que me ayuda. (48) [3]

81¢ 16 Piensa que es la normal y légica de un coleggiasb. (49) [3]

81¢ 17 Piensa que es buena y no se preocupan de nada. (50) [1, 6]

81¢ 18 Piensa que es buenisima, pero daria mi dedo mefiique por echar
fuera a una profesora que es una inutil y destruye lo bueno que
hacen otos profesores. (52) [1, 7]

81¢ 19 Me preguntan bastante, pero no dicen nada. (53) [6]

81¢ 20 Opina que es estupenda. (55) [1]

81¢ 21 Opinan que es adelantada y les gusta) [Sp

81¢ 22 Piensa que es algo exigente y un poco dura. (57) [4]

81¢ 23 No les gusta su rigidez, es dura (58) [5]

81¢ 24 Piensa que ha escogido un buen colegio y no dicen nada MAS. (63) [1]

81¢ 25 Opina que esta bien, pero no comentan nada. (66) [1, 6]

81¢ 26 Dice que es buena, pero no dicen nada mas . (67) [1, 6]

81¢ 27Le gusta y la considera vital. (83) [3]

81 ¢ 28 Esta satisfecha y no dicen nada. (84) [3, 6]

81¢ 29 Cree que es buena. (85) [1]

81¢ 30 Le va bien, y no comentan nada mas. (86) [1, 6]
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81 ¢ 31 Esta totalmente de acuerdo. (86) [3]

81¢ 32 Piensa que dsuena para mi y exigente. (88) [1, 4]

81¢ 33 Piensa que es buena en ensefiar, pero en otras cosas no. (89) [ 7]

81¢ 34 Piensa que es la mejor. (90) [1]

81¢ 35 Piensa que es buena, normal y correcta. (91) [1, 3]

81¢ 36 Es la base para vivir la vidaufat. (93) [2]

81¢ 37 Piensa que he aprendido muchas cosas, pero sobre las cosas de la
vida es mala y he aprendido todo en mi familia. (95) [5, 7]

81¢ 38 Piensa que esta muy bien y aun deberia ser mejor. (97) [1]

81¢ 39 Piensa que debeovechar esta oportunidad, es correcta. (98) [3]

81¢ 40 Piensa que me debe ayudar a superarme. (99) [7]

81¢ 41 Piensa que en conocimientos es buena, pero en civismo, no lo es
tanto. (102) [1, 7]

81¢ 42 No dice nada. (155) [6]

81 ¢ 43Cree que es fatal porque nos despersonal{t&6) [5]

81¢ 44 No dice nada, pero cree que es buena. (159) [6]

81¢ 45 Piensa que en el colegio nunca me han educado, pero si en mi
familia, que es la que de verdad educa. (160) [5]

81¢ 46 Mecontrolan la educacién en mi casa, poraresena, peramo educa. (161) [ 7]

81¢ 47 No sé qué piensan. (163) [6]

81¢ 48 Opina que debe dar religiéon y bien. (201) [7]

81¢ 49 Piensa que es algo elevada para la base que tengo. (203) [1]

81¢ 50 Piensa ge es insustituible y divina. (205) [1]

81¢ 51 Esta contentisima, aunque les da pena que me encuentre tan lejos
de ellos. (206) [1]

81¢ 52 No se preocupan, porgue confian en los profesores. (208) [6]

81¢ 53 Piensa que es buena, que debelaenejor aun. (2209) [1]

81¢ 54 Opina que es buena en lo cultural, pero rigida en lo educativo. (400) [1]

81¢ 55 Piensa que esta muy bien y exigen bastante. (402) [1, 4]

81¢ 56 Piensa que educan bigd05) [1]

81¢ 57 Es buena, rigida y dicen que tengo que aprovecharla mejor. (406) [1, 5]

81¢ 58 Piensa que es muy buena y exigente. (408) [1, 4]

81¢ 59 Piensa que es muy buena. (409) [1]

81¢ 60 Estd muy contenta porque les gusta, es buena. (410) [1]

81¢ 61 Opina que es buena. (411) [1]

81¢ 62 Estan muy de acuerdo. (414) [3]

81¢ 63 Piensa que es una buena educacion. (465) [1]

81¢ 64 Es buena y los profesores se entregan por nosotros. Es buena. (471) [1]

81¢ 65 Que es un colegio de gran religiosiddd?2) [1]

81¢ 66 Que esté bien y que se aprende mucho, pero rigida en lo educativo. (473) [1, 5]

81¢ 67 Que es muy buena, estan de acuerdo. (475) [1, 3]

81¢ 68 Es buena y nos ensefian bien, estan de acuerdo. (476) [1, 3]

81¢ 69 Que es buena, sobre todpor la formacion religiosa. (478) [1]

81¢ 70 Dice que educan bien. (482) [1]

81¢ 71 Mis padres opinan muy positivamente y estan de acuerdo. (483) [1, 3]

81¢ 72 Que es buena y exigente . (484) [1, 4]

81¢ 73 Es buena y debo seguir esforzandome y amtoanda. (486) [3]

81¢ 74 Que estd muy bien y que haga caso a los profesores. (487) [1]

81¢ 75 Que es muy buena y eso es muy bonito y estan muy de acuerdo. (489) [1, 3]

81¢ 76 No me lo dicen, pero creo que opinan que es buena. (490) [6]
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81¢ 77 Que es bena, pero cuando me enfado, no cumplo con esa
educacion. (491) [1, 7]
81¢ 78 Que es un poco dura y exigente y despersonaliza. (492) [4, 5]
81¢ 79 Que me educan muy bien y nos preparan para el futuro. (498) [1, 2]
81¢ 80 Que es el mejor colegio que hay y que los profesores son
magnificos. (499) [1]
81¢ 81 Que es buenague me sirve para la vida, estdn de acuerdo. (500) [1, 2, 3]
81¢ 82 Que es una educacion buena y efectiva, prepara para la(siB).[1, 2]
81¢ 83 Que es buena y por eso me envian a este colegio porgue estan de acuerdo. (521) [1, 3]
81¢ 84 Muy buena, pero cuando digo alguna palabrota, me dicen si eso me
lo ensefian en el colegio. (523) [1]
81¢ 85 Que es buena, pgue no pagamos y nos prepara para hacer una
buena carrera. (524) [1, 2]
81¢ 86 Nada. (525) [6]
81¢ 87 Que es muy buena y nos preparan el futuro. (527) [1,2]
81¢ 88 Que es muy buena y exigente. (528) [1, 4]
81¢ 89 Que es buenay me prajpapara la vida. (529) [1, 2]
81¢ 90 Que es buena. (530) [1]
81¢ 91 Que es buena y debo aprender de los profesores y a ser mas fino al
hablar. (532) [1]
81¢ 92 Piensan que es muy buena, y nos preparan bien para la vida (533) [1, 2]
81¢ 93 No dicen ni opinan nada. (534) [6]
81¢ 94 Que es buena y exigente, algo rigida . (535) [1, 4, 5]
81¢ 95 Que es buena y que la aproveche. (536) [1]
81¢ 96 Es buena y exigente. (538) [1, 4]
81¢ 97 Que es buena prepara para la vida. (542) [1, 2]
81¢ 98 Que es de buen nivel y la aprovecho bien estan de acuerdo. (545) [1, 3]
81¢ 99 Los educadores son buenos, pero los niflos somos muy brutos y si
falla no sera por los maestros. (546) [1]
81¢ 100 Que es buenay la aprovecho bien y estanltwgps. (548) [1]
81¢ 101 Que es buena y me educan bien, es correcta. (550) [1, 3]
8l¢cMnH vdzS S& 0dzSylF> LISNR ljdzS§ aSadz2a OdzNI aé
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Frases in 81:Sobre la educacion impartida en el colegio mi familia...
6) No dice nada,
no Io sé

5) Tiene fallos, es
mala
1%
4) Esexigente
7%

3) Esta deacuerdo__—"

7) Otros

16%
~— 1) Buena, muy
buena, positiva
/ 46%
2) Preparaparala
vida
8%

Frecuencias y porcentajes

1)Esmuybuend,2 8 A G A O PPPPDPDPDPPPDPDDPDPPPDPDDDPEEABB PP DD DD D P

2) Prepara Para 18 VIQa...........ccuueiiiiieii et 3%
3) ESLA @ ACUETUO. ... viiieiiiiiii ettt 23=16%
4) ES BXIGEINTE. ... .t ettt eeeet e e e e e e e s 11= 7%
5) Tiene fallos, €S MaAl@........ceuuiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 0=
6) NO dice nada, NO 10 SE.......coooiiiiiiiiiiie e 14=9%

TO hGINZBAXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXIOXHXXXXXXXX?>

Porcentajes globalizados

Expresan conformidad y satisfacciéon

(Frases 1,2y 3)

Expresan disconformidad y/o insatisfaccion 7
(Frase 5)

Otros 23%

(Frases 4,6y 7)
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Conclusiones
CN}asSa Ay ymY{20NB I SRdzOF OAsy AYLJ

Destaca con el70% la aceptacion de los padres ante un tema tan esencial para sus hijos.
Asimismo, es llamativo el bajo porcent&j¥, que reflejan insatisfaccion. Finalmente 28%6

dan respuestas indefinidas que no reflejan los pardmetros de la pregunta

Y ahora hablad sabiduria
(Frases para reflexionar)

Qi

M ULa Ibuena educacion de los nifios pide que se les ame, y se les ame a todos por igual. Ahora bien, esto
supone la entrega absoluta a su formacién y el uso de cuantos medios pueda sugerir un entusiasmo
KFoAfAR2a2 LI N} AyTFTdzyRANISa fF LASRIFIR @& fF @ANIdzRE ®
HO a[F SRdzOF OAsy y2 S& LINBLINIOAsy LINF fF @GARIT 1

00 G[F SRdOFOAsy 84 St ItYlF RS dzyloés DAXK DBINET Ve /KBS
Yy

w

pO G9éy AR & | LINBYRSNI Sy adz 2dz@SydidzR &S LIASNRS
Euripides.

cov G [F dFNBF RSt SRdzOFIR2NJ Y2RSNYy2 y2 Sa GFftIFN asSt
TOE[ 24 NBAOHZSINRSFYS 2 1jdzS AyaSyidlra SyaS3lNISaed wSOdzSNR
TO aft RAGOALE AYl S& St YS22NJIFYA3z RSt K2YONBIZ LEN]
a dz O 2 MladresTgraza de Calcuta.

yo & @SNRI RSNILRRASHO X L)t 2y ISR Sa Sy AN RSt Ay dSNR 2N

G0 @

[24 25 0SySa K2& Sy RNI a2y dzy2a GANIyz2ad /2y iNd
NEBaLiSaz

Bozatesy  Sa i Npadé

Mn0 a[ 2a 235 @Sy Sa rrpetKayéno porel paladalbi@spgfania dlgusa para el
porveniid Eipocrates.

MMO G[2a 250SySa az2y O2Y2 fra LIXLFyGFraT LI2N f23a LINRAY.
LJ2 NJZ D¢modid ¢
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Frases in
82) La formacion cristiana de mis padres.
Claves

1) Muy positiva, buena, correcta, me gusta

2) Es regular, aptable, arcaica

3) Negativa, no practican , anticuada, errbnea, pasan
4) Me la inculcan, la practican

5) Es mejor la de mi madre

6) Otros

La formacion cristiana de mis padres...

82¢ 1 Es muy buena. (1) [1]

82¢ 2 Es muy buena. (2) [1]

82¢ 3 Es aceptable, seglin mi manera de pensar. (3) [2]
82¢ 4 Es buena. (4) [1]

82¢ 5 Es buena. (5) [1]

82¢ 6 Es alta, mejor la de mi madre. (8) [1, 5]

82¢ 7 Veo que son catdlicos, pero es arcaica. (7) [2, 6]
82¢ 8 Es muy buena. (8) [1]

82¢ 9 Es correcta. (9) [1]

82¢ 10 Es buena. (10) [1]

82¢ 11 Esnuy buena, la de mi madre es mejor. (11) [1, 5]
82¢ 12 Es muy buena. (41) [1]

82¢ 13 Es practicante. (45) [4]

82¢ 14 Es total. (47) [1]

82¢ 15 Es correcta, buena. (48) [1]

82¢ 16 Es perfecta. (49) [1]

82¢ 17 Es muy correcta. (50) [1]

82¢ 18 No es muy buena y no practican. (52) [3]

82¢ 19 Es muy buena. (53) [1]

82¢ 20 Es perfecta. (55) [1]

82¢ 21 Es como la de todos, buena. (56) [1]

82¢ 22 Es de un término medio, a un 50%, aceptable, regular (57) [2]
82¢ 23 Esregular. (58) [2]

82 ¢ 24 Es bastante buena. (63) [1]

82¢ 25 Es bastante buena. (67) [1]

82¢ 26 Creo que es muy buena. (83) [1]

83¢ 27 Es muy buena. (84) [1]

82¢ 28 Es muy buena. (85) [1]

82¢ 29 Es bastante regular. (86) [2]

82¢ 30 Es correcta. (86) [2]

82¢ 31 Es regular. (88) [2]

82¢ 32 Es un poco errénea. (89) [3]

82¢ 33 No es buena, anticuada. (90) [3]
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82¢ 34 Es buena. (31) [1]

82¢ 35 Es bastante completa. (93) [1]

82¢ 36 Es buena. (95) [1]

82¢ 37 Es la misma que ellos me implantan. (97) [4]

82 ¢ 38 Es la que ellos me intentan dar a mi. (98) [4]

82¢ 39 Es normal, regular, pero anticuada. (99) [2, 3]

82¢ 40 Es bastante buena. (102) [1]

82¢ 41 Es satisfactoria. (155) [1]

82¢ 42 Es profunda. (156) [1]

82¢ 43 Es muy buena. (159) [1]

82¢ 44 Es muy completa. (160) [1]

82¢ 45 Es la misma que me dan a mi. (161) [4]

82 46 Es buena y creo que la comprenden mucho. (163) [1]

82¢ 47 Me ayuda a abrirme paso. (201) [6]

82 ¢ 48 Me ha ayuddo a venir a ser marista. (203) [6]

82¢ 49 Es superficial, se contentan con ir a misa... (205) [2]

82¢ 50 Es buena. (206) [1]

82¢ 51 Es pobre por no decir nula, pasan. (208) [3]

82¢ 52 Es nula o deformada anticuada. (209) [3]

82¢ 53 Es buena y dgren que yo vaya a misa, me la inculcan. (400) [1, 4]

82 ¢ 54 Mi madre me la inculcan y esta insistiendo todo el dia para que vaya a misa, y mi
padre y mi hermano pasan del temay yo no sé qué hacer y me entran grandes dudas.
(402) [3]

82¢ 55 No es muy buena, anticuada (405) [3]

82¢ 56 Es muy pobre y anticuada. (406) [3]

82¢ 57 Es buenisima. (408) [1]

82¢ 58 B regular, aceptable. (409) [2]

82¢ 59 Es buena. (410) [1]

82¢ 60 Es de lo mejor. (411) [1]

82¢ 61 Es muy buena. (414) [1]

82 ¢ 62 Es bastante buena, la de mi madre es la mejor. (465) [1, 5]

82¢ 63 Es buena, pues, en la escuela aprendieron raligi#y1) [1]

82 64 Es buena en muchos aspectos. (472) [1]

82¢ 65 Es estupenda, pues, desde pequefio me obligaban a ir a misa y por
eso sigo yendo. (473) [1]

82¢ 66 A mi me parece que es regular. (475) [2]

82¢ 67 Es buena porque me riggn mucho que rece por las noches. (476) [1]

82¢ 68 No es buena y nunca van a misa, asi que yo tampoco voy. (478) [3]

82¢ 69 Es extraordinaria y a mi me han hecho un buen cristiano
practicante, porque ellos son los primeros en vivigle me
ensefan. (482) [1, 4]

82¢ 70 Estan bien formados, aunque no ovan mucho a misa. (482) [1]

82¢ 71 Es regular y muy pasada de moda, porque en su tiempo no se daba
una buena educacion. (484) [2, 3]

82¢ 72 Correcta y muy acertada. (486) [1]

82 ¢ 73 Bastante buena y me ensefian muchas cosas, me la inculcan. (487) [1, 4]

82¢ 74 Que es buena, pero deberian ir mas a misa, pues, si ellos no van, yo
tampoco voy y en paz. (489) [1]

82¢ 75 Que estan bien formados. (490) [1]

82¢ 76 Muy buena, aunque no van a misa nunca n i practican, pero a pesar de eso es
buena. (491) [1, 3]
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82¢ 77 Que es buena y creen en Dios. (4p1)

82¢ 78 Que esta bien, eso creo yo. (498) [1]

82¢ 79 Muy buena, fenomenal y me gustaria parecerme y también ser
como ellos. (499) [1]

82¢ 80 Buena, practicante y me la ensefian a mi. (500) [1, 4]

82¢ 81 Es regular (516) [2]

82 ¢ 82Es menos informada que la nuestra y yo la veo muy pobre, porque
tienen ideas muy anticuadas que a mi no me sirven. (521) [3]

82¢ 83 Es muy antigua y parece que se han olvidado de Jesus, ya que
nunca van a la iglesia, sélarvcuando hay alguna boda, en
Primeras Comuniones, o algun difunto y eso no es asi, segin me
ensefian en el colegio. (524) [3]

82 ¢ 84 Bastante regular, porque mi madre no va a misa ni nada de eso y
ademas, dic¢acos. (524) [2, 3]

82¢ 85 Buena porque van a misa y se portan bien con la gente. (525) [1]

82¢ 86 Es muy anticuada. (527) [3]

82¢ 87 Es correcta. (528) [1]

82¢ 88 Es muy buena. (529) [1]

82¢ 89 Es demasiado buena. (530) [1]

82 ¢ 90 Muy buena yne gusta su formacion cristiana. (532) [1]

82¢ 91 Es anticuada, errénea. (533) [3]

82¢ 92 Es excelente y me educan bien, me la inculcan pues, cuando me peleo con mi
hermano, me dice mi padre y eso ¢,por qué? ¢ Yo 0s ensefio eso?
¢Acaso yo me peleo con tu madre? (534) [1, 4]

82¢ 93 Buena. (5635) [1]

82¢ 94 Buena. (536) [1]

82¢ 95 Es muy buena. (538) [1]

82¢ 96 La de mi madre es muy buena, la de mi padre... (542) [2]

82¢ 97 Bastante buenay culta. (545) [1]

82 ¢ 98 Bastante buena. (546) [1]

82¢ 99 Que es buena para mi. (548) [1]

82¢ 100 Es buena, no me puedo quejar. (550) [1]

82¢ 101 Buenay es la misma que ellos me dan a mi. (559) [1, 4]
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Frases in 82: La formacion cristiana de mis padres...

6) Otros
%

5) Es mejor la de
mi madre
3%

4) Me la inculcan,
la practican
9%

3) Negativa, no
practican,
anticuada,

erronea, pasa

15%

1) Muy positiva,
buena, correcta,
me gusta
58%

2) Es regular,
aceptable
12%

Frecuencias y porcentajes

1) Muy positiva, buenagorrecta, me gusta.........cccceeeveeeiviiiieiiiii e, 763B%
2) Es regular, aceptable............coooiiiiiiiiiii e 15= 2%
3) Negativa, no practican, anticuada, erronea, pasan...............c.cccccccveennnns 17=15%
4) Me la inculcan, la practiCan..........cooevuiiiiiiiii e e 10= 9%
5) ES mejor 1a de Mi Madre...........ooooiiiiiiiiiiiiie e 3= 3%
6) 1 ® 1 (0 1 PP PPTOUPPPPRTRPN 3=3%

Porcentajes globalizados y concloses

Positivay la inculcan 67 %
(Frases 1y 4)

Negativa / no practicante 159
(Frase 3)

Otros 18 %

(Frase 2,5y 6)
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Conclusiones

Frases ir82: La formacion cristiana de mis padees

El67%afirma que la formacién de sus padres es auténtica, positiva, mientraS%piensa
lo contrario, es decir negativa y no vividal®ldan respuestas imprecisas o fuera de contexto.

Y ahorahabla la sabiduria

(Frases para reflexionar)

&G\

1) Sé ejemplo de integridad *

[ 2a LI RNBa a2y St LINAYSNI Y2RSt2 RS dzyl @ARF ONRAGA
convierte en lanayor influencia para ellos. Lo que hablamos y lo que hacemos es lo que al final quedara

O2Y2 SyasS3t yl | Getsibn Nbreyfog 2D m&nlanrritod de los padres cristianos (1)

2) Edifica a tus hijos con tus palabras. *

G9f OFNR3Z2 y2 a2f2 RSo60S & &basR&ydabrashe airtaciomsbnparte S E LINS & |
importante para la personalidad de un hijo. Sin importar la edad que tengan, las palabras de los padres

tienen un impacto directo en la identidad y la estima de los hijos. En este sentido, todos los hijegideben

GNY GFR2a RS I YAayYl T2 N¥GeBsonMargloSHo mandlainiérgos dedos R R2 @
padres cristianos (II)

3) Instruye a tus hijos

F a[2a& KAc22ad RS0SYy &a4SNJIFO2yaSalRz2ax SyaS3FrR2a S Aya
al nifio en su camino y aun cuando fuere viejo no se apartaéd débs principios biblicos, la educacion,

el respeto y la moral deben ser aprendidos primeramente en el hogar. Las iglesias y las escuelas solo
F2NIFE SOSy 2 |1jdzS f 2 @GerséhAV®2ydos LOLINBAAREYs dE Y6s padres | & ¢
cristianos (IlI)

4) Provee alimento, cuidado y protecaid

F a[2& LI RNBa Sadty ttFYFR2& | LINRPGSSNI G2RlIa tlFa yS
incluye alimentos, vestido y un techo, hasta la provision de cuidgmotgccion, los padres son los

LINA Y OA LI £ S& LINE @ &&d902 Ndeeylos LA mihdanfiedtés d&laspadeesictistianos (IV)

5) Disciplinalos cuando es necesario.
F G/ 2Y2 LI NGS RS f ONX | y 1 laplicatsé cudhdoze®netdbatiof El reg £ | 02
{Ff2Ysy RSONF [[dz§ aftl ySOSRIR Sadt tAIFRE £ O2NIT:
I LI NI | NIGerBof M@dyds i 0dméandamientos de los padres cristianos (V)
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6) Sé diligente en conocer ektado de tus hijos

F a5So0Sy2a &ASN) NBalLkyaloftSa Sy @StFN LBR2N St SaidlR2
asumir que todo esta bien. Presta atencion a sus palabras, actitudes y reacciones. Habla con ellos, hazles
preguntas, comparte tiempo con tus hijos y asegulrate que no haya nada que ponga en riesgo su salud

S & LIA NAR { dzI t Gedsondvsrey@os 20yrladamiéntos de los padres cristianos (V1)

7) Selecciona a sus amistades

F a/2Y2 LI NGS RSt OdzARFR2 & 1 LINEGSOMdssDgste lds2 & LI R NX
amigos en el vecindario, en la escuela y aun los amigos dentro de la iglesia, todos pueden ser una influencia

positiva 0 negativa @erson Moreylos 10 mandamientos de los padres cristianos (VII)

8) Ora por ellos

F G[lF 2NXOAsy Yt a LI2RSNRAlI & SFSOGAQDI LIRN dzy KA223 |
tiempo decretando proteccién sobre sus vidas, declarando las promesas y el proposito de Dios sobre ellos.

En este sentido no debemos olvidar qengparte de los milagros que Jesus hizo en los evangelios, fueron

precedidos por la oracion de un padre o una mad@erson Moreylos 10 mandamientos de los padres

cristianos (VIII)

9) Ora con ellos

F & 5SS A3dzZt YIFyYySNI I f 2aordJurfoNiBus hijBsSEsta geraingdizés-uNddé A S Y LJ2
las mas importantes ensefianzas que se les imparte. El devocional o altar familiar deben ser parte de la
F2NXI OAsy @GfonfMdraylok K02nariabrientos de los padres cristiani} (

10)Pasa tienpo de calidad con ellos.

F oalf asSN) f2a LIRNBa fF LINKYSNI @ Yia AYLRNIFyGSa
importante invertir tiempos de calidad juntos. Los padres deben ser deliberados e intencionales en
provocar estos momentos grhentar la comunién. Ya sea tiempos para conversar, para divertirse o adn

LI NI S YLINB Yy RS NIGeaR Mdsefhds A GimaRddryidnt®dsilé los padres cristiangs (

11)Importante:

F a9aidz2a YFyYyRIEIYASy(iz2a RS60Sy &SN SEKAO6AR2& | dzy Sy f I
Mejor dicho, aun aquellos que nos hijos biolégicos deben recibir el mismo trato y cuidado, pues ellos
también tienen las mismas necesidades que los dekrsndiendo que cada situacion es distinta, los

LI RNBa RSo6Sy KIOSNI (i2R2 t2 Ll2aAirofsS GerdehWokeflds)ISy a1 NJ St
10 mandamientos de los padres cristianos

Frases in
84) Nunca dialogamos en mi casa sobre...
Claves

1) Sexualidad, cosas intimas, nifias

2) Dialogo parcial, es deficiente y solo de las cosas que ocurren
3) No hay dialogo de nada, si discusiones y rifias

4) Dialogamos de todo

5) Problemas de familia, religiosos, drogas

6) Politica , cosas del colegio

7) Otros
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Nunca dialogamos en mi casa sobre...

84 ¢ 1 A fondo sobre la sexualidad. (1) [1]

84 ¢ 2 La sexualidad. (2) [1]

84 ¢ 3 Cosas o problemas intimos. (3) [1]

84 ¢ 4 El sexmi de deportes. (4) [1, 7]

84 ¢ 5 Mis problemas profundos, la masturbacién, solo hablamos de lo que pasa. (5) [2]

84 ¢ 6 Las nifias que me gustan. (6) [1]

84 ¢ 7 La sexualidad. (7) [1]

84 ¢ 8 La sexualidad. (8) [1]

84 ¢ 9 La sexualidad . (9) [1]

84 ¢ 10 Los asuntos de mis padres y problemas familiares. (10) [5]

84 ¢ 11 Hablamos siempre de todo. (11) [4]

84 ¢ 12 La sexualidad y de politica. (41) [1, 6]

84 ¢ 13 Hay didlogo continuo de todo. (45) [4]

84 ¢ 14 El sexo. (47) [1]

84 ¢ 15 Sobre casiada, porque no dialogamos, sino que discutimos y refliimos en vez de
dialogar. (48) [3]

84 ¢ 16 La sexualidad. (49) [1]

84 ¢ 17 Si dialogamos de todo. (50) [4]

84 ¢ 18 El sexo. (52) [1]

84 ¢ 19 La sexualidad. (53) [1]

84 ¢ 20 Elsexo. (55) [1]

84 ¢ 21 De mis cosas intimas y de deportes ni de musicoterapia (56) [1, 7]

84 ¢ 22 La sexualidad. (57) [1]

84 ¢ 23 Deportes. (58) [7]

84 ¢ 24 De temas del sexo. (63) [1]

84 ¢ 25 De nada, por culpa de mi padre, s6lo comentamos lasiasti®6) [2, 3]

84 ¢ 26 Del sexo y de las chicas. (67) [1]

84 ¢ 27 Casi nunca sobre la sexualidad. (83) [1]

84 ¢ 28 La sexualidad. (84) [1]

84 ¢ 29 Muy poco o nada sobre la sexualidad. (85) [1]

84 ¢ 30 Del sexo casi nunca. (86) [1]

84 ¢ 31 De cosaserias de las que yo quiero hablar, porque sélo hablamos
de cosas superficiales y tontas. (86) [1]

84 ¢ 32 El sexo. (88) [1]

84 ¢ 33 El sexo. (89) [1]

84 ¢ 34 El sexo. (90) [1]

84 ¢ 35 La muerte. (91) [7]

84 ¢ 36 Temadlificiles. (93) [7]

84 ¢ 37 Siempre dialogamos de todo. (95) [4]

84 ¢ 38 Dialogamos siempre de todo. (97) [4]

84 ¢ 39 Temas que se salgan de los habituales. (98) [7]

84 ¢ 40 De mis cosas intimas con mi padre. (99) [1]

84 ¢ 41 Del sexo. (102) [1]

84 ¢ 42 El sexo, la amistad y de mis problemas, lo que verdaderamente me
interesa 0 me pueda pasar en la vida. (155) [1]

84 ¢ 43 Hablamos de todo lo que ocurre. (156) [4]

84 ¢ 44 Cosas nuestras de la familia. (159) [5]

84 ¢ 45 Siempre di@gamos de todo. (160) [4]

84 ¢ 46 Aspectos o temas muy concretos. (161) [7]
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84 ¢ 47 Dialogamos de todo. (163) [4]

84 ¢ 48 El sexo y las nifias. (201) [1]

84 ¢ 49 El sexo. (203) [1]

84 ¢ 50 El sexo. (205) [1]

84 ¢ 51 Politica. (206) [6]

84 ¢ 52 Elsexo, las cosas de la vida ni de cosas profundas. (208) [1]

84 ¢ 53 Temas religiosos y sexuales. (209) [1, 5]

84 ¢ 54 La sexualidad. (400) [1]

84 ¢ 55 La sexualidad. (402) [1]

84 ¢ 56 La sexualidad. (405) [1]

84 ¢ 57 Dialogamos de todo. (406) [4]

84 ¢ 58 La sexualidad, la droga etc. (408) [1, 5]

84 ¢ 59 Los problemas gordos. (409) [7]

84 ¢ 60 La sexualidad. (410) [1]

84 ¢ 61 Nada serio. (411) [7]

84 ¢ 62 El sexo. (414) [1]

84 ¢ 63 El sexo. (465) [1]

84 ¢ 64 Casi naddialogamos. (471) [2]

84 ¢ 65 Problemas del mundo ni del gobierno. (472) [6]

84 ¢ 66 La sexualidad, porque dice mi madre que soy todavia pequefio y no
puedo ver ni saber eso, y cuando vemos una pelicula y sale algo del
sexo,lo quita y parece que le da verglenza. (473) [1]

84 ¢ 67 Las chicas y el sexo, la musicoterapia. (475) [1, 7]

84 ¢ 68 El sexo y la politica. (476) [1, 6]

84¢ 69 El sexo . (478) [1]

84¢ 70 El sexo y sobre la familia. (482) [1, 5]

84 ¢ 71 Hablamos de todo, aunque a mi me da reparo hablar de algo que no
SYyiASyR2 & y2 RA3I2 02Y2 RS Saltzy
para no tenemmigas y enrollarme con ellas y, por mucho que me lo
digan, no me avo a hablar de eso ni puedo dejar de pensar en
Stft2é¢d onyobv wn e

84 ¢ 72 De la sexualidad, aunque a mi también me da mucho corte
preguntarselo, pues, me siento como un tonto y ellos tampoco me
explican esas cas, porque también les da verglienza. (484) [1]

84 ¢ 73 Hablamos de todo hasta de lo malo y me informan de todo lo que me
puedo encontrar en la vida. (486) [4]

84 ¢ 74 De la sexualidad, porque mis padres saben que yo soy muy
responsable y ya sabré enterarme bien de esas cosas.) 487) [1]

84 ¢ 75 El sexo, nuestro didlogo es . (489) [1]

84 ¢ 76 Poco o nada hablamos del sexo. (490) [1]

84 ¢ 77 Sobre la sexualidad. (491) [1]

84 ¢ 78 Apenas dialogamos de nada y de la sexuatindavia menos,
porque me dicen que esas cosas se aprenden con la vida. (492) [1, 3]

84 ¢ 79 La sexualidad. (498) [1]

84 ¢ 80 La sexualidad ni sobre nifias. (499) [1]

84 ¢ 81 Sdblo hablamos de las cosas que ocurren. (500) [2]

84 ¢ 82 Hablanos de todo. (516) [4]

84 ¢ 83 Sobre la sexualidad porque me dicen que me debo espabilar y
enterarme de esas cosas por mi cuenta. (521) [1]

84 ¢ 84 El sexo, como se tienen los hijos y esas cosas, porque a mis padres
les da vergiienza o no saben como me lo van a explicar y siempre me
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dicen que yo soy muy chico para saber esas cosas y ya me enteraré
cuando sea grande. (523) [1]

84 ¢ 85 Sobre sexualidad, ni sobre politica 0 deportes y de lo que ocurre. (524) [1, 2, 6]

84¢ 86 La sexualidad. (525) [1]

84¢ 87 Cosas de politica ni de cosas tontas. (527) [6]

84 ¢ 88 Sexualidad. (528) [1]

84¢ 89 El sexo. (529) [1]

84¢ 90 El sexo. (530) [1]

84 ¢ 91 La sexualidad. (532) [1]

84 ¢ 92 En mi casa hablamos de todo, pero nunca de los politicos y de G8g.[& 6

84 ¢ 93 El sexo, los exdmenes y cosas del colegio etc. (534) [1, 6]

84 ¢ 94 El sexo ni de peliculas de la TV. (535) [1, 7]

84 ¢ 95 El sexo, pues de eso no quieren oir hablar. (536) [1]

84 ¢ 96 La musicoterapia. (538) [7]

84 ¢ 97 La sexdalad, es didlogo deficiente pues solo hablamos . (542) [1]

84 ¢ 98 De la sexualidad, porque a mi me da corte y a ellos también y no les
gusta que les pregunte de esas cosas. (545) [1]

84 ¢ 99 La sexualidad y del dinero, es un diadlogo phar(46) [1, 2]

84¢ 100 La sexualidad. (548) [1]

84¢ 101 Los problemas de mi vida ni del trabajo de mi padre. (550) [ 7]

84 ¢ 102 La sexualidad y de mis problemas y de las tonterias. (559) [1]

Frases in 84: Nunca dialogamos en mi casa sobre...

7) Otros
11%

.

6) Politica , cosas
del colegio
T%

5) Problemas de
familia, religiosos,
drogas
43

4) Dialogamaos de
todo
11%

3) Mo hay dialogo

de nada, si |
discusiones yrifias 1) Sexualidad, cosas
3% intimas, nifias

J 593
2) Didlogo parcial, es
deficiente y solo de las

CO535 (UE OCUITEn
5%
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Frecuencias y porcentajes

1) Sexualidad, cosas iNtiMas, NIMAS. .........ceeeiiiiiiiiiee e 70.=5%%
2) DIAIOQO PArCIal...cccceeiieiiiiiieee e, 6 = 5%
3) No hay didlogo de nadaj BiISCUSIONES..........ccoiiuuiiieiiiiiiieeiiiie e 3= 3%

4) DIialogamos 08 tOU0. .......cciiiiuiiiiiiieie e s et e s ee e e e s st e e e e e e e s aans 13=11%
5) Problemas de familia, religioS0S, drogas.........cccccvveuvurrrmriruiiiiiiiniiiniinnearneeenerrenee A%
6) Politica, COSAS del COIEIO. .. uuuuuiirieeiiiiiiiiiie s ccmmme ettt e e e e e e e e eeeeee e 8=7%
740 T L1 1= B=11%

(Frase 1)

(Frases 2, 3,5y 6)

Dialogamos de todo 119
(Frase 4)

Otros 11%
(Frase 7)

Frases in 84: Nunca dialogamos en mi casa sobre.

Conclusiones

EI5%% Afirma que no hay dialogo sobre temas afectiveexual. EL9%refleja no dialogar
sobre temas importantes. S6lo @%dice que dialogan de todootro 11%da respuestas que
no responden a los parametros de la encuesta

Y ahora habla la sabiduria
(Frases que hacen pensar)
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& SEIN

MO G9f RAFLE232 y2 AYLRYSIT y2 YIFEyALdzZ X y2 R2YSaidArol .
HO &/ dzF deR2RAIKE- 232 GSNRIFRSNRS Yoz2a 1 R2a.5&a0ty RAALI

3) "Los sentimientos de valor sélo pueden florecer en un ambiente donde las diferencias individuales son
apreciadaslos errores son tolerados, ydas reglas sofiexibles- el tipo de atmésfera que se encuentra
en una familia que nutre'Virginia S#r.

4 a[2& YS22NBa Y2yYSyid2a RS YA @GARIF KIFy &aAR2 I 1jdzsStf 2
T I Y A Thantaspiefferson.

50 &4{2& dzy YABRI REf S¥AAd/2 FiIBMIMadednRSt aAIt2 - L. dé
60 Atk NF¥ RAFf23IFNE LINB3Idzaelid R yLINKYWMESNRAT ORKI ERIAMS & dddPT S 3

70 &/ dzt yR2 GASYyS& dzyl FlEYAfAL [[dzS S RS2l dzS (S8 SEL
Rosario Flores

Frases in
85) Lo que mas alegra a mpadres...

Claves
1) Buenas notas, mi persona etc.
2) Mi felicidad, lo mejor para mi, estar sano, ver que tenemos buen futuro
3) Amor que nos une, nos queremos, el carifio que les tenemos
4) Mi conducta y forma de sery que mejore lo negativo
5) Miesfuerzo por estudio y mi interés por formarme
6) Otros

Lo que mas alegra a mis padres...

85¢ 1 Es mi felicidad. (1) [2]

85¢ 2 Las buenas notas. (2) [1]

85¢ 3 Es el ver que me desarrollo bien. (3) [2]

85¢ 4 Son las buenas notas. (4) [1]

85¢ 5 Es el amor que sienten hacia mi. (5) [3]

85¢ 6 Son mis notas. (6) [1]

85¢ 7 Es que apruebe. (7) [1]

85¢ 8 Es mi buen comportamiento. (8) [4]

85¢ 9 Es que sea como les gusta. (9) [4]

85¢ 10 Es el amor que nos tenemos entre nosotros. (10) [3]
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85¢ 11 Que saguemos buenas notas. (11) [1]

85¢ 12 Cuando hago buenas acciones o llevo buenas notas. (41) [1, 4]

85¢ 13 Que sea bueno y educado y traiga buenas notas. (45) [1, 4]

85¢ 14 Es que apruebe. (47) [1]

85¢ 15 Las notas y mi mejora persondB) [1, 4]

85¢ 16 El verme trabajar y mis esfuerzos para estudiar bien. (49) [5]

85¢ 17 El verme bien, sano etc. (50) [2]

85¢ 18 El ver que nos llevamos bien los hermaynes queremos, mi forma de ser. (52) [3, 4]

85¢ 19 Las buenas notas. (58)]

85¢ 20 Las notas. (55) [1]

85¢ 21 Que apruebe y me porte bien. (56) [1, 4]

85¢ 22 Que sea perfecto en todo, mi forma de ser. (57) [4]

85¢ 23 Las buenas notas. (58) [1]

85¢ 24 Que sea muy carifioso con ellos. (63) [3]

85¢ 25 Las notas y queos llevemos bien, nos queramos mi hermano y yo. (67) [1, 3, 4]

85¢ 26 Es que yo sea buen hijo con ellos. (83) [4]

85¢ 27 Son las notas. (84) [1]

85¢ 28 Estar conmigo y sacar buenas notas. (85) [1]

85¢ 29 Las notas. (86) [1]

85¢ 30 Es que sea uruen cristiano y mi buena conducta. (86) [4]

85¢ 31 Es que mejore en algun aspecto de mi forma de ser. (88) [4]

85¢ 32 Que mi hermana apruebe y yo consiga medalla. (89) [1]

85¢ 33 Mis notas. (90) [1]

85¢ 34 Es cuando soy bueno y me porto bien,aninfa de actuar. (91) [4]

85¢ 35 Es lo que me alegra a mi y me hace feliz. (93) [2]

85¢ 36 Es que saque notas buenas. (95) [1]

85¢ 37 Es que seamos personas honradas y tengamos buena conducta. (98) [4]

85¢ 38 Las buenas notas. (99) [1]

85¢ 39 Esverme con interés y esfuerzo por aprender. (102) [5]

85¢ 41 Que lleve buenas notas. (156) [1]

85¢ 42 Es que nos esforcemos en el estudio y les demos satisfacciones. (159) [5]

85¢ 43 Que nos portemos bien. (160) [4]

85¢ 44 Es mi personalidad y imiena conducta. (161) [4]

85¢ 45 Las notas. (163) [1]

85¢ 46 Quieren lo mejor para mi. (201) [2]

85¢ 47 Es que hagamos las cosas bien, mi buena conducta . (203) [4]

85¢ 48 El ver que tenemos todos un buen futuro. (205) [2]

85¢ 49 Es que yo sdaliz. (206) [2]

85¢ 50 Son las notas, mi alegria y mi salud. (208) [1, 2]

85¢ 51 Son mis notas. (209) [1]

85¢ 52 Que apruebo todo con sobresaliente. (400) [1]

85¢ 53 Es que yo pegue un cambio radical y estudie mucho mas. (402) [4]

85¢ 54 Es etlinero. (405) [6]

85¢ 55 Que saque buenas notas. (406) [1]

85¢ 56 Es que yo sea bueno, es decir mi buena conducta. (408) [4]

85¢ 57 Mis buenas notas. (409) [1]

85¢ 58 Que traiga buenas notas. (410) [1]

85¢ 59 Es que saque buenas notas. (4[11)

85¢ 60 Mis esfuerzos e interés como estudiante y mi buen comportamiento en mi
casay en la calle. (465) [4, 5]

85¢ 61 Sacar buenas notas y el ayudarles en su trabajo, mi conducta con ellos. (471) [1, 4]
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85¢ 62 Que yo sea una persanintegra y no un don nadie que no valga para hada. (472) [4]

85¢ 63 Buenas notas y esfuerzo en los estudios. (473) [1, 5]

85¢ 64 Las buenas notas. (475) [1]

85¢ 65 Las buenas notas y que me porte bien. (476) [1, 4]

85¢ 66 Que saque buenas notasys esfuerzos para estudiar muchisimo. (478) [1, 5]

85¢ 67 Mi hermano pequefio hace gracias y ellos se rien. (482) [6]

85¢ 68 Sacar buenas notas para que saquemos buena carrera. (483) [1]

85¢ 69 Lo bien que me porto en todas partes. (484) [4]

85¢ 70 Que soy buen estudiante, las buenas notas y mi persona. (486) [1, 4]

85¢ 71 Mi buen comportamiento en el colegio. (487) [4]

85¢ 72 Las buenas notas que saco. (489) [1]

85¢ 73 Que apruebe las evaluaciones. (490) [1]

85¢ 74 Que apruebe el cussy mi salud. (491) [1, 2]

85¢ 75 Que saque buenas notas. (492) [1]

85¢ 76 Que saque buenas notas y tener mucho dinero. (498) [1, 6]

85¢ 77 Que lleve buenas notas y me esfuerce en estudie mucho. (499) [1, 5]

85¢ 78 Es vivir conmigo, les gustavida, forma de ser y el amor ques une. (500) [3, 4]

85¢ 79 Unas buenas notas. (516) [1]

85¢ 80 Que saque buenas notas. (521) [1]

85¢ 81 El buen comportamiento y las buenas notas. (523) [1, 4]

85¢ 82 Las buenas notas. (524) [1]

85 ¢ 83 Elsacar buenas notas, que les ayude y mi conducta con ellos. (525) [1, 4]

85¢ 84 Las buenas notas. (527) [1]

85¢ 85 Las notas buenas. (528) [1]

85¢ 86 Las buenas notas. (529) [1]

85¢ 87 Las buenas notas, sobre todo, las finales. (530) [1]

85¢ 88 L& notas y que me porte bien y hable bien. (532) [1, 4]

85¢ 89 Cuando apruebo todas. (533) [1]

85¢ 90 Las buenas notas y mi comportamiento, cuando ayudo a mi madre. (534) [1, 4]

85¢ 91 Las buenas notas y el tener mucho dinero. (535) [1]

85¢ 92 Que sté bien formado para la vida y también que vaya aprobando
los cursos, pero eso en segundo plano, que esté sano. (536) [1, 2]

85¢ 93 El ver que me esfuerzo en el estudio y aprovecho lo que me dan para que sea buen
estudiantey una persona feliz. (538) [1, 2, 5]

85¢ 94 Que saque buenas notas. (542) [1]

85¢ 95 Mi comportamiento de buen hijo. (545) [4]

85¢ 96 Nuestra educacion y formacién como buenas personas. (546) [4]

85¢ 97 La felicidad mia y de mis hermanos es sgride(548) [2]

85¢ 98 Las buenas notas y el buen resultado y mi comportamiento que les doy a los esfuerzos
que hacen por educarme. (550) [1, 4]

85¢ 99 Me quieren como soy por mi forma de ser y no me cambiarian por nada, el carifio que
les teneos. (559) [3, 4]

85¢ 100 Que seamos buena gente, nos portemos bien y por fin las buenas notas. (560) [1, 4]
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Frases in 85: Lo que mas alegra a mis padres...

6) Otros

5) Mi esfuerzo por
2%

estudioy
formarme
6%

4) Mi conducta y 1) Buenas notas

forma de ser 48%
29%
3) Amor que nos
une
6%
2) Mi felicidad, lo
mejor para mi
9%
Frecuencias y porcentajes
1) BUBNASNOTAS. ......eeveieeieee ettt et e e e e et e e e e e e e aa e s 0818%
2) Mi felicidad, 10 MEJOr Para Mi........cuveeiiiiiie e 12=9%
3) AIMOT QUE NOS UM ettt e e ettt e e e e s et e e e e e e e e bt e e e e e e e aanes 7 =6%
4) Mi conducta y fOrmMa de SEI..........uiiiiiiiiiiiiiiie e 37=29%
5) Mi esfuerzo por estudio Y FOrMarmMe..........oooiuiiiiiiieiiiiie e = 6%
C) IO 1 {0 T PP PP PPRPPRRPPPPP = 2%
Porcentajes globalizados y conclusiones
Buenas notas y responsabilidad 54 %%

(Frases 1y 5)

(Frases 2,3 %)

Otros 2%
(Frase 6)
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Conclusiones
Frases in 85: Lo que mas alegra a mis padres...

Destaca con ub4% Los buenos resultados académicos y la responsabilidad de los hijos. El
buen comportamiento, el carifio y la felicidad de los hijos reflej@d% Finalmente hay u@%
gue dan respuestas inadecuadas e imprecisas.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases paraaflexionar)

Mo a! f2a
Kolping

BSNRIF RSN YSy ihn®IfoF St A OSa

2) El hijo sabio alegra a sus padres; el hijo necio los hace sufiiORr8alomén

3) El oficio de padres debprenderse. Amar a los hijos es mas que un simple sentimiento; es una toma de
conciencia sobre ciertas responsabilidades que conduzcan a la felicidad del ser amado. L. Serrat

n UNo day nada mas hermoso que un padre llegue a convertirse en amigo dgosusuaindo estos
ff£S3dz2Sy | LISNRSNI S SProvebiBdhihdNd LIS2NJ y2 St NBaLlSiz2éd

pol k2244 YN2axz St | Y2NJ |jdzS YS dzyMaridSuggaiGGaRanaz Sa Y+ a 3n
¢ UCordsidera esta ecuacion: la cantidad de tiempo que pases chijasisnientras crecen es igual a la

OFyiARIR RS GASYLXR 1jdzS Stf2iompd al Nty O2ydiAadz Odz yR2
TO I® LINA2NRARRIRSa Sy fF @ARF 1jdzS y2 Yés&ndM$imesy O YOAL

80 a,2 ff2NIol @& St YS az2yNBNFe 2 a2yNBNIF & St YS v
9 a9f K2YO0NB LldzZSRS Likspi@itpeBoysi glictesser yiichasa €3 hraciso quetiid  a dz
su corazoén esté en su hogaSamuel Smiles

100 a[2 Yta AYLERNIFYGS 1jdzS dzy LI RNB LJzSRS KIF.OSNJ L2 NJ 2

Frases in
198) Ante el fracaso escolar ri@milia...
Claves

1) Nunca he fracasado o casi hunca
2) Me ayudan a superarlo animany me exigen mas
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3) Deben fijarse mas en mi esfuerzo que en los suspensos

4) El cabreo es terrible, no admiten mis fallos, cosa imposible

5) Me rifien con dureza, se mreupan, no les gusta, se ponen furiosos
6) Se despreocupan y dicen que cada uno resuelva su vida

7) Se enfada mi padre, rifie y nos desequilibra y contamina

8) Me desprecian, se rien de mi

9) Otros

Ante el fracaso escolar mi familia...

198¢ 1 Nunca he fracasado escolarmente. (3) [1]
198¢ 2 Supone la pérdida de una parte de nuestra felicidad. (5) [9]
198¢ 3 Todos me ayudan a superarlo y poner remedio. (6) [2]
198¢ 4 Nunca he fracasado. (7) [1]
198¢ 5 No quieren ni hablar del tema, por eso procuro no liarla para no ser el causante
de sufrimientos a mis padres, pero yo pienso que deberian fijarse mas en mis
esfuerzos que en los aprobados o suspensos. (11) [3]
198¢ 6 El cabreo es terrible y monumental, pues, no admiten que tenga fallos en los
estudios y eso, es imposible. (28) [4]
198¢ 7 Por ahora no he tenido ese problema del fracaso, pero si algin dia llega, habra
cabreo, eso seguro38) [1]
198¢ 8 Me rifien y me lo echan en cara con dureza. (34) [5]
198¢ 9 Me animan a seguir sin desaliento y me ayudan a ver los motivos de mi
fracaso. (39) [2]
198¢ 10 No me dejan tiempo para divertirme. (44) [9]
198¢ 11 Mas vale no hablar de ese tema, porque se ponen furiosos y no hay para tanto,
porque estudio mas y todo se arregla solo. (41) [5]
198¢ 12 No suelo fracasar, porque tengo un gran espiritu de superacion, pero si algin
dia llega ese problema, todo se arreglara con un didlogo abierto entre mis
padres y yo. (45) [1]
198¢ 13 Hay mucha preocupacion para que no ocurra eso, porgue no les gusta verme
fracasar. (48) [5]
198¢ 14 Se despreocupan y me dejan a mi aire, porque dicen que cada uno debe
resolver su vida (52) [6
198¢ 15 No tenemos ese problema. (93) [1]
198¢ 16 No fracaso en estudios casi nunca y cuando coere, no pasa nada. (95) [1]
198¢ 17 Se enfada mi padre, porque se pone inaguantable y la paga con nosotros, es
decir, nos contamina y desequilibra. (97) [7]
198¢ 18 Prefieren que me quede todo para el verano y se despreocupa[6]98)
198¢ 19 Se preocupan por mi futuro y tratan de ayudarme. (99) [2]
198¢ 20 Me intentan ayudar para que estudie méas. (100) [2]
198¢ 21 Se despreocupan, me desprecian y pasan del tema. (400) [6, 8]
198¢ 22Me animan y me exigen mas. (402) [2]
198¢ 23 Se lo toman por la tremenda, no admiten fracasos. (405) [4]
198¢ 24 Se enfada mi padre, se queja 'y me echa la bronca. (406) [7]
198¢ 25 Me comprenden y me animan, (408) [2]
198¢ 26 Me exigen mas y me animan. (409) [2]
198¢ 27No fracaso, me sentiria aoplejado y reprimido por el fracaso. (410) [1]
198¢ 28 Me animan, para que ponga remedio y no repita errores que matan sus proyectos
sobre mi. (411) [2]
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198¢ 29 Lo rechazan y me rifien con dureza. (412) [5]
198¢ 30 Me chantajean y deurlan de mi, porque cuando yo era chico, decia que queria
ser profesor de universidad. (414) [8]

Frases in 198: Ante el fracaso escolar mi familia...

9) Otros
8) Me desprecian, se 6% | 1) Nunca he
rien de mi fracasado o cas
6% nunca
7) Se enfada mi 23%

padre, rifie y nos
desequilibray
contamina

6% L

6) Se despreocupan
y dicen que cada un
resuelva suvida

10% —_—

5) Me rifien con
dureza, se
preocupan, no les
gusta, se ponen \\\
furiosos
13%
4) El cabreo es

terrible, no admiten ___
mis fallos, cosa e 3) Deben fijarse mds en
imposible " miesfuerzoque en los

7% SUSPENSOS...

2) Me ayudan a

¥ ___superarlo animany

me exigen mas
26%

—

Frecuencias y porcentajes

1) NUNCA NETACASAUO. ..o ee e eeeee e 7723%

2) Me ayudan a superarlo animan y me eXigen MaAS...........uuuvuuervrerrrerrrererereeeeeeeeeens =26%

3) Deben fijarse mas en neisfuerzo que en l0S SUSPENSOS........cevveveeeverereeeeeeeeeeeneens =.3%

4) El cabreo es terrible, no admiten mis fallos, cosa imposible..............cccccvveeeennns 27.6%

p0 a8 NA3ZSYy 02y RdAzNBT I = &8 XWNB2)XOMAKX XDEMY 2 t S&a I
6) Se despreocupan y dicen que cada uno resuelva su vida...............evvevvieeiieeieeeineeennen.. 3=10%

7) Se enfada mi padre, rifie y nos desequilibraontamina..............ccccceeeeeeii 2=6%

8) Pasan del tema, me desprecian, se rien de Mi.......ccccoecviiiiiieee i, 2=.6%

PO HINBAXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXZX36%XXXXXXX)
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Porcentajes globalizados y conclusiones

(frase 1)

(frases 2y 3)

Actitud negativa: incomprension, no digb

(frases 4,5y 7)

Indiferencia y pasotismo

(frases 6y 8)

Otros 6%
(frase 9)

Conclusiones
Frases in 198: Ante @lacaso escolar mi familia...

El 23%no tienen problema de fracaso. W8% reflejan actitud familiar positiva ante la
situacion que viven los hijos. Destaca co26ébde incomprension paterna y llama la atencion
la actitud de indiferencia con &6%.Finalmente, e6%no dan respuestas adecuadas.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

1) "Nuestra mayor gloria no se basa en no haber fracasado nunca, sino en habernos levantado cada vez
j dzS O I QunfieigFilasofo Chino)

HO a[2& [dz§ NBydzyOAlL Yy &2Y ‘Henty Fyidianpiedaro dartealnedand. 2 & |j dzS
o0 G9f AFTNAOI ANI F 2LR2NIdzyARFR LI NI  SHenygFord NI 2 G NI @S1

4) "El éxito no es definitivo, el fracaso no es fatidico. Lo que cuenta es el valor para comwimsich
Churchill

5) "No se sale adelante celebrando éxitos sino superangoasos.” Orison S. Mardefutor
norteamericano



6) "A veces el fracaso sefala que es tiempo de cambiar la direccién." .John Maxwell Autor norteamericano

70 a[ 2a SRdzOFR2NB& &dzo Nl ély 1jdzST Sy fdzaAF NI eRS

ensefiar a tolerar la frustracién y el fracasayudar al hijo a que tome conciencia de la causa y adopte
Ll2aAirof Sa a2t dzO Agay Soinenkdh, directd del cletido BadRIGE Gelabert de Barcelona

y 0 at NP & Ships.OtdEertor basfantd rgitérado de los padres es pensar que el modelo y los

YSi2R2a SRdzOF iA@24& 1jdzS tS& aiANBASNRY |
Fructués Gelabert de Barcelona

GO a9y G2R2  TNI OFAAR RKIyRdzS @y e 2 LI2WRKDY 5 @

norteamericano
0 dzSft t 24
|.

Gl I
GAal LI N+ O

=2
(V]3]

MMO G9f SEAG2 (GASYS YdzOK2& LI RNB&S LISNER

estadounidense

12) Si eres hombre, alza tus ojos para admirar a los que han emprendido cosas grandes, aunque hayan

fracasado. Séneca (2-86) Fidsofo latino

MMO @9& 3ANIYRS OSNI I dzy K2YONB ONBOSNHES

Frases in
199) Sospecho que en mi casa hay problema de...
Claves

1) Piensan que los hijos no son responsables

2) Unidon ycomunicacién, desconfianza entre mis padres y yo
3) No hay problemas, porgue nos queremos

4) Falta de didlogo de mi padre y rechazo a mi abuelo

5) Envidia entre hermanos, incomprension de mis padres

6) La muerte de mi padre y lo de me mi hermana, no quiatdar
7) Falta de aceptacion familiar, hay rechazo

8) Si, pero me da reparo contarlo

9) Ideas religiosas opuestas entre mis padres y hermano

10) Otros

Sospecho que en mi casa hay problema de...

199¢ 1 No considerar a los hijos corpersonas responsables. (3) [1]

Sttz2a

gLy

I 6 NRY O

w2 Ol 8FSE

dz8 @Sy Sy OFRI RS&AfdAAsy dzy SadNYdA 3
2yt

A83R Pokta y dmEturgblgmah @ D2 SG K S OoMT N

Sf TN OI 42

lyasS St

199¢ 2 Malos pensamientos porque mis padres pueden pensar que nos masturbamos y

no es asi, pero tienen derecho a pensarlo. (5) [10]
199¢ 3 Comunicacion de intimidades y de unidn, porque tenemosctares algo
incompatibles. (6) [2]
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199¢ 4 No suele haber problemas, pero cuando los hay nos afecta a todos porque nos
gueremos y sufrimos todos cuacado alguien sufre. (7) [3]
199¢ 5 Cierta desconfianza y pocamunicacién entre mis padres. (11) [2]
199¢ 6 No hay problemas de ningun tipo por ahora. (28) [3]
199¢ 7 Unidad y falta de comunicacion . (33) [2]
199¢y [/ 2YPADBSYOAl y2NXIf RS O02YdzyAOFOAsy RS YAa
199¢ 9 De envidia entre hermanos. (3%]
199¢ 10 Comprensién entre mis padres y los problemas de mi edad. (44) [2]
199¢ 11 Comprension y hablar las cosas, expresando nuestros sentimientos sin
guardarse nada. (41) [2]
199¢ 12 Estoy casi seguro de que no lo hay y si lo hay, no me doy cuenta, pero mis
padres son abiertos y dialogan todo con sus hijos. (45) [3]
199¢ 13 No saber comunicarse y de convivir en paz y sin enfadarse. (48) [2]
199¢ 14 Incompresién e incomunicacion y de querernos mas. (52) [2]
199¢ 15 Confianza con mi padre, porque es demasiado serio. (93) [2]
199¢ 16 Entendimiento entre todos. (95) [2]
199¢ 17 No veo problemas. (97) [3]
199¢ 18 De ningun tipo. (98) [3]
199¢ 19 Entendimieto entre mi padre y yo. (99) [2]
199¢ 20 Quedarnos sin veraneo, porgue saben que me van a quedar varias y les voy a
aguar la fiesta. (100) [10]
199¢ 21 Dinero, aunque mi padre trabaja mucho. (400) [10]
199¢ 22 Relacién personal y @hoque de ideas religiosas: mi pagasa, mi madre es
dzy' ' aoSFdGFé & YA KSNX¥YIy2 dzy GS2d AvdzS KI 32
199¢ 23 Carifio y dialogo entre mis padres y rechazo a mi abuelo. (405) [4]
199¢ 24 Ninguno en especial. (406) [3]
199¢ 25 Creo que si, pero me da reparo contarlo. (408) [8]
199¢ 26 Mi abuelo que tiene a mi madre esclavizada y todo el dia pendiente de él, yo
creo que se esta ganando a pulso el cielo, porque es una santa y le hace todo,
como si fuera un nifio chico, ¢ me entiendes? (409) [10]
99¢ 27 No hay problemas, vivimos felices. (410) [3]
199¢ 28 Nada por ahora. (411) [3]
199¢ 29 La muerte de mi padre, pues, dej6 un vaciomadie lo ha llenado, mi madre
se quedd asmplejada y yo muy condicionado para la vida y de mi hermana no
te quiero ni hablar, ya sabes lo que me hizo. (412) [6]
199¢ 30 Mi madre no quiere a la familia de mi padre y revienta, porque eso se les nota
demasiado, pues, se rechazan mutuamente. (414) [7].
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Frases in 199: Sospecho que en mi casa hay problema de...

1)
9) Ideas religiosas Pﬁ?:::g";zr:os
opuestas entre mis 10) yesponsable
padres y hermano Otros 4%
8) Si, pero me da 3% 14% _2,:.
reparo contarlo Unidn y
3% comunicacion,

desconfianza

7) Falta de entre mis padres
aceptacion familiar, Yy yo
se rechazan 37%
3%

6) La muerte de mi
padre y lo que me
mi hermana hizo
3%

5) Envidia entre

hermanos,
incomprension de 4]_
mis padres Falta de didlogo de
39 mi padre y rechazo 3)
a mi abuelo
No hay problemas,
3%
porque nos
queremos
27%
Frecuencias y porcentajes
1) Piensan que 10s hijos N0 s0esSpoNSsabIes...............uvvevvviviiiiiiiiiieiiieeeieeeee e 1=4%
2) Unién y comunicacion, desconfianza entre mis padresS y YO.eeoowvveeevivvveeennnn.... 11=37%
3) No hay problemas, porque NOS QUEIEMOS. .......coeeeveeiiieiieeeeeeeieee e e e e e aeaaaaaaae e 8 =27%
4) Falta de didlogo de mi padre y rechazo a mi abuelo..........cc.cccoooviviiiieeeeeeninnee, 1.73%
5) Envidia entre hermanos, incomprension de mis padres.........cccccceeveecvvveeeeeeeeanns 1.23%
6) La muerte de mi padre y lo que me mi hermana hizo..............ccccuvvvvvvieveveeerennnen. 1=3%
7) Falta de aceptacion familiar, Se rechazan............cccccooiiiii i =3%
8) Si, pero me da reparo CONLALL............coeiiiiiiiiiiie e e e ee e 43%

b0 LRSFa NBfAIA241 & 2LJSadGFa SyiNB YAaw LI RNB A&

00 T 1 TS 4=14%
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Piensan que los hijos no son responsables
(Frase 1)

Armonia
(Frase 3)

(Frases 2,4,5,7,8y9)
Otros 17 %
(Frases & 10)

Conclusiones
Frases in 199: Sospecho que en mi casa hay problema de...

Un4%sospecha que los hijos son irresponsableg7Brefleja falta de concordia y armonia
familiar y52%intransigencia e intolerancia. Finalmente2@l%da respuestas que no responden
a los parametros

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

gt

MO Gl @& YSy2a LINRPotSYlLa Sy O2y iNRt I N dzyl FFYAEtAL | dz

HO a¢Sy Sy OdzSyidl 1jdzS St LINAYSNR Sy LISRANI RAaOdzZ LI &
fuerte. Y el primero en olvidar siempre esel mas FED ¢ b 2 NF LIOS 02 YH

o

0 & 'y K23FNy2 Sa& dzy SRATAO dzy |
O2Y2 t2a tFTRNAfftz2a & St OSYSyi |
no ac¢g y2 St AISAYy Hdzoi ANBFFYIAZ ARSD PAZR &L NF (AT 0O02Y2 (4

50 & [F FLYAEAF LzZSRS SyFIRENIGS O02Y2 yIFRAST LISNB G-
Hugh Jackman

60 a 9a2 Sa f2 [[dzS KFOS tF 3ASydS |IjdzSSNBa vy OYIf @fasS @
Deb Caletti

RIRPeé ! AaKgk NBEF wl

>

70 & ARAFLFBA YA TFdzSNI I & YA RSoAf

80 da[2& LINRoftSYFLa y2 a2y aS3FtSa RS Ffd2x aAay2 3JdzNt

Qx

9 abl RIF RdzZN} LI2NJ AaASYLINBI yA aAljdzAiSNI {(dza LINRPoOof SYI &
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100 ¥etes los problemas no requieren una solucion para resolverlos; en su lugar, requieren madurez
LI N} adzLJISNI NI 2adé {GSOS al NIo2fA

110 a[ I FSEtAOARIR y2 Sa fI |dzASYyOAl RS LINRPO6fSYlFax
Montesquieu

120  acpabdea el problema, sé parte de la solucion. No te quedes solo planteando preguntas y sefialando
20a0t Odzft 2a e 0 ¢AYyl CS &

=

30

6940dzOKI NJ &8 SyGSyRSNI ydzSaidNRa &dzZFNAYASyd2a AydS
yOoz2yi

NI Y2addé ¢KAOK bKFEG | FyK

w

Fases in
200) En mi casa esperan de mi:
Claves

1) Que camine y no me desvie de mi futuro y sea honrado

2) Confianza, didlogo, comunicacion de mi intimidad, alegria
3) Lo mejor en todo, que sea normal y proveche la oportunidad
4) Buenas notas y sea aigu en la vida, me forme como persona
5) Que sepa elegir bien mi carrera'y sea persona de provecho
6) Lo que estoy haciendo, aunque puedo mejorar

7) Que vea menos la TV, y mas refuerzo de mis capacidades
8) Mejor comportamiento, menos Suspensos y mejasenotas

9) Que sea buen estudiante y saque buena carrera

10) Otros

En mi casa esperan de mi:

200¢ 1 Que camine hacia mi futuro por senderos rectos y no me desvie por senderos
equivocados. (3) [1]

200c¢ 2 Apertura y dialogo, carifio muy grande, buenas notas y normalidad, pero ante
toda comunicacion de mis cosas irgisnporque noto que les llena de alegria y
se siente orgullosos de mi cuando tengo con ellos esa confianza, (5) [2]

200¢ 3 Lo mejor en todos los aspectos. (6) [3]

200¢ 4 Que sea un chico normal y aproveche mis oportunidades. (7) [3]

200¢ 5 Que aproveche lo que me dan y sus esfuerzos den un buen resultado. (11) [3]

200¢ 6 Que saque buenas notas y sea alguien en la vida. (28) [4]

200¢ 7 Que me forme como personay tenga éxito en los estudios. (33) [4]

200¢ 8 Que llegue a ser una persat@provecho. (34) [4]

200¢ 9 Que elija con total libertad lo que yo quiera ser en mi futuro y que sepa elegir
bien mi carrera. (39) [5]

200¢ 10 Una persona de provecho. (44) [5]

200¢ 11 Que sea alguien en la vida y triunfe en los estudiis [4]

200¢ 12 Lo que estoy haciendo y estan orgullosos de mi, aunque dicen que puedo
superarme y mejorar. (45) [6]

200¢ 13 Que sea normal, honrado. (48) [1]
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200¢ 14 Que estudie, aproveche mis capacidades, y vea menos la TelgZ] (52)

200¢ 15 Que sea alguien en mi vida. (93) [4]

200¢ 16 Que saque buenas notas y triunfe en la vida. (95) [4]

200¢ 17 Un mejor comportamiento por mi parte y mejore las notas. (97) [8]

200¢ 18 Que alguna vez apruebe todo, porque soy un desastre y parezco una fabrica de
suspensos, pero mis padres aguantan bien la tormenta, porgue ya estan
acostumbrados, aunque esperan que mejore en los estudios. (98) [8]

200¢ 19 Més esfuerzo, segun mis capacidades. (99) [7]

200¢ 20 Que llegue a ser algun dia un buen estudiante, pero creo que van a tener que
esperar demasiado, porque los libros me dan alergia y los cates me
acomplejan. (100) [8]

200¢ 21 Que me abra camino en la vida con mis estudios. (400) [1]

200¢ 22 Un buen estudiante y saque buena carrera. (402) [9]

200¢ 23 Un buen estudiante. (405) [9]

200¢ 24 A mis padres les gusta como yo soy y mergui (406) [10]

200¢ 25 Que haga una buena carrera. (408) [9]

200¢ 26 Que saque buena carrera. (409) [ 9]

200¢ 27 Que saque una buena carrera. (410) [9]

200c¢ 28 Que saque buenas notas y buena carrera. (411) [9]

200¢ 29 Que sea lo que mi padre qiger(412) [10]

200¢ 30 Que sea alguien y sague una carrera. (414) [4, 9]

Frases in 200: En mi casa esperan de mi:

1)
Que camine y no
10) me desvie de mi
Otros futuro y sea
65 honrado
10%

2
Confianza, didlogo,
comunicacion de

9)
Que sea buen
estudiante y sague
huena carrera

23% _\

mi intimidad,
alegria
3%

3)

Lo mejor en todo,
gue sea normal y
proveche la
oportunidad
10%

B)

Mejor
Comportamiento,
MENOS SUSPENSDS Y
mejore las notas
10%

4
Buenas notas y sea
alguien en la vida,
me forme como
persona
Que sepa elegir 23%

7)
Que vea menos la
TV, ¥ mas refuerzo

de mis capacidades bien mi carrera y
6% sea persona de
provecho

6%
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Frecuencias y porcentajes

1) Que camine y no me desvie de mi futuro y sea honrado..............c.......... 3=10%
2) Confianza, didlogo, comunicacion de imiimidad, alegria.............ccccuuuu.e. 1=3%
3) Lo mejor en todo, que sea normal y proveche la oportunidad.................. 3=10%
4) Buenas notas y sea alguien en la vida, me forme como persona........... 7=23%
5) Que sepa elegivien mi carrera y sea persona de provecho..........ccce..... .2=6%
7) Que vea menos la TV, y mas refuerzo de caigacidades.............um.eeeeene. 2=6%
8) Mejor comportamiento, menos suspensos y mejore las notas. .......... 3=10%
9) Que sea buen estudiante y saque buena carrera....................commmeenn. 1=23%
0 ) 1O 1 {0 T PP P PP PPPPPPTUPPPPPRR 2=6%

Porcentajes globalizados y conclusiones

Actitud positiva y constructiva
(Frases 1,3,4,5y9)

(Frase 6)

Critica para mejorar

(Frases 7y 8)

Otros 6 %
(Frase 10)

Conclusiones

Frases in 200: En mi casa esperan de mi:

Las esperanzas y expectativas de los padres segun los encuestados son muy positivas y se
reflejan en los siguientes porcentajesr&Popositivas, eB%de apoyo, mientras el6%reflejan
una critica constructiva. So6lo @8oirradian respuestas que no respden a los parametros de
la pregunta.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)
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MO dvdzS &dza KAcz2a &Sty St 2NHdz 2> LI N Sttz2a & €I
ensefianzas buenas que los padres les dan, qugenjanten con malas compafiias, que una manzana
L2 RNARF O2yllFabibplaF I €t & 20§N»aodé

HO a . 2 SaLReNeddos corjlagSlenBisizexd sgbre todo con ellos mismos, que hagan
nada que los dafie ni nada que no quieran hacer, nada mas, porque él o la amiga los provocan. Que sean

gente independiente de los amigos. Espero mucho, pero en base a eso educéa lK A 2234 d¢é¢ ! YI R
Amante-

S Y

30 &/ dzf yR2 &2 SNY LIS1jdzS32 YA YIRNB Y {
i 2 RS

tfSaAFNY & | aSNItl Ll o 9y OlFYoAazsE RS

N O
N O
u» O«
Qx 2

peli [N
zZz w

A
R OA

40 @Querido hijo...No te sientas triste, enojada o impotente por verme -éBame tu corazén,
compréndeme y apdyame como lo hice cuando empezaste a®idrR2 a4 @ Y2a&a L2 NJ St YA&aY:
Félix Campoverde Vélez

50 Blo te pido que me lo cuentes todienes derecho a guardar tus secretos, con una Unica e irrenunciable
excepcion, aquellos de los que dependa tu vida, tu futuro, tu felicidad, ésos quiero saberlos, tengo derecho,
& (g y2 YS f DsélSdebagvba y S NE o

NBracueRiasidel Maii&ng deftud hijos, tienes que estar en el presente de su vida
F®é ..t NBFNI W2Ky&azy

7NdaiA LI RNB YS RA2 St YI@2NI NBAFf2 1jdzS Odz f Ij dzZA SNJI LIS N,
Valvano

8)a/ dz yR2 (S (i 2 esafio p&d esdich® yealifents, 800 humildad, lo que las personas
tienen que decir, es increible lo que se puede aprender. Sobre todo, si las personas a las que estas
Sad0dzOKlF yR2 NBadzZ GFy .aAaSNJyA32adé DNBEI az2NlSyazy

Frases in
201) En mi familia sufrimosuando:
Claves

1) Hay problemas, alguien sufre, enferma, muere, se pelatiscutermis padres
2) Falta dinero, se mosquea mi madre y nos contagia

3) Sacamos malas notas y se enfada mi padre y se sale de sus casillas

4) Falta mi padre por viajedarda en volver y mi madre sufre y nos contamina
5) No nos queremos y creamos mal ambiente y nadie lo arregla

6) Otros
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En mi familia sufrimos cuando:

201¢ 1 Alguien tiene problemas o se siente agobiado por algo. (3) [1]
201¢ 2 Cuando alguiesufre, cuando falta dinero, cuando mi madre se mosquea. (5)[1, 2]
201¢ 3 Discuten o se pelean mis padres. (6) [1]
201¢ 4 Cuando creamos un ambiente malo y desagradable mi madre sufre. (7) [4]
201¢ 5 Cuando alguien sufre o enferma. (11) [1]
201¢ 6 Sacaros notas malas y ponen el grito en el cielo. (28) [3]
201¢ 7 Alguien sufre. (33) [1]
201¢ 8 Mi padre se va de viaje y tarda en volver, porgue nos falta su presencia y mi
madre se preocupa mucho, se pone nerviosa y nos contagia. (34) [4]
201¢ 9 Alguien sufre. (39) [1]
201¢ 10 Alguien sufre o cae enfermo. (44) [1]
201¢ 11 Nos pasa algo malo alguien sufre. (41) [1]
201¢ 12 Hay problema de dinero y nos agobiamos cuando la beca tarda en llegar,
porque mi madre se pone muerviosa, al no llegarle el dinero. (45) [2]
201¢ 13 Se discute a diario entre mi padre y mi hermgriomami hermano (48) [1]
201¢ 14 Traigo malas notas. (52) [3]
201¢ 15 Muere alguan familiar o amigo. (93) [1]
201¢ 16 Algo va mal. (95) [1]
201¢ 17 Se muere alguien. (97) [1]
201¢ 18 Nos afecta algun problema. (98) [1]
201¢ 19 Mi padre se enfada y se sale de sus casillas y a mi me asusta y me quita la
poca confianza que tengo con él. (99) [3]
201¢ 20 Me dan las notas, pgue, aunque no hay para tanto, mi padre se sube por las
paredes, me grita y me echa un sermon mas largo que el cura de la parroquia
en la misa de los domingos. (100) [3]
201¢ 21 Se pone peor mi abuelo. (400) [1]
201¢ 22 Pasa algo grave y nos peleamos y cuando fuma mi hermano. (405) [1, 6]
201¢ 23 Tenemos un problemay saco malas notas. (405) [1, 3]
201¢ 24 Llevo notas malas. (406) [3]
201¢ 25 Alguien cae enfermo. (408) [1]
201¢ 26 Hay problemas, aunque con elméabuelo tenemos bastante para amargar a
medio mundo. (409) [1]
201¢ 27 Alguien se pone enfermo. (410) [1]
201¢ 28 Alguien se dafia. (411) [1]
201¢ 29 Saco malas notas. (412) [3]
201¢ 30 No nos queremos, pero nadie lo arregla y todaesigual. (414) [5]
201¢ 31 Ocurre algo malo. (461) [1]
201¢ 32 Hay atentados. (455) [6]
201¢ 33 Uno no quiere hacer algo y protestamos. (456) [6]
201¢ 34 Sale algo mal, se pone alguien enfermo o se muere. (451) [1]
201¢ 35 Alguien sufre, aungueean los animales. (450) [1]
201¢ 36 Mi tio se pone malo y pasa algo importante negativo. (449) [1]
201¢ 37 Hay desastres ecoldgicos producidos por el hombre. (448) [6]
201¢ 38 Se me saltan las lagrimas por alguna discusion, a veces, me atque 0
quiera ni sepa por qué. (438) [6]
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Frases in 201: En mi familia sufrimos cuando

6)
5) Otros
No nos queremos 16%

y creamos mal
ambiente
2%
4)

Falta mi padre
por viajes y tarda
en volver
y mi madre sufre

1)
Hay problemas,
alguien sufre,
enferma, muere,

se pelean
y nos contamina mis padres
5% 56%
3)
Sac
malas notas
y se enfada
mi padre 2)
y se sale .
d il Falta dinero, se
e sus casllias .
16% mosgquea mi
madre y nos
contagia
5%
Frecuencias y porcentajes
1) Hay problemas, alguien sufre, enferma, muere, se pelean mis padres.................. 9%¢=5
2) Falta dinero, se mosquea mi madre Y N0S CONTAGIA. .. ..eeeeereriuririreeeeeeeaiirieeeenss =5%
3) Sacamos malas notas y se enfada mi padre y se sale de sus casillas................... 71%..7=1
4) Falta mi padre por viajes y tarda en volver y mi madre sufre y nos contamina.2.=5%
5) No nos queremos y creamos mal ambiente............ccccceeeeveiie 1=2%
(5 1 L 1= SRR 5=12%

Porcentajes globalizados y conclusiones

Cuando sufre algin miembro y/no hay armonia familiar
(Frases 1,4y 5)

Notas académicas (frustracion académica)

(Frase 3)
(Frase 2)
Otros 12%
(Frase 6)
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Conclusiones

Frases in 201: En mi familia sufrimos cuando

La desarmonia y el sufrimiento originar6@%.Los malos resultados académicod &bolos
problemas econdémicos un% Yy otros temas poco definidek12 %

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

&\

MO &! YdzNI £ £ F NJ St LINRPLIAZ2 adzZFNAYASYy(d2 S& NNASa3Il NBRS |

HO a[lF SaSyOial RSt ONRalGAlFlyAayz & Sf o0dzRAavyz2 Sa ¢t
poner énfasis en el perdon y compartir el suinici 2 +F 2Sy2®é¢ 5Lt A [} Yl

o0 €& bdzSaiNRP& adzZFNAYASyiz2za a2y OFNAROAILA o02yRIFR2al a

para hacernos reconocer que no Somos nosotros los que controlamos nuestras vidas, sino que es Dios quien
tiene el control, ypodé2 & O2 y FA I NJ LIMEdfel Taré&syde Ealchtg. ;| £ D¢

no a{A y2 Saidt Sy (dza Yly2a OFYOoAINI dzyl &Aldz OAsy |
O2y ft 1jdzS I TNR YikGEran®laS adzZFNAYASYy (2 dé

pO & b2 KIFe& NI Tfriamjentd,Jpehdlsi ésieditdgd V thita 8¢ meterde envitla, no temas;

YNNI €2 | fF OFNI} @& CrriefrichNietzZ3cNSy S 0ASy SOl yilRI ®¢
cov G9f AadzZFNAYASY(d2 Sa St YSRAZ LRN St Odzrf SEA&GAY
tenemosO2 Y OA Sy OA Dsc&® WIAS EA & G A NI ¢

TO G9f &SNJ KdzYly2 y2 LJzSRS NBKFOSNES | &N YAaY2 &aAy
Y N¥y2f & Qlexis€a@réldzA (2 NE

yo  a{dZFNANJ aAy ljdzS2FNES S$a I ¢ VicntwanfiGeghOAsyY 1jdzS RS

O &/ dzZr yR2 dzy K2YONB o6dzSy2 Sait K S NA RBRubpidés2leR2 St |j dz
Salamina.

Mno GvdzATt a St &dzZFNAYASyid2 & St Y2N) GASYySy dzyt OF L
almenosR S & O dzAMRutirRL&itket King.

MMO a9y f1 YSRARE Sy ljd2S St AdFNRAYASYyd2 RS f2& YA3:
Y dzy’ RI8adiafa Duncan.

12) "Que toda familia del mundo pueda repetir con verdad lo que afirma el saltivst:.quédulzura,
gué delicia, convivir los hermanos unidos" (Sal 133, 1).
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Frases in
202) Mi familia desea para mi
Claves

1) Que sea persona integra y viva feliz

2) Buena carrera que me guste y familia unida
3) Lo mejor

4) Un buen futuro

5) Otros

Mi familia desea para mi

202¢ 1 Que llegue a ser una persona integra (3) [1]
202¢ 3 Lo mejor del mundo (6) [3]

202¢ 4 Lo mejor (7) [3]

202¢ 5 Lo mejor en todo [3]

202¢ 6 Lo mejor, pero tengo que estudiar para conseguirlo. (28) [3]
202¢ 7 Que me forme bien como persona. (33) [1]
202¢ 8 Lo mejor (34) [3]

202¢ 9 Lo mejor (39) [3]

202¢ 10 Buena carrera y familia unida (44) [2]

202- 11 Lo mejor (41) [3]

202¢ 12 Que sea feliz y viva bien mi vida (45) [1]

202¢ 13 Que tenga una buena carrera y familia (48) [2]
202¢ 14 Que sea una familia normal y numer@sa) [5]
202¢ 15 Lo mgor (93) [3]

202¢ 16 Supongo que lo mejor (95) [3]

202¢ 17 Lo mejor (97) [3]

202¢ 18 Lo mejor (98) [3]

202¢ 19 Un buen futuro (99) [4]

202¢ 20 Lo mejor (20) [3]

202¢ 21 Lo mejor del mundo (400) [3]

202¢ 22 Lo mejor (402) [3]

202¢ 23 Una buenaarrera (405) [2]

202¢ 24 Que saque una buena carrera (405) [2]

202¢ 25 Lo mejor de todo (408) [3]

202¢ 26 Lo mejor (409) [3]

202¢ 27Un buen trabajo (410) [5]

202¢ 28 Lo mejor (411) [3]

202¢ 29 Lo mejor y que sea médico especialista (412 [3, 5]
202 ¢ 30 Lo mejor (413) [3]
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202¢ 31 Lo mejor (461) [3]

202¢ 32 Lo mejor, su carifio, lo que pueden darme para que viva a gusto y estudie (455) [3]
202- 33 Lo mejor y me dejan elegir libremente (456) [3]

202¢ 34 Que estudie medicina y lo mejor que gardesarme(451) [3, 5]

202¢ 35 Lo mejor, salud y suerte propicia en todo (450) [3, 5]

202¢ 36 Me desean para mi lo mejor en el futuro (449) [3]

202¢ 37 Lo mejor, pues todo es poco para ayudarme (448) [3]

202¢ 38 Que apruebe y siempre lo mej@d38) [3]

Frases in 202: Mi familia desea para mi
1) Que sea persona
5) Otros integra y viva feliz
13% 7%
4) Un buen futuro 2) Buenacarrera
3% -l gue me guste y
familia unida
10%
3) Lo mejor
67%
Frecuencias y porcentajes
1) Que sea persona integray viva feliz........ccccccoeoiiiiiiiie e 3.=51%
2) Buena carrera que me guste y familia unida..............cccc L =10%
1) I o I 1 1 1=7 o SO PSSP PP 2726
4) UNDUEN TUTUIO. ..o e 1=3%
o) IO 1 (1O P PP PUPPPPPPR 5=13%
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Porcentajes globalizados y conclusiones

Los mejores deseos en mi vida en todo y buen porvenir

(Frases 1,2,3y4)

Otros 13%
(Frase 5)

conclusiones

Frases in 202: Mi familia desea para mi

El buen futuro junto con las buenas carreras se refleja en un alto porcente§@ #ey dan
diferentes respuestas 4B3%

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

@\
1) ¢ Qué egse pregunta Dyerlo que queremos los padres de los hijos?

Lo que queremos es:
vdzS FLINBYREFY | GSYySNI O2yFALYIT L+ Sy &N YA&AY24
vdzS OAQFYy &dAYy S&AGUNBA YA FYaASRIFIR Sy &adza OGARLF A
vdzS ttSOSy dzyt SEA&AGSYOAL LI ONFAO!L
vdzS RAAFTNHziSy RSt LINBasSyias
vdzS GSy3aty dzyt @AREF &l Yyl
wQue sean creativos
w vdzS f23aINBy alGdAa¥tlh OSNI adza ySOSaARIFRSa yvYta St SaIRIE
los mueve un propdsito propio.

€ e e€¢g¢

Qx¢
(04
o

Frases in
203) La religion en mi familia...
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Claves

1) Se vive a diario por mis padresnesmal, importante

2) En mis padres es profunda, tradicional, yo a medias

3) No cuenta, dicen que es para curas y beatas

4) Firme en teoria, pero nula en la practica, no se vive nada
5) Se vive superficialmente, no nos obligan, es voluntaria
6) Otros

La eligion en mi familia...

203¢ 1 La vive a diario en la forma de comportarse. (3) [1]
203¢ 2 Es normal, tendiendo a la profundidad. (5) [1]
203¢ 3 En mis padres es profunda, es decir que la viven a fondo, pero yo la vivo por
etapas y a medias. (6) [2]
203¢ 4 Es algo que elegimos nosotros, no nos obligan. (7) [5]
203¢ 5 Es profunda, popular y tradicional. (11) [2]
203¢ 6 Juga un papel muy importante, sobre todo, por parte de mi madre. (28) [1]
203¢ 7 No cuenta para nada, dicen que es cosa de curas y de mujeres beatas. (33) [3]
203¢ 8 Es firme en teoria, pero en la practica no se vive ni se practica casi nada, ahora
si, nos gusta parecer y aparentar buenos cristianos ante los demas. (34) [4]
203¢ 9 El ir a misa cuenta poco, pero Cristo esta en el centro de nuestra vida. (39) [6]
203¢ 10 La vivimos y practicamos todos. (44) [1]
203¢ 11 Edmportante. (41) [1]
203¢ 12 Se vive como a cada uno le parece, es voluntaria. (45) [5]
203¢ 13 Es profunda en mis padres, pero en mis hermanos no, la mayor se considera
atea y este tema es para ella tabu, para evitar discusiones,ghlerto utiliza
como arma con la cual sabe que nos hace mucho dafio. (48) [1]
203¢ 14 Es catdlica no practicante, pero yo no entiendo eso, porque si soy del Betis y
no voy a verlo, 0 me borro o voy o a verlo ganar a@mdolo. (52) [3]
203¢ 15 Es un valor muy importante que se vive. (93) [1]
203¢ 16 Ocupa un puesto muy importante. (95) [1]
203¢ 17 Es importante. (97) [1]
203¢ 18 Va bien. (98) [1]
203¢ 19 Es vivida de forma regular. (99) [1]
203¢ 20 Es muy importaet (100) [1]
203¢ 21 Siempre vamos a misa es importante. (400) [1]
203¢ 22 No vivimos nada, excepto mi madre, que es una beata de las que van a misa.
(402) 3]
203¢ 23 Se vive bien, es importante. (405) [1]
203¢ 24 Va bien, es normal.@8) [1]
203¢ 25 Es muy buena e importante. (408) [1]
203¢ 26 Es la cristiana. (409) [6]
203¢ 27 Es bien vivida. (410) [1]
203¢ 28 Se vive muy bien. (411) [1]
203¢ 29 Es vivida de forma equivocada. (412) [6]
203¢ 30 Es vivida intensamente. (414] [
203¢ 31 Es buena y se cumple bien. 461) [1]
203¢ 32 La cumplimos, pero hace tiempo que nho vamos a misa, es equivocada . (455) [6]
203¢ 33 Va bien es muy importante. (456) [1]
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203¢ 34 Esta controlada y se respetan las misas comoimlgortante. (451) [1]

203¢ 35 Es voluntaria, nunca vamos a misa, debido a los deberes de la casa. (450) [5]

203¢ 36 Es positiva, algo importante, pero a mis padres no les gustan los curas, sino
Dios. (449) [1]

203¢ 37 Le dedicamosdmpo como importante. (448) [1]

203¢ 38 Mi madre nos hace ir a misa los domingos. (438) [6]

Frases in 203: La religion en mi familia...

6) Otros
13%

5) Sevive
superficialmente, no
nos obligan, es
voluntaria

8%\
nada

4) Firme en teoria,
peronula enla
o \
3) No cuenta, dicen
gue es para curas y
beatas
8% 1) Se vive a diario
por mis padres, es
2) En mis padres es normal, importante
profunda, 63%

practica, no se vive
tradicional,yo a

medias
5%
Frecuencias y porcentajes
1) Se vive a diario por mis padres, es normal, importante................ccceeeveenis 24=63%
2) En mis padres es profunda, tradicional, yo a medias..........ccccoevveeeivieiiiiiiiinneeennn, 2=5%
3) No cuenta, dicen que es para CUrabgatas. ..........cceeeeeeeeiiiiiiciiirerriareaaens B0
4) Firme en teoria, pero nula en la préctica, no se vive nada...........ccccccceeeeunneeee 3%1=
5) Se vive superficialmente, no nos obligan, es voluntaria................cc..vveeeeeen. 3=8%

Es prioritaria
(Frases 1y 2)

No es prioritaria
(Frases 4y 5)
No cuenta




Conclusiones
203) La religion en mi familia

El68% manifiesta ser prioritaria la vivencia de la religién, por el contrario, afirmah%ho
ser algo importante ni prioritario. Para &b es algo que no cuenta en su vida y 18% no
responde a los parametros d& pregunta.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

&\

1) Creci en una familia muy religiosa y es la fuerza motivadora para cada cosa que hago. Tengo la suerte
de haber tenido los adultos a mi alrededor que realmente vivieron pariayudar a los demas y hacer
lo mejor que puede hacer® al NA LYy 2 NAIKG 9RStYIlyY

2) La familia esta llamada a ser templo, o0 sea, casa de oracién: una oracion sencilla, llena de esfuerzo y
ternura. Una oracién que se hace vida, para que toda la vida sgectanen oracion. (Juan Pablo II)

3.-"El encuentro personal con Cristo que nutre vuestra consagraciénetgimeoniarse con toda su fuerza
transformadora en vuestras vidas; y cobra una especial relevancia hoy, cuando «se constata una especie
de "eclips de Dio%, una cierta amnesia, mas aun, un verdadero rechazo del cristianismo y una negacion
del tesoro de la fe recibida, con el riesgo de perder aquello que méas profundamente nos caracteriza»."
Benedicto XVI.

no a[t FFYALT AL ONRnanga ung mision AoSilsita e ifcRidible, Yconi edjtrarSmitir
fl FST 1jdzS AYLIX AOF € SydNBaF | WSadzONRa(G23 YdzSNI2
Benedicto XVI Carta, 17 de mayo.

pO &[ 1l FLEYAEtAL S& dzyl Br& pada§delcrezBaShasta acdrsg veldad@dnenfe RSt K 2
K2YONB®E . SYSRAOG2 - +L 5Aa0dz2NE2X y RS 2dzZ A2

cO al!y fdz3F NJ LINR @A £ S Ifaniilie, 2a priidierdscula parfa comlinRB latea st Sa |
ydzS@Fa 3ISYSNIOA2ySadé encBghbBA OG22 - +L I dZRASYOA Ll = H

TO Fa[l SRdzOIFI OAsys Sy I FrYAtALF 2 Sy fI Sa0dsStl 3z RS
jdzS RFy | 1 (GNIyaYAaisy RSt aroSNI & RS fla GN¥RAOA
XVI Discurso, 15 deptiembre.

80 F G9YO2YASYRIFIGS + 5A2a RS G(G2R2 02Nl Isysx 1jdzS YdzOKI
gue estan mas secas las esperanzas." Miguel de Cervantes Saavedra

9) * "La oracion deberia ser la llave del dia y el cerrojo de la riothemas Fuller, Clérigo y escritor
britanico.
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100 F a[l @201 OAsy RSt ONRAGALFYy2 S&a tF alyadARFRZ
en la plenitud del verano de la edad madura, y después también en el otofio y en el invierrajede Ya v
por ultimo, en la hora de la muerte." Juan Pablo Il

Frases in
205) El dialogo es dificil en mi casa por:
Claves

1) No, sino que es facil, nos queremos, convivimos

2) Es dificil, las discusiones muy faciles, nos falta confiamzeermaname chincha.
3) Es casi nulo, sélo nos vemos por la noche

4) Otros

El dialogo es dificil en mi casa por:

205¢ 1 En mi casa no hay problemas de dialogo. (3) [1]
205¢ 2 Es facil por la apertura de mis padres y la confianza de los hijos, pues,
hablamos con ellos de casi rodo. (5) [1]
205¢ 3 Porque confundimos dialogo con discusién, lo primero es muy dificil, pero
lo segundo lo tenemodos los dias a cualquier hora. (6) [2]
205¢ 4 No es facil. (7) [2]
205¢ 5 Es facil. (11) [1]
205¢ 6 No es dificil, no hay problema de dialogo. (28) [1]
205¢ 7 Si es dificil, pues, para que haya didlogo tiene que haber personas, carifio,
comprension y amor profundo. (33) [2]
205¢ 8 Si es dificil porque no tengo confianza con mis padres y para saber dialogar lo
primero es la cofianza y respeto mutuo. (34) [2]
205¢ 9 Porque, a veces, no hay comprension y todos queremos llevar la razén. (39) [2]
205¢ 10 Falta de confianza con mi padre que siempre tiene razon en todo, nunca sabe
ceder y lo sabe todo y, asi, mddéaconfianza y el dialogo. (44) [2]
205¢ 11 Porque dialogar es dificil, cuando no hay confianza, respeto y comprensiéon
mutua. (41) [2]
205¢ 12 No es dificil, porgue todo lo dialogamos. (45) [1]
205¢ 13 El didlogo sobre religion es f&mn mi hermana y de cosas de sexo con mis padres.
(48) [1]
205¢ 14 Por mis padres y también por mi, pues, sé6lo hablamos del Betis. (52) [4]
205¢ 15 Por parte de mi padre, pues, es muy serio y suele hablar poco. (93) [2]
205¢ 16 Si e dificil porque vivimos en tension permanente y falta confianza. (95) [2]
205¢ 17 No, por nada. (97) [1]
205¢ 18 Nada de eso, sino que féacil. (98) [1]
205¢ 19 Por el mal genio de mi madre, porgque suele estar muy sola y se agobia por
nada. (99) [2]
205¢ 20 Si, porque mis padres son muy carcas y estan anticuados y quieren tener razén
en todo. (100) [2]
205¢ 21 Siempre hay quien mete la pata y falta confianza. (400) [2]
205¢ 22 Porque no nos relacionamos bien y solo diagusiones. (400) [2]
205¢ 23 Nada nos impide el didlogo. (405) [1]
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205¢ 24 No es dificil sino lo contrario porque nos queremos. (406) [1]

205¢ 25 Depende de lo que hablemos, porque hay temas intocables, como la
sexualidad etc. (408) [4]

205¢ 26 Depende de lo que tratemos. (409) [4]

205¢ 27 No es dificil. (410) [1]

205¢ 28 No es dificil. (411) [1]

205¢ 29 No existe el didlogo, porque no me comprenden, y s6lo hacemos vivir
juntos, pero de didlogo nanay de la china. (412) [2]

205¢ 30 Por ideas contrapuestas y las discusiones son frecuentes. (414) [2]

205¢ 31 Me da vergiienza hablar de mis cosas intimas y ademas creo que mis
Padres serian incapaces de hablar de eso, porque son muy antiguos y no
sabrian cémo explicarme las cosas del sexo. (461) [2]

205¢ 32 No es dificil, sélo tengo que hablar a mi madre y ella me escucha siempre con
gran respeto sobre cosas del cole y todo lo que yo le cuento. (455) [1]

205¢ 33 Mi hermano no meéleja en paz. (456) [ 4]

205¢ 34 Nos es dificil el dialogo y nos comunicamos bastante bien, ahora, eso si,
hablamos so6lo de los estudios etc. pero hay temas que mis padres ni yo nos
atrevemos a tocar cosas como lo del set@ y no sé por qué. (451) [1, 4]

205¢ 35 No es que sea dificil, es casi nulo, porque apenas veo a mis padres en todo el
Dia, s6lo nos juntamos por la noche. (450) [2, 3]

205¢ 36 No es dificil, pues, a mis padres les gusta que ywdgsinte cosas y hable
con ellos. (449) [1]

205¢ 37 Si, es dificil, porque s6lo nos vemos por las noches y no podemos dialogar nunca y eso
YO veo que no es bueno, porque parece que cada dia nos gueremos menos y cada
uno va a lo suyo. Eso no es vivir. (438) [2, 3]

205¢ 38 Por lo que dije en la pregunta 201, pues, cuando mis padres discuten se me
saltan las lagrimas y no sé por qué (438) [ 4]

Frases in 205: El didlogo es dificil en mi casa por:

4) Otros
15%

3) Es casi nulo, solo
nos vemos por la
noche
5%

1) No, sino que es
facil, nos queremos,
convivimos

36%

2) Es dificil, las
discusiones muy
faciles, nos falta
confianza, mi \
hermano me
chincha.
44%
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Frecuencias y porcentajes

1) No, sino que es facil, Nnos queremaos, CONVIVIMOS..........ccoeeeeeeeeieieieeeieeeen, 15=3%
2) Es dificil, las discusiones muy faciles, nos falta confianza........................ 18=4%
3) Es casi nulo, s6lo N0s vemos Por la NOChE . ....coooveiiiiiiiie e 2=5%
T O ] {0 J PP P PP PPPPPPPRTPTTI 6=15%

(Frases 2y 3)
Otros 15%
(Frase 4)

Conclusiones
Frases in 205: El didlogo es dificil en mi casa por:

El49 % afirma que el didlogo en familia es dificil, nulo o deficiente38f6lo consideran
facil. Finalmente, €15 %dan respuestas imprecisas o incoherentes.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

¢Para qué sirve el dialogo erfdanilia?

10 a! GN¥@Sa RSt RA+ 2323 LI RNBa S KAaz2z2za aS 02y20Sy
su capacidad de verbalizar sentimientos, pero nunca la informacién obtenida mediante una conversacion

serd mas amplia y trascendente que la adquirida & convivencia. Por este motivo, transmite y educa

mucho mas la convivencia que la verbalizaciéon de los valores que se pretenden inculcar. Por otro lado,

todo didlogo debe albergar la posibilidad de la réplica. La predisposicion a recoger el argueterto d

y admitir que puede no coincidir con el propio es dedas condiciones béasicas para que el dialogo sea
GrAlotS® (A &8 LINIS RS RAFSNBydSa Ltlyz2a RS
http://es.slideshare.net/LAYERBABUENAIalogo8667479

20 [ OFLIOARIFR RS RAFE23FNI GASYyS 02Y2 NBFSNBYyOALl f
interlocutores. Hay que tener presente que la familiaregunto de referencia capital para el nifio y el
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http://es.slideshare.net/LAYERBABUENA/el-dialogo-8667479

joven: erella puede aprender a dialogar y, con esta capacidad favorecer actitudes tan importantes como
la tolerancia, la afectividad, la habilidad dialéctica, la capacidad de admitir los errores yede tak
F NHza ( NIhtprawh &asakélebre.net/temas/sociedad/familia_8.html

30 Sidyuieres ser sabio, aprende a interrogar razonablemente, a escuchar con atencién, a responder
ASNByYyFYSyidS & | OFftftl N Odzl y Raspaylawva@rSy a3l & y I RF 1jdzS RS

401 BotF NI 84 dzyl ySOSAGERIK®RDd 940dzOKI NI $a dzy | NI Sé @

50! ¢a@50S&a KI@& 1jdz§ OdzoNANI £ 0620F RSt O2NrXisy O2y 1l a
0

60 a9a0dzOKI gy | f2a LIS dzS 32 &Sénecd? NAp5IzEilospfo IRiho. Sa RS & LIN
70 d¢dz GSNRIFR FdzYSyidlF Nt Sy fF YSRARI 1jdzS aSLl a Saoddz
King

80 da[2a yA3z2a 2 Sal0dzOKly (G2R23 Sy SalISOAIFf | 1jdzsSt¢t 2
ElviraLindo

a0dzOKI NE | L

w

W a, O2Y2 LIN}Y KFEofl NE RS0SY2a LINA®SNER

Frases in
208) Me castigan y regafian:
Claves

1) Mis padres me castigan, si hago o me porto mal, no estudio
2) Poco, pero con razon y sin violencia

3) Sin veta TV, cuando llevo malas notas

4) S6lo me regafian, si hago algo mal, si llego tarde

5) No, nunca, poco, casi hunca, a veces y siempre para bien
6) Algunos profesores carcas

7) Por todo y sin darme razones

8) Si salgo con chicas, porque son und3 | NO I a ¢

9) Cuando nos peleamos etc. los hermanos

10) Otros

Me castigan y regafnan:

208¢ 1 Mis padres, de vez en cuando. (3) [2]

208¢ 2 Siempre que me porto mal y estoy desacuerdo con ellos. (5) [1]

208¢ 3 Cuando intento tratar algun tema solo con mi padre, porque dicen que hay que
vivir unos para otros. (6) [10]

208¢ 4 Pocas veces, pero siempre con razon y sin violencia. (7) [2]

208¢ 5 Solo me regafian cuando hago las cosas B [4]
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208¢ 6 Sin ver la tele, cuando saco malas notas, porque quieren que sea mas
responsable. (28) [3]
208¢ 7 No suelen castigarme, sélo lo hacen cuando hago algo mal. (33) [4]
208¢ 8 Cuando me comporto mal. (34) [1]
208¢ 9 Solo meegafian si llego tarde. (39) [4]
208¢ 10 Cuando saco malas notas sin ver la Tv. (44) [1, 3]
208¢ 11 Poco y siempre para mi bien. (41) [5]
208¢ 12 Porque no me gusta alguna comida y me la hacen tragar y por culpa de mi
hermana que chilla al darle un beso. (45) [9, 10]
208¢mo {s5f2 f23a LNEHFDaIANBE Ol NOI &
208¢ 14 Por todo y sin darme razones ni explicacion. [B2)
208¢ 15 Cuando hago algo malo, suelen regafiannds que castigarme. (93) [1, 4]
208¢ 16 Algunas veces. (95) [5]
208¢ 17 Cuando me peleo y pego a mi hermano. (97) [9]
208¢ 18 Cuando llevo malas notas. (98) [3]
208¢ 19 Nunca. (99) [5]
208¢ 20 Algunas veces. (100) [5]
208¢ 21 Por no estudiar. (400) [1]
208¢ 22 Cuando les contesto y no estudio. (402) [1]
208¢ 23 Cuando saco algun cate. (405) [3]
208¢ 24 Cuando digo cosas gue no les gustan. (406) [10]
208¢ 25 Solo algunas veces. (408) [5]
208¢ 26 Cuando hago algo mal. (409) [1]
208¢ 27 Cuando saco algun cate. (410) [3]
208¢ 28 Cuando pego a mi hermano. (411) [9]
208¢ 29 Por salir con chicas, pero son anticuados y carcas, porque tengo 13 afiosy a
esa edad lo hacen todos. (412) [8]
208¢ 30 Por tonterias. (414) [10]
208¢ 31 Mis padres, cuando le pego a mi hermana. (46) [9]
208¢ 32 Cuando desobedezco, digo estupideces y pego a mi hermana. (455) [1, 9]
208¢ 33 Cuando dejo lasosas de cualquier manera o tiradas por el suelo y mi madre
me chilla y se pone nerviosa porque esta todo el santo dia trabajando por
nosotros. (456) [1]
208¢ 34 Cuando me porto mal y descuido mis estudios. (451) [1]
208¢ 35 Castigar nunca, regafiarme cuando hago algo grave de mala gana. (450) [4, 5]
208¢ 36 Cuando llego tarde y no doy razones de mi tardanza, porque mi madre se
agobia pronto. (449) [1]
208¢ 37 Muy poco, pero si, cuando he healgo mal por la actitud de mis padres
hacia mi, no hace falta que me rifian ni que me castiguen. (448) [5]
208¢ 38 Por contestar mal, pero no me castigan, sélo me regafian. (438) [4
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Frases in 208: Me castigan y regaian:

%) O:Ec?c):s
Cuando nos
peleamos etc. los 10% 1)
8) Si salgo con N€rmanos Mis padres me
10%

chicas, porque castigan, si hago o

son unos me porto mal, no
“carcas estudio
2% 26%
2)
Poco, pero con
7) razén y sin
Por todo y sin violencia
darme razones 5%
2% 3)
6 .
Algunos plofesores SinverlaTv,
cuando llevo malas
cazr;as notas
° 5) 4) 12%
Sélo me regafian,
No, nunca, poco, . )
: si hago algo mal, si
casl nuncaa:/a veces Ilego tarde
17% 14%
Frecuencias y porcentajes
1) Mis padres meastigan, si hago o me porto mal, no estudio..............cceeue.... 11=25%
2) Poco, pero con razén y Sin VIOIENCIA..........ccceeeieeeiiiiiiiice e 2=5%
3) Sinver la TV, cuando llevo malas Notas.........cccceeeeieeeeievrieiiiiiini e 5= 12%
4) S6lo me regafian, si hago algo mal, si llego tarde......cccccceeeiiiiiiiiiiiiiieeeeenne. 6=14%
5) NO, NUNCAa, POCO, CASI NUNCAYBCES. .....uuuuiiieeeeereeeeeiiniiaeeeeeeeeeraennnn e s emmnrsnnnnes . 7=17%
6) AlIQUNOS ProfESOrES CANCAS. .....ceiiierieiiieeeee ettt e e e e e e sttt e e e e e e e s eeeeaaeeees 1=2%
7) POr todo Yy Sin darme FAzZONES.........ccuuvviimcmiiiieieee e e e et ee e e e s am e e e 1=2%
yo {A alft3z2 02y OKAOIasx L}RNI.dS...a.2). Idw2a aOl
9) Cuando nos peleamos etc. IDBrManos.............oovvvviiiiiiiiiii e, 4=10%
(0 ) O 10 T PP P PP OPPPPPROPTRRR 4=10%

Porcentajes globalizadosgonclusiones

Padres, con frecuencia
(Frases 1,3y 9)

(Frases 2,4y 5)

Personas significativas (profesores)

(Frases 6, 7y 8)

Otros 10%
(Frase 10)
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Conclusiones
Frases in 208: Me castigan y regafan:

Reflejan que eb2 % de padres y educadores recurren abt@@o en el proceso de la
educacion, otro38 % lo usan con frecuencia ocasional y el re$@8 dan respuestas no
significativas, ambivalentes o no entran en los parametros de la pregunta.

Y ahora habla la sabiduria
(Frases para reflexionar)

T
MO ¢ 9f gyA02 LINRPLIB aAld2 RSt yaryxQiA 32y L&A dHdNdeLINS &I yROAS
Mann (17961859) Educador estadounidense.

HO G9f 1jdzST SahGlyR2 Sy¥FIFRFER2Z A YLRighS dediibntaiphed G A 323 y 2
o0 a{sft2 &2 G(Sy3a2 St RSNBAKA RHzA GgHMNBARHDre LIdzSa &5 f 2
no a9t OFaidAadz2z S& GedrgeHEDbeatIQ DR 63B)Ppbeta)orafiof ySatergote ghes

5) "El que impone un castigo desproporcionado no corrige, sélo se véagel' Saleh

cO G9f LINAYSN)I OFadadaz RSt OdzZ LI ot S SavenaldzS &dz 02y OA S
TO a9a8 FS2 aSNI RAIy2 RS OVichdipodcauk. LISNR L2 02 3If 2NA 24?2

yo a9t OlF&adAadaz2 Y+ a 2dzadi2 SmonBdivdeSt 1jdzS dzy2 YAavyz &as |

13)

Reflexion final

*Si no aprendes de tus errores, entonces se convierten en remordindieltbs Cena

Fab2 LJzSRS& OF YOAL NI Gdzl LINBYRAR2INISAA 2 I diS2 SHBEA K2
presente, para quURA & FNHzi S& RS dzy YS22NJ) FdzidzNB d¢é {ANARF DNI YRS

Fa! LINBYRS RSt @8SNE @GAGS LI NY K2eéxX SalLISNr Sy St YI 3
Albert Einstein

F Mipadre nunca me dio un discurso de (p&to es lo que debes hacer o hacer, pero simplemente
aprendi a que me guiaran los ejemplos. Mi padre no era perfe&ttam Sandler
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